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Sexuelles Verhalten der italienischen 
Jugendlichen in Bezug auf das AIDS-Risiko 

Das sexuelle Verhalten war in den 
Jahrzehnten nach dem zweiten 
Weltkrieg durch eine zunehmende 
Freizagigkeit und Promiskuit~t 
gekennzeichnet. Die AIDS-Epide- 
mie hat besonders die Jugendli- 
chen vor eine neue Problematik in 
Bezug auf das sexuelle Verhalten 
gestellt, da man dabei einer poten- 
tiellen Lebensgefahr ausgesetzt 
werden kann 1-4. 
Wie ist nun die Einstellung zum 
Thema AIDS und das sexuelle 
Verhalten der Jugendlichen von 
heute? Um diese Fragen zu beant- 
worten, ft~hrt das Hygieneinstitut 
der Universitfit ,,La Sapienza" in 

Rom eine vom Gesundheitsmini- 
sterium finanzierte Untesuchung 
durch. Ahnliche Studienprojekte 
sind auch in anderen europ~i- 
schen Staaten (Frankreich, Bel- 
glen, Grossbritannien, D~inemark) 
durchgefahrt worden 5-12. 

Methoden 

Die im Jahre 1993 begonnene 
Untersuchung wird durch das Aus- 
schicken per Post eines anonymen 
Fragebogens an eine Mustergrup- 
pe durchgeftihrt, die 1% der italie- 
nischen Jugendlichen im Alter von 

19 bis 24 Jahren darstellt, ein Alter, 
in dem man einem erh6hten Risiko 
ausgesetzt ist, mit dem HIV-Virus 
in Bert~hrung zu kommen. 
Insgesamt werden 52000 Jugend- 
liche angeschrieben, deren Namen 
Meldefimter 363 italienischer Ge- 
meinden, aus allen Regionen, zur 
Verfttgung gestellt haben und die 
mit Hilfe von Zufallsmethoden 
ausgewfihlt worden sind. Auch die 
363 Gemeinden sind durch Zufalls- 
methoden ausgewfihlt worden, 
nachdem sie nach Provinz und 
Gr6sse ,,geschichtet" worden sind 
(50 000 oder mehr Einwohner, zwi- 
schen 5000 und 50 000 Einwohner, 
5000 oder weniger Einwohner). In 
der ersten Phase unserer Untersu- 
chung haben wir uns mit den 10 
gr6ssten italienischen St~idten 
befasst, in der zweiten Phase mit 
den ersten 132 der restlichen 353 
ausgewfihlten Gemeinden. 
Die untersuchte Mustergruppe 
kann demzufolge als reprfisentativ 
fur die gesamte italienische Popu- 
lation im Alter von 19 bis 24 Jahren 
angesehen werden. 
FUr die gegenw~irtige Zwischen- 
auswertung sind die bis zum jetzi- 
gen Zeitpunkt ausgesandten Fra- 
gebogen analysiert worden, wobei 
alle italienischen Regionen einge- 
schlossen sind. 
Der Fragebogen besteht aus einem 
allgemeinen Tell aber Personal- 
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daten und Kenntnisse was die 
Obertragung des HIV-Virus betrifft 
und aus einem zweiten Teil, in dem 
das Sexualverhalten der Einzelnen 
genauer unter die Lupe genommen 
wird 13. hn gegenw~irtigen Artikel 
haben wir die Antworten zu den 
Fragen tiber die heterosexuellen 
Verhaltensweisen analysiert, die far 
die HIV-Ubertragung am risiko- 
reichsten gehalten werden: Ge- 
schlechtsverkehr, Geschlechtsver- 
kehr mit Drogenst~chtigen, Ge- 
schlechtsverkehr mit bisexuellen 
Partnern, Geschlechtsverkehr mit 
Prostituierten, analer Geschlechts- 
verkehr, Geschlechtsverkehr wfih- 
rend der Monatsblutung, Kondom- 
gebrauch beziehungsweise Nicht- 
Kondomgebrauch. Um den Kennt- 
nisstand zur HIV-Ubertragung zu 
bewerten, sind 6 Fragen in Betracht 
gezogen worden: Kenntnisse ~iber 
das Risiko sich durch Blutspenden, 
Bluttransfusionen, Besteck/Glgser, 
Insektenstiche, Husten oder Ktisse 
zu infizieren. 
Ftir die Jugendlichen aus den 
dentschsprachigen Gemeinden Sad- 
tirols, ist der Fragebogen auch auf 
deutsch tibersetzt worden. 
Gemeinsam mit dem Fragebogen 
wird ein Begleitbrief des Studien- 
Koordinationszentrums und ein 
bereits vom Sender frankierter 
Briefumschlag ftir die Rticksen- 
dung des Fragebogens zugeschickt. 
Es werden dann im Abstand von 
einem Monat wiederum zwei Auf- 
forderungsschreiben mit einer 
Kopie des Fragebogens zugestellt. 
Die gesamten erhaltenen Daten 
werden zweimal und von zwei 
unterschiedlichen Personen in den 
Computer gespeichert, um Fehler, 
die dabei vorkommen k0nnten, 
zu vermeiden. Die statistische 
Datenverarbeitung ist mit dem 
Programm ,,Statview" far Apple 
Macintosh, durchgeftihrt worden. 

Ergebnisse 

Ftir die gegenw~irtige Zwischen- 
auswertung wurden 6929 der 

18132 bis zum jetzigen Zeitpunkt 
ausgesandtgen Fragebogen analy- 
siert. Die Rficklaufquote ist von 
Ort zu Ort unterschiedlich und 
schwankt zwischen 28 % und 60 % 
(insgesamt betr~igt sie 38%). Die 
h6chsten Rticklaufquoten bezie- 
hen sich auf die Regionen Nord- 
und Mittelitaliens (Toscana, Emi- 
lia-Romagna, Veneto), wfihrend 
die niedrigesten Werte aus den 
Regionen Saditaliens stammen. 
Die antwortende Population be- 
steht aus 55 % weiblichen Jugendli- 
chen und 45 % mfinnlichen Jugend- 
lichen, Durchschnittsalter 22 Jahre 
far beide Geschlechter. Unter den 
mfinnlichen Jugendlichen sind 99 % 
unverheiratet und 1% verheiratet; 
94% der weiblichen Jugendlichen 
sind unverheiratet und 6% ver- 
heiratet. 
Bei der Datenauswertung haben 
sich keine Unterschiede in Bezug 
auf GrOsse und Lage der Gemein- 
den ergeben, daher sind die Ergeb- 
nisse in dieser Hinsicht nicht diffe- 
renziert worden. Die einzige Aus- 
nahme betrifft die Daten fiber 
Geschlechtsverkehr mit Prostitu- 
ierten (Tabelle 4), die far die ein- 
zelnen Stfidte getrennt wiedergege- 
ben worden sind, um die Unter- 
schiede hervorzuheben. Das Alter 
beim ersten Geschlechtsverkehr 
hat den Medianwert von 18 Jahren 
bei den m~innlichen Jugendlichen 
und von 19 Jahren bei den 
weiblichen Jugendlichen. 69,6% 
(N=2002) der mfinnlichen und 
63,2% (N=2262) der weiblichen 
Jugendlichen unserer Mustergrup- 
pe haben angegeben, fiberhaupt 
schon einmal Geschlechtsverkehr 
gehabt zu haben; von diesen haben 
im Durchschnitt die m~innlichen 
Jugendlichen 5,0 (_+6,6) und die 
weiblichen Jugendlichen 2,6 (+ 3,2) 
Partner angegeben. Es ist kein 
bedeutender Unterschied zwischen 
grossen und kleinen Stfidten her- 
vorgegangen, w~ihrend die weibli- 
chen Jugendlichen im Sfiden Itali- 
ens eine geringere Anzahl yon 
Geschlechtspartnern angegeben 
haben als im Norden des Landes 

(2,1 Partner im Saden gegenaber 
3,5 des Nordens). Unter den ,,sexu- 
ell Aktiven" geben 50% an, ein 
festes Verhgltnis zu haben, 
wfihrend die andere Hfilfte auch 
Gelegenheitspartner anftihrt. 
Der Anteil der homosexuellen 
oder bisexuellen m~nnlichen 
Jugendlichen in der Mustergruppe 
belfiuft sich auf 1,2 %. 
Unter den weiblichen Jugendli- 
chen haben 1,1% angegeben, Ge- 
schlechtsverkehr mit bisexuellen 
m~innlichen Partnern gehabt zn 
haben; wenn wir die F~ille mitein- 
schliessen, in welchen Zweifel an 
der ZugehOrigkeit der Partner zu 
jener Kategorie herrscht, steigt der 
Prozentsatz auf 2,7 % an (Tabelle 1). 
1,8 % der Angesprochenen hat Ge- 
schlechtsverkehr mit intraven0s 
injizierenden Drogensachtigen ge- 
habt, w~ihrend 1,7 % den Verdacht 
hat, dab ihre Partner jener Katego- 
tie angeh6ren (Tabelle 1). 
Far risikoreich wird auch der anale 
Geschlechtsverkehr gehalten, der 
yon 25,8 % der Jugendlichen prak- 
tiziert wird (Tabellel), und der 
Geschlechtsverkehr w~ihrend der 
Monatsblutung (50,4%) (Tabel- 
le 1). Nur 18,4% der Jugendlichen 
geben einen systematischen Ge- 
brauch von Kondomen mit ihrem 
festen Partner an; w~ihrend dieser 
Prozentsatz im Fall yon ,,gelegent- 
lichen Abenteuern" auf 73,7% 
ansteigt (Tabelle 2). Unterschied- 
lich ist der Gebrauch von Kondo- 
men unter anderen Umstfinden, 
wie beim Geschlechtsverkehr mit 
intraven6s injizierenden Drogen- 
sachtigen (30%), beim analen 
Geschlechtsverkehr (11%), beim 
Geschlechtsverkehr yon weibli- 
chen Jugendlichen mit bisexuellen 
mfinnlichen Jugendlichen (35 %) 
und der Jungen wfihrend der 
Monatsblutung ihrer Partnerin 
(20 %). fJberdies gibt ein nicht zu 
vernachlfissigender Anteil (15 %) 
von Benatzern das Kondom nur als 
Verhatungsmittel und nicht als 
AIDS-Vorbeugungsmittel an. 
Wet keinen systematischen Ge- 
brauch von Kondomen macht, 
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Geschlechtsverkehr mit bisexuellen Partnern * (jemals) 

Geschlechtsverkehr mit DrogensOchtigen ** (jemals; 

Anater Geschlechtsverkehr (jemals) 

2' 

Ja 
Vielleich.t 

Keine Antwort 

Nein 

" Frauen 

24 (1,08 %) 
36 (1,62 %) 

2168 (97,31%) 
2228 

34 

22 (1,11%) 55 (2,45 %) 
a2 (2,12%i 28 (1,25%) 

(96,76%) 2160 (96,30 %) 
2243 

19 

51:3 (26,35%) 561 (25,28%) 
r %) 

Gesch echtsverkehr w~hrend der Monatsblutung (jemals) 

* Nur Frauen befragt. 
** Intraven0s injizierbare Drogen. 

Tabelle 1. 

121:; 

-:,: 

19 

Kondomge| 

Immer 
Fast immer 
Oft 
Manchmal 
Nie 1589 (39,0 %): : i 8 4  : ' 

Tabelle 2. 

rechtfertigt sich damit, dab er 
andere VerhUtungsmittel bentRzt 
(46,5 %), dab er dem Partner ver- 
traut (44,7%), dass das Kondom 
die Fortdauer des Geschlechtsver- 
kehrs unterbricht (19,4%), dass 
der Kauf und Gebrauch Verlegen- 
heit hervorruft (13,7 %), dass es zu 
kostspielig ist (9,5 %) oder dass der 
Partner sich beleidigt f~ihlt (4,6 %) 
(Tabelle 3). 

Sechzehn italienische mfinnliche 
Jugendliche von 100 haben angege- 
ben, Geschlechtsverkehr mit Pro- 
stituierten gehabt zu haben. Das 
trifft ftir Stfidte in Mittelitalien und 
ftir den Saden (Neape126 %, Paler- 
mo 27,5 %) viel stgrker zu als ft~r 
jene im Norden (Genua, Venedig, 
Turin und Florenz, alle mit einem 
Prozentsatz von 8% bis 11%) 
(Tabelle 4). Bei der einen Htilfte 

der F~ille hat es sich um ein einziges 
,,Treffen" gehandelt, bei der ande- 
ren urn emen nut sporadischen, 
aber wiederholten, Geschlechts- 
verkehr. 85% der mgnnlichen 
Jugendlichen gibt an, immer ein 
Kondom bei diesen risikoreichen 
Gelegenheiten zu verwenden; nur 
in Neapel und Palermo ist der 
Gebrauch dieser Schutzbarriere 
weniger systematisch. 
Diejenigen, die in h6herem Aus- 
mass Kontakt zu Prostituierten 
haben, sind, wie durch logistische 
Regression Analyse hervorgeho- 
ben worden ist, Jugendliche in 
Grossst~idten (vor allem in Mittel- 
italien und im Stiden), diejenigen 
die arbeiten, die ausserhalb ihrer 
Herkunftsfamilie leben, die mit 
dem Geschlechtsverkehr frt~her 
begonnen haben oder die angeben, 
sich Drogen intraven6s zu inji- 
zieren. 
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Griinde fiir den ,,Nicht-Kondomgebrauch" * 

BenOtzung anderer VerhOtungsmittel 
Vertrauen in den Partner(in) 
Physische Barriere 
Unterbrechung des Geschlechtsverkehrs 
Gefahr, dass es kaputt geht 
Zu teuer 
Widen~ville des Partners(in) 
Verlegenheit t)eim Kauf 
Verlegenheit beim Gebrauch 
Um den Partner(in) nicht zu beleidigen 
Unf~higkeit, es zu gebrauchen 
Schwierigkeiten beim Auffinden 
Sonstiges 

* (auch mehr als eine Antwort m0glich). 

Tabelle 3. 

(n = 3497) 

1591 (45,5%) 
1563 (44,7 %) 
930 (26,6 %) 
678 (19,4 %) 
576 (16,5 %) 
333 (9,5 %) 
244 (7,0 %) 
221 (6,3 %) 
258 (7,4%) 
161 (4,6 %) 
65 (1,9 %) 
43 (1,2 %) 

256(7,3%) 

Geschlechtsverkehr mit Prostituierten* Ja (%) Nein (%) 

Genua 7 (8,3%) 77 (91,7%) 
Mailand 31 (18,9%) 133 (81,1%) 
Rom 49 (19,6%) 201 (80,4%) 
Neapel 34 (26,2%) 96 (73,8%) 
Palermo 14 (27,5%) 37 (72,5%) 

Italien 262 (16,1%) 1363 (83,9%) 

* Nur M~nner befragt 

Tabelle 4. 

Diskussion 

Die Rticklaufquote ist von Ort zu 
Ort unterschiedlich und schwankt 
zwischen 28 % und 60 %, wobei die 
htichsten Rticklaufquoten sich auf 
die Regionen Nord- und Mittelita- 
liens beziehen, w~ihrend die nied- 
rigsten Werte aus den Regionen 
Stiditaliens stammen. Die erhalte- 
nen Daten spiegeln demzufolge 
eher die Situation des Nordens und 
des Zentrums wider als die des 
Stidens. 
Der Medianwert des Alters beim 
ersten Geschlechtsverkehr unserer 

Population unterscheidet sich nicht 
sehr von dem anderer vergleichba- 
rer Untersuchungen: 18 bezie- 
hungsweise 19 Jahre ftir m~innliche 
und weibliche Jugendliche unserer 
Mustergruppe, gegentiber 17 Jah- 
ren ftir beide Geschlechter in einer 
franz6sischen Untersuchung*L Im 
Vergleich zu vorhergehenden Sta- 
tistiken, kann ein Ansteigen des 
Alters beim ersten Geschlechtsver- 
kehr beobachtet werden, der in 
den Jahren 1992 bei 15 Jahren, ftir 
beide Geschlechter, lag 14. 
Dies best~itigt auch Ergebnisse 
anderer europ~iischer Studien~L 

Nach dem Beginn der sexuellen 
Aktivit~it, zeigen die Jugendlichen 
aber alles andere als eine Tendenz 
zur Monogamie. In dieser Hinsicht 
kann hervorgehoben werden, dass 
die Zahl der Partner, unter den 
sexuell aktiven Jugendlichen dop- 
pelt so gross ftir die m~innlichen als 
for die weiblichen Jugendlichen ist 
(5 gegeniJber 2,6 Partner). 
Der Anteil an m~innlichen Jugend- 
lichen, die homo- oder bisexuellen 
Geschlechtsverkehr gehabt haben, 
ist in unserer Studie geringer als in 
anderen europfiischen Unter- 
suchungenl~ 1,2% unseres Sam- 
ples gegentiber 2,4% der Jugend- 
lichen derselben Altersgruppe 
der franz6sischen Untersuchung 11. 
Personen, die nicht direkt einer 
Gruppe mit Risikoverhalten an- 
geh6ren, die jedoch eine hohe 
Gefahr laufen, sich mit dem HIV- 
Virus zu infizieren, sind diejenigen, 
die Geschlechtsverkehr mit bisexu- 
ellen mfinnlichen Jugendlichen 
haben (1% der weiblichen Jugend- 
lichen) und die mit intraven6s in- 
jizierenden Drogenstichtigen im 
Geschlechtsverkehr stehen (1% 
des gesamten Samples). 
Der Fragebogen sieht eine aus- 
ftihrliche Analyse der ftir die HIV- 
l~lbertragung besonders risikorei- 
chert sexuellen Verhaltensweisen 
vor, wie Geschlechtsverkehr w~ih- 
rend der Monatsblutung, der von 
45,6% der mfinnlichen Jugendli- 
chert praktiziert wird. Ein weiteres 
tiberraschendes Ergebnis ist, dass 
25,8% der Jugendlichen analen 
Geschlechtsverkehr praktizieren 
oder praktiziert haben (Tabelle 1). 
Dieser Prozentsatz ist ungef~ihr 
doppelt so gross wie der anderer 
europ~iischer Studien: 11% bezie- 
hungsweise 14% der 18-2@ih- 
rigen Manner und Frauen der 
britischen Untersuchung~5; 10% 
beziehungsweise 14 % in der grie- 
chischen Studie 12, die jedoch eine 
Population einschliesst, die durch 
eine weitere Altersspanne (15-64 
Jahre) charakterisiert ist. 
Angesichts einer alles andere als 
eingeschrfinkten sexuellen Akti- 
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vit/~t, geben nur 18,4% aller 
befragten Jugendlichen einen 
systematischen Gebrauch von 
Kondomen mit ihrem festen Part- 
ner an. Glticklicherweise steigt der 
Kondomgebrauch bei Gelegen- 
heitssex auf 73,7%, wobei hervor- 
gehoben werden kann, dass dieser 
Prozentsatz mit dem anderer 
europfiischer Staaten vergleichbar 
ist 5,7,8. Unsere Daten zeigen auch 
ein Ansteigen des Kondomge- 
brauchs in Italien seit 1992, dem 
Jahr in dem die einzige bis jetzt 
ver6ffentlichte nationale Untersu- 
chung tiber dieses Thema durchge- 
ftihrt worden ist (Asper-Bericht) 14: 
17% der mfinnlichen und 10% 
der weiblichen Jugendlichen geben 
im Jahre 1992 einen systemati- 
schen Kondomgebrauch an; gegen- 
w/~rtig geben dagegen 22% der 
m/~nnlichen und 15% der weibli- 
chen Jugendlichen einen systemati- 
schen Kondomgebrauch beim Ge- 
schlechtsverkehr mit ihrem festen 
Partner an und 74,8 % beziehungs- 
weise 72% bei Gelegenheitssex. 
Obwohl im Asper-Bericht nicht 
zwischen Kondomgebrauch beim 
Geschlechtsverkehr mit festem 
Partner und Gelegenheitssex 
unterschieden wird, wgre in beiden 
F~tllen der wiedergegebene Pro- 
zentsatz niedriger als der gegen- 
wfirtige. Es muss jedoch hinzuge- 
ffigt werden, dass sich der Asper- 
Bericht auf eine Population 
bezieht, die eine weitere Alters- 
spanne einschliesst (ab 13 Jahre 
und ohne h6here Altersgrenze); 
demzufolge k6nnen die niedrige- 
ten Prozentsfitze des Kondomge- 
brauchs darauf beruhen, dass ~lte- 
re Personen in geringerem Aus- 
mass Kondome benutzen, wie auch 
in der franz6sischen Studie hervor- 
gehoben worden ist 11. Unsere 
Daten best/~tigen die Ergebnisse 
anderer Studien 11 bezttglich eines 
h~ufigeren Gebrauchs des Kon- 
doms in besonders risikoreichen 
Situationen ftir die HIV-Ubertra- 
gung, wie beim Geschlechtsver- 
kehr mit intraven6s injizierenden 
Drogensachtigen und yon weibli- 

chen Jugendlichen mit bisexuellen 
M~innern (von 30% beziehungs- 
weise 35 % unserer Mustergruppe 
angegeben). In Anbetracht des 
hohen Risikos, dem sich diese Per- 
sonen aussetzen, sind jedoch die 
erhaltenen Prozents~tze des Kon- 
domgebrauchs ~iusserst gering. Die 
zwei meistgenannten Grande far 
den Nicht-Kondomgebrauch, sind 
die Bentitzung anderer Verha- 
tungsmittel (45,5 %) und das Ver- 
trauen in den Partner (44,7%). 
Diese Prozents~itze sind zwar auf 
alle diejenigen bezogen, die Kon- 
dome nicht systematisch gebrau- 
chen, doch auch bei einer Untertei- 
lung der Population in besonde- 
ren Risikogruppen (Personen die 
Geschlechtsverkehr mit intrave- 
n6s injizierenden Drogenst~chtigen 
oder mit bisexuellen Partnern 
haben), bleiben diese die Haupt- 
grt~nde ffir den Nicht-Kondomge- 
brauch. Das bedeutet, dass auch 
Personen, die sich in besonders 
risikoreichen Situationen befin- 
den, entweder sich nicht tiber das 
Ausmass des Risikos im klaren 
sind, es nicht akzeptieren, die 
Gefahr herausfordern wollen oder 
die Natzlichkeit des Kondoms 
nicht roll begriffen haben. Welche 
dieser Interpretationen vorwiegt, 
kann nur durch eine genauere 
Analyse der Verhaltensweisen und 
Kenntnisse erlangt werden, die 
jedoch tiber die Ziele des gegen- 
wfirtigen Artikels hinausgeht. 

Schlusswort 

Die hier angef~.hrten Daten geben 
einen ersten Uberblick fiber das 
sexuelle Verhalten der italieni- 
schen 19-24j/~hrigen Jugendlichen 
und fiber die geografischen Varian- 
ten, die sich, in einigen F/~llen, als 
sehr wichtig erwiesen haben und es 
wert w~iren auch vom soziologi- 
schen Standpunkt aus umfassender 
analysiert zu werden14.16. 
Das Untersuchungsprojekt endet 
im Frtihjahr 1996 mit einer kom- 
pletten Datenaufstellung aller 

ausgew/~hlten Bereiche unserer 
Mustergruppe. 
Die Daten haben ergeben, dass das 
Verhalten der Jugendlichen nicht 
immer darauf hinzielt, das Risiko 
einer sexuellen Ubertragung des 
HIV-Virus zu vermeiden. Im 
Gegensatz zu den Daten der ver- 
gangenen Jahre kann man aber 
immerhin zwei Verfinderungen 
beobachten, die wohl auf zahlrei- 
che Erziehungskampagnen zurtick- 
zuf~ihren sind, die in diesen Jahren 
das Problem AIDS behandelt 
haben: Ein Ansteigen des Durch- 
schnittsalters beim ersten Ge- 
schlechtsverkehr und ein h~iufi- 
gerer Gebrauch von Kondomen. 
Dies trotz wiederholter Mahnun- 
gen von Seiten der katholischen 
Kirche, welche, auch vor kurzem, 
den Gebrauch von Kondomen 
missbilligt hat. Die italienische 
Jugend hat aber die Bedeutung des 
Kondoms in Bezug auf AIDS 
und andere sexuell tibertragbare 
Krankheiten, wie die Jugendlichen 
anderer europfiischer Staaten, 
erkannt. Die Fachexperten sind 
sich einig, dass Kondome zum 
jetzigen Zeitpunkt die einzige 
effiziente M~Sglichkeit darstellen, 
die Ausbreitung der AIDS-Infek- 
tion unter Kontrolle zu halten 15,17. 
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Sexual hehaviour of young Italians as regards risk of contracting 
AIDS 

The objective of this survey is to evaluate knowledge and sexual beha= 
: viourambngyoungitalians (19 to 24 years). The project, began in 1993, 
: is~ingcarriedoutthrough an anonymous postal questionnaire, sent to 
[ arepresentativesample of theyoungltalian population (a total of 52 000 
:people from 3631tafian towns): In the present intermediate evaluation, 
we h~ve analysed6929 of the 18 i32 questionnairs sent till now, with all 

: italian regions beingproportionally included. Our data show that, after 
Sexuai activiN has been:started, it hardly seems to be limited to mono, 
gamy or:" :' to be: always: .regulated by AIDS-preventing practices. Data 
sh~W that the age of the f[rst sexual intercourse is increasing (after age 

l : lS) and thatco~doms are used more frequently, particularly in occasio' 

:::::,:::!:!:!i:, i;:;!i: i: �84 : : :  : : ,  

ments sexuels des jeunes Italiens d'bge consider@ ~ risque pour I'infec- 
ttbn du HIV (19-24 ann@us). Le projet, d@butO ,e,n 1993, b Ot@ men@ avec 

postal, envoy@ a I echantillon reprOsentatif 
des jeu#es d'ltalie (52 000 individues de 352 villus italiennes). Dans la 

noes avons evalu@ 6929 :questionnaires 
des: t8 ~32 jusqu ici envoy@, toutes les r@gions italiennes sont propor- 
tionnellement donn@s montrent que, si les jeunes }ont 

::sexuellement actifs,::c est difficife qu ils tendent ~ la monogamie ou qu its 
aient toujoOrs pratiques sans risque du SIDA. Les donn@s montrent aussi 

sexuel est augment@ (#pres 18 ans) et 
que le ##eservatif est asxez utilis@, surtout dans les rapports sexuels 
occasio~Ols : 
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