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Gesundheit fordern statt kontrollieren. Eine Absage an den
Mustermenschen.

Alf Trojan, Brigitte Stumm. 363 S., DM 24.90, paperback, Fischer
Taschenbuch Verlag AG, Frankfurt a.M. 1992, ISBN 3-596-
10735-0

Das Buch liefert eine kritische Zwischenbilanz iiber die praventi-
ven Bemiihungen in Deutschland in den letzen Jahren.

In einem ersten Teil ,,Sich iiber Gesundheit verstindigen' werden
die gingigen Konzepte von Privention und Gesundheitsforde-
rung rekapituliert — etwa mit dem Abdruck der Ottawa-Charta;
es findet sich aber auch ein Beitrag iiber den Gesundheitsbegriff
bei verschiedenen Volkern (G. Schaefer) ... .

Der zweite Teil ,,Gesundheit fordern® leistet eine kritische Bestan-
desaufnahme iiber Programm und Wirklichkeit von Pravention
und Gesundheitsférderung in Deutschland. Von besonderem
Interesse sind dabei dic grundsitzlichen Uberlegungen fiber die
,.,Aktionsmoglichkeiten der Gesundheitsforderung (I. Kick-
busch) als auch die Bewertung und kritische Wiirdigung des
WHO-Programmes ,,Healthy Cities*: ,,Auf dem Weg zu ,gesiin-
deren Stddten‘ — Vom Programm zur Praxis vor Ort“ (H.
Hildebrandt, A. Trojan).

Im Dritten Teil ,,Gesundheit kontrollieren“ werden z.B. unter
dem Titel ,,Die Lust am Risiko** Gedanken zu einer lebensnahen
Gesundheitspsychologie (R. Verres), die sich einem kontrollie-
renden Zugriff entzieht, gestellt. Ein weiterer Schwerpunkt
bilden verschiedene Beitriage zu Gen- und Reproduktionstechno-
logie. In der Anwendung dieser neuen Technologien stellen sich
zunchmend ethische Probleme: wieweit soll dem Normierungs-
prozess (durch die Anwendung neuer Technologiemdglichkei-
ten) Raum gegeben werden?

Die Bestandesaufnahme und der Ausblick der Herausgeber ,,Zur
Zukunft medizinischer und sozialwissenschaftlicher Strategien
der Privention® (A. Trojan & B. Sturnm) kommt zu kritischen
Schliissen. Ungleichgewichte in Ansdtzen und Methoden (z. B.
zwischen Verhaltens und Verhiltnisprévention), dem Verharren
bei alten Konzepten (z.B. dem Risikofaktorenmodell) unter
Verwendung modischer Lables wie demjenigen der ,,Gesund-
heitsférderung’. Die Herausgeber plidieren fiir eine konsequen-
tere Fortsetzung eines gesellschaftspolitischen Projektes der
Gesundheitsférderung.

Hans Wydler, Zirich

Aeskulap 2000: Kranksein, Heilkunde und Umwelt an der Wende
des 2. Jahrtausends

Eine Zukunftsperspektive fiir alle, die mit Kranken zu tun haben.
96 S., ill., paperback, Fachverlag AG, Ziirich 1993, ISBN 3-
85671-100-7

Auf knapp 100 Seiten fasst Dr. med. Heini Gartmann seine
Gedanken {ber die Zukunft der Menschheit zusammen. Gart-
mann als Arzt, Facharzt fiir Psychiatric und Arbeitsmedizin,
langjihriger Leiter des drztlichen Dienstes der Swissair und
Mitbegriinder der ,,Gesellschaft der Artztinnen und Arzte fiir
Umweltschutz* kennt die Zusammenhinge zwischen Mensch
und physischer sowie psychosozialer Umwelt bestens und weist —
realistisch — auf die gesundheitlichen und 6kologischen Folgen
eines blinden Fortschrittsglaubens in den Industriestaaten hin.
Mit Recht prangert Gartmann das ,,selbstmdrderische* Bevol-
kerungswachstum als Wurzel vieler Ubel an. Die Belastung der
Umwelt, der Raubbau an unseren ,,Ressourcen* und eine falsch
verstandene ,,Okophilosophie® kénnten in Zukunft schwerwie-
gende Folgen haben.

Gartmann ,,belegt” seine Aussagen mit Giber 60 Zitaten von
prominenten Pers6nlichkeiten wie z.B. Heinrich Pestalozzi,
Albert Schweitzer, Dennis L. Meadows, Hoimar von Ditfurth
und Stephan Schmidheiny.

In wenigen Stunden kann man die Broschiire von Gartmann
eingehend studieren; wihrend Tagen und Wochen aber wird sie
uns zum Nachdenken veranlassen.

Meinrad Schir, Zirich
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Le silence comme un cri a Penvers. Maltraitances et abus sexuels
envers les enfants. Reflets des Journées d’Etude de Neuchétel,
mars 1991

Michéle Wermeille, Robert Coureau, Marco Vannotti (publ.).
Editions Médecine et Hygiéne, Genéve 1992. ISBN 2-88049-065-0

Réunissant les communications présentées lors des Journées sur
les Maltraitances et les Abus sexuels envers les enfants qui se sont
tenues & Neuchdtel en mars 1991, cet ouvrage présente un
panorama de cette probléematique complexe. On y trouve a la fois
une description des aspects médicaux, psychologiques, sociaux et
juridiques des mauvais traitements envers les enfants, et une
discussion autour des stratégies d’intervention. Les différentes
perspectives (canadienne, italienne et suisse) permettent de
formuler et d’aborder les principales questions concernant
Penfant, sa famille et le contexte de la maltraitance.

Plusieurs chapitres tentent une évaluation de 'ampleur du
probléme en Suisse et soulignent les difficultés de 1'approche
épidémiologique tant sur le plan méthodologique que sur le plan
des moyens a mettre en oeuvre. Le point des connaissances sur les
causes, les conséquences et les multiples dimensions du probléme
sur le plan individuel, familiale et communautaire incite a
préciser le réle des nombreuses structures sollicitées et & poser les
bases de P'intervention.

La deuxiéme partie du livre expose les modalités du dépistage, du
signalement, du diagnostic et de 1a prise en charge. Les difficultés
de la collaboration des services concernés sont analysés. Elles
font apparaitre la nécessité de la formation de I'ensemble des
professionnels et I"'urgence de véritables programmes de préven-
tion de la maltraitance a ’échelle de la Suisse. Les orientations
proposées dans le domaine de la prévention primaire, secondaire
et tertiaire, illustrées par des exemples concrets, devrait permett-
re de faire avancer la coordination des efforts entrepris.
Travailleurs sociaux, professionnels de santé et juristes trouve-
ront ici matiére a réflexion, motifs de sensibilisation de leur
entourage et pistes de travail pour soutenir leurs efforts en faveur
des enfants qui n’ont pour s’exprimer que le silence, qui résonne
pourtant comme un appel.

F. Narring, Lausanne
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