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sions libérales, deux sous-groupes selon que la profession du
chef de famille appartient ou non aux domaines de la santé et du
social.
Le résultat de I’étude est & la mesure des attentes de 'auteur: il
existe entre ces groupes sociaux des différences importantes dans
les connaissances, les attitudes et les représentations face 4 la
santé et a la prévention. Ces différences se manifestent dans de
nombreux domaines: le rapport aux événements de la vie, au
corps, a la santé; I"alimentation; la prévention; les ressources des
familles en matiére de santé, et, un aspect particuliérement inté-
ressant, leur relation au monde médical. L’enquéte montre que
les discours tenus par les différents groupes sociaux sont trés
différents. Le recours a I’homéopathie, par exemple, semble
beaucoup plus fréquent dans le groupe des familles de classe
moyenne des professions de la santé. De méme, la fagon dont les
membres de ces différents milieux pergoivent leur propre travail
montre des contrastes frappants. Viennent ensuite des considé-
rations sur les différentes stratégies éducatives et la fagon dont
les parents pergoivent leur role et celui des enseignants, a propos
de I'éducation pour la sante.
Les implications potentielles de ce type de recherche sont, sans
aucun doute, considérables, et dépassent certainement la cadre
de I’éducation pour la santé. Que I'on pense aux nombreux
travaux sur les inégalités sociales face 4 la santé. On sait que, par
exemple, les différences de mortalité observées entre groupes
socio-professionnels ne sont encore que des sous-estimations des
différences réelles. Les mécanismes par lesquels les déterminants
sociaux agissent sur la santé sont encore mal connus. Les résul-
tats de cette étude suggérent peut-&tre de nouvelles voies a explo-
rer dans ce domaine.
Le livre est bien présenté et de lecture vivante et agréable.
L’auteur a su éviter le recours aux jargons (I'exception du néolo-
gisme un peu opaque «le mien-&tre»), pour parler une langue
claire et concise.
Une étude trés intéressante donc, et une lecture trés stimulante
pour toux ceux qui sont concernés par les domaines des détermi-
nants sociaux de la santé, de la promotion de la santé, et de
leducation pour la santé.

Paul Bouvier, Genéve
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