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1. Einleitung

Eine astrologische Voraussage der Personlichkeit
griindet auf der Analyse der momentanen Konstellation
von Himmelskdrpern zum Zeitpunkt der Geburt, wobei
dieser wenn moglich auf die Minute genau bekannt
sein muss. Dariiber hinaus wird von zahlreichen Astro-
logen angenommen, dass allein schon die Stellung der
Sonne zum Zeitpunkt der Geburt von bedeutendem
Einfluss ist.

Goodman {3} schreibt: «Die Beschreibung des Son-
nenzeichens wird fur den einzelnen Menschen mit un-
gefdhr 80 % Genauigkeit zutreffen, manchmal bis zu
90 %.» Diese Ansicht ist allerdings, wie die Autorin
selbst erwahnt, unter den Astrologen nicht unwider-
sprochen. Immerhin erfreuen sich Artikel in Wochen-
zeitschriften, kleine Monographien und ganze Bicher
uber das Thema «Tierkreiszeichen und Charakter»
grosster Beliebtheit und sind ein gewaltiges Geschéaft.
Auch Laien fragen oft nach dem Tierkreiszeichen eines
Gesprachspartners, um ihn als Skorpion, Stier, Zwilling
usw. einstufen zu kénnen. Man glaubt dabei, die Men-
schen konnten aufgrund der 12 Tierkreissektoren in 12
Charaktertypen unterschieden werden. Eine kleine
Durchsicht von zwei lilustrierten und einer Inseraten-
zeitung im September und Oktober 1974 in Zirich er-
gab, dass bei Heiratsanzeigen in 16,5 % die Religion
und in 11,8 % das Tierkreiszeichen als wesentliches
Merkmal erwahnt wurden; bei den sehr viei haufigeren
Kontaktanzeigen war die Religion nur in 1,2 %, das
Tierkreiszeichen aber wiederum in 11,2 % erwahnt. Un-
ter total 605 Anzeigen wurden in 3,3 % die Religion und
in 11,2 % das Tierkreiszeichen angegeben. Es ist er-
staunlich, wie sehr sich Laien zum Teil mit diesen
Tierkreiszeichen und deren astrologischen Charakteri-
sierungen identifizieren.

Der Anspruch der Astrologie aufgrund der Gebur-
tenkonstellation der Sonne und der Planetenaussagen
tiber die PersoOnlichkeit eines Menschen Aussagen ma-
chen zu kénnen, ist wenig iiberpriift, obwoh! geeignete
moderne Methoden der Persénlichkeitspsychologie zur
Verfligung stehen. In Betracht kommen dabei Fragebo-
gen zur Selbstschilderung sowie Skalen zur Selbstbe-
urteilung und Fremdbeurteilung (Verwandte, Freunde,
Bekannte) der Persdnlichkeit. Keines dieser Instrumente
vermag zwar die Persdnlichkeit voll abzubilden, aber
wenigstens entscheidende Aspekte derselben zu erfas-
sen, z. B. Introversion-Extraversion, emotioneile Labili-
tat. Ausgangspunkt fir die astrologische Klassifikation
kénnen die Einteilung der Sonnenzeichen (Tierkreis-
zeichen), der Einfluss des Mondes sowie die Bestim-
mung des Aszendenten sein.

Eine Studie von Pellegrini [4]) aus Kalifornien be-
fasst sich mit 288 Studenten beideriei Geschlechts, wel-
che nach den 12 Tierkreiszeichen gruppiert und deren
Personlichkeit mit dem California Psychological inven-
tory (CPl) untersucht wurden, ein Inventar, welches 18
Dimensionen der Personlichkeit erfasst. Das Resultat

Besteht eine Beziehung zwischen Tierkreiszei-
chen und Personlichkeit? Anhand einer ausge-
dehnten Studie wird diese Frage statistisch gepriift.

war dirftig. Einzig die Skalenwerte der Dimension «Fe-
minitat» waren hochsignifikant unterschiedlich auf die
Tierkreisgruppen verteilt. Diese Dimension ist aber be-
sonders problematisch. Sie dirfte am meisten kultur-
abhéngig und zeitlabil sein, erinnern wir uns doch
daran, wie sich das Selbstverstandnis der Frauen und
Manner in jiingster Zeit verandert hat; was als mann-
lich oder weiblich empfunden wird, ist sicher grésseren
historischen Wandlungen unterworfen.

Silverman und Withmer {7} haben in Chikago eine
sehr sorgfaitige Studie an einer leider ebenfalls kiei-
nen, 130 Studenten umfassenden, Stichprobe durchge-
fubrt. Die Persdnlichkeit wurde untersucht mit Hiife des
Eysenck Personality Inventory (EPI), ferner mit einer
9-Punkte-Skaia, welche Aggressivitat, Ehrge .z, Kreativi-
{at, Extraversion, Intuition, praktische Interessen, Ge-
mitswarme und Anpassungsféhigkeit abbildete. Diese
zweite Skala wurde zur Selbstbeurteilung wie auch zur
Fremdbeurteilung durch Freunde verwendet. Die astro-
logische Gruppierung erfolgte hier nicht nur mittels des
Sonnenstandes (Tierkreiszeichen) im Augenblick der
Geburt, sondern auch unter Bericksichtigung des Mon-
des und des Aszendenten im Moment der Geburt. Fer-
nerwurden aufgrund astrologischer Werke und mit Hilfe
eines professionellen Astrologen Charakterprofile fir
die verschiedenen Tierkreiszeichen ausgearbeitet. Die
Geburtskonstellation von Sonne, Mond und Aszenden-
ten wurde additiv berilicksichtigt und die so gewonne-
nen Erwartungswerte mit den empirischen Testwerten
statistisch verglichen. Die Autoren stellen fest, dass
weder die Selbstcharakterisierung noch die Person-
lichkeitsbeschreibung durch Freunde sich in irgend-
einem Zusammenhang mit Konstellationen von Sonne,
Mond oder Aszendenten im Moment der Geburt brin-
gen lassen. Die Autoren schliessen einen Zusammen-
hang trotzdem nicht vollkommen aus, weisen aber dar-
aufhin, dass ein solcher, angesichis der Tatsachen,
dass aufgrund dieser Studie keine Verbindung gefun-
den werden konnte, dusserst unwahrscheinlich ist.

Weitere Untersuchungen zum Thema Tierkreiszei-
chen verliefen ebenfalls negativ. Farnsworth {2] (ber-
priifte die Behauptung, im Zeichen der Waage gebo-
rene Menschen wirden mehr kiinstlerische Begabung
aufweisen, was nicht bestatigt werden konnte. Bok und
Mayall [1] fanden keine Beziehungen zwischen astrolo-
gischem Zeichen und Beruf oder Beschaftigung. Silver-
man [6] schliesslich konnte die von astrologischer Seite
oft gedusserte Behauptung, wonach bestimmte Tier-
kreistypen als Ehepaar besonders gut zusammenpas-
sen wiirden, nicht bestétigen.
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2. Fragestellung

Unsere Untersuchung will mit Hilfe des im deut-
schen Sprachgebiet am besten validierten Persénlich-
keitsfragebogens FP! {= Freiburger Personlichkeitsin-
ventar, Fahrenberg et al.,, 1973) zur Selbsteinstufung
des Charakters analysieren, ob sich Persénlichkeits-
unterschiede bei Zuordnung in den Tierkreiszeichen
finden lassen.

3. Methodik

Unabhangig von der voriiegenden Fragesteliung
wurden im Rahmen einer Erhebung Gber den Drogen-
konsum bei Stellungspflichtigen im Kanton Zurich 6315
18jahrige Manner im Hinblick auf ihre Persénlichkeit
mit Hilfe des Freiburger Personlichkeitsinventars (FPI)
untersucht. Es handelt sich um eine firden ganzen Kan-
ton représentative Stichprobe, da sich jeder Schweizer
zur militarischen Musterung zu stellen hat. Eine Ana-
lyse hat ergeben, dass die gesammelten Informationen
sehr verlasslich sind (Ruppen und Mitarbeiter [5]). Bei
der Hilfte der Befragten war die Matrikelnummer re-
gistriert worden und aus dieser konnte miithelos das
Geburtsdatum rekonstruiert werden. Mit Hilfe eines
Computer-Programms wurden total 3074 Probanden
den 12 Tierkreiszeichen zugeordnet und alle 12 Grup-
pen mit Hilfe einer Varianzanalyse miteinander vergli-
chen, Die dabei erfassten Aspekte der Personlichkeit
lassen sich durch die 12 nachstehenden Dimensionen
skizzieren:

Tabelle 1

Persdnlichkeitsdimensionen des FPI

Skala
Nr. Benennung

hoher Wert

niedriger Wert

1 Nervositat
2 Aggressivitat
3 Depressivitat
4 Erregbarkeit
5 Geselligkeit
6 Gelassenheit
7 Dominanz-
streben

8 Gehemmtheit
9 Offenheit

E Extraversion
N emgotionale

Labilitdt
M Maskulinitét

psychosomatisch
gestort

aggressiv, emo-
tional unreif

missgestimmt,
selbstunsicher

reizbar, leicht
frustriert

gesellig,
lebhaft

selbstvertrauend,
gut gelaunt

sich durch-
setzend, streng

gehemmt,
gespannt

offen, selbst-
kritisch

extravertiert
emotional labil

typisch
mannliche

— psychosomatisch
nicht gestort

— nicht aggressiv,
beherrscht

- zufrieden,
selbstsicher

— ruhig, stumpf

- ungesellig,
zuriickhaltend

— irritierbar,
zégernd

— nachgiebig,
gemadssigt

- ungezwungen,
kontaktfahig

- verschlossen,
unkritisch

- introvertiert

—~ emotional
stabil

— typisch weibliche
Selbstschilderung

Diese Stichworte sind nur Abkiirzungen fir einen
ganzen Kreis von Persénlichkeitsmerkmalen mit einer
gewissen Verwandtschaft, Auf diese Weise kann ein

Tabelle 1
Tierkreiszeichen und FPI-Mittelwerte
FPI-Dimension Versuchsper. (3074) _ o 3 . g ° § .
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1. Nervositat 9,5 10,1 8.6 8.2 9,7 8,7 96 9.5 8,7 9,0 8.3 9.0 1.020
2. Aggressivitat 8,8 9,1 8,6 8,7 8.8 9,4 89 9,1 8,2 8,8 93 8,9 739
3. Depressivitat 12,2 12,4 11,5 11,8 12,2 12,8 11,5 12,0 12,9 12,0 12,3 1,7 1.172
4. Erregbarkeit 7.5 7,7 7.4 7.4 7.6 8,0 7.4 7.8 8,1 7,7 77 7.2 766
5. Geselligkeit 16,3 15,9 15,8 15,8 16,2 15,9 15,7 15,8 15,6 15,6 16,2 15,9 . .372
6. Gelassenheit 11,3 11,4 10,8 11,0 11,0 11,3 11,1 11,1 11,2 11,2 11,4 11,5 518
7. Dominanzstreben 7.3 7.6 7.3 7.1 8.8 7.7 7.3 7.2 7.6 7.3 7.4 6.9 1.116
8. Gehemmtheit 7.4 8,0 75 7.8 8,1 8,1 7.8 8,1 83 8,1 8,1 7.8 .852
9. Offenheit 9,6 9,7 9,3 9,3 9,6 9,8 9,5 9,7 9,8 9.5 9.6 9,3 .874
10. Extraversion 13,2 13,0 12,8 12,7 12,9 13,1 12,7 12,9 12,8 12,7 13,3 12,8 422
11. emotionelle Labilitat 10,6 10,7 10,0 104 10,7 10,9 9,9 10,7 11,0 10,5 10,7 10,0 1.150
12. Maskulinitdt 14,8 14,5 14,8 14,5 14,5 14.9 147 14,8 14,9 14,8 14,6 147 .364
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recht differenziertes quantitatives Profil der Persénlich-
keit gewonnen werden, das sich vor allem fir Gruppen-
vergleiche eignet. Es handelt sich heute um den am
besten konstruierten, validierten und differenzierten
Persdnlichkeitsfragebogen im deutschen Sprachgebiet.
Selbstverstandlich bildet er vorwiegend Selbstschilde-
rungen der Persdnlichkeit ab. Das gleiche trifft aber
auch fur die charakterologische Charakterkunde zu,
beansprucht sie doch einen grossen Evidenzgrad.

4. Resultate und Schiussfolgerung

Die Tabellie 1 gibt die beriicksichtigten Stichpro-
ben und die errechneten Mittelwerte aller 12 Persén-
lichkeitsdimensionen getrennt nach den 12 Tierkreis-
zeichen wieder. Die Varianzanalysen zeigen, dass
sich in keiner einzigen Persdnlichkeitsdimension signi-
fikante Unterschiede finden lassen, ja es ist nirgends
auch nur ein Trend in Richtung von Unterschieden vor-
zufinden. Das Ergebnis ist also rein zuféllig. Mit andern
Worten, Persénlichkeitsaspekte, die mit dem Freibur-
ger Persénlichkeitsinventar gemessen werden, sind vol-
lig unabhangig von der Tierkreiskonsteliation. Es las-
sen sich keine Beziehungen zwischen Tierkreis und
Persénlichkeit mit der vorliegenden Methode, welche
wohl eine sehr geeignete ist, nachweisen. Der astrolo-
gische Anspruch Charakterologie aufgrund von Tier-
kreiszeichen treiben zu kénnen, muss deshalb als vor-
laufig unbegriindet bezeichnet werden,

Zusammenfassung

in einer grossangelegten Studie mit anderer Fragestellung
wurden im Jahre 1971 3074 im Kanton Zirich ansassige 19jéhrige
Méanner erfasst, die annahernd 50 %o der gleichaltrigen Population
bilden und vollig reprasentativ sind. Es wurde die Frage unter-
sucht, ob Aspekie der Persénlichkeit, welche mit einem differen-
zierten instrument, ndmiich dem Freiburger Persdnlichkeitsinventar
(FP!) gemessen werden kann, von den 12 astrologischen Tierkreis-
zeichen abhdngen. Die statistische Analyse ergibt keinerlei An-
haltspunkte fiir irgendwelche Zusammenhange. Der astrologischer-
seits manchmal gehegte Anspruch, Menschen entsprechend ihrer
Tierkreiszeichen (Widder, Stier, Zwilling, Krebs usw.) charakterisie-
ren zu kénnen, muss ais unhaltbar bezeichnet werden, Die Popu-
laritét der astrologischen Charakterkunde griindet sich selbstver-
sténdlich nicht nur auf die Sonnenkonstetlation; letztere stelit aber
einen essentiellen Bestandteil der astrologischen Betrachtungs-
weise dar. Zumindest diese muss als wissenschaftlich unhaltbar
angesehen werden. Dass die astrologische Charakterkunde trotz-
dem ein starkes Echo findet, ist mit der Neigung, auch des mo-
dernen Menschen, zu magischem Denken zu erklaren.

Résumé
Les signes du zodiac et la personnalitd

En 1971, 3074 hommes de 19 ans, résidant dans le canton de
Zurich, furent le sujet d’une vaste étude sur un autre théme. For-
mant approximativement le 50 %y de la population de cet age, ils

étaient tout & fait représentatifs. Nous avons tenté, au moyen de
I'instrument differencié qu’'est le «Freiburger Personlichkeitsinven-
tar» (FP1), de vérifier si certains aspects de la personnalité dépen-
dent des 12 signes du zodiac. L'analyse statistique ne donne au-
cune preuve d’une quelconque relation. La position des astrologues
qui prétendent parfois pouvoir caractériser les individus d'aprés
leur signe astrologique (Belier, Taureau, Gémeaux, Cancer, etc.),
doit étre consideré comme insoutenable. La grande popularité de
"étude astrologique du caractére ne se fonde naturellement pas
seulement sur la constellation du soleil; mais cétte derniére repré-
sente une part essentielle des considérations astrologiques. Et
celle-ci au moins est scientifiquement insoutenable.

Le fait que I'étude astrologique du caractére jouit tout de
méme d'un si grand succés trouve son explication dans la ten-
dance, méme chez {"homme moderne, & recourir & la pensée ma-
gique.

Summary
Signs of the zodiac and personality

3074 young men resident in the canton of Zurich, representing
50 % of the 19 year old male population, form the fully represen-
tative sample of our large scale investigation. We investigated
whether personality traits measured by means of the differentiated
“Freiburger personality inventory’” (FPI) could in any way be corre-
lated to the signs of the zodiac under which the young men were
born. The statistical analysis did not reveal any correlation be-
tween signs of the zodiac and personality. The claim made by
astrologers that people can be characterized according to their
sign of the zodiac (sagitarius, taurus, cancer, scorpion) must be
refuted. Of course the astrologically founded description of human
personality does not base itself on the position of the sun only,
nowever the latter does form a very essential part of the astrofo-
gical evaluation of people. This, at any rate has been shown to
be without any scientific basis. The fact that astrological evalua-
tion of human personality is so popular nowadays can be explained
by the fact that even modern people are inclined towards magical
thinking.
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