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1. Einlettung 

Eine astrologische Voraussage der Pers6nlichkeit 
gr0ndet auf der Analyse der momentanen Konstellation 
von HimmelskSrpern zum Zeitpunkt der Geburt, wobei 
dieser wenn mSglich auf die Minute genau bekannt 
sein muss. DarSber hinaus wird von zahlreichen Astro- 
logen angenommen, dass allein schon die Stellung der 
Sonne zum Zeitpunkt der Geburt von bedeutendem 
Einfluss ist. 

Goodman [3] schreibt: ,(Die Beschreibung des Son- 
nenzeichens wird for den einzelnen Menschen mit un- 
gef&hr 80 % Genauigkeit zutreffen, manchmal bis zu 
90 %.~, Diese Ansicht ist allerdings, wie die Autorin 
selbst erw&hnt, unter den Astrologen nicht unwider- 
sprochen. Immerhin erfreuen sich Artikel in Wochen- 
zeitschriften, kleine Monographien und ganze Becher 
0ber das Thema ,,Tierkreiszeichen und Charakter, 
grSsster Beliebtheit und sind ein gewaltiges Gesch&ft. 
Auch Laien fragen oft nach dem Tierkreiszeichen eines 
Gespr&chspartners, um ihn als Skorpion, Stier, Zwilling 
usw. einstufen zu kSnnen. Man glaubt dabei, die Men- 
schen kSnnten aufgrund der 12 Tierkreissektoren in 12 
Charaktertypen unterschieden werden. Eine kleine 
Durchsicht von zwei Illustrierten und einer Inseraten- 
zeitung im September und Oktober 1974 in ZL~rich er- 
gab, dass bei Heiratsanzeigen in 16,5 % die Religion 
und in 11,8% das Tierkreiszeichen als wesentliches 
Merkmal erw&hnt wurden; bei den sehr viol h&ufigeren 
Kontaktanzeigen war die Religion nur in 1,2 % , das 
Tierkreiszeichen aber wiederum in 11,2 % erw&hnt. Un- 
ter total 605 Anzeigen wurden in 3,3 % die Religion und 
in 11,2 % das Tierkreiszeichen angegeben. Es ist er- 
staunlich, wie sehr sich Laien zum Teil mit diesen 
Tierkreiszeichen und deren astrologischen Charakteri- 
sierungen identifizieren. 

Der Anspruch der Astrologie aufgrund der Gebur- 
tenkonstellation der Sonne und der Planetenaussagen 
Ober die Pers6nlichkeit eines Menschen Aussagen ma- 
chen zu kSnnen, ist wenig 0berpr0ft, obwohl geeignete 
moderne Methoden der PersSnlichkeitspsychologie zur 
Verf~gung stehen. In Betracht kommen dabei Fragebo- 
gen zur Selbstschilderung sowie Skalen zur Selbstbe- 
urteilung und Fremdbeurteilung (Verwandte, Freunde, 
Bekannte) der PersSnlichkeit. Keines dieser Instrumente 
vermag zwar die PersSnlichkeit voll abzubilden, aber 
wenigstens entscheidende Aspekte derselben zu erfas- 
sen, z. B. Introversion-Extraversion, emotionelle Labili- 
t&t. Ausgangspunkt f~r die astrologische Klassifikation 
kSnnen die Einteilung der Sonnenzeichen (Tierkreis- 
zeichen), der Einftuss des Mondes sowie die Bestim- 
mung des Aszendenten sein. 

Eine Studie von Pellegrini [4] aus Kalifornien be- 
fasst sich mit 288 Studenten beiderlei Geschlechts, wel- 
che nach den 12 Tierkreiszeichen gruppiert und deren 
PersSnlichkeit mit dem California Psychological Inven- 
tory (CPI) untersucht wurden, ein Inventar, welches 18 
Dimensionen der PersSnlichkeit erfasst. Das Resultat 

Besteht eine Beziehung zwischen Tierkreiszei- 
chen und Pers~nlichkeit? Anhand einer ausge- 
dehnten Studie wird diese Frage statistisch gepr0ft. 

war dGrftig. Einzig die Skalenwerte der Dimension ,,Fe- 
minit&t,, waren hochsignifikant unterschiedlich auf die 
Tierkreisgruppen verteilt. Diese Dimension ist aber be- 
sonders probtematisch. Sie dL~rfte am meisten kultur- 
abh&ngig und zeitlabil sein, erinnern wir uns doch 
daran, wie sich alas Selbstverst&ndnis der Frauen und 
M&nner in j0ngster Zeit ver&ndert hat; was ais m&nn- 
lich oder weiblich empfunden wird, ist sicher grSsseren 
historischen Wandlungen unterworfen. 

Silverman und Withmer [7] haben in Chikago eine 
sehr sorgf&ltige Studie an einer leider ebenfalls klei- 
nen, 130 Studenten umfassenden, Stichprobe durchge- 
f0hrt. Die PersSnlichkeit wurde untersucht mit Hilfe des 
Eysenck Personality Inventory (EPI), ferner mit einer 
9-Punkte-Skala, welche Aggressivit&t, Ehrge:z, Kreativi- 
t&t, Extraversion, Intuition, praktische Interessen, Ge- 
m0tsw&rme und Anpassungsf&higkeit abbildete. Diese 
zweite Skala wurde zur Selbstbeurteilung wie auch zur 
Fremdbeurteilung durch Freunde verwendet. Die astro- 
logische Gruppierung erfolgte hier nicht nur mittels des 
Sonnenstandes (Tierkreiszeichen) im Augenblick der 
Geburt, sondern auch unter Ber0cksichtigung des Mon- 
des und des Aszendenten im Moment der Geburt. Fer- 
nerwurden aufgrund astrologischerWerke und mit Hilfe 
eines professionellen Astrologen Charakterprofile for 
die verschiedenen Tierkreiszeichen ausgearbeitet. Die 
Geburtskonstellation von Sonne, Mond und Aszenden- 
ten wurde additiv ber0cksichtigt und die so gewonne- 
hen Erwartungswerte mit den empirischen Testwerten 
statistisch verglichen. Die Autoren stellen fest, dass 
weder die Selbstcharakterisierung noch die PersSn- 
lichkeitsbeschreibung durch Freunde sich in irgend- 
einem Zusammenhang mit Konstellationen von Sonne, 
Mond oder Aszendenten im Moment der Geburt brin- 
gen lassen. Die Autoren schliessen einen Zusammen- 
hang trotzdem nicht vollkommen aus, weisen aber dar- 
aufhin, dass ein solcher, angesichts der Tatsachen, 
dass aufgrund dieser Studie keine Verbindung gefun- 
den werden konnte, ~usserst unwahrscheinlich ist. 

Weitere Untersuchungen zum Thema Tierkreiszei- 
chen verliefen ebenfalls negativ. Farnsworth [2] 0ber- 
pr0fte die Behauptung, im Zeichen der Waage gebo- 
rene Menschen w0rden mehr k0nstlerische Begabung 
aufweisen, was nicht best&tigt werden konnte. Bok und 
Mayall [1] fanden keine Beziehungen zwischen astrolo- 
gischem Zeichen und Beruf oder Besch&ftigung. Silver- 
man [6] schliesstich konnte die von astrologischerSeite 
oft ge&usserte Behauptung, wonach bestimmte Tier- 
kreistypen als Ehepaar besonders gut zusammenpas- 
sen werden, nicht best&tigen. 
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2. Fragestellung 

Unsere Untersuchung will mit Hilfe des im deut- 
schen Sprachgebiet am besten validierten Pers6nlich- 
keitsfragebogens FPI ( =  Freiburger PersSnlichkeitsin- 
ventar, Fahrenberg et al., 1973) zur Selbsteinstufung 
des Charakters analysieren, ob sich PersSnlichkeits- 
unterschiede bei Zuordnung in den Tierkreiszeichen 
finden lassen. 

3. Methodik 

Unabh~ngig v o n d e r  vorliegenden Fragestellung 
wurden im Rahmen einer Erhebung L~ber den Drogen- 
konsum bei Stellungspflichtigen im Kanton ZL~rich 6315 
19j&hrige M&nner im Hinbtick auf ihre Pers0nlichkeit 
mit Hilfe des Freiburger PersSnlichkeitsinventars (FPI) 
untersucht. Es handelt sich um eine fOrden ganzen Kan- 
ton repr&sentative Stichprobe, da sich jeder Schweizer 
zur milit&rischen Musterung zu stellen hat. Eine Ana- 
lyse hat ergeben, dass die gesammelten Informationen 
sehr verl~,sslich sind (Ruppen und Mitarbeiter [5]). Bei 
der H&lfte der Befragten war die Matrikelnummer re- 
gistriert worden und aus dieser konnte m(Jhelos das 
Geburtsdatum rekonstruiert werden. Mit Hilfe eines 
Computer-Programms wurden total 3074 Probanden 
den 12 Tierkreiszeichen zugeordnet und alle 12 Grup- 
pen mit Hilfe einer Varianzanalyse miteinander vergli- 
chen. Die dabei erfassten Aspekte der PersSnlichkeit 
lassen sich durch die 12 nachstehenden Dimensionen 
skizzieren: 

Tabel le 1 
PersSnlichkeitsdimensionen des FPI 

Skala 

Nr. Benennung hoher Wert niedr iger Wert 

1 Nervosit&t psychosomatisch - psychosomatisch 
gest0rt nicht gest0rt 

2 Aggressivit~it aggressiv, emo- - nicht aggressiv, 
t ional unreif beherrscht 

3 Depressivit&t missgestimmt, - zufr ieden, 
selbstunsicher selbstsicher 

4 Erregbarkeit  reizbar, leicht - ruhig, stumpf 
frustr iert  

5 Gesel l igkeit  gesell ig, - ungesell ig, 
lebhaft zurLickhaltend 

6 Gelassenheit  selbstvertrauend, - irr it ierbar, 
gut gelaunt zbgernd 

7 Dominanz- sich durch- - nachgiebig, 
streben setzend, streng gem&ssigt 

8 Gehemmtheit gehemmt, - ungezwungen, 
gespannt kontaktf&hig 

9 0 f f e n h e i t  often, selbst- - verschlossen, 
krit isch unkrit isch 

E Extraversion extravert iert  - introvert iert 
N emot ionale emotional labil - emotional 

Labilit&t stabil 
M Maskulinit&t typisch - typisch weibl iche 

m&nnliche Selbstschi lderung 

Diese Stichworte sind nur AbkiJrzungen for einen 
ganzen Kreis von PersSnlichkeitsmerkmalen mit einer 
gewissen Verwandtschaft. Auf diese Weise kann ein 

Tabel le 1 
Tierkreiszeichen und FPI-Mittelwerte 

FPI-Dimension Versuchsper. (3074) 

~ = ~ 

(FG: 11,3062) 278 247 263 273 267 260 2 ~  278 223 229 270 220 F-Wert 

1. Nervosit&t 9,5 10,1 8,6 9,2 9,7 

2. Aggressivit&t 8,8 9,1 8,6 8,7 8,8 

3. Depressivit~it 12,2 12,4 11,5 11,8 12,2 

4. Erregbarkeit  7,5 7,7 7,4 7,4 7,6 

5. Gesel l igkeit  16,3 15,9 15,8 15,8 16,2 

6. Gelassenheit  11,3 11,4 10,8 11,0 11,0 

7. Dominanzstreben 7,3 7,6 7,1 7,1 6,8 

8. Gehemmtheit  7,4 8,0 7,5 7,9 8,1 

9. Offenheit 9,6 9,7 9,3 9,3 9,6 

10. Extraversion 13,2 13,0 12,8 12,7 12,9 

11. emot ionel le Labil it~t 10,6 10,7 10,0 10,4 10,7 

12. Maskulinit~t 14,9 14,5 14,8 14,5 14,5 

9,7 9,6 9,5 9,7 9,0 9,3 9,0 

9,4 8,9 9,1 9,2 8,8 9,3 8,9 

12,8 11,5 12,0 12,9 12,0 12,3 11,7 

8,0 7,4 7,8 8,1 7,7 7,7 7,2 

15,9 15,7 15,8 15,5 15,6 16,2 15,9 

11,3 11,1 11,1 11,2 11,2 11,4 11,5 

7,7 7,3 7,2 7,6 7,3 7,4 6,9 

8,1 7,8 8,1 8,3 8,1 8,1 7,9 

9,8 9,5 9,7 9,8 9,5 9,6 9,3 

13,1 12,7 12,9 12,8 12,7 13,3 12,8 

10,9 9,9 10,7 11,0 10,5 10,7 10,0 

14,9 14,7 14,6 14,9 14,8 14,6 14,7 

1.020 

.739 

1.172 

.766 

.372 

.515 

1.116 

.852 

.874 

.422 

1.150 

.364 
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recht differenziertes quantitatives Profil der Persenlich- 
keit gewonnen werden, das sich vor allem for Gruppen- 
vergleiche eignet. Es handelt sich heute um den am 
besten konstruierten, validierten und differenzierten 
Persenlichkeitsfragebogen im deutschen Sprachgebiet. 
Selbstverst&ndlich bildet er vorwiegend Selbstschilde- 
rungen der PersSnlichkeit ab. Das gleiche trifft aber 
auch fQr die charakterologische Charakterkunde zu, 
beansprucht sie doch einen grossen Evidenzgrad. 

4. Resultate und Schlussfolgerung 

Die Tabelle 1 gibt die ber(Jcksichtigten Stichpro- 
ben und die errechneten Mittelwerte aller 12 PersSn- 
lichkeitsdimensionen getrennt nach den 12 Tierkreis- 
zeichen wieder. Die Varianzanalysen zeigen, dass 
sich in keiner einzigen PersSnlichkeitsdimension signi- 
fikante Unterschiede finden lassen, ja es ist nirgends 
auch nur ein Trend in Richtung von Unterschieden vor- 
zufinden. Das Ergebnis ist also rein zuf&ltig. Mit andern 
Worten, Persenlichkeitsaspekte, die mit dem Freibur- 
ger PersSnlichkeitsinventar gemessen werden, sind vel- 
tig unabh&ngig vonder  Tierkreiskonstellation. Es las- 
sen sich keine Beziehungen zwischen Tierkreis und 
PersSnlichkeit mit der vorliegenden Methode, welche 
wohl eine sehr geeignete ist, nachweisen. Der astrolo- 
gische Anspruch Charakterologie aufgrund von Tier- 
kreiszeichen treiben zu kennen, muss deshalb als vor- 
I&ufig unbegrLindet bezeichnet werden. 

Zusammenfassung 

in einer grossangelegten Studie mit anderer Fragestellung 
wurden im Jahre 1971 3074 im Kanton ZQrich ans&ssige 19j&hrige 
M&nner erfasst, die ann&hernd 50% der gleichaltrigen Population 
bilden und vSIlig reprg.sentativ sind. Es wurde die Frage unter- 
sucht, ob Aspekte der PersSnlichkeit, welche mit einem differen- 
zierten Instrument, n&mlich dem Freiburger PersSnlichkeitsinventar 
(FPI) gemessen werden kann, yon den 12 astrologischen Tierkreis- 
zeichen abh&ngen. Die statistische Analyse ergibt keinedei An- 
haltspunkte fLir irgendwelche Zusammenh&nge. Der astrologischer- 
seits manchmal gehegte Anspruch, Menschen entsprechend ihrer 
Tierkreiszeichen (Widder, Stier, Zwilling, Krebs usw.) charakterisie- 
ren zu kSnnen, muss als unhaltbar bezeichnet werden. Die Popu- 
larit~t der astrologischen Charakterkunde grLindet sich selbstver- 
st&ndlich nicht nur auf die Sonnenkonstellation; letztere stellt aber 
einen essentiellen Bestandteil der astroiogischen Betrachtungs- 
weise dar. Zumindest diese muss als wissenschaftlich unhattbar 
angesehen werden. Dass die astrologische Charakterkunde trotz- 
dem ein starkes Echo findet, ist mit der Neigung, auch des mo- 
dernen Menschen, zu magischem Denken zu erkl&ren. 

R6sum6 

Les signes du zodiac et la personnalite 

En 1971, 3074 hommes de 19 ans, residant dans le canton de 
Zurich, furent le sujet d'une vaste etude sur un autre theme. For- 
mant approximativement le 50 °/0 de la population de cet &ge, ils 

~taient tout & fait representatifs. Nous avons tente, au moyen de 
I'instrument differencie qu'est le ,,Freiburger PersSnlichkeitsinven- 
tar, (FPI), de verifier si certains aspects de la personnalit~ depen- 
dent des 12 signes du zodiac. L'analyse statistique ne donne au- 
cune preuve d'une quelconque relation. La position des astrologues 
qui pretendent parfois pouvoir caracteriser les individus d'apres 
leur signe astrologique (Belier, Taureau, Gemeaux, Cancer, etc.), 
dolt etre considere comme insoutenable. La grande popularit~ de 
I'etude astrologique du caractere ne se fonde naturellement pas 
seulement sur ta constellation du soleil; mais c6tte derniere repre- 
sente une part essentielle des considerations astrologiques. Et 
celle-ci au moins est scientifiquement insoutenabie. 

Le fait que I'etude astrologique du caractere jouit tout de 
meme d'un si grand succes trouve son explication dans la ten- 
dance, m~me chez l'homme moderne, & recourir ~ la pensee ma- 
gique. 

Summary 

Signs of the zodiac and personality 

3074 young men resident in the canton of Zurich, representing 
50 °/0 of the 19 year old male population, form the fully represen- 
tative sample of our large scale investigation. We investigated 
whether personality traits measured by means of the differentiated 
"Freiburger personality inventory" (FPI) could in any way be corre- 
lated to the signs of the zodiac under which the young men were 
born. The statistical analysis did not reveal any correlation be- 
tween signs of the zodiac and personality. The claim made by 
astrologers that people can be characterized according to their 
sign of the zodiac (sagitarius, taurus, cancer, scorpion) must be 
refuted. Of course the astrologically founded description of human 
personality does not base itself on the position of the sun only, 
nowever the latter does form a very essential part of the astrolo- 
gical evaluation of people. This, at any rate has been shown to 
be without any scientific basis. The fact that astrological evalua- 
tion of human personality is so popular nowadays can be explained 
by the fact that even modern people are inclined towards magical 
thinking. 
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