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1. Einleitung

Eine vorbeugende Aufklarungsarbeit Uber die gesund-
heitlichen Gefahren des Drogenmissbrauchs kann von we-
sentlichexr BRedeutung fir die Prophylaxe sein, und zwar
umso mehr, je eher sie im Vorfeld der Abhéngigkeit an-—
setzen wird.

Die vorliegende Arbeit stellt einen Versuch dar,
zwel am Prozess der Informationsvermittlung beteiligte
wWirkfaktoren unter kontrollierten Bedingungen zu Gber-—
priifen: die Furchterregung der Botschaft und die Glaub-
wirdigkeit des Kommunikators (Person bzw. Institution,
welche Information produziert und/oder vermittelt).

Zu diesem Zweck wurden drei verschieden furchterre-
gende Texte zu den gesundheitsschadigenden Wirkungen
des Haschischkonsums entwickelt, die je einem hoch-
glaubwirdigen Kommunikator und einem Kommunikator mit
geringer Glaubwirdigkeit zugeschrieben wurden.

2. Versuchsplan und Methodik

Die einleitenden Ueberlegungen fihrten zu einem
zweifaktoriellen Versuchsplan mit 2 x 3 Experimental-

gruppen.
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Faktor A: Glaubwiirdigkeit
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Faktor B: Furchterregung

{B1: niedrige - Bz: mittlere - B3: hohe)

In Voruntersuchungen mussten zundchst die drei
furchterregenden Texte validiert werden, d.h. es musste
dberprift werden, ob die sich im Grad der Furchterre-
gung unterscheidenden Texte von Schiilern auch als unter—
schiedlich furchterregend wahrgenommen werden. Weiter
war es notwendig, die Glaubwirdigkeit und den Sachver-
stand verschiedener Personen beurteilen zu lassen, um
den fir den Versuchsplan erforderlichen hochglaubwiirdi-
gen Kommunikator und den Kommunikator mit geringer
Glaubwirdigkeit bestimmen zu kédnnen.

Tabelle 1: SACHVERSTAND UND GLAUBWUERDIGKEIT
{1: "weiss sehr viel" bzw. "sehr glaubwir~
dig" - 7: "weiss Uberhaupt nichts” bzw.
"vllig unglaubwirdig™)

Person n | Sachverstand{ Glaubwir- |Sachverstand
digkeit Glaubwiirdigk.

X s X s Rang

Psychologe |68 1,32 0,55 1,89 1,25 1 2

Arzt 67 1,73 0,90 {1,86 1,06 2 1

Psychiater }67 2,19 0,97 12,42 1,40 3 3

Leiter der

poliz. RM~ [67 2,31 1,42 |3,49 1,84 4 5

Abteilung

Student 68 3,01 1,50 {3,84 1,77 5 7

Lehrer 68 3,60 1,37 13,78 1,42 ) 6

Pfarrer 68 3,91 1,42 3,19 1,71 7 4

Polizei-

prasident 67 4,19 1,29 |4,63 1,74 8 8

Politiker 68 4,90 1,43 {5,38 1,40 9 10

Leiter Wer-

beagentur 67 5,39 1,34 5,85 1,70 10 11

Elektro-

ingenieur 67 5,66 1,19 |5,18 1,55 11 9

Fiir die Hauptuntersuchung wurde als hochglaubwiirdi-
ger Kommunikator der Psychologe gewdhlt, als Kommuni-
kator mit geringer Glaubwirdigkeit der Politiker.

Die Hauptuntersuchung wurde an einem Berner Gym—
nasium an insgesamt 164 16-17j&hrigen Schiilern in 8
Klassen durchgefihrt. Die 6 verschiedenen Informatio-
nen wurden per Zufall auf die Schiiler verteilt, wobei
um klassenspezifische Stdreffekte auszuschliessen, ei-
ne Gleichverteilung der 8 Klassen lber die 6 Experimen-
talbedingungen angestrebt wurde. Unter den 164 befrag-
ten Schiilern befanden sich 12 Probierer und ein regel-
missiger Haschischkonsument. Vier Antwortblatter waren
wegen fehlender oder unvollstdndiger Angaben nicht ver-
wertbar. Den Schilern wurde durch den Versuchsleiter
erklart, dass im Rahmen umfassender Befragungen ver-
schiedener BevSlkerungsgruppen durch die Universitét
Ziirich Meinungen Uber Haschisch erfasst und bereits er-
haltene Informationen durch die Befragten beurteilt
warden sollen. Hierdurch sollte das Erkennen der tat-
s8chlichen Untersuchungsintention erschwert werden.
Nachdem die Schiiler die Texte gelesen hatten, wurden
sie gebeten auf den ausgeteilten Antwortblattern ihre
persdnliche Meinung zu Haschisch zu &ussern.

Erfasst wurden die kognizierte Gefdhrlichkeit von
Haschisch, der Konsumwunsch und die mittels eines Pola-
ritdtenprofils gemessene affektive Einstellung zu Ha-
schisch., Diese Indikatoren wurden in Anlehnung an die
traditionelle Attitudenkonzeption entwickelt, welche
eine kognitive, eine affektive und eine Verhaltenskom-
ponente unterscheidet.

3. Resultate

Die Varianzanalyse ergab flir die kognizierte Gefdhr-
lichkeit von Haschisch einen schwer zu interpretieren-
den Effekt des Faktors Furchterregung (p< 0.01). Nach
den Ergebnissen wire ein mittlerer Grad der Furchterre-
gung als am wenigsten effektiv flir die gewlinschte Ein-
stellungsanderung zu betrachten.

Abbildung l1: KOGNIZIERTE GEFAEHRLICHKEIT VON HASCHISCH
(1 "sehr gefahrlich” - 7 "iberhaupt nicht
gefahrlich")
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Konsumwunsch

Flir die abhangige Variable Konsumwunsch zeigt sich
ein statistisch signifikanter Effekt des Faktors Kommu-
nikatorglaubwiirdigkeit {p<0.01}.

Abbildung 2: KONSUMWUNSCH

{1 "dberhaupt nicht vorhanden” - 7 "sehr
stark™}
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Affektive Einstellung

Das Polaritdtenprofil enthielt 6 bipolare, evalua-
tive Eigenschaftspaare, welche fiir die statistische
Analyse vom negativen zum positiven Pol mit den Werten
1 bis 7 indiziert wurden. Fiir die Variable affektive
Einstellung zu Haschisch wurde der PFaktor Kommunikator-
glaubwirdigkeit schwach signifikant {p<0.10).

Abbildung 3: AFFEKTIVE EINSTELLUNG
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4. biskussion

Eine Interpretation der Variablen Furchterregung
ist problematisch. Die Ergebnisse lassen keine eindeu-
tigen Schlisse zu, aus denen Verhaltensanweisungen fir
aufklirungskampagnen abgeleitet werden kdnnten. Zumin-
dest ist ein unkritisches H&ngen an der Ueberlegenheit
stark furchterregender Botschaften nicht angezeigt.

Die Bedeutung des Informationstragers und Informa-
tionsvermittlers bei der vorbeugenden Aufklirungsarbeit
tber die gesundheitlichen Gefahren des Drogenmiss-
brauchs wird durch die Untersuchungsergebnisse fiir die
Variablen Konsumwunsch und affektive Einstellung besta-
tigt. Diese wissenschafilichen Informationstriger und
Vermittler kénnen Drogenberatungsstellen, sozialmedi-
zinische Institute und &hnliche Institutionen sein.

Den Vertretern der psychologischen, medizinischen und
psychiatrischen Disziplin wurden sowohl hoher Sachver-
stand als auch hohe Glaubwirdigkeit zugeschrieben. Be-~
deutsam fiir die Drogeninformationsarbeit ist weiter,
dass die befragten Schiiler dem Lehrer als Vertreter
der klassischen Sozialisationsinstanz Schule nur wenig
Sachverstand und Glaubwirdigkeit zuschreiben,und dass
dem Politiker als personifizierten Vertreter des poli-
tischen Systems Sachverstand und in noch stirkerem
Masse Glaubwiirdigkeit bestritten wird. Die haufig er-
hobene sog. Ex~User Forderung, dass also ehemalige Dro-
genkonsumenten als Informationsvermittler auftreten
sollten, kann durch die Ergebnisse nicht bekraftigt
werden.

REsumé

L'influence de la peur et de la crédibilité du
communicateur sur l'attitude envers le haschisch

L'influence des deux facteurs ci-dessus sur l'atti-
tude des jeunes envers le haschisch a été étudié sous
des conditions expérimentelles. L'effet de la crédibi-
1ité du communicateur pouvait &8tre confirmée.

Summary
The influence of fear-arousal and credibility of
the communicator on the attitude to Haschisch

The effect of the above two factors on the attitude
to Haschisch of teenage-pupils was studied under
experimental conditions. An influence of the communi-
cator credibility was confirmed.
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