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Editorial II 

La Soci( td Suisse d'Hygi ne Hospitali re 

La Soci6t~ suisse d'hygi~ne hospitali~re a 6t6 fondee le 30 avri11974 & Berne. Elle est I'emanation 
d'un groupe d'~tudes pour I'hygi~ne hospitaliere & caract~re r~gional, crY6 & Lausanne 
quelques ann~es auparavant. La motivation de ce changement r6sulte de la certitude que 
I'hygi6ne hospitali6re a d6pass6 le stade de 1'6tude pour entrer dans celui de I'application dans 
la r(~alit~ quotidienne. 

D'autre part, I'existence d'une soci~t~ suisse est n~cessaire pour toute discipline touchant 
& la sant~ publique: les cantons souverains ne peuvent pas toujours s'exprimer individuellement; 
les intertocuteurs aupr~s d'instances sup~rieures sont alors les soci6t~s scientifiques. Or, 
l'hygi6ne hospitaliere ne peut plus ~tre repr~sent6e par la microbiologie seule, ou par la chirurgie 
ou la m~decine seules par exemple; c'est une discipline scientifique nouvelle synth(~tisant un 
faisceau de connaissances issues d'autres disciplines fondamentales. 

Si I'on consid~re que le but final est la r6duction du nombre et de ta gravit6 des infections 
acquises en milieu hospitalier, la bact6riologie permet certes la d6finition de son 6tiologie, mais 
il faut encore faire appel & I'~pid~miologie pour en objectiver I'origine qui peut avoir des 
causes multiples. Une infection peut ~tre la cons6quence du voisinage d'un malade infect6, 
dispensateur de bact~ries, ou de la transmission manuport6e de germes par le personnel, mais 
aussi d'un appareil de narcose souill~, d'un respirateur contamin~, de mat6riel de soins infect~ 
ou m~me d'une ventilation pollute. Si le traitement d'une infection hospitali~re est clinique, 
la prevention des infections hospitali6res est du ressort de t'hygi~niste hospitalier. 

La multiplicit~ des domaines touches implique une connaissance non seulement m6dicale et 
bact6riologique, mais encore technique et architecturale. L'hygi~ne hospitali~re est donc multi- 
disciplinaire. 

La Societ~ suisse d'hygi~ne hospitali~re a pour but de promouvoir des structures, une organi- 
sation et des principes g~n~raux favorables au d6veloppement de I'hygi~ne hospitali~re. Elle pour- 
suit son objectif par une activit6: 

- d'~tude des probl~mes se rapportant directement & l'hygi~ne hospitaliere ainsi que teur 
correlation avec I'organisation et I'architecture hospitalieres. 

- d'information par des publications, par des cours, et, en r6gle g~n~rale, par un s~minaire 
annuel. 

- de consultation et de renseignement. 

Toute personne s'int~ressant & ces probl~mes peut devenir membre & titre individuel. II en est de 
me}me des soci6t~s, des entreprises, des syndicats, des groupements, des hSpitaux qui peuvent, 
eux, devenir membres & titre collectif. Un lien trimestriel, sous forme d'une lettre d'informa- 
tion, permettra & tous les membres de la soci~t~ d'etre tenus au courant de l'actualit~ en hygiene 
hospitali~re et des recommandations ~dict~es. 

Pour sa premiere annie d'exercice, le comit~ du groupe d'~tude pour l'hygi~ne hospitali~re a 
bien voulu assumer la m~me t&che au sein de la nouvelle societY. Le renouvellement du comit~ 
et son ~largissement auront lieu Iors de la prochaine assembl~e g~n~rale qui dolt se tenir 
en f6vrier 1975. Le comit~ actuel se compose de Mme Dr F. Tanner (Pr~sidente), Dr G. Ducel 
(Secr~taire), M. CI. Scheidegger (Tr~sorier), Mme C. Piaget et PD Dr S. Schneider. L'adresse de 
la soci~t~ est celle du president en exercice: HOpital cantonal universitaire, 1011 Lausanne. 
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Editorial II 

Schweizerische Gesellschaft for Spitalhygiene 

Die Schweizerische Gesellschaft fLir Spitalhygiene wurde am 30. April 1974 in Bern gegrL~ndet. 
Sie entstand aus einer regionalen Studiengruppe fL~r Spitalhygiene, die sich vor einigen Jahren 
in Lausanne gebildet hatte. Massgebend fur diese NeugrL~ndung war die Tatsache, dass heute die 
Grundlagen der Spitalhygiene wohl bekannt sind, diese jedoch vermehrt in der t&glichen Praxis 
verwirklicht werden sollten. 

Andererseits benStigen wir eine gesamtschweizerische Gesellschaft fLir diejenigen Probleme, die 
mit dem 5ffentlichen Gesundheitswesen zusammenh&ngen. Die einzetnen Kantone k6nnen diese 
vielf&ltigen Aufgaben nicht immer selbst bearbeiten und nach L6sungen suchen; ihre Gespr&chs- 
partner neben den L~bergeordneten Stellen sind in diesen F&llen die wissenschaftlichen Ge- 
sellschaften. Die Spitalhygiene gehSrt nicht ausschliesslich in den Bereich der Mikrobiologie, 
Chirurgie oder Medizin; sie ist vielmehr ein neues, multidisziplin&res Fachgebiet, das zahlreiche 
Kenntnisse anderer Grunddisziplinen umfasst. 

Betrachtet man als Endziel die Verminderung der Anzahl und Schwere der Infektionen in Spi- 
t&lern, so kann die Bakteriologie zweifelsohne eine Definition der ~,tiologie geben; aber auch die 
Epidemiologie muss berecksichtigt werden, um alle in Frage kommenden Ursachen feststellen 
zu kSnnen: Zu denken ist an infizierte Patienten, die 0bertragung von Keimen durch das Personal, 
kontaminierte Narkose- und Beatmungsapparate, infiziertes Verbandmaterial oder verschmutzte 
BelL~ftungsanlagen. Liegt die Behandlung einer Spitalinfektion auf klinischer Ebene, so f~.llt 
deren Vorbeugung in den Bereich des Spitalhygienikers. Der umfangreiche Problemkreis erfor- 
deft nicht nur medizinische und bakteriologische Kenntnisse, sondern auch technische und 
architektonische. 

Die Schweizerische Gesellschaft f~r Spitalhygiene hat sich zum Ziel gesetzt, die Kenntnisse ~ber 
die allgemeinen Prinzipien derSpitalhygiene sowie eber deren praktische Anwendung zu fSrdern 
und zu verbreiten. Ihre Aktivit&ten sind die folgenden: 

- Studium der Probleme, die sich direkt auf die Spitalhygiene sowie auf ihre Beziehung zu 
Planung und Bau von Spit&lern beziehen. 

- Information durch Publikationen, Kurse und ein j&hrliches Seminar. 
- Beratung und Auskunfterteilung. 

Jedermann, der sich f~r diese Probleme interessiert, kann Einzelmitglied der Gesellschaft wer- 
den, w&hrend Gesellschaften, Firmen, Verb&nde, Gruppen und Spit&ler die Koltektivmitgliedschaft 
erwerben kSnnen. Ein alle drei Monate erscheinendes Bulletin orientiert die Mitglieder der Ge- 
sellschaft ~ber die aktuellen Probleme der Spitalhygiene. 

W&hrend des ersten Jahres ihres Bestehens hat sich der ehemalige Vorstand der Studiengruppe 
fL~r die Spitalhygiene bereit erkl&rt, die gleiche Aufgabe im Rahmen der neuen Gesellschaft 
zu Libernehmen. Die Neuwahl des Vorstandes und seine Erweiterung werden anl&sslich der n&ch- 
sten Generalversammlung im Februar 1975 vorgenommen. Der gegenw&rtige Vorstand setzt sich 
wie folgt zusammen: Frau Dr. F. Tanner, (Pr&sidentin), Dr. G. Ducel (Sekret&r), Ch Scheidegger 
(Qu&stor), Frau C. Piaget und PD Dr. S. Schneider. Die Adresse der Gesellschaft stimmt mit 
der des amtierenden Pr&sidenten L~berein: H6pital cantonal universitaire, CH-1011 Lausanne. 
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