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Introduction 

Les auteurs anciens pensaient d~j& que le vent 
pouvait parfois apporter la maladie & I'homme, aux 
animaux et aux plantes. Hippocrate soutenait que <<les 
hommes 6talent atteints de fi~vres ~pid~miques apr~s 
avoir inhal6 de I'air infect~ par des humeurs pol- 
luantes qui sont n~fastes & la race humaine,,. 

Vers I'an 55 avant J. C. LucrOce ~mit une th~orie 
assez moderne. I1 avait remarqu6 les mouvements 
scintillants des grains de poussi~re dans un rayon de 
soleil et pensa que ce ph~nom~ne ~tait d8 & la prO- 
sence d'atomes mobiles. Nous savons maintenant que 
les agents qui transmettent les maladies par vole 
a~rienne sont plus gros que les corpuscules que Lu- 
crece pensait ~tre des atomes; mais son concept du 
transport a~rien de particules pouvant ensuite se dO- 
poser sur les plantes ou ~tre inhal~es par I'homme ou 
I'animal ~voquait d~j& les principaux probl~mes ac- 
tueis de la phytopathologie et de I'allergologie. 

Ensuite, plus de 1500 ans pass~rent avant que I'on 
soup(;onn&t & nouveau que I'air grouillait de micro- 
organismes. Cette dOcouverte devait presque attendre 
l'invention du microscope. Ce fut entre autres P.A. 
Micheli, botaniste des jardins publics de Florence, qui 
le premier dessina les spores de plusieurs champi- 
gnons. Au cours de ces experiences, la contamination 
de ses milieux de culture (des tranches de fruits) lui 
fit conclure que les spores de moisissures devaient 
~tre v~hicul~es par I'air. 

C'est dans la seconde moiti~ du XVlIle si~cle que 
Grew et Geoffrey dOcouvrirent le rOle du pollen dans 
la reproduction des plantes & fleurs. Koelreuter fut 
peut-~tre le premier & reconna~tre I'importance de la 
pollinisation anOmophile pour certaines plantes et de 
la pollinisation entomophile pour d'autres. Knight rap- 
porta que le vent pouvait transporter des grains de 
pollen & de grandes distances. Plus tard, les travaux 
de Miquel [23], de Pasteur [28] et d'autres microbio- 
Iogistes comme Christiani [4] mirent sans ~quivoque 
en 6vidence la nature 6tiologique infectieuse de plu- 
sieurs maladies animales et humaines. Ce concept 
d'une infection par des micro-organismes vivants per- 
mit de d~couvrir la cause de la plupart des maladies 
~pid~miques. Certains ~tats pathologiques ne pou- 
vaient cependant pas encore 6tre mis sur le compte 
d'une agression bact~rienne ou parasitaire. C'~tait le 
cas pour le groupe d'affections que von Pirquet [30] 
definit comme ~tant la manifestation d'une altergie, 
c'est-&-dire I'(~tat tr~s particulier d'un individu qui, de- 
venu sensible & une substance ~trang~re, a subi un 
changement dans sa rOactivit~ tissulaire. Le rhume 
des foins etait I'une de ces conditions pathologiques 
non infectieuses. Blackley [3] demontra que les 
grains de pollens de gramin~es ~taient responsables 
de la rhinite allergique saisonniere. Pour ce faire, 
il pratiqua sur lui-m~me et d'autres collaborateurs des 
tests d'inhalation pollinique et pu recueillir ~galement 

L'effet principal sur I'homme de la pollution 
atmosphe~rique d'origine v(~gdtale est la re~action 
aUergique. Voici une vue d'ensemble des aspects 
multiples de ce sujet. 

des grains de pollen sur des lames collantes au cours 
de la p~riode (mai-juin) durant laquelle apparaissent 
les symptOmes. 

D~s le d~but de notre si6cle, les progrOs de I'a~ro- 
microbiologie (Gregory [12]) ont permis de confirmer 
en partie la croyance des anciens; & savoir que le 
vent pouvait apporter la maladie. De nombreuses ma- 
ladies de plantes ont ainsi pu ~tre d~pistOes et trai- 
t~es, de m~me que quelques affections humaines. 
Grains des pollens, spores de moisissure se sont rO- 
v~lOs ~tre les principaux agents ~tiologiques en phy- 
topathologie et en allergologie humaine. Certaines 
algues semblent 6galement ~tre transportOes par le 
vent et possOder un caractOre allerg~nique (Hosen 
[18]). 

Outre les pneumallerg~nes atmosph~riques nous 
ne ferons que citer les autres pneumallerg~nes, do- 
mestiques et professionnels. (Figure 1) 

Ddfinition 

Ces particules an~mophiles sont surtout respon- 
sables de manifestations allergiques respiratoires dont 

Figure 1 
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le caractere saisonnier est frequent. Ainsi rhinite, sou- 
vent associee & une conjonctivite, et asthme bron- 
chique en sont les principales manifestations cli- 
niques. Selon Thommen [33], les crit~res necessaires 
pour etablir une relation etiologique entre un pollen ou 
une moisissure et ces symptemes respiratoires sont: 

- pollen et/ou spores doivent etre anemophiles; 
- pollens et/ou spores doivent etre disseminees en 

larges quantites; 
- l e s  plantes et/ou les moisissures dont ils pro- 

viennent doivent etre assez abondantes; 
- le pollen et/ou la spore de moisissure doivent 

contenir une ou plusieurs substances allerg~- 
niques. 
Les pollens ou les spores de moisissures qui 

remplissent ces 4 conditions peuvent etre consideres 
commes des allerg~nes atmosphdriques ou aeroaller- 
genes. Ainsi la connaissance de la qualite, de la quan- 
tit~ et des variations saisonni~res des allerg~nes at- 
mospheriques d'une contree determinee est-elle de- 
venue indispensable & la pratique de I'allergologie 
clinique. 

Elle fait partie d'une discipline nouvelle en mede- 
cine, l'ecologie. L'~cologie ~tudie les relations entre 
les organismes vivants et I'environnement et plus 
exactement, fait prendre conscience que les orga- 
nismes vivants ~tablissent entre eux et avec I'environ- 
nement non vivant, des relations precises qui expli- 
quent I'abondance relative selon le temps et les lieux, 
des differents esp~ces vivantes. Ainsi, au-del& de 
1'etude de I'individu, 1'ecologie nous r~v~le I'existence 
de structures et de fonctions de la nature dont I'etude 
doit rester simultanee. 

Me!thodes d'investigaUon et d'identification 

Adro-microbiologie 

L'etude de la dissemination aerienne de parti- 
cules microscopiques vivantes est I'objet principal de 
I'adro-m/crobiologie. Cette science a recemment fait 
de gros progres techniques surtout sous I'impulsion 
des phytopathologues. II va sans dire que sa contribu- 
tion est 6vidente pour I'allergologue en lui aidant & 
determiner avec une precision suffisante la nature et 
la concentration des aero-allergenes presents dans 
I'air en un lieu et un temps donnes. 

Collecteurs 

Plusieurs types de collecteurs ont 6te mis au 
point pour la recherche et I'identification des pollens 
et des spores anemophiles (Harrington et coll. [15]). 

On peut les r~partir en 3 categories selon le prin- 
cipe physique d'apres lequel ils ont et6 con?us: 

1. collecteurs & surface horizontale. 
2. collecteurs & fiftre. 
3. collecteurs & inertie particulaire. 

1. Collecteurs ~ surface horizontale 

Le type representatif de ces collecteurs est I'ins- 
trument mis au point par Durham [5]. Les particules 
atmospheriques se d~posent par simple gravite sur 
une lame microscopique dont la surface exposee est 
enduite d'une mince couche de graisse siliconee. La 
lame est exposee durant 24 heures & I'abri du col- 
lecteur dont la construction est extremement simple et 
robuste et ne comporte aucune partie mobile. Awes 
24 heures d'exposition, la lame est amenee au labo- 
ratoire pour I'identification et le comptage des parti- 
cules ainsi recueillies. 

2. Collecteurs ~ filtre 

Taille et inertie des particules, effets electrosta- 
tiques, tels sonst les principaux facteurs entrant en jeu 
dans cette methode. La membrane du filtre est en 
general composee d'esters cellulosiques dont les 
pores coniques r~gulierement r~partis, forment & peu 
pres le 80%, de sa surface. Les principaux avantages 
sont ici la connaissance du volume d'air ainsi analyse 
et les possibilites d'identification soit par examen di- 
rect, soit par mise en culture. Elle necessite cepen- 
dant un mecanisme de suction de I'air qui est pr~lev6 
d'une maniere anisocin~tique. En outre, le rapide 
encrassement du filtre ne permet que des temps de 
collecte limites. 

3. Collecteurs ~ inertie particulaire 

Le principe de ce type de collecteur repose sur 
I'inertie de la particule qui aura tendance & con- 
tinuer son trajet dans la direction primitive du courant 
par lequel elle est entrafnee, alors meme que ce cou- 
rant aura ete amene & changer lui-meme de direction. 
L'inertie particulaire est fonction de la taille et de la 
densite de la particule ainsi que de la vitesse du cou- 
rant aerien. Les particules quittant ainsi le courant 
aerien vont heurter une surface collante oe elles sont 
retenues. 

Voici les 3 principaux collecteurs utilisant cette 
propriet6 particulaire: 

a) le cascade impactor de May [22] 

Ce collecteur a ete initialement mis au point pour 
determiner le diametre des particules d'un aerosol. Un 
flot d'air aspire & travers I'instrument rencontre 4 je ts  
successifs dont le calibre est progressivement reduit. 
Comme le debit est fixe, la vitesse et par l& meme, 
I'inertie particulaire, augmentent & chaque etape. Ainsi 
un aerosol, heterogene quant & la taille des particules 
qui le composent, mais homogene quant & la densite 
du liquide considere, pourra etre reparti en 4 cate- 
gories dimensionnelles. Les avantages de ce collec- 
teur sont la connaissance du volume d'air examine, 
une assez grande independance de la vitesse du vent 
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et une selection des particules selon leur taille. Une 
modification de cet instrument a ete apportee par 
Andersen [1]; dans cet appareil les particules, egale- 
ment selectionnees selon leur taille, se deposent sur 
des milieux de culture (plaque de Petri). Cela s'est 
revele particuli6rement utile pour la collecte et I'iden 
tification des spores de moisissures. 

b) le collecteur de Hirst 

L'instrument mis au point par Hirst [17] est un 
collecteur par impact sur une lame qui se deplace 
dans un tube et derriere une fente par laquelle I'air 
exterieur est aspire. La surface de la lame est enduite 
d'une graisse siliconee; ta lame elle-meme est vehi- 
culee 9. une vitesse de 2 mm/h sur un chariot lui-meme 
tire par un mecanisme chronometrique. Tout I'appareil 
peut pivoter sur son axe vertical et est muni d'un 
aileron; ainsi, I'orifice du collecteur est constamment 
dirige dans la direction du vent. Le debit d'aspiration 
de I'air est maintenu constant gr&ce 9. une pompe 9. 
vide electrique retiee 9. un debit-metre. Le debit est 
fixe en general 9. 10 L par minute. Ce collecteur a un 
rendement assez exceptionnel pouvant aller jusqu'& 
93,8% pour des particules de reference comme les 
spores de lycopodium clavatum dont le diam~tre est 
de 32 mu. Ses principaux avantages sont donc la no- 
tion du volume d'air analyse, une efficacite et un ren- 
dement appreciables, une orientation constante dans 
la direction du vent et, enfin, un mode sequentiet de 
collecte; celle-ci permet d'apprecier des changements 
de concentration particulaire au cours de la periode 
de collecte. Les principaux inconvenients en sont un 
mecanisme relativement delicat, la necessite d'une 
source de courant et aussi un co£1t assez eleve. Cet 
instrument rend de precieux services aux phytopatho- 
Iogues et aux mycopathologues pour I'etude des va- 
riations nycthemerales de la concentration aerienne 
des spores de moisissures. 

c) le collecteur intermittent Rotosfide 

Les particules atmospheriques sont ici recueillies 
sur la tranche de 2 lames maintenues verticalement 
par un support metallique et ainsi entraln6es par un 
axe rotatif me electriquement. Le bord anterieur des 
lames est enduit de graisse siliconee et maintenu 9. 
angle droit avec la direction de son trajet circulaire. 
La mise en route du moteur est intermittente et reglee 
par un systeme chronom6trique qui le met en marche 
durant 60" tout les 12 min avec un temps total de col- 
lecte de 2 heures par jour. Un manchon protecteur 
mobile prot6ge les lames de la pluie et du vent entre 
les periodes effectives de collecte. La notion de la sur- 
face collectrice et de la vitesse 9. laquelle elle ef- 
fectue son parcours lineaire permet de connaitre le 
volume d'air ainsi analyse. Un autre avantage de ce 
collecteur est son rendement eleve qui s'el~ve 9. pres 

de 90% et sa relative independance de la vitesse du 
vent, ceci jusqu'9, une vitesse d'environ 45 km/h. Les 
principaux inconvenients sont une periode totale de 
collecte assez courte et 9. nouveau la necessite d'une 
source de courant [26]. 

Des modifications, voire des simplifications de ces 
divers instruments ont et6 apportees par divers au- 
teurs (Schenk, Burkard) et utilises recemment 9. B&le 
par Leuschner [20]. 

Lieu de collecte 

L'emplacement o~ sera situe le collecteur est im- 
portant. II s'agit en effet de la placer darts un endroit 
degage, suffisamment sureleve et dont la position geo- 
graphique soit une garantie de la representativite lo- 
cale de l'air analyse. 

Pollens 

Le pollen anemophile est capable d'etre trans- 
porte par le vent & des distances souvent consid~rables. 
Ainsi des pollens de coniferes ont ete recueillis sur 
des bateaux dans le golfe de Botnie #. plus de 50 km 
des cotes [16]; d'autres pollens de m~.me type ont 
ete recueillis sur les cotes du Groenland [7] entre 600 
et 1000 km loin de leur source la plus proche. Le re- 
cord de distance semble avoir ete observe par Hafsten 
[13] qui decouvrit du pollen de Nothofagus (une 
variete de h~tre) sur I'tle de Tristan da Cunha situee 9. 
environ 4500 km des arbres les plus proches sur la 
cOte sud-americaine. 

Variations saisonnieres 

La plupart des pollens anemophiles d'arbres sont 
liberes au printemps les gramin6es (herbes) en fin de 
printemps et en ete, particuli~rement & son debut et, 
enfin les mauvaises herbes ou weeds des anglo- 
saxons au cours de I'et6 et au debut de I'automne. I1 
existe egalement une variation de la production pol- 
linique durant le nycthemere avec une liberation soit 
matinale, soit vesperale. 

Spores de moisissures 

Une spore est un organisme unicellulaire resistant 
et pouvant survivre dans des conditions ambiantes tres 
defavorables; elle peut ~tre I'origine d'un nouvel indi- 
vidu vegetatif. Morphotogiquement, une spore est cons- 
tituee habitueltement par une masse protoplasmique 
avec un noyau, une membrane cellulaire et parfois un 
flagelle. Elle est produite au niveau de formations 
specialisees du mycelium ou sporophores. 

Chaque classe de champignons possede un type 
de spores particulier. (Phycomyc6tes, Ascomyc6tes, 
Basidiomycetes et Fungi Imperfecti ou Deuteromy- 
cetes.) 
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A. Reservoirs et transport 

C'est bien entendu I'endroit specialis~ du cham- 
pignon o~ elles sont produites (sporophores ou con- 
idiophores). Arrivees & maturitY, et Iorsque les condi- 
tions physiques sont favorables, les spores sont libe- 
rees, voire m~me expulsees. Elles traversent alors la 
couche d'air tranquille de I'atmosphere pour atteindre 
la couche turbulente qui va leur permettre de franchir 
des distances plus ou moins grandes. Elles rejoignent 
ensuite la couche tranquille et se deposent alors sur 
une surface, soit un substrat vegetal ou animal. Elles 
ont ainsi la possibilit~ de venir au contact des mu- 
queuses respiratoires superieures de I'homme. 

B. Variations saisonnieres 

Les collectes de spores de moisissures faites par 
differents auteurs ont revele que la flore fongique est 
relativement homog~ne & travers le monde mais que 
plusieurs facteurs la font varier: les saisons, les con- 
ditions meteorologiques (temperature, humidite, vi- 
tesse et direction du vent, pluie, brouillard) la situation 
g~ographique (latitude et altitude). Les spores les plus 
frequemment rencontr~es sont celles d'Hormoden- 
drum, Aspergillus et Penicillium. Alternaria et Hormo- 
dendrum se rencontrent surtout en et6 avec un maxi- 
mum en juillet et aoet alors que Penicillium et Asper- 
gillus se retrouvent pratiquement durant toute I'annee, 
et sont les principaux repr(~sentants de la flore fongi- 
que d'habitation. 

Algues 

Une des principales caracteristiques qui les dif- 
ferencie des autres cryptogames est la presence de 
chlorophylle. Les algues peuvent se devetopper soit 
en eau douce ou salee, soit sur des substrat terres- 
tres. Leur structure va d'un element uni-cellulaire & 
des organisations multicellulaires complexes; cer- 
taines algues marines font ainsi partie des plantes 
vivantes les plus volumineuses de la nature. Les 
algues terrestres sont ubiquitaires et parfois tres re- 
pandues. L'exposition de milieux de culture inorga- 
niques a permis de montrer que certaines algues 
etaient anemophiles; elles se deposent sur les milieux 
collecteurs, surtout Iorsque le vent souffle assez fort. 
Leur concentration aerienne reste encore cependant 
peu 6tudiee. Les algues ainsi recueillies appartiennent 
pour ta plupart aux Chlorophycees et aux Mycophy- 
cees. 

Antigenicitd et allerg~nicite 

a) Definitions 

Une substance est dite antigenique Iorsqu'elle est 
capable d'induire la production d'anticorps speci- 
fiques chez un animal. En general, cette substance 

est etrangere & I'organisme considere. Un antigene 
est en g~neral de nature protei'que et peut avoir plu- 
sieurs determinants antigeniques dont certains peu- 
vent (~tre identiques & ceux d'une autre substance. Ce 
phenomene explique les reactions croisees que I'on 
obtient d'un meme anticorps avec differents antigenes. 
Les antigenes capables de provoquer des modifica- 
tions allergiques sont appeles des allerg~nes. L'etude 
de la nature physico-chimique de ces allergenes a 
permis de comprendre quelque peu leur propri~t6 tres 
particuliere de causer la maladie chez des individus 
atopiques. On s'est aussi efforc6 d'isoler les principes 
actifs allergeniques de produits vegetaux et animaux 
pouvant etre inhales ou ingeres. Ces antigenes se sont 
reviles (~tre habituellement des prot61'nes avec une 
certaine portion d'hydrates de carbone et sont d'un 
poids moleculaire moyen situ~ en general entre 3000 
et 40 000 [25]. 

b) Reaction allergique 

Nous avons vu que par definition, un allergene 
6tait une substance etrang(}re & I'organisme capable 
de produire chez ce dernier une reaction immunolo- 
gique dont la resultante est la formation d'anticorps 
specifiques. Dans les cas des allergies respiratoires, 
ces anticorps (IgE) ont la propriete de se fixer sur 
certaines cellules des tissus respiratoires, ainsi qu'& 
ta peau = homocytotrophie. La reaction allergique 
issue de ia reunion de I'allergene et de son anticorps 
specifique est de type immediat ou anaphylactique 
[11] (figure 2). Elle provoque la liberation d'amines 
vaso-actives qui sont en fin de compte responsables 
des manifestations cliniques de par leur action sur la 
permeabilite capillaire et leurs effets broncho-constric- 
teurs. La detection d'anticorps reaginiques chez un 
sujet sensibilise peut se faire soit directement par un 
test cutane, c'est-&-dire la mise en contact artificielle 
par vole intradermique d'un allergene avec son even- 
tuel anticorps, ou par un test d'inhatation bronchique, 
soit encore indirectement selon la methode de Praus- 
nitz-Kustner [31]. In vitro, I'activite reaginique peut 
etre determinee par la liberation d'histamine leucocy- 
taire et la mise en evidence d'anticorps reaginiques 
sp~cifiques & differents allergenes [19, 21]. 

c) Les pollens de gramin~es sont en Europe la 
cause la plus frequente des allergies respiratoires sai- 
sonnieres. II existe de multiples reactions croisees 
quant aux tests cutanes avec les extraits de ces pol- 
lens. L& aussi, la composition antigenique de ces pol- 
lens est complexe; le pollen de phleole et de dactyle 
contient au moins 15 antigenes differents. L'immuno- 
diffusion en gel revele cependant que la plupart des 
pollens de graminees responsables de pollinose ont 
un antigene commun qui est probablement le plus im- 
portant. Les pollens d'arbres sont uns cause relative- 
ment peu frequente de pollinose. La plupart des 
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especes a une periode de poltinisation courte allant 
de quelques jours & quelques semaines et, de ce fait, 
n'est responsable que de symptemes allergiques 
assez fugaces. Les conif~res, en particulier le pin et 
le cypres, produisent une enorme quantite de pollen 
tres anemophile mais dont I'allergenicit6 est faible. 
Certains auteurs ont cependant decrit quelques cas 
de pollinose aux coniferes, Panzani [27]. La nature 
biochimique des atlergenes des pollens d'arbre est 
encore peu connue. 

d) Spores de moisissures 

1. Allergenicit6 

Rappelons que le premier & incriminer les moisis- 
sures en tant qu'agents 6tiologiques d'allergies res- 
piratoires fut egalement Blackley en 1873. II decrivit 

I'attaque de laryngite et de bronchite qu'il subit apres 
I'inhalation accidentelle de poussiere infectee de 
Penicitlium. On dut cependant attendre les deuxieme 
et troisieme decennies de notre siecle pour que I'al- 
lergie respiratoire d'origine mycosique soit pleinement 
reconnue [24]. Parallelement aux etudes aerobiolo- 
giques [6], plusieurs essais de purification d'extraits 
fongiques ont 6te tentes pour en determiner les prin- 
cipales fractions allergeniques. 

Les anticorps reaginiques specifiques aux aller- 
genes fongiques sont egalement des IgE. On trouve 
cependant tres frequemment dans le serum de pa- 
tients asthmatique et sensibles & des allergenes myco- 
siques des anticorps precipitants [9, 14, 29]. Le rele 
pathologique de ces anticorps n'a cependant pas en- 
core pu etre compl~tement elucide. Ces precipitines 
humaines seraient beaucoup plus specifiques pour le 
materiel mycelien plutOt que pour les spores [9]. La 
presence serique de ces precipitines fait cependant 
fortement suspecter le diagnostic de pneumopathie 
allergique comme celle des eleveurs de pigeons. II est 
tres probable que dans ce genre d'affection aller- 
gique, le mecanisme de I'hypersensibitite West pas le 
meme que celui incrimine dans I'asthme bronchique. 
II ne s'agit pas I& d'une reaction allergique de type 
immediat ou anaphylactique oQ interviennent des anti- 
corps de type reaginique, mais d'une reaction semi- 
retardee (type III) voire tuberculinique (IV). 

2. Pathogenicit6 

Une des caracteristiques propres aux spores de 
moisissures par rapport au grain de pollens est leur 
potentiel pathogenique. C'est I& le domaine de la my- 
copathologie medicale. En effet, quelques-unes des 
moisissures responsables d'allergies respiratoires 
peuvent dans certaines conditions devenir de veri- 
tables agents pathogenes au meme titre que ies bac- 
teries. Un etat de moindre resistance de I'organisme 
permet de telles manifestations. Nous ne ferons ici que 
citer les candidoses dues & Monitia albicans et les 
aspergilloses dues & Aspergillus fumigatus, soit Ioca- 
lisees & certains organes, soit septicemiques [32]. 
Une aspergillose peut compliquer ainsi une pneumo- 
pathie tuberculeuse surtout chez I'adulte mais parfois 
aussi chez I'enfant [10]. 

e) Algues 

Jusqu'ici, seuls des extraits bruts d'algues ont 
ete obtenus et & notre connaissance aucun essai de 
fractionnement n'a ete tente. Ainsi I'on ne connaTt pas 
pour I'instant la constitution antigenique et les pro- 
prietes physicochimiques de ces allergenes. McEIhen- 
ney et coll. [8] ont rapporte que les extraits de 4 al- 
gues membres des Chlorophycees ont provoque des 
intradermo-reactions significatives chez des patients 
ayant une anamnese d'allergie respiratoire. Bernstein 
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et Safferman [2] test~rent des sujets souffrant d'al- 
lergie respiratoire avec des extraits d'algues toutes 
choisies dans I'ordre des Chlorococcales. Plus de la 
moiti6 des sujets pr6sent~rent des intradermo-r~ac- 
tions significatives et chez 6 patients un transfert pas- 
sif d'anticorps r6aginiques sp~cifiques fut obtenu avec 
comme antigone un extrait de Chlorella vulgaris. Des 
tests d'inhalation bronchique donn~rent ~galement 
des r6sultats positifs chez des sujets sensibilis6s. Au- 
cune r~action, soit cutan6e, soit bronchique, ne fut 
obtenue avec ces allerg~nes chez des sujets t6moins. 
Retevons encore qu'aucun anticorps pr6cipitant ne fut 
trouv6 dans le s~rum des malades test6s. Ces investi- 
gations supp~rent donc que ces organismes peuvent 
Otre & I'origine d'allergies respiratoires chez I'homme. 

Conclusion 

En plus d'~16ments polluants chimiques et min6- 
raux, I'atmosphere contient d'innombrables micro- 
organismes dont certains sont potentiellement patho- 
g~nes pour l'homme. Mis & part les ph~nom6nes d'in- 
fections bact6riennes ou virales, certaines manifesta- 
tions surtout respiratoires peuvent ~tre induites par 
des allerg~nes atmospheriques. Differentes m6thodes 
(gravim6triques et volum~triques) permettent de les 
recueillir et de les identifier. Pollens anemophiles 
d'arbres, d'herbes, de mauvaises herbes (weeds) et 
spores de moisissures sont [es allerg~nes atmosph~- 
riques les plus frequents. L'etude du potentiel a6ro- 
allerg~nique d'une r6gion, voire d'un micro-climat parti- 
culler, permet d'obtenir son calendrier [34] pollinique 
et fongique (figure 3). En plus du diagnostic ~tiolo- 
gique d'un syndrome allergique respiratoire, I'aspect 
quantitatif des d~charges a6riennes de ces allerg6nes 
polliniques et fongiques rev6t une importance parti- 
culi~re dans rindication d'une sanction thOrapeutique 
par hyposensibilisation sp6cifique et ult~rieurement 
pour l'6valuation des r6sultats d'un tel traitement. 

R~sum~ 

La technologie dont dispose actueltement I'a6romicrobiologie 
permet d'inventorier la nature et la distribution quantitative des 
particules atmosph6riques dont certaines sont capables d'induire 
une rL~action allergique. Pollens an6mophiles et spores de moisis- 
sure & sporulation saisonni6re sont les principaux a6roallerg~nes 
actuetlement reconnus. 

Leur allerg6nicit6 a ete cliniquement et biologiquement de- 
montr~,e et s'avere donc responsable de manifestations patho- 
Iogiques chez l'homme, surtout au niveau des voies respiratoires. 

Zusammenfassung 

Die Allergene der Aussenluft 

Die Aeromikrobiologie verfLigt heute 0ber Methoden, die es 
erlauben, die Art und quantitative Verteilung der Aussenluftteil- 
chen zu erfassen. Manche dieser Partikel k6nnen allergische 
Reaktionen erzeugen. Anemophile Pollen und Schimmelpilzsporen 
sind bis jetzt die haupts&chlichen bekannten Allergene. 

lhre Allergenizit~it ist ktinisch und biologisch erwiesen und 
ist for krankhafte Erscheinungen beim Menschen, besonders in 
den Luftwegen, verantwortlich. 

Summary 

Atmospheric allergens 

Aeromicrobiology techniques allow to determine nature and 
quantitative distribution of atmospheric particles which are ca- 
pable of inducing an allergic reaction. Airborne pollens and 
seasonal mold spores are the main known aeroallergens. Their 
allergenicity has been clinically and biologically demonstrated 
and is indeed responsible for pathological manifestations in man 
especially within the respiratory tract. 
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