
Neue B~icher- Nouveaux livres 

Medizinische Mikrobiologie. Jawetz E.; Melnick J .L . ;  Adelberg E . A .  600 Seiten, 173 Ab- 
bildungen; steif geheftet, DM 28.~-. Springer Verlag, Berlin-G6ttingen-Heidelberg 1963. 

Das Buch wendet rich an l~Iedizinst~udenten und ~_rzte in der Praxis. Obwohl es also 
letzttich darum geht, die Klinik der Infektionskrankheiten und  ihre Therapie darzu- 
stellen, wurde den wissenschaftlichen Grundlagen in verdienstvoHer Weise breiter Raum 
gegeben. Denn nieht nur  dem Studenten, auch dem praktiseh t~tigen Arzt wird und  mui3 
es je li~nger je mehr darum gehen, die hinter den klinischen Bildern stehenden biochemi- 
sehen Vorg/~nge und Wirkungsmeehanismen zu verstehen, wenn er aus der Vielfalt der 
ehemotherapeutisehen M6glichkeiten in jedem FM1 die riehtige auswiihlen soll. 

Neben dem bisherigen Wissen sind aueh atle neuen Erkenntnisse der Mikrobiologie 
dargestellt, wobei allerdings umstrit tene Gebiete zu Reeht weggelassen wurden. Die 
Gliederung des Stoffes ist sehr Mar und maeht es dem Leser einfach, sieh in dem gewal- 
tigen, w/ihrend der letzten Jahre stark angewaehsenen Stoff zureehtzufinden. Parallel 
mit  der klaren Gliedertmg geht 'das vollst~ndige Sachverzeichnis, welches das Buch auch 
als Nachschlagewerk wertvoll maeht. Als einen geringen Mangel hingegen empfinden wir 
die Sp~rliehkeit der Literaturhinweise. Wer tiefer in die moderne Literatur eines SpeziM- 
gebietes eindringen m6chte, kann  leider nicht ohne weiteres beim Text des Buches an- 
kniipfen. 

Das Buch ist sehr fliissig und leicht lesbar geschrieben. Im Gegensatz zu vielen iiber- 
setzlben Biichern ist dieses V(erk von G. Maas und I~. Thomssen sehr sorgffiltig iibersetzt 
worden. Die Ausstat tung mit  Zeichnungen und Abbildungen ist vorbildlieh. 

Der Preis des Buches ist, gemessen an der Ffille des Materials, bescheiden. Man k6nnte 
dem Verlag die Kartoniemmg eines 600seitigen Buches zum Vorwurf machen. Da aber 
alle zwei Jahre eine Neubearbeitung vorgesehen ist und der Stoff in dieser Zeit zahlreiche 
Neuerungen und Erg~nzungen erfahren wird, ist die vom Verlag gew/ihlte L6sung absolut 
riehtig. 

Im ganzen ist es ein vorzfigliehes Bueh, dem wir grol?e Verbreitung wtinschen, gi 

Leitfaden der Besehiiftigungs- und Arbeitstherapie. Von Dr. Beate Schiict~ing und Gerda 
Huchthausen. Dr. Dietrich Steinkopff Verlag, Darmstadt 1961. 239 Seiten, 86 Abbildungen 
in 171 Einzeldarstellungen ~md 9 Schemata. Kart.  

Das Buch richter rich an Therapeuten, Helfer und Nachwuchskr~fte, die mit  der Be- 
seh~ftigungs- und Arbeitsbetreuung yon genesenden oder in ihrer geistig-leiblichen Ge- 
sundheit dauernd geschadigten Menschen zu tun haben. 

Durch die l~ehabilitation roll einerseits die Genesung der Kranken beschleunigt und 
ihre Wiedereingliederung in den Arbeitsprozel~ vorbereitet werden, andererseits erfiillt 
rich in ihr ein Ffirsorgeanliegen, indem unheilbar Kranken dutch Arbeit und  Besehafti- 
gung Selbs~vertrauen und eine positive Einstellung zum Leben zurfickgegeben werden roll. 

Der vorliegende Leitfaden vermittelt  einen gesehichtliehen (Jberblick fiber die Reha- 
bilitationsbestrebungen in Europa und den USA, verweist auf  einsehl~gige Literatur und 
erw~ihnt die wichtigsten in diesem Gebiete t/~tigen HeilanstMten. 

Das besondere Anliegen der Autoren ist es, das Interesse ffir Besch~ftigungs- und 
Arbeitstherapie besonders in t-Ieilanstalten zu wecken, in denen bisher noch keine solche 
Abteilung besteht. Sie behandeln dementspreehend vorwiegend organisatorische, pflege- 
und heilteehnische Belange. Die beiden Teile des Buches ((Grundsgtzliches ~) und  <(An- 
staltsspezifisehe Probleme ~ enthalten u.a. Kapitel fiber die Anforderungen und Aufgaben 
des Beseh/~ftigungstherapeuten, Hitfsmittel fOa- die Therapie und Behelfe fiir Behinderte, 
den therapeutischen Wert verschiedener T/~tigkeiten, Anleitungen ffir die Einrichtung 
einer Abteilung fiir Beschi~ftigungstherapie, sowie spezielle Kapitel fiber die Behandlung 
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bei Bewegungsst6rungen, bei I(rankheiten in den Gebieten der Psychiatric, Pfi, diatrie, 
Geriatric und  bei Tuberkulose-, I-Ierz-, Kreislauf- und Zuekerkranken. 

Arbeitspl~Ltze, Werkzeuge, Prothesen und Hilfsmittel sind dureh viele Zeiehnungen 
und Photos veransehaulieht; for die Einriehtung der Abteihmg werden zweckmfi.13ige 
Grundrisse gezeigt, notwendige Masehinen, Arbeitsger/~te und Einriehtungsgegenst~Lnde 
aufgefiihrt und Lieferanten genannt. Ftir verwaltungs- und organisationstechnisehe 
Notwendigkeiten werden Vorsehl~ge ftir Karteien, Formulm'e und  Fragebogen angegeben. 

Die Darstellung ist~ saehlieh, iibersiehtlich und gut versti~ndlieh. Sic zeugt yon V¢issen 
und praktiseher Erfahrung der Autoren und yon besorgter Anteilnahme an den Leiden 
der hilfsbediirftigen, behinderten Mitmensehen. 

Der Leitfaden kalm alien, die sich heilend und helfend in der Arbeits- und Beseh~fti- 
gungstherapie betgtigen wollen, zur Information und als Lehrbueh sehr empfohlen 
werden. 

Er ist gleiehfalls ein anregendes Nael~sehlagewerk ffir jene, die die Absieht oder den 
Auftrag haben, eine Abteilung f~r Arbeits- und Besehgftigungstherapie einzuriehten. 

Ulrich Burandt, Urdorf 

Klinik und analytische Psychologic. H . K .  Fierz. Raseher Verlag, Ziirich und Stuttgart,  
1963. 316 Seiten, 9 Abbfldungen, Fr. 29.50. 

Wie der Autor im Vorwort sehreibt, ist dieses Bueh eine Sammlung von Aufs/itzen und 
Vortr~gen; es soll also nieht eine votlstgndige und attch nieht eine systematisehc Dar- 
stelhmg der analytischen Psychologic und ihrer klinisehen Anwendung sein. I n  einem 
ersten Teil gibt der Autor einige praktische Angaben fiber die Methodik der Jungsehen 
analytisehen Psychologic, u n d e r  zeigt, wie allgemein die Elemente dieser letzteren Theo- 
rie im Leben des Menschen eine aussehlaggebende R, olle spielen (besonders die Vater- 
und Mutter-Archetypen). Im  zweiten Teil wird gezeigt, wie die analytisehe Psychologic 
der psyehiatrisehen Behandlung Hilfe leisten kann, indem sic einen besseren, intimeren 
und  pers6nlicheren Kontak t  zwisehen Arzt und Pat ient  erm6glieht und indem sic das 
tiefgrfindigere Verstiindnis der Krankheitsursachen erlaubt. Im  dritten Teil endlich er- 
i/~utert der Autor an mehreren Beispielen, wie fruehtbar eine enge Zusammenarbeit 
zwisehen dem praktischen Arzt und dem in der analytischen Psyehologie von Jung aus- 
gebildeten Faehmann sein kann. 

Drei wesentliehe Punkte mfissen in diesem Bueh hervorgehoben werden : I. Die starke 
Abha, ngigkeit der analytisehen Psychologic yon der Medizin, insbesondere yon der Psy- 
ehiatrie; dies im Gegensatz zur naturwissensehaftlichen Psychologic. 2. Die Wiehtigkeit 
psyehiseher Ursaehen in zahlreiehen oder gar in den meisten Krankheiten des K6rpers. 
Und 3. die Komplexit/it der Elemente, aus welehen eine Seelenerkrankung oder eine 
Geisteskrankheit zusammengeffigt sind. 

Dieses Buch ist reichhaltig und mannigfaeh. Man soll sich aber klar sein, dab es nur 
ffir ausgebildete und erfahrene Spezialisten einen sieheren ~Vert haben kann : die Ab- 
wesenheit einer systematisehen Strukturierung, wie die kasuistisehe Betrachtungsweise 
insbesondere, werden den Laien (den praktisehen Arzt u.a.) oft irrefiihren und zu falsehen, 
wenn nieht sogar z~l geffi.hrliehen Sehlfissen verleiten. Man soll sehlieBlieh nieht vergessen, 
daft die analytische Psyehologie zum groBen Toil auf der Beobachtung einzelner Fglle 
basiert und dal~ sie vom Spezialisten viel Intuition und Inspiration verlangt. 

E. Pe~Tet 

Mein Yoga in 10 Lektionen von Jean-Marie Ddehanet, R/~ber-Verlag, Mart. 1575, Luzern 
und Stuttgart,  1963. 

Das Bfiehlein erli~utert dem Laien in 10 Kapiteln verst~ndlich die Technik des Yoga. 
Der Autor fal3t diese Teehnik Ms ein Mittel auf, in dcr Meditation die Kr/ifte des Ver- 
standes und der Emotion auf einer religi6sen Ebene in Einklang zu bringen. BewuBt 
wird das religi6se Erleben - u n d  zwar nicht in der Form indischer, sondern ehristlicher 
R, eligion - in den Vordergrund gestellt, kb. 

260 


