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Ischaemic Heart Disease. Edited by J. H. de Haas.
439 S., 10 Abb. Leiden University Press Leiden
1970. Hfl. 70.70.

Im Rahmen eines Fortbildungskurses fir Arzte an
der Universitat Leiden, Holland, wird der Problem-
kreis der isch@mischen Herzkrankheiten aus ver-
schiedenen Gesichtspunkten erlautert. In einem
ersten Teil diskutieren Pathologen und Physiolo-
gen Uber die neuesten Erkenntnisse der Entste-
hung der Koronarsklerose und tber Veranderun-
gen im geschédigten Herzmuskel. In einem weite-
ren Kapitel werden epidemiologische Fragen be-
sprochen, um schiieBlich auf die verschiedenen
diagnostischen Methoden bei ischamischen Herz-
krankheiten und auf ihre ZweckmaBigkeit einzu-
gehen. Nur am Rande wird die Therapie gestreift,
wobei besonders auf chirurgische MaBnahmen wie
Einpflanzung von Schrittmachern hingewiesen
wird. Ist nach einem Herzinfarkt im Sinne einer
vorbeugenden Nachbehandlung korperliche Be-
lastung angezeigt? Zur Férderung der Bildung von
Kollateralen wird nach einer kurzen Schonphase
langsam einsetzende, stets zunehmende Belastung
empfohien. Erfreulich ernst nimmt man die Forde-
rung der Praventivmedizin, mit den Anstrengungen
zur Verhitung des Herzinfarkies lange vor den er-
sten Krankheitssymptomen einzusetzen. Die Ri-
sikofaktoren fiir Herzkrankheiten, wie Ubergewicht,
Hypercholesterindmie, Hypertonie, Zigarettenrau-
chen u. a., werden als bekannt und gesichert be-
trachtet. Aber auch eine gezielte Nachbehandlung
der Herzinfarktpatienten wird gefordert. Der weit-
gespannte Problemkreis wird umfassend und auf-
geschlossen behandelt. Nicht zu vermeiden ist,
daB gewisse Spezialgebiete, wie zum Beispiel die
Behandlung der verschiedenen Notfallsituationen
bei Herzinfarkipatienten, zu kurz kommen. Es darf
noch erwahnt werden, daB an dieser Tagung nam-
hafte Fachvertreter, darunter auch Schweizer, zum
Wort kommen. C. H. Spengler

Festschrift zum 70. Geburtstag von Franz Borbély.
249 8., 42 Abb., 33 Tab. Toxikologisches Informa-
tionszentrum Ziirich 1970.

Uberall wo in der Schweiz in den letzten Jahr-
zehnten der Kampf gegen Vergiftungen gefiihrt

wurde, war Prof. F. Borbély an hervorragender
Stelle mitbeteiligt. Die von Mitarbeitern, Freunden
und Kollegen zusammengestelite Festschrift ent-
hélt Beitrage aus der toxikologischen Analytik,
der klinischen Toxikologie, dem Toxikologischen
Informationszentrum Zirich, Therapie und Pharma-
kologie sowie Bemerkungen {iber die Bedeutung
der Berufskrankheiten im Rahmen der SUVA. Mehr
als dreiBig Autoren berichten in kompetenter Wei-
se {ber ihre Erfahrungen im Labor, im Spital und
mit der Gesetzgebung. Eine abschlieende Zu-
sammenstellung der wissenschaftiichen Arbeiten
gewahrt einen umfassenden Einblick in das Schaf-
fen des Jubilars und ermdglicht gieichzeitig einen
guten Uberblick tiber die Bedeutung der Toxikolo-
gie im modernen Berufsleben und im Rahmen des
Umweitschutzes. Die Festschrift dirfte nicht nur
dem Geehrten Freude bereiten, sondern fir man-
chen Toxikologen in amtlichen Laboratorien oder
an den Hochschulen Standortbestimmung und An-
sporn bedeuten. R. Schaad

Haibzeit in der Tuberkulose-Bekémpfung. Von
Eduard Haefliger. 238 S., 77 Abb., 34 Tab. Verlag
Hans Huber, Bern-Stuttgart-Wien 1970. Fr.34.—/
DM 31,—.

Seit 1950 wird auf der Zircher Landschaft (169
Gemeinden ohne Zirich und Winterthur) auf brei-
ter Basis ein systematisches Programm der Tu-
berkulosebek@mpfung durchgefihrt. Dessen Kern
sind periodische GroBaktionen der BCG-Schutz-
impfung. Daflir wurde ein etwa 200 000 Personen
umfassender Tuberkulinkataster angelegt, der im
vorliegenden Werk analysiert und ausgewertet
wird.

Die Tuberkulinprobe widerspiegelt den Durchseu-
chungszustand einer Bevdlkerung kilarer als Tu-
berkulose-Mortalitat und -Morbiditéat. Haefliger be-
flirwortet als Testdosis fur prophylaktische Zwecke
1 TE RT 23 Tween 80 oder eines adaquaten Tuber-
kulins und betrachtet den Test ab einer Induration
von 5—6 mm Durchmesser als positiv. Die Reagibi-
litat der Bevolkerung gegen Tuberkulin blieb wah-
rend der Beobachtungszeit anndhernd konstant.
Die Gruppe der Tuberkulinpositiven stellt eine
Summation aus Infizierten und BCG-Geimpften
dar. Die genaue Analyse ergibt eine stete Retro-
zession der Tuberkuioseinfektion, aber einen Zu-



wachs an BCG-Positivitdt, welche im Kindesalter
und bei den Jugendliichen ausgepragt ist und mit
dem Alter erwartungsgemdaB abnimmt. Der Kon-
versionsindex liegt gegenwartig je nach Alter zwi-
schen 0,1 und 3,5 %. Die Infektionserwartung des
Tuberkulinnegativen nimmt bis zum 20. Altersjahr
ab, um vom 30. Altersjahr an wieder anzusteigen.
Die hoéhere Tuberkulinpositivitdt des Mannes 4Bt
sich auf die héhere Durchseuchung als Folge er-
hohten Umweltskontaktes und héherer Tuberkulin-
reagibilitat zuriickfihren. Der EinfluB von Erwerbs-
gruppen, sozialer Struktur und GréB8e der Wohn-
gemeinde auf die Durchseuchung wird analysiert.
Die Studie findet ihre Erganzung durch zahlreiche
regionale und Gberregionale Vergleichsdaten. Eine
unwahrscheinliche Fille von Diagrammen bistet
instruktives Anschauungsmaterial. Das Buch Haef-
ligers ist ein groBangelegter Rechenschaftsbericht
einer systematischen Tuberkuloseprophylaxe; sei-
ne Bedeutung aber erschopft sich nicht in der
Darstellung von Vergangenheit und Gegenwart.
Die vorliegenden Unterlagen bieten sich geradezu
an als Modell flr eine zukunftsweisende Planung
mit den Methoden des Operational research. Nur
ein auf derartigen Untersuchungen basierendes
Leitbild der Tuberkulosebekdmpfung wird das
Desinteresse, das Haefliger so bitter beklagt, zu
iiberwinden vermogen. Dann wiirde aus der Halb-
zeit unversehens der Beginn des letzten Drittels
der Tuberkulosebekampfung. H. Reber

La législation de Il'avortement dans le monde:
apergu des lois et réglements en vigueur. Tiré a
part du Recueil international de Législation sani-
taire, 1970, vol. 21, No 3, 82 pages. Prix: £ 1, $ 3,50,
'Fr.s. 10.—~. Publié également en anglais. En vente
chez Hans Huber, Berne.

Depuis la fin de la Seconde Guerre mondiale en
particulier, de nombreux pays ont introduit une
nouvelle législation de |'avortement ou modifié
leurs lois existantes; dans la plupart des cas, les
dispositions antérieurement en vigueur avaient un
caractére restrictif. L'évolution de la situation &
cet égard a été la plus remarquable en Europe
de I'Est, en Scandinavie, au Japon et dans cer-
tains Etats des Etats-Unis d’Amérique. Un apergu
des lois et réglements en vigueur dans plus de
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50 pays vient d’'étre publié dans le Recueil inter-
national de Législation sanitaire et sous forme de
tiré a part. Le but de cet apercu est de dégager
les conditions, les formalités et les mesures de
protection qui régissent 'avortement légal dans
chacun des pays étudiés. Dans une partie pré-
liminaire sont exposées les indications justifiant
'interruption légale de la grossesse, ainsi que les
contre-indications & cette intervention imposées
dans divers pays, les formalités & entreprendre
pour obtenir l'autorisation requise, les disposi-
tions applicables a I'exécution de I'intervention
proprement dite, etc. Cette partie préliminaire est
suivie d’'un exposé de la législation en vigueur
dans les pays des différentes régions du monde
considérés individuellement. Une bibliographie
détaillée donnée en annexe compléte cet apercu.

Gesundheitspolitik heute. Jahrbuch der Neuen
Helvetischen Gesellschaft. 275 S., 11 Abb., 8 Tab.
Jahrbuchverlag der NHG, Buri Druck Bern 1970.
Fr. 18.—.

Das Jahrbuch der NHG ist einer umfassenden Ge-
sundheitspolitik gewidmet. Es vermittelt dem Po-
litiker, dem Sozial- und Praventivmediziner, aber
auch dem AuBenstehenden einen guten Uberblick
Uber den ganzen Problemkomplex der Gesund-
heit und des Gesundheitswesens. Nahezu dreiBig
Autoren aus den verschiedenen Bereichen des
Gesundheitswesens haben eine eindriickliche Be-
standesaufnahme realisiert. Gleichzeitig werden
die wichtigsten Fakten einer kiinftigen schweizeri-
schen Gesundheitspolitik umschrieben. A. Sauter
nimmt Stellung zu den Aufgaben der Schweiz in
der internationalen Zusammenarbeit fir die Ge-
sundheit. H. Bloch beleuchtet die Verantwortung
in Fragen des Umweltschutzes, wéhrend M. Schér
und K. Battig die modernen Auffassungen der So-
zial- und Praventivmedizin bzw. der Arbeitsmedi-
zin Uberzeugend darlegen. Krebsbekdmpfung, Spi-
talbauprobleme und Ausbau der Krankenversiche-
rung werden von berufener Seite schiiissig vor-
getragen. Die Hoffnung, das Jahrbuch werde der
schweizerischen Gesundheitspolitik starke Im-
pulse verleihen — wie Bundesrat Tschudi im Vor-
wort schreibt —, ist berechtigt.
R. Schaad



Krankenhausprobleme der Gegenwart. Von E.
Haefliger und V. Elsasser (Ed.). Bd. 4, 246 S., 8
Abb., 8 Tab. Verlag Huber Bern 1970. Fr. 30.—.

Die Buchreihe «Krankenhausprobleme der Gegen-
wart» basiert auf Vorlesungen und Kolloquien an
der Universitat Zirich lGber das Krankenhauswe-
sen. Der vierte Band beinhaltet Beitrage zu sinn-
voller Rationalisierung, weitsichtiger Planung auf
verschiedenen Betriebsebenen sowie Fragen der
Zusammenarbeit und Koordination in medizini-
schen Aufgaben. Mehr als vierzig Autoren duBern
sich zu Problemen wie «Soziologie und Kranken-
haus», «Seelische Not im Krankenhaus», «Ernah-
rung im Krankenhaus», «Vorschriften in Bau und
Betrieb», «Transportfragen und Einfithrung des
Computers im Krankenhaus». Die einzelnen The-
men werden durchwegs sachlich und in erfreuli-
cher Kirze behandelt. Besondere Beachtung ver-
dient auch der Bericht von F. Borbély Gber Erfah-
rungen aus dem Toxikologischen Informationszen-
trum des Schweizerischen Apothekervereins am
Gerichtlich-medizinischen Institut der Universitat
Zarich. Aus reicher Erfahrung kann V. Elsasser
schoépfen, wenn er die Moglichkeiten rationeller
und sparsamer Krankenhausfiihrung untersucht.
Die Behandlung zahlreicher Einzelfragen der Ent-
wicklung in der Medizin bildet fir Arzte, Verwal-
tungsbeamte und Politiker eine Quelle von An-
regungen und Losungen. R. Schaad

«Kirche 1985», Arbeitsbericht Nr. 8, Oktober 1970.
181 S. Schweiz. Pastoraisoziologisches Institut,
St. Gallen 1970. Fr. 46.50.

Die rund 180 Seiten umfassende Publikation hat
eine Prospektivstudie Uber den Auftrag und die
Stellung der Kirche in unserer schweizerischen
Gesellschaft zum Gegenstand. Sie wurde vom
Schweizerischen Pastoralsoziologischen Institut in
interdisziplindrer Zusammenarbeit verschiedenster
Fachleute — nicht nur der katholischen Welt —
durchgefihrt.

Neben kirchlichen Fragen widmet sich der Bericht
umfangreichen und griindlichen Standortbestim-
mungen und Zukunftsaussichten.

In gesonderten Kapiteln werden die Siedlungspoli-
tik, die technische Entwicklung, die Wirtschaft,
der Wandel der Arbeitsstrukturen, die Bildung,

Ehe und Familie, Jugend und Alter behandelt. Be-
sonders hinweisen modchien wir auf das Kapitel
«Von Therapie zu Prophylaxe», das in folgendem
Satz zusammengefaBt wird: «Die Geselischaft
wird sich zunehmend der Notwendigkeit bewuBt,
Gesundheit gemeinsam zu planen (Sozialmedizin)
und dem Krankwerden vorzubeugen (Praventiv-
medizin). Die Kirche ist fiir die korperliche Ge-
sundheit und das seelische Gleichgewicht des
Menschen mitverantwortlich.»

Die Broschiire enthélt eine Fiille von wissenswer-
ten Informationen in leichtverstandlicher und ber-
sichtlicher Form. M. Schér

Der russische Landarzt im 19. Jahrhundert. Die
Zemstvo-Medizin von 1. 1. Molleson. Ubersetzt und
mit einer Einflthrung herausgegeben von Prof.
Dr. med. H. Milller-Dietz. 106 S. Hippokrates Ver-
lag Stuttgart 1970. Fr. 16.~.

Die vorliegende Schrift des groBen Zemstvo-Arz-
tes I I. Molleson (1842-1926) solite, als sie 1871
ersimals erschien, die Behorden aufriitteln: die
hygienischen Verhéltnisse und die arztliche Ver-
sorgung der russischen Landbevélkerung, die da-
mals 90 bis 95 Prozent der russischen Bevolke-
rung ausmachte, sollten verbessert werden. Dies
durchzusetzen, schilderte Molleson einerseits, wie
miserabel der Durchschnitisbauer damals lebte.
Vor allem aber rechnete er den Behdrden vor, daB
die Befolgung seiner Vorschldge dem sozialen
Ganzen Gewinn bréchte, indem dadurch Arbeits-
krafte erhalten wiirden. Das 6konomische Argu-
ment ist an sich in der Medizin jener Zeit nicht
originell; wahrend es aber in westlicheren Lan-
dern einigermaBen versohnlich zu traditioneil-ethi-
schen Argumenten hinzutrat, wurde es von Molle-
son mit einer Diskrimination dieser letzteren kom-
biniert. Die Behandlung sei nur eine halbe, eine
palliative MaBnahme, schrieb er. «Und vor allem —
wir sollen ja keine Barmherzigkeit iiben. Das steht
nur den alten, scheinheiligen Weibern an .. .» Die
AusschilieBlichkeit der dkonomischen Argumenta-
tion, wie man sie bei Molleson trifit, darf, wie des-
sen starker Akzent auf Hygiene und Sozialmedizin,
vielleicht als typisch fiir die russische Medizin sei-
ner Zeit gelten. Beides lieB damals optimale Er-
folge erhoffen und war insofern den Verhaltnissen
angemessen. Wie weit allerdings ein Persistieren



der urspriinglich niitzlichen Geisteshaltung, wie
sie Molleson zeigte, dafiir verantwortlich ist, daB
heute in der Sowjetunion vielfach eine riickstan-
dige Medizin praktiziert wird (obwoh! die Sowijet-
union heute den gréBten und umfassendsten Ge-
sundheitsdienst der Welt besitzt), ware einer Ab-
kldrung wert. Es ware abzukléren, ob der medizi-
nischen Wissenschaft mit der Verschiebung des
arztlichen Ethos vom Wohl des Individuums auf
das Wohi der Gesellschaft nicht auch wesentliche
Entwicklungsimpulse verlorengehen. Und, falls
dies so ware, ware abzukldren, ob dies tatsdch-
lich im Interesse der Gesellschaft liegt.
Esther Fischer-Homberger

Arbeitsgestaltung. Psychophysiologische Probie-
me bei Uberwachungs- und Steuerungstitigkeiten.
Von Jochen Neumann und Klaus-Peter Timpe.
142 8., 169 Diagramme, 5 Photos, Sachwortregi-
ster, Literatur. VEB Deutscher Verlag der Wissen-
schaften Berlin 1970. Fr. 23.75.

Nach einem ausfiihriichen Kapite! Gber die wis-
senschaftlich-technische Revolution und ihre
strukturverandernde Wirkung auf die Arbeitstatig-
keit des Menschen geben die Verfasser in hervor-
ragend knapper und geordneter Form eine Zusam-

menfassung der wichtigsten arbeitsphysiologi-
schen Voraussetzungen flir eine menschengerech-
te Arbeitsgestaltung. Dabei ist, wie der Untertitel
angibt, besonderes Augenmerk auf die heute im-
mer aktueller werdenden Uberwachungs- und
Steuerungstétigkeiten gelegt.

Die weiteren Kapitel gliedern sich unter den The-
men:

MaBliche Gestaltung von Arbeitspldtzen und Be-
dienelementen bei Uberwachungs- und Steue-
rungstatigkeiten. — Arbeitszeit und Leistung. — Ein-
wirkungen des Larms auf den menschlichen Orga-
nismus. — Die Einwirkungen klimatischer Bedin-
gungen am Arbeitspiatz auf den Menschen — Seh-
leistung und Beleuchtung am Arbeitsplatz. - Raum
und Farbgestaltung. — Optimierung der Signalge-
ber. — Daueraufmerksamkeit bei Uberwachungs-
und Steuerungstatigkeiten. — Methodologische
Fragen der psychologischen Arbeitsgestaltung.
Das Buch wendet sich laut Aussage des Wasch-
zetiels an Arbeits- und Ingenieurpsychologen, Ent-
wickiungs- und Forschungsingenieure, Projektan-
ten, Konstrukteure, Technologen, Okonomen, Be-
rufs- und Ingenieurpadagogen sowie an Wissen-
schafter und Studenten technischer Disziplinen.
Fir naturwissenschaftliiche Laien empfiehit sich
das Buch allerdings nicht, da oft die Kenntnis
grundlegender physikalischer und physiologischer
Definitionen vorausgesetzt wird. G.W.



