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Ischaemic Heart Disease. Edited by J. H. de Haas. 
439 S., 10 Abb. Leiden University Press Leiden 
t970. Hfl. 70.70. 

Im Rahmen eines Fortbildungskurses fur ~rzte an 
der Universit&t Leiden, Holland,wird der Problem- 
kreis der isch&mischen Herzkrankheiten aus ver- 
schiedenen Gesichtspunkten erl&utert. In einem 
ersten Teil diskutieren Pathologen und Physioio- 
gen (Jber die neuesten Erkenntnisse der Entste- 
hung der Koronarsklerose und Uber Ver&nderun- 
gen im gesch&digten Herzmuskel. In einem weite- 
ren Kapitel werden epidemiologische Fragen be- 
sprochen, um schlieBlich auf die verschiedenen 
diagnostischen Methoden bei isch&mischen Herz- 
krankheiten und auf ihre Zweckm&Bigkeit einzu- 
gehen. Nur am Rande wird die Therapie gestreift, 
wobei besenders auf chirurgische MaSnahmen wie 
Einpflanzung von Schrittmachern hingewiesen 
wird, Ist nach einem Herzinfarkt im Sinne einer 
vorbeugenden Nachbehandlung k6rperliche Be- 
lastung angezeigt? Zur F6rderung der Bildung yon 
Kollateralen wird nach einer kurzen Schonphase 
langsam einsetzende, stets zunehmende Belastung 
empfohlen. Erfreulich ernst nimmt man die Forde- 
rung der Pr~.ventivmedizin, mit den Anstrengungen 
zur Verh(Jtung des Herzinfarktes lange vor den er- 
sten Krankheitssymptomen einzusetzen. Die Ri- 
sikofaktoren f6r Herzkrankheiten, wie 0bergewicht, 
Hypercholesterin&mie, Hypertonie, Zigarettenrau- 
chen u. a., werden als bekannt und gesichert be- 
trachtet. Aber auch eine gezielte Nachbehandlung 
der Herzinfarktpatienten wird gefordert. Der weit- 
gespannte Probtemkreis wird umfassend und auf- 
geschlossen behandelt. Nicht zu vermeiden ist, 
dab gewisse Spezialgebiete, wie zum Beispiel die 
Behandlung tier verschiedenen Notfallsituationen 
bei Herzinfarktpatienten, zu kurz kommen. Es darf 
noch erw&hnt werden, da6 an dieser Tagung nam- 
hafte Fachvertreter, darunter auch Schweizer, zum 
Wort kommen. C. H. Spengler 

Festschrift zum 70. Geburtstag von Franz Borb#ly. 
249 S, 42 Abb., 33 Tab. Toxikologisches Informa- 
tionszentrum Z6rich 1970. 

0berall we in der Schweiz in den letzten Jahr- 
zehnten der Kampf gegen Vergiftungen gef~ihrt 

wurde, war Prof. F. Borb61y an hervorragender 
Stelle mitbeteiligt. Die von Mitarbeitern, Freunden 
und Kollegen zusammengestellte Festschrift ent- 
h&lt Beitr&ge aus der toxikologischen Analytik, 
der klinischen Toxikologie, dem Toxikologischen 
Informationszentrum ZUrich, Therapie und Pharma- 
kologie sowie Bemerkungen 0ber die Bedeutung 
tier Berufskrankheiten im Rahmen der SUVA. Mehr 
als dreiSig Autoren berichten in kompetenter Wei- 
se iJber ihre Erfahrungen im Labor, im Spital und 
mit der Gesetzgebung. Eine abschlieBende Zu- 
sammensteltung der wissenschaftlichen Arbeiten 
gew&hrt einen umfassenden Einblick in das Schaf- 
fen des Jubilars und ermSglicht gleichzeitig einen 
guten 0berbl ick ~ber die Bedeutung der Toxikolo- 
gie im modernen Berufsleben und im Rahmen des 
Umwettschutzes. Die Festschrift diJrfte nicht nur 
dem Geehrten Freude bereiten, sondern f(Jr man- 
chen Toxikologen in amtlichen Laboratorien oder 
an den Hochschulen Standortbestimmung und An- 
sporn bedeuten. R. Schaad 

Halbzeit in der Tuberkulose-Bek#mpfung. Von 
Eduard Haefliger. 238 S., 77 Abb., 34 Tab. Verlag 
Hans Huber, Bern-Stuttgart-Wien 1970. Fr. 34. - /  
DM 31,-. 

Seit 1950 wird auf der Z(Jrcher Landschaft (169 
Gemeinden ohne Z(Jrich und Winterthur) auf brei- 
ter Basis ein systematisches Programm der Tu- 
berkulosebek&mpfung durchgef~Jhrt. Dessert Kern 
sind periodische GroSaktionen der BCG-Schutz- 
impfung. Dafer wurde ein etwa 200 000 Personen 
umfassender Tuberkulinkataster angelegt, der im 
vorliegenden Werk analysiert und ausgewertet 
w ird. 
Die Tuberkulinprobe widerspiegelt den Durchseu- 
chungszustand einer Bev61kerung klarer als Tu- 
berkulose-Mortalit&t und -Morbidit&t. Haefliger be- 
f6rwortet ais Testdosis f6r prophylaktische Zwecke 
1 TE RT 23 Tween 80 oder eines ad&quaten Tuber- 
kulins und betrachtet den Test ab einer Induration 
von 5--6 mm Durchmesser als positiv. Die Reagibi- 
lit&t der BevSIkerung gegen Tuberkulin blieb w&h- 
rend der Beobachtungszeit ann&hernd konstant. 
Die Gruppe der Tuberkulinpositiven stellt eine 
Summation aus Infizierten und BCG-Geimpften 
dar. Die genaue Analyse ergibt eine stete Retro- 
zession der Tuberkuloseinfektion, aber einen Zu- 



wachs an BCG-Positivit&t, welche im Kindesalter 
und bei den Jugendlichen ausgepr&gt ist und mi t  
dem Alter erwartungsgem&B abnimmt. Der Kon- 
versionsindex liegt gegenw&rtig je nach Alter zwi- 
schen 0,1 und 3,5 o/Q. Die Infektionserwartung des 
Tuberkulinnegativen nimmt bis zum 20. Altersjahr 
ab, um vom 30. Attersjahr an wieder anzusteigen. 
Die h6here Tuberkulinpositivit&t des Mannes 1&St 
sich auf die hShere Durchseuchung als Folge er- 
hShten Umweltskontaktes und hSherer Tuberkulin- 
reagibilit&t zur~ckf~hren. Der EinfluB von Erwerbs- 
gruppen, sozialer Struktur und GreBe der Wohn- 
gemeinde auf die Durchseuchung wird analysiert. 
Die Studie findet ihre Erg~nzung durch zahlreiche 
regionale und 5berregionale Vergleichsdaten. Eine 
unwahrscheinliche F011e von Diagrammen bietet 
instruktives Anschauungsmaterial. Das Buch Haef- 
ligers ist ein groSangelegter Rechenschaftsbericht 
einer systematischen Tuberkuloseprophylaxe; sei- 
ne Bedeutung aber erschSpft sich nicht in tier 
Darstellung von Vergangenheit und Gegenwart. 
Die vorliegenden Unterlagen bieten sich geradezu 
an als Modell fur eine zukunftsweisende Planung 
mit den Methoden des Operational research. Nur 
ein auf derartigen Untersuchungen basierendes 
Leitbild der Tuberkulosebek&mpfung wird das 
Desinteresse, das Haefliger so bitter beklagt, zu 
eberwinden vermOgen. Dann w~rde aus der Halb- 
zeit unversehens der Beginn des letzten Drittels 
der Tuberkulosebek&mpfung. H. Reber 

La I~gislation de I'avortement dans le monde: 
aper(;u des lois et r~glements en vigueur. Tir6 & 
part du Recueil international de L6gislation sani- 
taire,1970, vol. 21, No 3, 82 pages. Prix: £ 1, $ 3,50, 

Fr.s. 10.--. Publi6 ~galement en anglais. En vente 
chez Hans Huber, Berne. 

Depuis la fin de la Seconde Guerre mondiale en 
particulier, de nombreux pays ont introduit une 
nouvelle I(~gislation de I'avortement ou modifi6 
leurs lois existantes; darts la plupart des cas, les 
dispositions anterieurement en vigueur avaient un 
caract~re restdctif. L'.6volution de la situation & 
cet ~gard a ~t6 la plus remarquable en Europe 
de l'Est, en Scandinavie, au Japon et darts cer- 
tains Etats des Etats-Unis d'Am~rique. Un aper?u 
des lois et r~glements en vigueur dans plus de 

438 

50 pays vie0t d'etre publie dans le Recueil inter- 
national de L6gislation sanitaire et sous forme de 
tir6 & part. Le but de cet aper(;u est de d~gager 
les conditions, les formalit~s et les mesures de 
protection qui r~gissent I'avortement 16gal dans 
chacun des pays 6tudi6s. Dans une partie pr~- 
Iiminaire sont exposees les indications justifiant 
I'interruption l~gale de la grossesse, ainsi que les 
contre-indicatione ~ cette intervention impos6es 
dans divers pays, ies formalit6s & entreprendre 
pour obtenir I'autorisation requise, les disposi- 
tions applicables & I'ex6cution de I'intervention 
proprement dite, etc. Cette partie pr61iminaire est 
suivie d'un expos~ de la I~gislation en vigueur 
dans les pays des diff~rentes r~gions du monde 
consid~r~s individuellement, Une bibliographie 
d6taill~e donn~e en annexe compl6te cet aper(;u. 

Gesundheitspolitik heute. Jahrbuch der Neuen 
Helvetischen Gesellschaft. 275 S., 11 Abb., 8 Tab. 
Jahrbuchverlag der NHG, Buri Druck Bern 1970. 
Fr. 18.-. 

Das Jahrbuch der NHG ist einer umfassenden Ge- 
sundheitspolitik gewidmet. Es vermittelt dem Po- 
litiker, dem Sozial- und Pr&ventivmediziner, aber 
auch dem AuSenstehenden einen guten 0berblick 
0ber den ganzen Problemkomplex der Gesund- 
heit und des Gesundheitswesens, Nahezu dreii3ig 
Autoren aus den verschiedenen Bereichen des 
Gesundheitswesens haben eine eindr0ckliche Be- 
standesaufnahme realisiert. Gleichzeitig werden 
die wichtigsten Fakten einer kSnftigen schweizeri- 
schen Gesundheitspolitik umschrieben. A. Sauter 
nimmt Stellung zu den Aufgaben der Schweiz in 
der internationalen Zusammenarbeit f~i" die Ge- 
sundheit. H. Bloch beleuchtet die Verantwortung 
in Fragen des Umweltschutzes, w&hrend M.tSch&r 
und K. B&ttig die modernen Auffassungen der Se- 
zial- und Pr&ventivmedizin bzw. der Arbeitsmedi- 
zin Liberzeugend dariegen. Krebsbek~.mpfung, Spi- 
talbauprobleme und Ausbau der Krankenversiche- 
rung werden von berufener Seite schl~ssig vor- 
getragen. Die Hoffnung, das Jahrbuch werde der 
schweizerisehen Gesundheitspolitik starke Im- 
pulse verleihen - wie Bundesrat Tschudi im Vor- 
wort schreibt - ,  ist berechtigt. 

R. Schaad 



Krankenhausprobleme der Gegenwart. Von E. 
Haefliger und V. Elsasser (Ed.). Bd. 4, 246 S., 8 
Abb., 8 Tab. Verlag Huber Bern 1970. Fr. 30.--. 

Die Buchreihe ,,Krankenhausprobleme der Gegen- 
wart~ basiert auf Vorlesungen und Kolloquien an 
der Universit&t Z0rich 0ber das Krankenhauswe- 
sen. Der vierte Band beinhaltet Beitr&ge zu sinn- 
voller Rationalisierung, weitsichtiger Planung auf 
verschiedenen Betriebsebenen sowie Fragen der 
Zusammenarbeit und Koordination in medizini- 
schen Aufgaben. Mehr als vierzig Autoren &uSern 
sich zu Problemen wie ,,Soziologie und Kranken- 
haus,,, ,,Seelische Not im Krankenhaus,,, ,,Ern&h- 
rung im Krankenhaus,,, ,,Vorschriften in Bau und 
Betrieb,,, -Transportfragen und Einf~hrung des 
Computers im Krankenhaus,,. Die einzelnen The- 
men werden durchwegs sachlich und in erfreuli- 
cher KL~rze behandelt. Besondere Beachtung ver- 
dient auch der Bericht von F. Borb~ly eber Erfah- 
rungen aus dem Toxikologischen Informationszen- 
trum des Schweizerischen Apothekervereins am 
Gerichtlich-medizinischen Institut tier Universit&t 
Z~dch. Aus reicher Erfahrung kann V. Elsasser 
sch0pfen, wenn er die M0glichkeiten rationeller 
und sparsamer KrankenhausfShrung untersucht. 
Die Behandlung zahlreicher Einzelfragen der Ent- 
wicklung in der Medizin bildet for ~rzte, Verwal- 
tungsbeamte und Politiker eine Quelle von An- 
regungen und L0sungen. R. Schaad 

,,Kirche 1985~, Arbeitsbericht Nr. 8, Oktober 1970. 
181 S. Schweiz. Pastoralsoziologisches Institut, 
St. Gallen 1970. Fr. 46.50. 

Die rund 180 Seiten umfassende Publikation hat 
eine Prospektivstudie 0ber den Auftrag und die 
Stettung der Kirche in unserer schweizerischen 
GeselJschaft zum Gegenstand. Sie wurde vom 
Schweizerischen Pastoralsoziologischen Institut in 
interdisziplin&rer Zusammenarbeit verschiedenster 
Fachteute - nicht nur der katholischen Welt - 
durchgefiJhrt. 
Neben kirchlichen Fragen widmet sich derBericht 
umfangreichen und grOndlichen Standortbestim- 
mungen und Zukunftsaussichten. 
in gesonderten Kapiteln werden die Siedlungspoli- 
tik, die technische Entwicklung, die Wirtschaft, 
der Wandel der Arbeitsstrukturen, die Bildung, 

Ehe und Familie, Jugend und Alter behandelt. Be- 
sonders hinweisen m0chten wir auf das Kapitel 
,,Von Therapie zu Prophylaxe,,, das in folgendem 
Satz zusammengefa8t wird: ,,Die Gesellschaft 
wird sich zunehmend der Notwendigkeit bewuBt, 
Gesundheit gemeinsam zu planen (Sozialmedizin) 
und dem Krankwerden vorzubeugen (Pr&ventiv- 
medizin). Die Kirche ist fur die k0rperliche Ge- 
sundheit und das seelische Gleichgewicht des 
Menschen mitverantwortlich.,, 
Die Brosch0re enth&lt eine F011e von wissenswer- 
ten Informationen in leichtverst&ndlicher und 0ber- 
sichtlicher Form. M. Sch&r 

Der russische Landarzt im 19. Jahrhundert: Die 
Zemstvo-Medizin von I. I. Molleson. Obersetzt und 
mit einer Einf~hrung herausgegeben yon Prof. 
Dr. med. H. M~ller-Dietz. 106 S. Hippokrates Ver- 
lag Stuttgart 1970. Fr. 16.-. 

Die vorfiegende Schrift des groBen Zemstvo-Arz- 
tes I. I. Mofleson (1842-1926) sollte, als sie 1871 
erstmals erschien, die BehOrden aufrL~tteln: die 
hygienischen Verh&ltnisse und die &rztliche Ver- 
sorgung der russischen LandbevOIkerung, die da- 
mals 90 bis 95 Prozent der russischen Bev0lke- 
rung ausmachte, sollten verbessert werden. Dies 
durchzusetzen, schilderte Molleson einerseits, wie 
miserabel der Durchschnittsbauer damals lebte. 
Vor allem abet rechnete er den Beh0rden vor, dab 
die Befolgung seiner Vorschl&ge dem sozialen 
Ganzen Gewinn br&chte, indem dadurch Arbeits- 
kr&fte erhalten w0rden. Das 0konomische Argu- 
ment ist an sich in der Medizin jener Zeit nicht 
originell; w&hrend es aber in westlicheren L&n- 
dern einigermaBen versShnlich zu traditionell-ethi- 
schen Argumenten hinzutrat, wurde es von Molle- 
son mit einer Diskrimination dieser letzteren kom- 
biniert. Die Behandlung sei nur eine halbe, eine 
palliative MaSnahme, schrieb er. ,,Und vor allem - 
wir sollen ja keine Barmherzigkeit 5ben. Das steht 
nur den alten, scheinheiligen Weibern an . . . . .  Die 
Ausschlief]lichkeit der 0konomischen Argumenta- 
tion, wie man sie bei Molleson trifft, darf, wie des- 
sen starker Akzent auf Hygiene und Sozialmedizin, 
vielleicht als typisch for die russische Medizin sei- 
ner Zeit gelten. Beides lieB damals optimale Er- 
folge erhoffen und war insofern den Verh&ltnissen 
angemessen. Wie weit allerdings ein Persistieren 



der ursprL~nglich n~tzlichen Geisteshaltung, wie 
sie Molleson zeigte, daf5r verantwortl ich ist, dab 
heute in der Sowjetunion vielfach eine rQckst&n- 
dige Medizin praktiziert wird (obwohl die Sowjet- 
union heute den gr6Bten und umfassendsten Ge- 
sundheitsdienst der Welt besitzt), w&re einer Ab- 
kl&rung wert. Es w&re abzukl&ren, ob der medizi- 
nischen Wissenschaft mit der Verschiebung des 
~.rztlichen Ethos vom Wohl des lndividuums auf 
das Woht der Gesellschaft nicht auch wesentliche 
Entwicklungsimpuise verlorengehen. Und, falls 
dies so w#,re, w&re abzukl&ren, ob dies tats&ch- 
tich im lnteresse der Gesellschaft liegt. 

Esther Fischer-Homberger 

Arbeitsgestaltung. Psychophysiologische Proble- 
me bei Oberwachungs- und Steuerungst~tigkeiten. 
Von Jochen Neumann und Klaus-Peter Timpe. 
142 S., 169 Diagramme, 5 Photos, Sachwortregi- 
ster, Literatur. VEB Deutscher Verlag der Wissen- 
schaften Berlin 1970. Fr. 23.75. 

Nach einem ausfL~hrlichen Kapitel ~Jber die wis- 
senschaftlich-technische Revolution und ihre 
strukturver&ndernde Wirkung auf die Arbeitst~.tig- 
keit des Menschen geben die Verfasser in hervor- 
ragend knapper und geordneter Form eine Zusam- 

menfassung der wichtigsten arbeitsphysiologi- 
schen Voraussetzungen fur eine menschengerech- 
te Arbeitsgestaltung. Dabei ist, wie der Untertitel 
angibt, besonderes Augenmerk auf die heute im- 
mer aktueller werdenden 0berwachungs- und 
Steuerungst&tigkeiten gelegt. 
Die weiteren Kapitel gliedern sich unter den The- 
men: 
MaBliche Gestattung von Arbeitspl&tzen und Be- 
dienelementen bei 0berwachungs- und Steue- 
rungst&tigkeiten. - Arbeitszeit und Leistung. - Ein- 
wirkungen des L&rms auf den menschlichen Orga- 
nismus. - Die Einwirkungen klimatischer Bedin- 
gungen am Arbeitsplatz auf den Menschen - Seh- 
leistung und Beleuchtung am Arbeitsplatz. - Raum 
und Farbgestaltung. - Optimierung der Signalge- 
ber. - Daueraufmerksamkeit bei 0berwachungs- 
und Steuerungst&tigkeiten. - Methodoiogische 
Fragen der psychologischen Arbeitsgestaltung. 
Das Buch wendet sich laut Aussage des Wasch- 
zettels an Arbeits- und Ingenieurpsychologen, Ent- 
wicklungs- und Forschungsingenieure, Projektan- 
ten, Konstrukteure, Technologen, ~konomen, Be- 
rufs- und Ingenieurp&dagogen sowie an Wissen- 
schafter und Studenten technischer Disziplinen. 
FL~r naturwissenschaftliche Laien empfiehlt sich 
das Buch allerdings nicht, da oft die Kenntnis 
grundlegender physikalischer und physiologischer 
Definitionen vorausgesetzt wird. G.W. 


