
W i r  haben ffir S i e  ge lesen - N o u s  a v o n s  lu pour  vous  

E r n ~ h r u n g  - A l i m e n t a t i o n  

La faim dans le monde. Von G. Fanconi. Sehw. reed. Wsehr. 91, 558 (1961). 

W~hrend die Unterern~,hl~ung in zivilisierten Li[ndern wie Schweden und der Schweiz 
praktiseh unbekannt ist, bildet sie eines der schwersten Probleme des gr6•ten Tells der 
Menschheit. Das Hauptopfer ist dabei das Kleinkind zwisehen zwei und vier Jahren,  das, 
nach dem Abstillen einem ~ilteren Geschwister bl Obhut gegeben, kaum mehr beachtet  
wird. Daher t r i t t  auch der Kwashiorkor, die schwere Form der kindlichen Unterern~ihrung, 
vor allem in dieseln Alter auf. 

Das kranke Kind setzt mit  dem Wachstum aus, bekommt schwere Eiweif~mangeI- 
5deme (Hungerodeme), wird apathisch; die Haut  verandert  sieh; die Haare werden 
entfiirbt (daher der Name (~ Kwashiorkor ~, in der Eingeborenensprache Guineas (~ entfiirb- 
tes H a a r ,  bedeutend); Leber und R~iere werden fettig infil~riel't; die Verdauungsfermente 
werden in ungenugender Menge gebildet, was Durebfalle trod eine schlechte At~sniitzung 
der vorhandenen Nahrung zur Folge hat;  ElektrolytstSI~ngen und Hypoglyk~mie k6nnen 
zu lebensbedrohlichen Zust~nden fiihren. 

Vor 80 Jahren betrug die Kindersterblichkeit in Zurich noch 25% aller Neugeborenen 
und war damit hSher als heute in den Entwicklungsl~ndern; heute ist sic auf 2 °/o gesunken. 

Die U~'sachen waren Krankheiten des Verdauaugstrakts bei falsch ern~hrten Kindern 
und Infektionen der Luftwege. Dank besserer Ern~ihrung und Hygiene und dank der Anti- 
biotika bilden diese I~rankheiten heute kein Problem mehr, und die Sauglingssterbliehkeit 
beschr~nkt sieh haupts~iehlieh auf Frfihgeburten und die Folgen angeborener Mil3bil- 
dungen und Stoffwechselanomalien. 

Vor hungerbedingten Ernfi.hrungsschaden blieb die Schweiz verschont. Dennoch t ra t  
nieht selten eine dem Kwashiorkor ~hnliche I~ 'ankheit  auf. Sie wurde Mehlndhrscliaden 
genannt, weft sie bei Kindern vorkam, die wegen VerdaumlgsstSmngen oder Milchsehorf 
reine Kohlehydratkost  erhielten. Heute hat  man erkannt,  dal3 die Ursaehe des Mehl- 
n~hrsehadens ein Eiwei~mangel ist, trod man ist daher imstande, die Krankheit  wirkungs- 
roll  zu verhiiten. 

Der Kwashiorkor aber besteht weiter. Seine Vorbeugung ist nicht so leicht. Sie bestfinde 
in der Abgabe yon Fleisch, Fisch, Milch und Eiern. Diese iNahrungsmittel sind aber nicht 
in geniigender Menge vorhanden, sind teuer ~md verderben leieht. 

Es gibt verschiedene MSghchkeiten, hier mit  internationaler Hilfe einzugreifen. Die 
FAO trod die Weltgesundheitsorganisation arbeiten eng mit  Firmen der NahrungsmitteI- 
branche zusammen, um neue, eiweil~reiehe Nahrtmgsmittel  zusammenzustellen. So werden 
im Kongo Fischmehlbiscuits verkauft.  In  anderen Gegenden werden ahnhehe Produkte 
entwickelt. Aueh pflanzliche Eiwei~e kSnnen ntitzlieh sein. Vor allem werden Sojabohnen 
verwendet, die sehr reich an allen notwendigen Aminos~iuren shad, die aber dureh ein 
geeignetes Verfahren vorbehandelt  werden sollten. 

Mit solchen teehnisehen Mal~nahmen allein kann aber die Krankheit  nicht ausgerottet 
werden. Die gesamte BevSlkerung mul3 lernen, auf was es in der Ern~hrtmg ankommt.  Die 
Miitter mussen verstehen, da[3 ein Kind auch naeh dem Abs¢illen gepflegt und ernahrt  sein 
will. In Indien leben unziihlige Kiihe in den Stra2en, diirfen aber nicht geschlaehtet werden. 
Sie kSnnten entseheidend zu einer Verbessemng der Ern~hlnmgslage beitragen, w~ren sie 
nicht aus religi6sen Griinden unantastbar.  ;4hnliche Sehwierigkeiten bestehen in Guate- 
mala, wo es tabu ist, einem Kind Eier zu essen zu geben, wiihrend sie for Erwaehsene 
nicht verboten sind. 

Der ganze Fragenkomplex der Eiwei~ern~hrung hat  aber zugleieh eine andere Seite. 
Der Autor fragt sieh, ob es nieht aueh eine Niweifl-~J'bererni~hrung gebe, und weist darauf  
hin, da2 die Poliomyelitis vor allem gut ern~hrte Kinder in zivilisierten Landern erfasse, 
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dal3 die t t e r z in fa rk th / i u f igke i t  in  den  v e r s c h i e d e n e n  L a n d e r n  der  E r d e  m i t  d e m  Eiweil3- 
k o n s n m  e inhergehe  u n d  d a b  im T ie rve r sueh  k n a p p  e r n a h r t e  l g a t t e n  gegen Eiwei l3mangel  
b e d e u t e n d  wide r s t ands f~h ige r  sh ld  Ms re ieh l ieh  e r n g h r t e .  

Z u m  SehluB legt  de r  A u t o r  dar ,  d a b  die B e k a m p f u n g  des  H u n g e r s  d en  }Veg zu e iner  
u n h e i m l i c h e n  Z u n a h m e  der  5 i enschhe i t  freigebe.  Bei  f o r t s c h r e i t e n d e r  V e r m e h r u n g  im 
heu t igen  T e m p o  wird  die B e v S l k e r u n g  der  E rde  im J a h r e  2000 fiber f l inf  Mil l ia rden b e t r a -  
gen, r ind  es is t  k a u m  wahrsehe in l i eh ,  dal~ die soziale E n t w i e k l u n g  Sehr i t t  h a l t e n  k a n n .  F u r  
j e d e n  N:ensehen r ind be sonde r s  fur  den  A r z t  s te l len  s ieh h ie r  un lSsba re  P rob l eme .  Die  
g r u n d t e g e n d e  Aufgabe  des  t t e i l ens  m~d de r  Lebensve r I~nge r tmg  sehe in t  j ede r  V e r m m f t  zu 
widersprechen .  U n d  doeh  r eg t  s ieh im ko l l ek t iven  LTnbewufJten ein D r a n g  zur  "~Vohlta- 
t igkei t ,  der  v o m  H e r z e n  k o m m t  ~md n i c h t  yon  der  V e r n u n f t .  T . A .  

Les dangers que pr6sentent les additifs alimentaires ~tudi6s par un C0mit6 mixte 
d'experts FAO/OMS Communiqud 0.MS/26-15 ]uin 1961 

L 'usage  a b u s i f  d ' add i t i f s  a I imen ta i r e s  aussi  c o m m u n s ,  p a r  exemple ,  que  les ac ides  
e i t r ique  e t  aseorbique ,  ctui s e r v e n t  ~ amdl iorer  le gofit  e t  ~ a u g m e n t e r  la va l eu r  n u t r i t i v e  
des jus  de frui ts ,  p rdsen te  u n  ce r t a in  d a n g e r  pou r  l ' o rgan i sme .  

U n  Comitd  m i x t e  F A O / O M S ,  qui  v i e n t  de se rdun i r  '~ Genbve,  a eu pou r  t~che  de se 
p r o n o n e e r  sur  la  q u a n t i t 6  des add i t i f s  n a t u r e l s  e t  s y n t h d t i q u e s  p a r m i  les p lus  us i tds  que  
l ' o rgan i sme  p e u t  a b s o r b e r  jom~nel lement  sans  danger .  I1 s ' ag i s sa i t  l~ d ' u n e  d tude  t r6s  
t e chn ique ,  en t r ep r i se  p o u r  la  p remi6re  ibis sur  le p l a n  i n t e r n a t i o n a l .  

S u i v a n t  les r e e o m m a n d a t i o n s  dmises a n  eours  de ses p r6cddentes  r6unions ,  le Comitd  
a 6ga l emen t  dtudi6 la t e n e u r  b io logique  de eer ta ines  subs t ances  a n t i m i c r o b i e n n e s  e t  an t i -  
o x y d a n t e s  ut i l isdes p r i n e i p a l e m e n t  sous les t rop iques  p o u r  la co n s e rv a t i o n  de n o m b r e u x  
a l i m e n t s  en  d @ i t  de la  eha leur .  

U n e  d o c u m e n t a t i o n  t.r6s i m p o r t a n t e  a pe rmis  la  p r e p a r a t i o n  d ' u n e  m o n o g r a p h i e  su r  
c h a e u n  des 35 addi t i f s  6tudi6s.  Ces 6 tudes  s e ron t  t r~s p r o b a b l e m e n t  puhl ides  d a n s  la  
s6rie des  R a p p o r t s  T e c h n i q u e s  de  I 'OMS, e t  d e v r a i e n t  p o u v o i r  serv i r  de d o c u m e n t s  de  
t r ava i l  aux  a d m i n i s t r a t i o n s  san i t a i r e s  de n o m b r e u x  p a y s  en  voie de d6ve loppemen t .  

I1 a tou te fo is  6t6 soul ign6 t o u t  a u  long des ddl ib6ra t ions  du  Comitd qu ' i l  n ' ex i s t e  p a s  
de rbgle un i fo rme  va lab le  p o u r  t o u s l e s  pays .  P lus ieurs  f ac teu r s  e n t r e n t  en  l igne de 
eompte ,  n o t m m n e n t  la  c o n s o m m a t i o n  plus  ou mo ins  i m p o r t a n t e  de  ee r t a in s  a l i m e n t s  
se lon les pays ,  a ins i  que  des  cond i t ions  de vie tr~s va r iab les .  

E n  ee qui  e o n e e ~ e  les p r o d u i t s  a l imen ta i r e s  p o u r  nour r i s sons ,  le Comit6  pr6eonise  
l 'usage  le p lus  r e s t r e in t  possible  des addi t i f s  a l imenta i res ,  le d a n g e r  d ' i n t o x i e a t i o n  g r a n t  
b e a u e o u p  plus  g r a n d  p o u r  les nour r i s sons  que p o u r  les adu l tes ,  pa ree  que le sys t6me de 
ddfense eon t r e  les i n t o x i c a t i o n s  es t  pa r t i cu l i~ r emen t  p eu  ddvelopp6 p e n d a n t  les p r e m i e r s  
mois  qu i  s u i v e n t  la na i s sanee .  

E t a n t  donnd  le n o m b r e  r6du i t  de pa tho log i s t e s  e t  de tox ieo logues  s u f f i s a m m e n t  spd- 
eialis6s p o u r  su ivre  de pros  les p rob lgmes  posds p a r  la toxie i td  de eel%sins add i t i f s  a l imen-  
ta i res ,  le Comitd a r e e o m m a n d 6  /~ la FAO et  ~ I 'OMS d ' e n e o u r a g e r  l ' 6 t ab l i s s emen t  de 
t o u r s  de sp6eial isat ion.  

E s t i m a n t  qu ' i l  d e v a i t  se r6un i r  ~ n o u v e a u  d6s que possible,  le Comit6 a s ignal6 les 
s u b s t a n c e s  uti l is6es p o u r  l ' 6muts ion  e t  la s t ab i l i s a t ion  des  p r o d u i t s  aliment,  a i res  d e v a n t  
fa i re  l ' ob j e t  de nouvel les  6 tudes  par t ieul igres .  D a n s  u n e  seeonde  phase ,  ee t r a v a i l  p o u r r a i t  
6 t re  d t e n d u  aux  an t i b io t i ques ,  a u x  colorants ,  a ins i  q u ' h  d ' a u t r e s  mat iSres  ut i l is6es p o u r  
la c o n s e r v a t i o n  des a l imen t s .  

Studies on Nutrition and Physique of Japanese. Part I: T h e  l~ela t ion b e t w e e n  P h y s i q u e  
a n d  E c o n o m i c a l  S t a tu s .  K. Akabane, K. Tagaki, T. Mazuda. J .  Science of  Lab .  37/4, 
153-159 (1961). 

En elassant une centaine de familles vivant k Tokyo d'aprbs leur revenu mensuel, on 
observe les diff6renees suivant,es entre les sept classes ainsi constitudes: 

171 



1. Sur  le p l a n  physique, h o m m e s  e t  f e m m e s  des  classes ~ r e v e n u  61ev6 son t  de  p lus  
g r a n d e  tai l le,  e t  leur  poids  es t  sup6r ieur  ~ celui  des i nd iv idus  r e p r 6 s e n t a n t  les classes 
m o i n d r e  r evenu .  P a r  con t re ,  les h o m m e s  des classes & r e v e n u  inf6r ieur  o n t  n n  t o u r  de  
po i t r i ne  e t  u n  t o u r  de b r a s  sup6r ieurs  ~ ceux  des  h o m m e s  m i e u x  plac6s sur  le p l a n  6eono- 
m i q u e ;  ce t t e  diff6rence se ra i t  en  r a p p o r t  avee  le t r a v a i l  rnuscula i re  ex6eut6 d a n s  les 
d i f f6rentes  classes 6conomiques .  

2. Sur  le p l a n  de l'alimentation, il exis te  n n e  diff6rence m a r q u 6 e  en t r e  les t ro i s  classes 
/~ fa ible  r e v e n u  d ' u n e  p a r t  e t  les q u a t r e  classes & r e v e n u  61evd d ' a u t r e  pa r t .  Ces dern igres  
o n t  n n e  c o n s o m m a t i o n  a l i m e n t a i r e  p lus  6lev6e en  prot6 ines ,  h y d r a t e s  de c a r b o n e  e t  
graisses,  e n  ca lc ium,  p h o s p h o r e  et fer, e t  e n  v i t a m i n e s  A, 13 e t  C. 

Etienne Perret 

Food intake and energy expenditure of elderly women with varying sized families. J.  V. G. 
A.Durnin,  E.C. Blal~e, 2¢i.K.Allan, E . J .Shaw and S.Blair: J . N u t r .  75, 73-76 (1961). 

Die  A u t o r e n  u n t e r s u c h t e n  be i  21 H a u s f r a u e n  y o n  60 J a h r e n  m i t  e i n e m  d u r c h s e h n i t t -  
l i chen  I~6rpergewieh t  y o n  60 k g  die durchsehzai t t l iehe  N a h r u n g s a n f n a h m e  n n d  m i t t e l s  
S t i c h p r o b e n  d e n  E n c r g i e v e r b r a a e h .  Die  F r a u e n  g e h b r t e n  d e r  u n t e r n  u n d  de r  m i t t l e r e n  
Mi t t e lk lasse  a n  u n d  w a r e n  vo rwiegend  m i t  de r  F ~ t r u n g  ihres  t t ausha . l t e s  besch~f t ig t .  

Aus  d e n  zah l r e i ehen  i n t e r e s s a n t e n  E r h e b u n g e n  seien b ie r  fo lgende e r w ~ h n t :  D e r  
d u r c h s e h n i t t l i e h e  :Ene rg i eve rb raueh  b e t r u g  2133 kea l  p ro  Tag.  Die  a u f g e n o m m e n e  N a b -  
r u n g  setzge s ieh z u s a m m e n  a u s  12,7~o (der Ka lo r i en )  Eiweif~, 4 2 , 8 %  :Fett,  4 3 , 9 ~  Kohle -  
h y d r a t e  u n d  0,6o/0 Alkohol .  P ro  T a g  w u r d e n  758 m g  X a l z i u m  u n d  11,1 m g  E i s e n  auf-  
g e n o m m e n .  De r  E n e r g i e v e r b r a u e h  b e t r u g  b e i m  A b w a s e h e n  2,3 b is  2,6 kea l /min ,  b e i m  
K o e h e n  trod R t i s t e n  2,1 b is  2,5 kea l /min ,  be i  t~e in igungsa rbe i t en  in  de r  W o h n u n g  3,2 
bis  3,3 kea l /min ,  b e i m  Re in igen  y o n  M6he ln  (Polieren!)  4,1 bis  4,5 kea l /min ,  b e i m  S t r i cken  
1.7 k e a l / m i m  b e i m  Biigeln  2,4 k e a l / m i n  u n d  b e i m  B o d e n a u f w a s e h e n  3,4 kea l /min .  

E. Grandjean, Ziir ieh 

I n f e k t i o n s k r a n k h e i t e n  - M a l a d i e s  i n f e c t i e u s e s  

((Reeherehes des salmonelles dans les eaux us@es et ehez les pores eliniquement sains 
Gen~ve)), th@se pr@sent4e ~ la Facu l t~  de m6dec ine -v6 t~r ina i re  de l 'Un ive r s i t 6  de B e r n e  
p o u r  ob t en i r  le g rade  de D o c t e u r  en  m6decine-v@t@rinaire p a r  Horace Vallette, de Gen@ve, 
m@decin-v4t6rinaire  1. 

Nous  conna i s sons  a e t u e l l e m e n t  u n e  centaLne de ma lad ie s  infect ieuses  qui  se t r a n s m e t t c n t  
des  a n i m a u x  ver t6brds  ~ l ' h o m m e .  P a r m i  celles-ci, lcs sa lmonel les  son t  r@pandues d a n s  la  
p l u p a r t  des  pays  et ,  v u  le d a n g e r  qu 'el les  p r d s e n t e n t ,  elles s o n t  consid@r6es eo lmne  des  
zoonoses d ' i m p o r t a n c e  mond ia l e .  ¥ o i c i  les conclus ions  de ce t t e  thgse  trgs i n t 6 r e s s a n t e :  

(~ Le r6 su l t a t  de nos  r eche rches  i nd ique  e l a i r e m e n t  que le probl@me ae  ta lutte eontre les 
salmondloses se pose  dans  n o t r e  p a y s  e o m m e  ~ t ' 6 t r anger .  Si les p a r a t y p h o s e s  h u m a i n e s  n e  
s o n t  pa s  al~ssi f r6quen tes  que  darts  ee r t a in s  pays ,  on  ass is te  c e p e n d a n t  & leur  l en te  
a u g m e n t a t i o n  en Suisse. N o t r e  t r a v a i l  m o n t r e  q u ' ~ n e  p a r t i e  de la  p o p u l a t i o n  h u m a i n e  
e o m m e  d u  b@tail h6berge  e t  61imine des sa lmonel les ,  d o n t  ee r t a in s  t y p e s  r a res  ou encore  
i n c o n n u s  d a n s  n o t r e  pays .  Ces p o r t e n t s  h u m a i n s  e t  a n i m a u x  ] ouent,  le rSte de r6servoi rs  de  
sa lmonel les  e t  r e p r 6 s e n t e n t  done  u n  d a n g e r  p o t e n t i e l  d ' i n f ee t i o n  qu ' i l  n e  f a u d r a i t  p a s  sous- 
e s t imer  (2¢larcuse, Henze & Pohle). Ces e o n s t a t a t i o n s  d o i v e n t  n o u s  engager /~  r e s t e r  vigi-  
l a n t s  e t  ~. p r e n d r e  d@s m a i n t e n a n t  des  mesu res  6nerg iques  p o u r  en  emp6ehe r  la  p r o p a g a t i o n .  

x Adresse de l 'auteur :  Dr  Horace Vallette, m6decin-v6t6rinaire au Service v@t6rinaire mu- 
nicipal et  de l 'abatgoir, 10, route des Jeunes, Gen~ve. 
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Ces mesures  p rophy l ac t i ques ,  des t in6es  /~ r o m p r e  les 2 p r inc ipa les  cha lnes  d ' i n f ee t i o n :  
h o l n m e  ( a n i m a l ) - e a u x  u s 6 e s - h o m m e  (animal)  e t  a n i m a l - a l i m e n t s  d 'o r ig ine  a n i m a l e -  
h o m m e ,  o n t  d6jg 6t6 pr6conis6es  d a n s  de n o m b r e u x  ouvrages  (Edwards; Lerche; Koster 
& S4ela,~; Merle; Staak; Varges, e n t r e  aut res) ,  n o u s  les r appe l l e rons  bri6xrement.  

Nous  a v o n s  v u  p a r  la  l i t t 6 r a t u r e  e t n o s  r6sult.ats que l ' i n fee t ion  i n a p p a r e n t e  des pores  
est~ a v a n t  tol~t eaus6e p a r  des fa r ines  a l imen ta i r e s  d 'o r ig ine  an ima le  impor t6es  de l ' 6 t r an -  
ger, d 'Af r ique  n o t a m m e n t .  I1 est, u r g e n t  de p r6se rve r  n o t r e  b6ta i l  de ce t te  dange reuse  
source  de  e o n t a m i n a t i o n  p a r  u n  eontr61e s t r i c t  de ees a l imen t s  four ragers  g la f ront i6re ,  
soi l  en  r e f u s a n t  les envois  eon tamin6s ,  soi l  en  ex igean t  u n e  s t6r i l i sa t ion /~  leur  en t r6e  en  
Suisse (Fr4tschi). 

U n e  a u t r e  mesure  u r g e n t e  - elle ne  se l imi te  d 'a i l leurs  p a s g  la  l u t t e  eon t re  les sa lmonel -  
loses s e u l e m e n t  - cs t  l ' (~puration des  eaux  us6es, p rob l6me  d o n t  se p r6occupen t  d6jg nos  
au to r i t6 s  f6ddrMes e t  can tona le s .  Les  organes  de police v6 t6r ina i re  do iven t ,  de  leur  e6t6, 
6 tudier  le t r a i t e m e n t  des e a n x  r6siduelles  des aba t to i r s ,  r6servoi r  i m p o r t a n t  de sa lmonel les  
ma t s  auss i  d ' a u t r e s  agen t s  de ma lad ie s  e t  de zoonoses :  tuberculose ,  rouget ,  e h a r b o n ,  
teptospirose ,  pes te  porc ine ,  figvre a p h t e u s e .  

Selon les sp6eial is tes  de  la  ques t ion ,  le sys t6me d '6pura~ ion  biologique ne  semble  pas  
d o n n e r  en t i6re  sa t i s fac t ion  p o u r  les e aux  f o r t e m e n t  pollu6es.  Le mei l leur  m o y e n  se ra i t  
une  eombina i son  de l ' @ u r a t i o n  b io logique  avee  eh lo ra t i on  de l ' eau  purifi6e (Dedie; Livre 
de l'Eau, vol. I!/: Schaal). D 6 s i n f e e t a n t  pu i s san t  e t  d ' emp lo i  p r a t i que ,  t r6s  a e t i f  e n v e r s  
les germes  pa thog6nes ,  le etflore a encore  l ' a v a n t a g e  d ' 6 t r e  p e u  eohtet tx .  

L ' 6 p u r a t i o n  des eaux  dol t  a t ler  de pa i r  avee  d 'm l t r e s  mesu res  t o u t  aussi  i m p o r t a n t e s  : 
les sahnonel loses  an imMes  dexu'aient ~tre soumises  £ d6e la ra t ion  (ce qui  es t  le, eas au  Dane -  
m a r k ,  en  I ta l ie ,  en  Tch6eos lovaqu ie  n o t a m m e n t ) ,  de  fa¢on/~  p e r m e t t r e  l '61iminat ion des  
a n i r n a u x  exer6teurs ,  "~ c o m m e n c e r  p a r  les vaehes  lai t i6res (Rasch), ee qui  n ' e s t  ]?as 16gale- 
m e n t  possible  a e tue l l emen t  en  Suisse. Les sa lmonel les  son t  r @ a n d u e s  dans  le r6gne  a n i m a l  
g u n  gel degr6 que voulo i r  les 61iminer t o t a l e m e n t  es t  i l lusoire, ma t s  il es t  possible  d ' i n t e r -  
ven i r  e n  am61iorant  l ' hyg i6ne  an imale ,  en  e o m b a t t a n t  ee r t a ines  f au tes  a l i men t a i r e s  
e o n d u i s a n t  g des d ia r rh6es  (par  exempIe  les earenees  en  v i t a m i n e  A ehez le vea~l, en  aeide  
n i eo t i n ique  ehez le pore) .  

Mesures  d ' hyg i6ne  r igoureuses  '£ l ' aba t t o i r ,  a v a n t  l ' a b a t t a g e  d6jg, en  ex igean t  u n  repos  
suf f i sant  des  a n i m a u x  de boueher ie ,  puts  p e n d a n t  les op6ra t ions  de d@oui l l age  e t  d ' hab i l -  
l a t e  de fagon .h 6vi le r  la  c o n t a m i n a t i o n  des  carcasses  p a r  les mal,i6res f6eales. L ' e x a m e n  
bac t6r io logique  des v i a n d e s  suspee tes  ne  dev ra i t  j a m a i s  4ire  n6glig6. Les  v6t6r ina i res-  
inspec teu r s  des v i andes  s a v e n t  eomb ien  il es t  diffieile s o u v e n t  de m e t t r e  en  6videnee,  lors 
de  l ' a b a t t a g e ,  u n  a n i m a l  a t t e i n t  de  salmonel lose.  Les  s y m p t 6 m e s  e l in iques  s o n t  par fo is  peu  
m a r q u 6 s  e t  les I6sions a n a t o m o - p a t h o l o g i q u e s  diser6tes  (Rasch; Struclc). L ' a s p e e t  maeros -  
eopique  de telles v i a n d e s  n ' e s t  que peu  o~t pas  modifi6 e t  seu] l ' e x a m e n  bae t6r io logique  
p e r m e t  de d6celer l ' i n fee t ion  (Robin). I1 es t  ind i spensab le  de reeour i r  g eel  examen ,  n o n  
s e n l e m e n t  d a n s  les eas d ' a b a t t a g e  d ' u rgenee ,  ma t s  aussi  e h a q u e  fois que  la san t6  de l ' an i -  
real  es t  p e r m r b 6 e .  Ce n ' e s t  pas  t o u j o u r s  le eas en Suisse e t  AIlenspaeh 6er iva i t  en  1952: 
(~ Die E r k e n n t n i s s e  u b e r  die N o t w e n d i g k e i t  v e r m e h r t e r  bak te r io log i sehe r  U n t e r s u c h u n g e n  
bet  N o t s e h l a e h t u n g e n  f inden in de r  Sehweiz n u t  gul~erst l a n g s a m  in die P rax i s  der  Fleiseh-  
s ehau  E i n g a n g .  ~> 

Enf in ,  surve i l l ance  de  l ' hyg ibne  des loeaux,  us tens i les  e t  denr6es  d a n s  l ' i n d u s t r i e  de  
t r a n s f o r m a t i o n  des p r o d u i t s  d 'o r ig ine  animale ,  e t  eontr61e r6gulier  des m a n i p u t a t e u r s  de 
denrdes  a l imen ta i r e s  afin de d6pis ter  les po r t eu r s  sains ,  en  pa r t i eu l i e r  dans  les r6gions  off 
s6vissent, des  f l6vres t y p h o - p a r a t y p h o i d e s ,  surve i l lance  6ga lemen t  d u  pe r sonne l  des  6ta- 
b l i s semen t s  hospi ta l ie rs ,  des  r e s t a u r a n t s  e t  ean t ines ,  des  a b a t t o i r s ,  etc.  

N o u s  e o n s t a t o n s  done  qne  ee t t e  ac t ion  p r o p h y l a e t i q u e  int~,resse g la fois m6dee ins  e t  
vd~6rinaires,  ear  dans  le p rob l6me  des salmonelloses,  hyg i6ne  zoo teehn ique  e t  san t6  pu-  
b l ique  son t  i n s @ a r a b l e s  ( X X V c  Sessio~ du Comitd de l'OIE). I1 f au t  s o u h a i t e r  q u ' e n  
Suisse, e o m m e  d a n s  ee r t a in s  pays  6 t rangers ,  les P a y s - B a s  p a r  exemple  (Van den Born), 
u n e  co l l abora t ion  6 t ro i te  s '6 tab l i sse  en t r e  les o rganes  de  police v6t6r ina i re  e t  de la  San t6  
pub l ique ,  de tel le sor te  que la l u t t e  con t re  les zoonoses en  gdn6ral  puisse 6tre condu i t e  
avee  le m a x i m u m  de suee6s.  ~) 
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Possible Effects of Antibiotic Treatment on the Sensitivity and Growth Requirements of 
Neisseria Gonorrhoeae. Reyn, Alice u n d  Bentzon, M. ~V. Bull .  ~Vld. H l t h .  Org. 2~, 333-42  
(1961). 

I n  e iner  fri~heren A r b e i t  h a t t e n  die A u t o r e n  be r i ch t e t ,  dal~ ein Vier te l  de r  i h n e n  im 
J a h r e  1957 zur  U n t e r s u c h u n g  zugeseh iek ten  Gonokokkens t /~mme zur  g le iehen ~Vachs- 
t u m s h e m m u n g  in  v i t ro  e ine  zwanz igma l  gu,613ere Pen ic i l l i nmenge  e r fo rde r t en  als die i m  
J a h r e  1944 g e w o n n e n e n  Sti~mme, wogegen  die r e s t l i ehen  drei  Vier te l  u n v e r g n d e r t  emp-  
f indl ieh gebl ieben  seien.  Das  V o r k o m m e n  solcher  r e s i s t en t e r  S t ~ m m e  sei s ign i f ikan t  h S h e r  
gewesen bei  Pa t4en ten ,  bei  d e n e n  m i t  P e n i c i l l i n b e h a n d l u n g  ke ine  Bes se rung  e i n t r a t .  E i n e  
S t r e p t o m y c i n r e s i s t e n z  w a r  n u r  ganz  vereinzelg zu b e o b a e h t e n ;  die T e t r a z y k l i n e m p f m d -  
l ichkei t  wa r  nie  he r abgese t z t .  

Nine Auslese d u r e h  A n t i b i o t i k a - T h e r a p i e  k a n n  a u f  zwei A r t e n  z u s t a n d e  k o m m e n :  a) 
d u r c h  se lek t ive  V e r s e h o n u n g  I ) r imar  r e s i s t en t e r  T y p e n  oder  b) d a d u r c h ,  dal3 unzugi~ng-  
l iche B a k t e r i e n  n i e h t  m i t  d e m  A n t i b i o t i k u m  in K o n t a k t  k o m m e n .  Bei  d e n  G o n o k o k k e n  
wt i rden  a u f  diese Weise p h a g o z y t i e r t e  oder  in  E n t z i i n d u n g s h e r d e n  abgekapse l t e  F o r m e n  
eine Pen ie i l l i n the rap ie  ube r l eben .  Nine  solehe Se lekt ion  b i she r  u n b e d e u t e n d e r  St-gmme 
k S n n t e  die in  l e tz te r  Ze i t  b e o b a e h t e t e n  V e r ~ n d e r u n g e n  de r  I n k u b a t i o n s z e i t ,  die Ab-  
s c h w ~ e h u n g  der  Sy rnp tome  m~d das  A u f t r e t e n  n e u e r  Ve ' aehs tums typen  erkl~ren.  

I n  n e u e n  Ver suehen  wurde  das  V e r h a l t e n  der  G o n o k o k k e n  genaue r  u n t e r s u e h t .  
- W i e d e r h o l t  u b e r i m p f t e  r e s i s t en te  S t ' amme w a r d e n  m i t  de r  Zei t  n i c h t  wieder  emp-  

f indl ieher .  
- Von  1957 a u f  i958 h a t  s ieh de r  Ante i l  de r  seh r  e m p f i n d l i e h e n  G o n o k o k k e n  s ign i f ikan t  

ve r r inge r t .  
- Sowohl  1957 wie 1958 f a n d  m a n  eine pos i t ive  K o r r e l a t i o n  zwisehen  den  Nmpf ind l ieh-  

k e i t e n  gegeni iber  Penic i l l in  u n d  S t I~p tomye in .  
- V o m  J u n i  I957 a n  ~ d r d e  dam Auf t reben  a t y p i s e h e r  S t ~ m m e  b e o b a e h t e t ,  die im J a n u a r  

1958 bere i t s  40~o der  zur  U n t e r s u e h u n g  e ingesch ick ten  G o n o k o k k e n  a u s m a e h t e n .  I h r e  
E i g e n h e i t e n  w e r d e n  beschr ieben .  Es  h a n d e l t  s ich u m  G o n o k o k k en ,  die zur  A u s b i l d u n g  
ih re r  t y p i s e h e n  E i g e n s c h a f t e n  l e ieh t  abge/ indei~er  N/ i t l r lSsungen bedur fen .  Sie ze i ehnen  
ich n i e h t  d u r c h  be sonde re  Peniei l l inresisSenz aus.  Th. Abelir~, Ziir ich 

Epidemiological Aspects of Gonococcal Infections. Witlcox, R. t~. Bull. %Vld. Hlth. Org. 2~, 
357-366 (1961) (87 l~e£s.). 

W d h r e n d  rni t  der  E i n f / i h r u n g  des Penic i l l ins  die Syphi l i s  in  ih re r  H/ iuf igkei t  deu t l i ch  
zur / iekging,  war  ftir G o n o r r h o e  eine solehe A b n a h m e  nieh~ fes tzus te l len .  Die Gr t inde  des  
Mit?lingens e iner  w i r k s a m e n  Kon t ro l l e  w e r d e n  besp rochen .  

- Die V e r e i n f a e h u n g  der  B e h a n d l u n g  b r i n g t  es m i t  sieh, dal3 die Gonor rhoe  h e u t e  hguf ig  
ale le iehte  K r a n k h e i t  a n g e s e h a u t  wird,  de re twegen  besonde re  V o r s i eh t s maBn a t J men  y o n  
se i t en  de r  Geme inseha f t  oder  des  e inze tnen  m m o t i g  sehe inen .  

- D u t c h  Pen ic i l l i ngaben  aus  a n d e r e n  Gr i i nden  k a n n  e ine  Gonor rhoe  unt.er Umst /~nden  
n o e h  vo r  A u s b r u e h  der  S y m p t o m e  u n t e r b u n d e n  werden .  So wi rd  es u n t e r l a s s e n ,  die An-  
s t eek~ngsque l l en  aufzusp i i ren .  Besonde r s  sehwier ig  is t  die Kon t ro l l e  in  den  L~nde rn ,  in  
d e n e n  Penic i l l in  rezept f re i  zu  k a u f e n  ist.  Die  P a t i e n t e n  b e h a n d e l n  sich hi~ufig se lber ,  wobei  
e ine  U m g e b u n g s u n t e r s u e h u n g  ausb le ib t .  

- 30-80~o der  P a t i e n t e n  h a b e n  be re i t s  fmiher  G e s e h l e e h t s k r a n k h e i t e n  g eh ab t .  E s  k o n n t e  
gezeigt  werden ,  dal3 der  In t e l l i genzg rad  dieser  (( Wiede rho le r  ~> u n t e r  d e m  D u r e h s e h n i t t  lag. 
Anges i eh t s  der  grol~en A n z a h t  y o n  Rfiekffi.lligen s e h e i n t  es ge rech t fe r t ig t ,  in  d e n  K l i n i k e n  
e ine  G e s u n d h e i t s e r z i e h u n g  d u r c h z u f u h r e n .  

- Der  An te i l  der  J u g e n d l i e h e n  a n  den  G e s e h l e e h t s k r a n k e n  wird  i m m e r  gr6i3er. 1957 
w~lrden in den  Vere in ig t en  S t a a t e n  fas t  50 000 N e u i n f e k t i o n e n  y o n  u n t e r  20]'~hrigen ge- 
me lde t ,  also (( alle e l f  N[ inuten  e ine  Neu in f ek t i o n  e ines  Minderj /~hrigen ~>. E i n e  m i n d e s t e n s  
ebenso  grol3e A n z a h l  n i e h t  g e m e l d e t e r  F~lle k o m m t  s ieher  n o c h  dazu.  I n  den  Vere in ig t en  
S t a a t e n  d r i i ng t  es s ieh auf,  den  Schu le rn  s ehon  im 7. oder  8. Sehu l j ah r  s exua lhyg i en i s ehen  
U n t e r r i c h t  zu er te i len.  
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- Soziale F a k t o r e n  e r s e h w e r e n  die Suebe  n a e h  Ans teek~mgsquel len .  Mehr  als  Drei-  
v ier te l  de r  gono r rho i s ehen  M g n n e r  in  wes t l i chen  Lfi, n d e r n  s i nd  y o n  f lueh t igen  B e k a n n t -  
s e h a f t e n  a n g e s t e e k t  worden ,  n e u e r d i n g s  6i~er y o n  <, Good t ime  Girls ~> als  y o n  P r o s t i t u i e r t e n .  
H~iufig e r k r a n k e n  l~eisende,  M a t r o s e n  u n d  Solda ten ,  d e n e n  e in  i n t imes  Z u h a u s e  feh l t  u n d  
die d a b e r  a n d e r w e i t i g e n  K o n t a k t  suehen .  Der  K r a n k h e i t s a w s b n t e h  f m d e t  bei  i h n e n  of t  
s ehon  in e iner  a n d e r e n  O r t s e h a f t  sta.t t ,  so dal3 es a u e h  h ie r  u n m 6 g l i e h  ist, K o n t a k t p e r s o n e n  
zu  u n t e r s u e h e n .  

- Serologisehe Tes ta  h a b e n  bei  de r  G o n o r r h o e  i m  Gegensa tz  zu  d e n  b e k a r m t e n  Lues t e s t s  
wenig  ~Vert, u n d  de r  E r r e g e r n a e h w e i s  ge l ing t  a u e h  bei  s i eheren  S t r eue rn  oft, n i e h t ,  d a  die 
G o n o k o k k e n  sehwer  zu k u l t i v i e r e n  s ind .  E i n e  serologisehe oder  bak te r io log i sehe  Diagnose -  
s t e l l ung  w~ire abe r  u m  so wieht iger ,  Ms die K r a n k h e i t  v611ig s y m p t o m t o s  ve r l au fen  k a n n .  
Man  is t  d a h e r  v ie lenor t s  dazu  u b e r g e g a n g e m  alle y o n  gono r rho i s ehen  M ~ n n e r n  a n g e g e b e n e n  
weib l i ehen  N o n t a k t p e r s o n e n  zu b e h a n d e l n ,  u n a b h g n g i g  y o n  i h r e m  k l in i sehen  u n d  bak -  
t e r io log i schen  Be fund .  

- E i n  P r o b l e m  b i lde t  die Ta t s aehe ,  dab  die m e i s t e n  P a t i e n t e n ,  v o r  Mlem in d en  Grol3- 
st~idten, be re i t s  n a e h  k u r z e r  Zei t  der  a r z t l i ehen  Kon t ro l l e  en tgehen .  So w a r e n  in e iner  
U n t e r s u e h u n g  n a e h  drei  W o e h e n  y o n  661 P a t i e n t e n  n n r  n o e h  i93  (29,2%) in  B e h a n d l n n g ,  
n a e h  drei  M o n a t e n  n o e h  67 (10,1 °/o). Zur  g le iehzei t igen E r f a s s u n g  der  f r i sehen  Luesf~lle 
wi~re abe r  eine Kon t ro l l e  y o n  3 bis  4 M o n a t e n  n6t ig .  U m  wen igs t ens  die Gonor rhoe-  
b e h a n d l u n g  zn  e i n e m  Er fo lg  zu f( ihren,  v e r z i c h t e n  ve r seh iedene  K l i n i k e n  a u f  e ine so lange  
B e h a n d h m g  u n d  begn i igen  sieh m i t  e iner  k u r z e n  a b e t  m a s s i v e n  Pen ie i l l inkur .  

Als Gr t inde  der  u n g l e i c h e n  A b n a t u n e  y o n  Gonor rhoe  u n d  Syphi l is  werden  angegeben  : 
- Lues  wi rd  e rn s t e r  genomrnen .  
- D a n k  der  l angeren  I n k u b a t i o n s z e i t  :ist es bei  de r  Lues  hguf ig  m6gl ieh,  A n g e s t e e k t e  zu 

erfassen,  b e v o r  sie se lbs t  a n s t e e k e n d  werden .  
- Gonor rhoe  is t  drei- his  v i e rma l  h~uflger  als Lues.  D a h e r  s ind  die A u s b r e i t n n g s m 6 g l i e h -  

ke i t en  gr613er. 
- Gonor rhoe  is t  a n s t e e k e n d e r  als Lues .  
- D a n k  de r  l angen  I n k u b a t i o n s z e i t  b e s t e h t  bei  de r  Lues  e ine grSl3ere Chance ,  d ag  eine 

aus  a n d e r e n  Gr i inden  du rehge f f ih r t e  Pen ie i l l i nkur  die E n t w i e k l m l g  der  K r a n k h e i t  u n t e r -  
b r i eh t .  

- Bei  de r  Lues  fa l len die zah l r e i ehen  I{e in fek t ionen  weg, da  sie im Gegensa tz  zur  Gonor-  
rhoe  e ine  I m m u n i t g t  h in te r l~Bt .  

- Luesfal le  werden  hguf ig  d u r e h  serologisehe R o u t i n e u n t e r s u e h u n g e n  e n t d e e k t ,  die es 
e r l auben ,  u n b e k a n n t e  t I e r d e  au fzudeeken  u n d  zu  bek/~mpfen. 

- Die P e n i e i l l i n b e h a n d l u n g  de r  Lues  is t  s ieherer  als die d e r  Gonor rhoe .  
Die K o m p l i k a t i o n e n  de r  G o n o r r h o e  h a b e n  a n  B e d e u t u n g  ver loren .  Die G r u n d e  d a f u r  

s ind  n i e h t  k lar .  E s  d a r f  abe r  n i e h t  u b e r s e h e n  werden ,  d a b  bei  de r  F r a u  die Gefah r  e iner  
Sa lp ingi t i s  m i t  fo lgender  S te r i l i t~ t  oder  E x t r a u t e r i n g r a v i d i t / ~ t  we i t e rh in  b e s t e h t .  

Die gonor rho i sehe  O p h t h a l m i e  des  Neugeborenen ,  die 1908 ffir 28 ~t o de r  E r b l i n d t m g e n -  
v e r a n t w o r t l i e h  war ,  i s t  ] e t z t  d a n k  de r  A u g e n w o p h y l a ,  xe s eh r  se l t en  geworden .  Es  wgre  
a b e t  gefghr l ieh ,  die b e w ~ h r t e n  v o r b e u g e n d e n  Mat3nahmen  zu  vernaeh ldss igen .  

Th. Abelin, Ziir ieh 

G o n o e e a l  R e s i s t a n c e  t o  P e n i c i l l i n  i n  t h e  L i g h t  o f  R e c e n t  L i t e r a t u r e .  Carpenter Ch.; M .  B u l l .  
W l d .  H l t h .  O r g .  24, 3 2 1 - 2 6  ( 1 9 6 1 )  ( 5 7  t ~ e f s . ) .  

Seit  e in igen  J a h r e n  wi rd  d e v o n  gesproehen ,  d a b  n a e h  d e r  E i n f u h r u n g  de r  An~ib io t ika  
pen ie i l l in res i s ten te  G o n o k o k k e n s t a . m m e  'aufget re ten  seien.  Verseh iedene  F a k t o r e n  w u r d e n  
dabe i  zuwenig  in  B e t r a e h t  gezogen.  

Solehe S t a m m e  m u s s e n  k u l t i v i e r t  l i nd  ansehl iel3end b e s t i m m t  werden .  Die 1R.esistenz 
toni3 a u e h  in v i t ro  gezeigt  w e r d e n  k o n n e n .  Bei  d en  k l in i sehen  F/i l len toni3 die M6gl iehkei t  
e iner  l~e infek t ion  ausgesehlossen  werden .  Die Qua l i tg t  des ve rwendegen  Penie i l l ins  mul3 
kon t ro l l i e r t  sein.  Es  mt i s sen  g e m i g e n d  hohe  Blu tsp iege l  e r r e i eh t  worden  sein.  Es  toni3 aus- 
gesehlossen werden,  dal3 a n d e r e  Mikroorgan i smen ,  z u m  Beispiel  E.  eoli, d u r e h  Peniei l lase-  
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bildung die Behandkmg gest6rt haben. Eine Penicillinresistenz kann in Einzelfallen vor- 
getauscht werden, wenn der Pat ient  dutch Immunreakt ionen das verabreichte Penicillin 
in~ktiviert oder wenn bei ibm immunologische Abwehrmechanismen versagen. Nicht 
selten kommt es vor, dab nach erfolgreicher Bchandlung der Gonorrhoe eine unspezi- 
fische Urethritis auftrit t .  Besonders hervorgchoben wird dabei die Rolle dcr (~pleuro- 
pneumonia-like organisms~) (PPLO), kleiner, polymorpher Mikroorganismen, die peni- 
cillinresistent sind und haufig bei solchen Urethri t iden nachgewiesen werden kSnnen. 

Ein -~berblick fiber die Litcratur dec letzten Jahre  zeigt, dab zwar in vitro penicillin- 
resistente St~mme gezilchCet werden konnten. Ihre Bedeutung in vivo ist aber sehr um- 
stritten. Bei fast allen Riickfallen nach penicillinbehande]ter Gonorrhoe liel3 sich entweder 
eine Neuinfektion nachweisen oder ein unspezifischer Erreger linden, so dab heute die 
Frage des Bestehens klinisch bedeutsamer penicillinresistenter Gonokokkenstamme noch 
often ist. Th. Abelin, Ziirich 

Vaccination centre la variole. R@sumd d 'un article intitul@ (~ Studies of smallpox antibody 
levels of sera from samples of the vaccinated adult  population of tY[adras ~>, par A. W. 
Downie, T. L. Hobday, JL. St. Vincent & C. H. Kempe, publi@ dans le Bulletin de I '0MS, 
25, 55-61 (1961). 

Rdsumd 

Au cours des recherches sin' la variole, poursuivies ~ Madras, les auteurs on~ @valu4 le 
niveau des anticorps antivarioliques chez 300 adultes pr6sentant de bonnes cicatrices de 
vaccination. Ces s@rums ont @t@ soumis au Cest de neutralisation, le crit@re ~tant la r@duc- 
tion du nombre des pustules produites par le virus sur membrane chorio-alIantoidienne de 
poulet. Les titres d'inhibition de l'h@magglutina~ion ont @t@ aussi d@¢ermin@s, par  rapport  

une h@magglutinine vaccinale. Les r4sultats on~ montr@ que 10% environ des s6rums 
examin@s n 'avaient  pas d'antieorps neutralisants, ou n 'en avaient que des traces. Ni l'hge 
du sujet, n i l e  nombre des cicatrices laiss4es par la vaccination ne paraissent jouer un r61e. 
II n 'y  avait  pas de rapport  non plus entre les titres d' inhibition de l'h@magglutination et le 
pourcenCage des anticorps neutralisants. Certains s@rums fortcment neutralisants n 'a-  
vaient gu6re d'anticorps anti-h@magglutinants. Ccpendant, t o u s l e s  s@rums ayant  des 
titres @lev6s d'anticorps anti-h@magglutlnants avaient  aussi un fort pouvoir ncntrMisant. 
Ces r@sultats confirment d 'autres observations selon lesquelles l'activit@ anti-h@magglu- 
tinante ne persiste pas aussi longtcmps, apr@s vaccination, que l'activit@ neutralisante. 

Les aut~urs 6valuent ~ 10-20% la proportion de la population de Madras qui @chappe 
la vaccination, et il semble que 10% environ des vaccin@s ne poss~dent pas d'antieorps 

neutralisants. I1 semble, 6rant donn6 la promiscuit@ dans laquelle vit  une grande patt ie  de 
la population et la d@claration incompl6te des cas, que cette proportion d'individus sen- 
sibles peut suffu'e ~ maintenir l'end@mlclt@ variolique ~ Madras. 

Neue Bf icher-Nouveaux livres 

Entwieklung und U m w e l t  des Landkindes ~. Von Dr. F. Wurst, Dr. H. Wassertheurer und 
Dr. K. Kimeswenger. 376 Seiten, 133 Abbildungen, 167 Tabellen, 9 Kunstdrucktafeln, 5 
mehrfarbige Landkarten. ()sterreichischer Bundesverlag fiir Unterricht ,  Wissenschaft und 
Kunst .  1961, Wien-Miinehen. Ganzleinenband mi t  Schutzumschlag. (iS. 340.-, DM. 57.-, 
Fr. 62.50. 

1 Diese Besprechung wurde bereits in Pr~v. Mod. 5, 330 (1961) ver6ffentlicht. Leidor wurde 
daraals der Hinweis auf den Verlag ausgelassen. Wir bitten urn Entsehuldigung. 
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