
su l t a t s  on t  6t6 o b t e n u s  e n  d i m i n u a n t  te tamx d u  eholest@rol d a n s  le sang,  m a i s  il r e s t e  g 
savo i r  s i c e s  mesures  p e u v e n t  avo i r  u n  effet  p ro p h y l ae t i q u e .  I1 e n e s t  de mSme p o u r  les 
a n t i - c o a g u l a n t s  qui  s e r v e n t  /~ t r a i t e r  des  cas a igus  de ca rd iopa th i e s  iseh@miques, e t  qu i  
p e u v e n t  d a n s  ce r t a in s  ca* inf lueneer  le eours  des  ca rd iopa th i e s  i sehdmiques  ehron iques .  

Pr6vention du coeur pulmonaire ehronique 

D'ap r6s  le rapport 1 d'un Comitd OMS d'experts du ~coeur pulmonaire chronique~b le 
eceur pulmonaire est une affection tra~uante, finalement mortelle et dont on n'a pas suffi- 
samment reeonnu l'importanee en tank que cause de mauvais 6tat de sant6 ehronique. 
Ce n'est que r6cemment que l'on a mis au point des m6thodes pour l'6tude physiologique 
e t  e l in ique de  ee t t e  a f fec t ion  a ins i  clue p o u r  son d iagnos t ic .  

Le eceur pu lmona i r e ,  d6fini en  t e r m e s  d ' a n a t o m o - p a t h o l o g i e ,  es t  u n e  , h y p e r t r o p h i e  
d u  ven t r i eu le  d ro i t  p rovoqu6e  p a r  des  ma lad i e s  qui  r e t e n t i s s e n t  sur  la  fone t ion  e t /ou  
la  s t r u c t u r e  d u  p o u m o n ,  g l ' e x e e p t i e n  des  I6sions p u l m o n a i r e s  seeonda i res  g des  ma lad i e s  
qui  a f fee ten t  p r i m i t i v e m e n t  le eceur gauche  ou  g des ma lad ies  ca rd iaques  eong6ni ta les  ~. 
Voiei  l ' av is  d u  C o m i t 6 0 M S  d ' e x p e r t s  sur  ta  prevention, de ee t te  affect ion : 

~ La  p rophy l ax i e  d u  e m u r  p u l m o n a i r e  eh ron ique  c o m p r e n d  si poss ib le  la  p r 6 v e n t i o n  
de la  ma l ad i e  p r i m i t i v e  (c 'est  le eas de la tubereulose ,  des pa ras i toses  p u h n o n a i r e s  e t  des 
pneumoeonioses )  et  les mesu res  des t in6es  g r e t a r d e r  l ' a p p a r i t i o n  de la 16sion ea rd iaque .  
NIais on p e u t  s u r t o u t  ag i r  eon t r e  les ma lad i e s  eh ron iques  p u l m o n a i r e s  : b r o n e h i t e ,  a s t h m e ,  
e m p h y s 6 m e  e t  b ronehee ta s i e .  

On sa i t  que  d a n s  les p a y s  indust r iMis6s  g e l ima t  t emp g r6  u n e  m o r t a l i t 6  tr@s 61ev6e 
ehez l ' h o m m e  d 'gge  m o y e n  es t  due  g t ' usage  d u  t abae ,  ou g la  po l lu t ion  de  Pai r  des g randes  
villes. Ces d e u x  f ae t eu r s  j o u e n t  u n  r61e t r6s  i m p o r t a n t  d a n s  le d 6 c l e n c h e m e n t  e t  
l ' a g g r a v a t i o n  de  la mMadie .  E n  outre ,  le t a u x  de m o r t a l i t 6  t r6s  61ev6 eons t a t6  ehez  les 
t r ava i l l eu r s  n o n  sp6eialis6s des  deux  sexes laisse suppose r  que ee r t a ins  f ae teu r s  rea l  
d6finis, li6s au  mi l ieu  ( e n t a s s e m e n t  dans  des c h a m b r e s  ma l  chauff6es e t  p eu  a6r6es), 
e n t r e n t  6galemeng en  jeu.  Des  mesu res  p o u r  t imi t e r  l ' u sage  do la  c iga re t t e  e t  a*saini r  
l ' a t m o s p h 6 r e  s ' imposen t .  Mais,  d ' u n e  p a r t ,  il es t  b i en  diffieile de  eonva ine re  les f u m e u r s  
de r enonce r  g leur  h a b i t u d e  et ,  d ' a u t r e  p a r t ,  les 616ments i r r i t a n t s  de l ' a t m o s p h 6 r e  des 
g r andes  villes son t  encore  r ea l  eonmts .  Les  m d t h o d e s  m o d e r n e s  do ehauf fage  e t  do v e n t i -  
l a t ion  p o u r r o n t  sans  dou te  r6dui re  les r i sques  d ' infeegions resp i ra to i res  dans  les maisons .  
E n  ee qui  eoneerne  les a te l iers  e t  les fabr iques ,  il i m p o r t e  de s u p p r i m e r  les poussi6res  e t  
a u t r e s  p o l l u a n t s  e t  do p o u r s u i v r e  les reeherehes  sur  les r i sques  profess ionnels .  

Le  repos  es t  u n  des mei l leurs  m o y e n s  de p r6ven i r  les compl ica t ions  ea rd iaques .  On 
consei l lera  a u  m a l a d e  de p r end re ,  d6s le d 6 b u t  de la  ma lad ie ,  u n e  nouvel le  occupa t ion  
n ' e x i g e a n t  pa s  d 'ef for t .  Le  repos  pro long6 es t  ind iqu6  ehaq~m fois ClUe l ' 6 t a t  d u  eoeur es t  
peu  sa t i s fa i san t .  Les a n t i c o a g u l a n t s  son t  uti l is6s en  ca* de t h r o m b o s e .  L a  saign6e es t  
parfojs  indiqu6e  en  ea* de polyoglobul ie  e t  d ' a u g m e n t a t i o n  d u  v o l u m e  sanguin .  * 

Ch. Bavaud, Gen6ve  

Neue B~icher -  Nouveaux livres 

Sehweizer lIundsehau. M o n a t s s c h r i f t  flir Geis tes leben  u n d  K u l t u r .  J g h r l i e h  10 Hef te ,  
w o v o n  2 Doppelhe£te .  J a h r e s a b o r m e m e n t  Fr . /D~{ 25.- ,  6S 150.-.  E i n z e l n u m m e r  F r . /  
DM 3.-, 6S 18.-. U n i o n  D r u e k  ~- Ver]ag AG, So lo thurn .  

H e f t  2/3 dieser  Ze i t sehr i f t  i s t  d e m  T h e m a  <~ A r z t  u n d  Arzne i  7> gewidmet .  I n  s e inem Vor-  
wor t  weist  der  R e d a k t o r  Dr. Siegfried Streicher a u f  die Schwier igke i t  h in ,  d e m  unermeB-  

1 0 r g .  mond. Sant~: S6rie l~appor~s techniques, 213. 
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l ieh r e i ehen  Stof fgebie t  einigermM~en gereeh t  zu  werden .  Dieses  ~¥agnis  is t  g e l u n g e n :  
der  T h e m e n k r e i s  is t  w e i t g e s p a n n t  u n d  b r i n g t  viel  I n t e r e s s an t e s .  Mag  es s ieh u m  re in  
wissenschaf t l i ehe  P r o b l e m e  h a n d e l n ,  wie im Ar t ike l  (( Das  t~Sntgenauge  b r i n g t  es a n  d e n  
Tag~) y o n  Dr. ,l/I. Gros]ean, u m  die F r a g e  (~ S ind  die zwei V o l k s s eu eh en  e n d e m i s e h e r  K_ropf 
trod K r e t i n i s m n s  in  der  Sehweiz e r loschen  ? )~, die Franz Merke bean twor teg ,  u m  das  y o n  
Hugo Meder e ingehend  b e h a n d e l t e  T h e m a  <(Bioehemie zwisehen  N a t u r w i s s e n s e h a f t  u n d  
l~Iedizin,>, oder  u rn  die B e h a n d l u n g  mediz in i seh-h i s to r i seher  F r ag en ,  wie sie i m  Ar t ike l  
y o n  Heinrich Buess (~ Zu r  Geseh ieh te  de r  t t e i l k u n s t  ~), oder  bei  Alfons Lutz i n  (~ AdaplbatAon 
a r ab i sche r  med iz in i sche r  We i she i t  i m  h o h e n  Mi t t e l a l t e r  ~) a n k l i n g e n  - i m m e r  k o m m e n  die 
g r f ind l iehen  A u s s a g e n  y o n  k o m p e t e n t e r  Seite. D as  besondere  In te resse  der  P h a r m a z e u t e n  
werden  Beitr / ige,  wie de r  y o n  A. Glaus ~ U b e r  A r z n e i m i t t e l  n n d  ii~re Ge fah ren  ~, oder  die 
anschau l i ch -h i s to r i sche  B e s e h r e i b a n g  Bert Herzogs der  (( D r e c k a p o t h e k e n  )) y o n  A n n o  
d a z m n a l  f inden.  Herzog i s t  es aueh ,  der  die (( Quaeksa lbe r  u n d  S e h a r l a t a n e  ~> a u f  t remor-  
volle, d o c h  n n e r b i t t l i c h e  Weise  u n t e r  die Lupe  n i m m t .  E i n e  l iebenswii rdige  Seh i lde rung  
der  F a h r t  eines L a n d a r z t e s  in  de r  in  f r i iherer  Zei t  f ib l ichen  <( Chaise ~) g ib t  Hermann Augu- 
stin. Die enge V e r b i n d l m g  zwisehen d e m  Seel isehen u n d  d e m  KTrper l i ehen  n i m m t  Her- 
mann Jdggi z u m  T h e m a  seines Be r i eh t e s  (( E i n h e i t  y o n  Le ib  u n d  Seele )); ebenfa l l s  in  dieses 
Geb ie t  r e i e h t  der  B e i t r a g  y o n  John Hennings ~ Zltr  S te l lung  de r  I t e i l k u n s t  i m  G e b e t  de r  
]¢2irehe )), der  aus  b lb l i seher  S ieht  h e r a u s  das  Phfi ,nomen Kran!d~ei t  b e t r a e h t e t .  A n t w o r t  
a u f  die Frage ,  ob  (( N a t u r h e i l v e r f a h r e n  h e u t e  i lbe r leb t  )) s ind,  g ib t  J. Schmid-Di Gallo, wi4h- 
r e n d  sieh de r  junge  A f r i k a n e r  Zotique Alemo gleiehfal ls  m i t  <(Naturhe i lver fahren  ~), aller- 
d ings  ganz  besonde re r  Ar t ,  in  se inem a n s e h a u l i e h e n  u n d  o b j e k t i v e n  B e r i e h t  * E ingebore -  
nen-Mediz in  im nSrd l i ehen  K o n g o  * beseh~f t ig t .  D en  A r z t - D i e h t e r n  Got~ried Benn u n d  
Hans Carossa i s t  d e r m i t  grol3em E in f i i h lun g s v e rmSg en  gesehaffene B e i t r a g  2~Ianfred 
Gsteigers gewidmet .  B e m e r k e n s w e r t  s ind die b e i d e n  Ar t ike l  y o n  Dr. H. Sehwarz u b e r  ((Die 
w e l t a n s c h a u l i e h e n  Str~)mungen in  de r  Medizin)) a n d  ((Das E t h o s  des  Arztes)) sowie die 
A b h a n d t u n g  (~Von de r  Chi rurg ie  )) des  Obe ra rz t e s  Dr .  Alfred L.31eier, ebenso  wie die Ge- 
d a n k e n  y o n  Dr. A.  L. Viseher / tber  den  <(Arzt u n d  seine M~en P a t i e n t e n  ~>. Nieh~ zuletz~ 
sollte da s  ak tue l le  T h e m a  (( U n d  die N e r v e n  ? ~) y o n  V. Wenger B e a c h t u n g  f inden.  E ine  in te r -  
e s san te  B u e h b e s p r e e h u n g  f iber  W. Leibbrands Wert~ (~ Der  YVahns inn/Gesehieh te  de r  a b e n d -  
t a n d i s e h e n  P s y e h o p a t h o l o g i e  ~), gesehr i eben  n-on Dr. C. Haffter, bildeg z u s a m m e n  m i t  e iner  
A b h a n d h m g  fiber die B i b l i o t h e k  der  med iz in i sehen  F a k u l t a t  y o n  Par i s  d en  Abseh luB die- 
ses /~ugerst v ie lse i t igen  u n d  sorgt~l t ig  r ed ig ie r t en  Sonderhef tes ,  das  geeignaet ist,  j e d e m  
Geb i tde t en  eine g u t e  Z u s a m m e n s e h a u  der  Ph/~nomene u n d  P r o b l e m e  de r  m e d i z i n i s e h e n  
W i s s e n s e h a f t  u n d  der  g rz t l i ehen  K u n s t  zu  v e r m i t t e l n .  (Preis  dieses Sonderhe f t e s  Fr./DS~I 
5.80, 6S 34.80.) 

Die poliomyelitische Liihmung und ihre Behand lung .  V o n  Dr.H.Fredenhagen. B e n n o  
Schwabe-Ver lag ,  B a s e l / S t u t t g a r t .  Mi t  36 A b b i l d u n g e n  u n d  16 Tabel len .  

Die  or thop/~dische B e h a n d l u n g  der  po l iomyel i t i seh  G e l a h m t e n  h a t  in  d en  l e t z t en  J a h r -  
z e h n t e n  d u r c h  e x a k t e s  S t u d i u m  der  Muskelphysio logie  l ind  Schaffung ve r seh iedene r  Ope- 
r a t i o n e n  ansehn l i ehe  F o r t s c h r i t t e  gebraeh t .  D a d u r c h  is t  es mTglieh geworden ,  v ie len  in-  
folge K i n d e r l ~ h m u n g  inva l id  gewordenen  P a t i e n t e n  wesen t l i eh  zu  he l fen  trod i h r e n  of t  
b e d a u e r n s w e r t e n  Z u s t a n d  zu  verbessern .  N i e h t  se l ten  abe r  wi rd  in U n k e n n t n i s  der  be- 
s t e h e n d e n  t h e r a p e u t i s e h e n  MTgl iehkei ten  de r  P a t i e n t  u b e r  die s o g e n a n n t e  UnabS~nderlieh- 
ke i t  se ines  Z u s t a n d e s  <( aufgek lax t  ~> u n d  se inem Sehicksal  f iberlassen.  D e r  Verfasser  g ib t  in  
de r  vo r l i egenden  Monograph i e  e inen  s t i l is t iseh u n d  inha l t l i eh  kurzgefaGten  U b e r b l i e k  
f iber  die d e m  Orthop~iden zur  V e r f u g u n g  s t e h e n d e n  Mit te l ,  m l t  d e n e n  a u f  k o n s e r v a t i v e m  
oder  o p e r a t i v e m  V~'ege d e m  P a t i e n t e n  gehol fen  w e r d e n  k a n n .  Die  Sehr i f t  w e n d e t  s ieh a n  
N i e h t - O r t h o p g d e n ,  vo r  a l l em a n  P/~diater u n d  p r a k t i s e h e  ~ r z t e .  Die v e r s e h i e d e n e n  Be- 
h a n d l u n g s m o g l i e h k e i t e n  k o n n t e n  e n t s p r e e h e n d  d e m  sehr  u m f a s s e n d e n  T h e m a  n u t  sehr  
ku r so r i seh  ges t re i f t  worden .  E s  h a n d e l t  s ieh somi t  m e h r  u m  eine A u f k l a r u n g s s e h r i f t  d e n n  
u m  eine A n l e i t u n g  zur  B e h a n d l u n g  der  po l iomye l i t i sehen  L ~ h m u n g .  Es  is t  abe r  doeh  
w u n s e h e n s w e r t ,  d a b  z u m  Beispie l  P h y s i o t h e r a p e u t e n  a n d  Beseh /~ f t i gungs the rapeu t innen  
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in der Vorbereitung zu einer Wiederherstellungsoperation oder in deren Nachbehandlung 
fiber das Wesen des entsprechenden Eingriffes orientiert sind. Jeder einzelne poliomyelitis- 
gel/~hmte Pat ient  stellt Probleme, die eine Zusammenarbeit  von P/~diatrie, interner Me- 
dizin, Orthop/~die, physikalischer Medizin, Besch/~ftigungstherapie, Ffirsorge usw. verlangt. 
Alle diejenigen, die sich in irgendeiner Weise mit  dem Patienten befassen, k6nnen durch 
diese Schrift Einbliek in das Denken des Orthop/~den und damit dessen m6glichen thera- 
peutischen Eingreifens gewinnen. Die aufgez/~hlten und in K/irze besehriebenen chirur- 
gisehen Eingriffe sind aus der europ/~sichen und amerikanisehen Literatur zusammen- 
getragen. Neben der eigentlichen Wiederherstellungschirurgie finder aber auch die heil- 
gymnastische und orthop/~dische Behandlung der frischen Poliomyelitis die so eminent 
wichtige und dementsprechend ihr gebfihrende Beachtung. Aueh die so bedeutungsvollen 
sozialen Aspekte, die in jedem schwereren Poliomyelitisfalle zu beachten sind, werden ge- 
streift. Die einzige unmittelbar praktiseh verwertbare Anleitung finder der Leser in einer 
Beschreibung der Gipstechnik zur Herstellung yon Gipsschienen oder eines Gipsbettes. Es 
mag der Monographie gewfinscht werden, dab sie bei Kinder/~rzten, Internisten, prakti- 
schen )~rzten, Physiotherapeuten, Besch/iftigungstherapeutinnen usw. Verbreitung findet, 
damit das Wissen um die modernen Behandlungsmdglichkeiten auch schwerer L/ihmungen 
dem heute noeh allenthalben anzutreffenden therapeutischen Iqihilismus Platz macht  und 
die Patienten so geeigneter Therapie zugef'dhrt werden k6nnen. E . M .  

Strahlenbedingte Lebensverkiirzung. Von H. Cottier. 245 Abbildungen, XII, 462 Seiten, 
DM 98.-. Springer Verlag, Berlin-GSttingen-Heidelberg. 1961. 

In  der Neuzeit wurde die Strahlenpathologie zu einem Fach erstrangigen Interesses fdr 
die Pr/iventivmedizin. Die technische Entwieklung hat  dazu geffihrt, daI] der Menschheit 
strahlenreiehe Energie in einer Menge zur Verffigung steht, die zu gr6Bten Gefahren 
ffihren kann. 

Das Buch faBt eine groBe Zahl experimenteller Studien des Autors zusammen, denen die 
Frage zu Grunde lag, welche organische Ver/~nderungen schuld sind an der Verkurzung der 
Lebensdauer yon M~usen, die eine akute GanzkSrperbestrahlung uberlebten. 

Dabei zeigte es sieh, dab die Bestrahlung zum Teil Veranderungen hervorruft, die einer 
frfihen Alterung gleichkommen. Dazu treten vermehrt Krebsgeschwulste auf. Diese waren 
bei den Weibchen haufiger, und standen in t3eziehung zu tiefgreifenden endokrinologischen 
St6rungen. Infektionskrankheiten verschiedener Art  entstanden ebenfalls bedeutend 
h/~ufiger. Diesem vielf~ltigen Bild kann nicht ein einzelner Faktor  zu Grunde liegen. Die 
Hypothese, dab Ganzk5rperbestrahlung einfach zu einem rascheren Ablauf der Alters- 
prozesse oder zu somatischen Mutationen ffihre, muB daher abgelehnt werden. Vielmehr 
steht die Vielfalt der Sp/~tsch/~den zu der gleichen Vielfalt von Sch~digungen, die f'fir die 
Akutbestrablung kennzeichnend ist, in einer direkten Beziehung. 

]3as Buch ist reich fllustriert. Die Ergebnisse sind durchwegs statistiseh auf ihre Stieh- 
haltigkeit  untersucht worden. Ein set~" eing, ehendes Literaturverzeichnis erleichtert den 
Vergleieh mit/~hnlichen Forschungsarbeiten. 

Die durchwegs angewandte Methode der pathologischen Un~ersuehung yon subakuten 
Sp~tschgiden macht das Buch ffir den Kliniker bedeutend interessanter als die experimen- 
tellen Untersuchungen yon Akutsch/~den. I.n diesem Bereich dfirfte die Arbeit fur viele 
neue Untersuchungen yon grundlegender Bedeutung sein und zu vielen neuen Anregungen 
ffihren. K. B~ttig 
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