
M i t t e i l u  n g e n  - C o m m u n i c a t i o n s  

P r o t o k o l l  

der  10. VorstandssitzLmg und  der  t I a u p t v e r s a m m l u n g  
der  Schweizerisehen Gesellsehaft  fdr P r a v e n t i m e d i z i n ,  yore  29. M~rz 1962, in Ziirich. 

Die  H a u p t v e r s a m m h m g  wurde  dieses J a h r  an  die Vors tandss i tzung angeschlossen,  u m  die 
geplante  Vor t rags tagung  fiber BevSlkerungsentwicklung  und  Fami l i enp lanung  v o m  
5. J u l i  1962 zu ent lasten.  

Traktanden 

1. Protokol l ;  
2. Jahresber ich t  1961; 
3. J ah res rechnung  und  l~evisorenberieht ;  
4. Fes t se tzung  der  Mitgl iederbei t rgge fdr 1963; 
5. Jahresber ich t  des l%edaktors; 
6. AuflSsung der Schweizerisehen hygienisehen Arbei t sgemeinsehaf t ;  
7. Muta t ionen  im Vors tand;  
8. Tgt igkei t  1962/63; 
9. Versehiedenes.  

1. Das Protokoll  der Haup tversammlung  v e t o  7. J u n i  1961 (Zeitsehrift  ffir P r~ven t iv -  
medizin,  Vol. 6, Fasc.  5, S. 334) wird genehmigt .  

2. Jahresbericht 1961. I m  J a h r e  1961 s tand unsere H a u p t t a g u n g  v o m  7. und 8. J tmi  
im Zeichen der  H Y S P A .  In  der  Alfla der  Univers i t~ t  Bern  t a g t e n  wir geme insam mi t  der  
Sehweizerischen Gesellschaft  ffir Sportmedizin.  (~ Licht  u n d  Schatten des Sportes  * wurden  
a m  ers ten Tag  von  ~ rz t en ,  P~dagogen und Psychologen aufgezeigt.  Der  zweite  Tag  war  
a m  Morgen d e m  Besuch  der  H Y S P A  und  a m  N a c h m i t t a g  d e m  medizinischen bedeutungs-  
vol len T h e m a  <( Spor t  u n d  Fettstoffwechsel ~ gewidmet .  Das  vol ls tgndige P r o g r a m m  finder 
sich in Vol. 6, Fase.  2, S. 104 unserer  Zeltsehrift .  Einige  Vortr~ge wurden  in Vol. 6, 
Fase.  5, 1961 ~md Vol. 7, Fase.  1, 1962 verSffentl icht .  A m  12. J u n i  1961 wurde  im In s t i t u t  
ffir Hyg iene  und  Arbei tsphysiologie  E T H  eine Pressekonferenz uber  das T h e m a  ~( M6glich-  
keiten zur  Verhi~tung des Herz in fark t e s ,  abgehal ten .  N a e h  Begrfil3ung und  Ein le i t tmg durch  
unseren Pri is identen,  Profi  Dr.  E.  Grandjean,  sprachen:  
Prof.  Dr .med .  M. J .  Ka rvonen ,  Helsinki ,  fiber ~ KSrper l iehe T~t igkei t  und t t e rz in fa rk t  ,, 
Prof.  Dr.  med.  R.  Hegglin,  Ziirieh, tiber {~ Die Bedeu t tmg  des Rauehens  ffir den  Herz infark t ,  * 
Prof.  Dr.  reed.  H .  Aebi ,  Born,  fiber <~ Erni ihrung und  Herz in fa rk t  ,. 

Die  Pressekonferenz war  ein voller  Er fo lg :  50 Journa l i s t en  bete i l ig ten  sieh, und  e twa  
200 Art ikeI  ersehienen in der  Presse. 

Xhnliehe Pressekonferenzen sollen in Zukunf t  wiederhol t  werden.  
U b e r  das T h e m a  <~ Herz in fa rk t  ~ warden  auch drei  Radiogesprgche  yon  den Professoren 

Grandjean  und  Heggl in  durehgefuhr t .  
A m  28. Sep tember  1961 wurde  yon  unserer  Gesellschaft  eine Vor t r ags t agung  uber  

<~Rehabilitation ~ in Basel  organisiert .  Es  sprachen:  Dr.  T. S. Sze, yon der  W H O  Genf, 
W. Schweingruber,  yon  der Eingl iederungss tg t te  Basel,  Frl .  Dr.  h. e. M. Meyer,  yon Pro 
Infirm_is, P D  Dr. reed. W. Schweizer und  Prof.  Dr.  W. Tail lard,  Kinderspi ta l ,  Basel 
(vollstgndiges P rogramm,  siehe Vol. 6, Fasc.  4, S. 264. Zwei der Vortr~ge wurden  in 
Vol. 7, Fase.  1, S. 22 ft. publiziert) .  
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Der Vorstand tagte am 30. November 1961 in Zfirieh und hielt, vorggngig dieser Haupt-  
versanmflung, eine weitere Sitzung ab. Es wurde beschlossen, dal~ unsere Gesellsehaft wie 
bisher, nut  membre associd der Union internationale pour l'4ducation sanita,ire bleiben soil. 
Wir verzichten auf  Vollmitgliedsehaft. 

3. Jahresrechnung 1961. Infolge vermehrter  Ausgaben fiir I~onorare und allgemeine 
Unkosten weist die Jahresrecimung ein Defizit von rund 2000 Franken auL Es wird Auf- 
gabe des Vorstandes sein, sich mit  der Budgetfrage pro 1962 zu befassen. 

4. Die Mitgliederbeitrdge werden wie bisher festgesetzt: Einzelmitglieder Fr. 20.- 
(Abomaement der Zeitsehrift inbegriffen), Mitglieder yon Kollektivmitgliedern zahlen 
Fr. 15.-, wenn sie die Zeitschrift wiinsehen, Kollektivmitglieder Fr. 50.- haben Anrecht 
auf zwei Exemplare der Zeitschrift. 

5. Jahresbericht des Redaktors. Die Kosten fur die Zeitsehrift sind wiederum angestie- 
gen in{blge Erh6hung der Druckkosten, der Honorare und der Sekretariatsspesen. Dagegen 
wurden um 50% mehr Einzelnummern verkauft, wobei insbesondere das Sonderheft fiber 
((Tabak und Gesundheit ~) viel verlangt wurde. Auch mit Inseraten konnten mehr Ein- 
nahraen erzielt werden. 70 Tageszeitungen erhielten Rezensionsexemplare yon der Sonder- 
nttmmer. An den Ausgaben wird man nieht sparen kSnnen. Fur  1962 stehen grol3ere Ein- 
nahmen in Aussieht. 

Die Arbeit  des I~edaktors, insbesondere jene ffir die Sondernummer, wird yore Pr~- 
sidenten verdankt.  Preis und ErlSs der Sondernmnmer werden diskutiert. Die Ausspraehe 
ergibt, dal3 an der H6he der Auflage der Zeitschrift (1100 Exemplare), am Abonnements- 
preis und am Preis fiir das Einzelheft (Fr. 4.50, Sondernummer bis Fr. 6.-) nichts ge- 
~ndert werden soll. Dir. Sauter ~ul3ert sich sehr befriedigt uber den Erfolg der Sonder- 
hummer uber den Tabak. Dr. Wyl3 regt an, dal3 sp/~tere Sondernummern in gr61~erer Anf- 
Iage gedruck~ werden sollten lind dab wir versuchen, mlseren Einnahmenanteil  zu er- 
k6hen. - Die Sondernurrmler (~ Tabak trod Gesundheit ~) wird in Buchform ira Verlag Hans 
Huber, Bern, erscheinen. 

Dr. Heberlein wfinscht, dal~ pro J a i l '  mehr Pressekonferenzen abgehalten werden, 
zum Beispiel eine solehe fiber die Tabakgefahr w~re erwainscht. 

6. AuflSsung der Sehweizerisehen hygienischen Arbeitsgemeinschaft. Diese Frage wurde 
anl~l?lieh tier H Y S P A  aktualisiert und besch~ftigte den Vorstand in zwei Sitzungen im 
Zusaxnmenhang mit  dem Seminar flit Gesundheitserziehung auf  dem Gurten. An diesem 
Seminar wurde yon Dr. Meuli angeregt, die Sehweizerische hygienisehe Arbeitsgemein- 
sehaft wieder zu aktivieren und eine zentrale Stelle mit  Filmarchiv und Bibliothek zu 
schaffen. 

1)euchler orientiert eingehend fiber die Grfindung der Sehweizerisehen hygienisehen 
Arbeitsgemeinsehaft. I)iese zwanglose Arbeitsgemeinsehaft trat  erstmals in Erscheinung 
anl/~131ich des Abstimmungskampfes ffir das Tuberkulosegesetz und 1939, anlal31ich der 
Landesaussteltung. Sie stellt statutenm~13ig keine juristisehe Person, keinen Verein dar. 
Sie sollte lediglieh der Koordination der versehiedenen sozialhygienisehen Bestrebm~gen 
dienen. Es war die Meinung, dal3 alle diese Gesellschaften anl~131ieh groger, allgemein 
interessierender Aufgaben zur Mitarbeit aufgerufen werden sollten. Die Gesundheits- 
erziehung wi~re ein solehes Thema. Es bleibt unserer Gesellsehaft naeh wie vor unbe- 
nommen, die frfiheren Mitglieder der erw~hnten Arbeitsgemeinsehaft einzuladen. Wir 
mfil3ten darm abet ein Programm fur die Gesundheitserziehung haben, da~ umfassend 
w/~re. 

Wie schon frfiher in den Vorstandssitzungen wurde in der naehfolgenden Ausspraehe 
betont, dal] unsere Gesellschaft als solehe sehon eine Gesellschaft ffir Gesundheitserziehtmg 
ist und aueh heute noeh zum Ziele hat, die Bestrebungen auf diesem Gebiet zu unter- 
stfitzen und zu koordinieren. Eine besondere Kommission fur Gesundheitserziehung er- 
seheint nieht n6tig. Aber yon Fall zu Full sollen Arbeitsgruppen gebildeg werden, die sich 
einer best immten Aufgabe widmen. Alle anwesenden Mitglieder sind sieh einig, dal3 die 
Sehweizerisehe hygienische Arbeitsgemeinschaft, die nur noeh auf  dem Papier besteht, 
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aufzul6sen ist. Der schon im Vorstand gefal~te Besehlu~ wird in der t Iauptversammlung 
gutgeheil3en. 

7. Der bisherige Vorstand wird besti~tigt. An SteIle yon Dr. Riggenbaeh, Pr6fargier, wird 
PI)  Jean-Louis Villa, Lausanne, auf Vorsehlag von Pro£ P. B. Schneider in den Vor- 
stand aufgenommen. Der Wunseh wird ge~ui~er~, eine JListe der Vorstandsmitglieder in der 
Zeitschrfft zu publizieren. 

8. TdtigIceit 1962/63. Der President orien$iert fiber die Vortragstagung, die am 5. Jul i  
1962 in Zfirich stattfinden soll. Es konnten namhafte l%edner f'or das aktuelle Thema 
Bev61lcerungspolitilc und Familienplanung gewonnen werden. Das ausffihrliehe Programm 
fmdet sich auf  Seite 165 der M~rz/April-Nummer unserer Zeitsehrift. - Als weitere Pro- 
bleme, mit  denen sich unsere Gesellsehaft befassen kSnnte, werden in der naehfolgenden 
Aussprache die gegenseitigen Anpassungssehwieriglceiten der Fremdarbeiter und ihrer 
Arbeitgeber genannt. Nine Vortragstagung fiber dieses Thema soll for 1963 geplant werden. 

Nine Tagung i~ber den Strahlenschutz ist ebenfalls fOr 1963 vorgesehen. Dr. Wyl3, 
Fabrikarzt in Baden, wird mit  anderen Kollegen zusammen diese Tagung auf M/irz oder 
April 1963 vorbereiten. I m  Vordergrund wird das Problem des Strahlensehutzes in der 
Industrie stehen. 

Die Tagung wird in Form eines Kurses mit  Kursgeld ffir Techniker, Ingenieure, Meister 
und Vorarbeiter durchgeffihrt werden. Sie wird in erster Linie der Nrl~uterung der bis 
dann ver6ffentlichten Eidgen6ssischen Verordnung i~ber den Strahlensehutz dienen. Unsere 
Mitglieder werden freien Zutr i t t  haben. 

Sehlufl der Tagung. Der Sekretar: Dr. W. Deuchler 

Jahresber icht  der <, Zentra l s te l l e  fiir E h e b e r a t u n g  ~> in  Zi ir ieh pro 1961 

In den letzten Jahresberichten haben wir den Veruscb gemaeht, die h~ufigsten Ursachen, 
die zur Ehescheidung fiil]ren, aufzuzeigen, indem wir uns auf die Angaben unserer Bera- 
terinnen Frau Dr. jut. et phil. ~lensching und Frau Dr. jut. Gilomen sttitzten oder die- 
selben personlich zu Worte kommen liel~en. Neue Beitrage zu diesem Uberblick hat uns 
das vergangene Jahr nieht gebraeht. Wir beschri~nken uns daher mit einem I-[inweis auf 
jene Beriehte. Im fibrigen zeigt die Statistik mit nur unbedeutenden Schwankungen das 
gleiche Bild und ungef~hr die gleiehe Frequenz. 

Am 3. Februar 1961 sprach Dr. phil. F. Schneeberger, Leiter des heilpadagogischen 
Seminars Zfirieh, fiber <( EinfluI~ der Elternkonflikte auf die Erziehung der Kinder )). Dieser 
durch seine Klaxheit ausgezeichnete Vortrag war gut besueht. 

Einen Tribut an die Konjunktur mul3 aueh unsere Beratungsstelle entrichten: Wir 
sahen uns am i./2. Dezember 1961 gezwungen, aus unseren R~umen auszuziehen, um 
einer aufstrebenden Firma Platz zu machen. Zum Ghick kom~ten wir auf dem gleiehen 
Stockwerk analoge l~ume beziehen. Daffir erh6hte sich der Mietzins ab Januar 1962 ganz 
betr~eht|ich. Wir sahen uns daher gezwungen, dem Stadtrat ein Gesueh um ErhShung der 
stadtischen Subvention zu stellen, wobei wir gleiehzeitig dem Umstand t~eehnung tragen 
mut3ten, dai] auch die Besoldung tmserer Mitarbeiterinnen einer zeitgem~l~en Erh6hung 
bedarf. 

Infolge des bevorstehenden Rficktrittes yon F rau  Dr. Mensching, die seit August 1934 
Beraterin und seit April 1944 auch Leiterin der (( Zentralstelle )~ ist, sahen wir uns gezwun- 
gen, for die Nachfolge besorgt zu sein. Da im Gemeinderat der verbindtiehe ~Vtmseh ge- 
~ul~ert worden war, dat3 wir auch einen m/~nnliehen Bera, ter anstellen sollten, haben wir 
in dieser i~ichtung Sehritte unternommen, k6nnen aber noeh nicht absehliel3end uber das 
Ergebnis unserer Bemdhungen beriehten. 

Am 2. November 1961 fand in Zurich die 6. Tagung der Schweizerischen Eheberatungs- 
stellen statt.  Es wurde folgender Beschlul~ gefal3t : 

Die Schweizerischen Nheberattmgsstellen nennen sich fortan ((Konferenz der Schwei- 
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z e r i s e h e n  E h e b e r a t u n g s s t e l l e n  ~;. I n  d i e s e r  F o r m  t r e t e n  s ie  (~ P r o  F a m i l i a ,  be i .  D r .  Th.  Bovet  
(Base l )  u n d  D r .  R.  Stolba (Zf i r ieh)  w e r d e n  z u  s t ~ n d i g e n  D e l e g i e r t e n ,  n a m e n t l i c h  a u c h  i m  
H i n b l i e k  a u f  u n s e r e  B e t e i l i g t m g  a n  d e r  L a n d e s a u s s t e l l u n g  1964  g e m e i n s a m  m i t  P r o  F a -  

Zentralstelle fi~r Eheberatung, Zi~rich, Statistik 1961 
Tota l  der  K o n s u l t a t i o n e n :  3050 (1960 ~-~ 3191) 

B e r a t u n g e n  ledig 

Vorohel iche . . . 
Psycho log i sch  . . 
Sexualkonf l ik te  
Al lgemeine  Ehe-  

schwier igkoi ten  
J u r i s t i s c h  1 . . . 
Gebu r t en rege l ung  
Gynakol .  Le iden  . 
Sexua le rz i ehung  . 
E rz i ehungs -  

sehwier igke i ten  
Oeeonomiea  . . . 
V a r i a .  

25 
14 
2 

33 
5 

2 

2 

13 

verh .  

24 
9 

458 
351 

26 
4 

12 
24 
8O 

geseh,  v e r w  

4 2 
6 

44 4 

1 i 
4 24 

22 20 

weibl.  

18 
32 

4 

318 
309 

17 
4 
1 

15 
24 
99 

m a ~ l .  

13 
12 

7 

140 
123 

14 

1 

1 
4 

36 

t o t a l  

31 
44 
II 

458 
432 

31 
4 
2 

16 
28 

135 

i~% 

2,60 
3,69 
0,92 

38,42 
36,24 

2,60 
0,33 
0,17 

1,36 
2,35 

11,32 

1960 
in  % 

1,81 
4.35 
0,56 

45,97 
32,99 

1,66 
0,16 
0,08 

1,74 
1,98 
8,70 

Tota l  96 988 81 27 841 351 11922 10O 100 

1 Vorwiegend  Ehe-  u n d  Famf l i em 'ech t  
1960 ~ 1264 

A u f  ohemal ige  t ~a t suchende  entf ie len 269 B e r a t u n g e n .  

N a e h  W o h n o r t :  S t a d t  Ztirieh . . . 1080 
K a n t o n  Z i i r i c h . . .  73 
Auf ler  K a n t o n  . . 39 

N a c h  Na t iona l i t~ t :  Sehweizer  . . . . .  1124 
Aus l ~nde r  . . . . .  68 

mi l i a ,  gewi~hl t .  D e r  B e s u c h  d i e s e r  T a g u n g  ze i g t e  t ins ,  dal~ d a s  I n t e r e s s e  f f t r  w e i t e r e  V e r a n -  
s t a l t u n g e n  v o r h a n d e n  is~. E s  w u r d e  d a h e r  v e r e i n b a r t ,  i m  J a h r e  1962 e i n e  we i~ere  T a g u n g  
z u  v e r a n s t a l t e n  u n d  d a n n ,  wie  s o h o n  f r i ihe r ,  e i n  b e s t i m m t e s  T h e m a  a u s  u n s e r e m  T ~ t i g -  
k e i t s b e r e i c h  z u r  D i s k u s s i o n  z u  s t e l t en .  

D e r  D i r e k t i o n  d e r  F i h ' s o r g e  d e s  K a n t o n s  Z d r i c h ,  d e m  V e r e i n  (~ Z i i r c h e r  B r o c k e n h a u s  ~), 
d e r  P r o  J u v e n t u t e ,  B e z i r k  Z d r i c h ,  d e r  D a v i d  R o s e n f e l d s c h e n  S t i f t u n g  u n d  d e r  G e m e i n -  
n i i t z i g e n  G e s e l l s c h a f t  d e s  B e z i r k s  Zi i r ioh,  d i e  ~ms i ra  v e r g a n g e n e n  J a h r e  d u t c h  n a m h a f ~ e  
B e i t r g g e  in  u n s e r e n  B e s t r e b u n g e n  u n t e r s t ~ i t z e n ,  d a n k e n  w i r  a u e h  a n  d i e s e r  S te l le  b e s t e n s .  
E i n  b e s o n d e r e r  D a n k  g e b i i h r t  d e r  S t a d t  Z t i r i ch  fd r  i h r e  j a h r l i e h e  S u b v e n t i o m  W i r  h o f f e n ,  
dal~ u n s e r  G e s u c h  u r n  d e r e n  E r h b h u n g  g e n e h m i g t  w e r d e n  w i r d ,  d a m i t  w i r  u n s e r e  T ~ t i g -  
k e i t  i m  b i s h e r i g e n  R a h m e n  a u f r e c h t e r h a l t e n  k 6 n n e n .  

Z i i r i ch ,  i r a  F e b r u a r  1962 D e r  P r e s i d e n t  : D r .  r e e d .  W. Deuchler 
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