
Aktuelle Probleme der ~irztlichen Betreuung in den USA 
Von Al/red K .  George 1 

Die Ar t  des drz t l ichen U n t e r r i c h t s  - Der  Umfan g  der  Schuhmgsm6gl ichkei ten  - Die Zahl  
der  Xrz te  n n d  die i~rztliche Versorgung  der  BevS lkenmg  - Die E rwe i t e rmlg  bes t ehende r  
n n d  E r r i c h t u n g  neuer  mediz in ischer  F a k u l ~ t e n  - In t e r e s san te  E n t w i ek l u n g en  in der  
Ta¢igkei± paramediz in i scher  Pe r sonen  

Zwei grofte Fragenkomplexe auf dem Gebiete der /~rztlichen Ausbfldung 
stehen ira Vordergrunde des Interesses und der Er6rterung in den USA. Sie 
betreffen die Art, des /irzthchen Unterrichts und den n6tigen Umfang der 
SchulungsmSghchkeiten. 

Es karat kehl Zweffel dartiber bestehen, dab in zahlreichen medizinisehen 
Fakult/~ten Dinge der Forschung bzw. der (~ Investigative Medicine ~) immer 
mehr in den Vordergrund getreten sind. Nach der Ansieht maneher teidet 
darunter der medizinische Unterricht in gewisser Weise. Diejenigen, die sich 
in Stellen der Fiihrung und Verwaltung der medizinisehen FakultSten be- 
finden, sind sich dieser Lage der Dinge voll bewuBt. Doktor George N. Aagard, 
Pr/isident der Vereinigung der Amerikanischen Medizinisehen Fakult/~ten 
(Association of American Medical Colleges), wies vor kurzem darauf hin, sagte, 
der Unterrieht miiftte sehon im Interesse j unger mediziniseher Lehrer anziehen- 
der gestaltet werden als bisher, und mcinte, viele jtingere medizinische Fakul- 
tgtsmitglieder wgren offenbar zu der irrttimlichen 5{einung gekommen, die 
Erziehmg yon Ergebnissen auf dem Gebiete der Forsehung w/~re der beste Weg 
zu Mlgemeinem Erfolg im akademisehen Leben, oder, in Engliseh, w6rtlich: 
<< Young faculty members have been led to believe that  research aecomphsh- 
ment is the royal road to academic success. >) 

Im medizinisehen Unterrieht in den USA handelt es sich zurzeit nicht nur 
darum, die an sieh roll berechtigte Bedeutung yon medizinischen Forschungs- 
ergebnissen zu wiirdigen. Vielfach ist auch das Bestreben vorhanden, die T/~tig- 
keit der Medizinstudenten mehr und mehr in das Gebiet der Forschung selbst 
zu leiten. Es wird dartiber !Jbereinstimmung bestehen, dab die Medizinstuden- 
ten mit einer groBen Reihe der immer zMflreicher werdenden Untersuchungs- 
methoden bzw. Laboratorinmsmethoden vertraut  gemaeht werden sollten. 
Viele sind abet der 3/[einung, daft die eigentliche medizinische Forschung in der 
Hauptsaehe naeh der Absolvierung des Medizinstudiums yon denen aufge- 
nommen und ausgefiihrt werden sollte, die sich naeh erfolgter 5rztlicher Ausbil- 
dung der Forsehungsarbeit auf  den versehiedenen Gebieten der Medizin und 
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deren Nachbearbeitung widmen. 1Vfehr soil jedoch in diesem Zusammenhang 
zur Frage der Art des ~rztlichen Unterrichts an den amerikanischen medizini- 
schen Fakult~ten nicht gesag~ werden. 

Hinsichtlich des nStigen Umfangs der medizinischen UnterrichtsmSglieh- 
keiten sei darauf hingewiesen, dab es in Amerika wahrscheinhch niemand gibt, 
der ernstlich meint, es seien geniigend SchulungsmSglichkeiten fiir Medizin- 
studenten in den USA vorhanden. Einer VerSffentlichung der ((American 
Medical Association~> yore 8. September 1961 zufolge betrug die Zahl der 
Doktoren der Medizin Mitre des gahres 1961 in den USA 256159. Die allgemeine 
Arzt-BevSlkerungsrate betr/~gt in den USA zurzeit etwa 132 auf  100000. 
Vergleichsweise sei erw/~hnt, dab sic sich im Jahre 1850 auf  nieht weniger ats 176 
belief. Welches ist nun die zurzeit und ftir die nahe Zukunft wiinschenswerte 
Zahl der Xrzte ? Ob die Anzahl der gegenw~rtig vorhandenen Xrzte gentigend ist 
oder nicht, das ist strittig. Teilweise h/~ngt die Stellungnahme auch damit 
zusammen, wer bei dieser Betrachtung in die Gesamtzahl der Xrzte eingerechnet 
werden soil. Sollen die verschiedenen Gruppen der Assistenten mitgerechnet 
werden ? Soll man eine Altersgrenze einsetzen angesichts der Tatsache, dab viele 
/~ltere Xrzte in den USA eine eingesehr/~nkte Praxis betreiben ? Der ((American 
~edical  Association ~> zufolge gab es Mitre 1961 in den USA 32903 2(rzte, die 
65 Jahre alt und ~lter waren. In einer Reihe yon St/~dten, meist GroBst/~dten, 
leben Xrzte, darunter auch eine betr/~chtliche Anzahl jiingerer Xrzte, die sich 
nut  teilweise bzw. zeitweise medizinisch bet/itigen; wie sollen sic figurieren ? 

Soll man die immer zahlreicher werdenden :4rzte, die sich aussehlieBlich mit 
Forschung und Laboratoriumsarbeit befassen, mitz~hlen'.~ Und die ~rzte, die 
sieh hauptamtlich in der Armee, in der Marine, der Luftwaffe, der Veteranen- 
verwaltung und im 5ffentlichen Gesundheitswesen bet/itigen ? Ungef/~hr 24 00O 
J~rzte befinden sich in den USA in 5ffentlichen Diensten. Und die Mitglieder der 
medizinischen Fakult/iten, die keine Praxis treiben oder eine mehr oder weniger 
eingeschr/inkte Privatpraxis ausiiben ? - So ist die Frage der Bemessung der 
Zahl der in den USA gegenwiirtig vorhandenen bzw. zurzeit praktizierenden 
~rzte  nicht so leicht zu beantworten. Indessen kann so viel gesagt werden, dab 
zurzeit yon einem ausgesprochenen allgemeinen J~rztemangel in den Verei- 
nigten Staaten nicht gesprochen werden kann. Andererseits besteht im 
allgemeinen darin l)bereinstimmung, dab ktinftig, schon im Hinblick auf  das 
Wachsen der GcsamtbevSlkerung, eine grSBere Anzahl yon Xrzten als die 
jetzige als wtinschenswert anzusehen ist. Eine wieviel grSBere Anzahl - dariiber 
gehen natarhcherweise die 5Ieinungen nieht unerheblich auseinander. 

Dr. reed. Luther L. Terry, der Surgeon General (Generaldirektor) des United 
States Public Health Service (Amerikanischen Bundes-Gesundheitsdienstes), 
sagte im Februar 1962, seiner Ansicht nach wtirde im Jahre 1970 eine ftinfzig- 
prozentige ErhShung der Zahl der jungen Xrzte, die dann ihre Studien an 
amerikanischen medizinischen Fakult~/ten vollendeten, erforderlich sein. 
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Doktor Terry erkl/~rte, 81 amerikanische medizinische Fakult/i.ten br/ichten 
j etzt j//hrlich nur 7500 neue Arzte hervor, under  meinte, die in den USA bestehen- 
den medizinischen Fakult/iten sollten weiter ausgebaut und zus//tzliche 20 
medizinische Faknlt/i~en soilten neu begriindet werden. Dazu sei bemerkt, dab 
verschiedene dieser medizinischen Fakult//ten sich bereits im Stadium des 
Ausbaues bzw. der Organisierung befmden. Ferner gibt es in den USA vier medi- 
zinische Fakult/~ten, in denen nur die vorklinischen F/icher, regetm/~l~ig zwei 
Jahre lang, gelehrt werden. 

Der Vizepr//sident der Vereinigten Staaten, Lyndon Johnson, sagte kiirz- 
lich, die amerikanischen medizinischen Fakult/iten w/iren nicht in der Lage, eine 
gentigende Anzahl yon J~rzten auszubilden, und meinte, es w/~re besonders 
dringlich, seitens der Bundesregierung mehr ffir die /irztliche Betreuung der 
/ilteren ~V[enschen in den USA zu tun. Ahnliche AuBerungen wurden unlgngst 
gemacht sowohl yon dem jetzigen Secretary of Health Ribikoff wie dem frtiheren 
Secretary of Health (in Pr/isident Eisenhowers Kabinett)  Folsom. Beide haben 
darauf hingewiesen, dab - entgegen dem frfiheren Brauch, die Schaffung und 
Unterhaltung medizinischer Fakult/~ten fiberwiegend aus Mitteln der Bundes- 
staaten und aus privaten Quetlen zu finanzieren - jetzt  allgemeine Uberein- 
stimmung dariiber vorhanden w/~re, den Aufbau und Ausbau medizinischer 
Fakult//ten in weir gr61~erem Umfange aus Bundesmittein zu finanzieren. Wie 
sich eine derartige l~ege]ung im Parlament, in der Gesetzgebung und in der 
praktischen Anwendung innerhalb der 50 Bundesstaaten auswirken dfirfte, 
bleibt abzuwarten. Eine solche Entwicklung wird wahrscheinlich ziemlich 
langsam vor sich gehen. 

Senator Lester Hill (selbst Sohn eines Arztes), der seit vielen Jahren grol~es 
Interessc in Fragen des Gesundheitswesens gezeigt hat, sagte kfirzlich, es wiirde 
sich in wenigen Jahren eine Krise entwickeln, falls nicht eine grSgere Anzahl 
yon Arzten in den USA ausgebildet wiirden. Er hob hervor, dab fiber 2000 
Medizinstudenten zum Zwecke einer ~xztlichen Ansbildung an ausl/~ndischen 
Universit/iten immatrikuliert w/~ren und dab 8400 ausl//ndische Xrzte an 
Krankenh//usern in den USA t//tig w/iren, eine grSgere Anzahl als die Gesamtzahl 
derer, die innerhalb eines Jahres yon den amerikanischen medizinischen Fakul- 
t/~ten graduiert wtirden. 

Nach der Ansicht yon Doktor Wangensteen, frfiherem Pr/~sidenten des 
amerikanischen ~ College of Surgeons ~), braucht die USA j/~hrlich 10 000 neue j unge 
Arzte. Da j/~hrlich etwa 7000 Medizinstudenten ihre Studien an amerikanischen 
medizinischen Fakult/iten beendeten, erg//be sick, Doktor ~¥angensteen zufolge, 
jedes Jahr  ein lY[anko yon 3000. 

Aul~er J~rzten werden auch Zahn/irzte und Krankenschwestern in grSf~erer 
Anzahl in den USA benStigt. Die Gesamtj ahreszahl der neu graduierenden Zahn- 
/£rzte betr/igt zurzeit rund 3000. Der amerikanische (~ Public Health Service)) 
h/ilt eine 75~oige Erh6hung in der Zahl der amerikanischen Studierenden der 
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Zahnhe i lkunde  ffir erforderlich. Die Zahnarz t -BevSlkerungs ra te ,  die sich noch 
i m  J a h r e  1940 a u f  62 belief, be t r£g t  zur  Zei t  e twa  58. 

D e m  Mangel  an  (( regis tered )) K r a n k e n s c h w e s t e r n  ist in den USA in den le tz ten 
J a h r e n  teilweise dadureh  begegnet  worden,  da~ m a n  Kurzkurse ,  un t e r  ande rem 
Ha lb j ah re sku r se ,  zur  Schulung sogenann te r  ((Practical Nurses~) e inger ichte t  
ha t .  Es  gibt  j e t z t  in den  USA zahlreiehe Prac t i ca l  Nurses.  I n  vielen K r a n k e n -  
hi~usern bes t eh t  eine ziemlich s t a rk  ausgepr~gte  Neigung,  eine wachsende  
Anzahl  dieser P rac t i ca l  Nurses  anzustel len,  nat t i r l ich n icht  zule tz t  deshalb,  
weil eine (~ P rac t i ca l  Nurse  ~> ein geringeres E i n k o m m e n  beansp ruch t  und  erh~lt  
als eine ((Registered Nurse  ~). Die (~ Regis te red  Nm'ses  ~) werden  m e h r  und  m e h r  
in Stellen yon  aufs ichts f t ihrenden Krankenschwes t e rn  und  in anderen  
gehobenen  Pos i t ionen  besch/~ftigt. 

Eine  andere,  in den  USA vor  sich gehende,  bemerkenswer t e  En twick lung  be- 
t r i f f t  die Z u n a h m e  der  nicht~rzt l ichen Lehre r  in medizinischen Fakul t~ ten ,  
hauptsi~chlich in Biochemie,  Bakter iologie  bzw. Mikrobiologie, und  auch weit-  
gehend in Ana tomie ,  Physiologie u n d  Pharmakolog ie .  Die Ziffern, die im  No-  
v e m b e r  1959 seitens des (~Council on Medical Educa t ion  and  Hospi ta l s  )) der  
(~ Amer ican  Medical  Associat ion ,> verSffent l icht  worden  sind, zeigen, dab  nicht  
weniger  als 70~o aller der  in diesen f t inf  F~chern  t/~tigen, h a u p t a m t l i c h e n  
Faku l t~ t smi tg l i ede r  Nicht / i rz te  waren.  W e n n  m a n  bedenkt ,  wie wicht ig  es ist, 
im  R a h m e n  des medizinisehen Gesamtun te r r i ch t s ,  die Beziehungen der  oben  
e rw~hnten  f i in f  Diszipl inen zu mediziniseh-kl inisehen P r o b l e m e n  zu er6r tern,  
wird  m a n  diese Entwiek lung ,  al lgemein gesehen, schwerlieh gutheiBen kSnnen,  
zumal  da  es eine bedauerl iche,  abe r  unbes t re i tba re  Ta t sache  ist, dai] in den  USA 
eine nur  sehr  geringe Anzahl  yon  j i ingeren Arz ten  h a u p t a m t l i e h e  Pos i t ionen 
in Abtei lungen,  die y o n  Nieht / i rz ten  gelei tet  werden,  inneha t  bzw. f iberlf immt.  
Es  m a g  sein, dab  aus  versehiedenen,  un te r  ande rem wir t schaf t l iehen  Gri inden 
in k o m m e n d e n  J a h r e n i n  den USA eine grSBere Anzahl  yon  ~ rz t en ,  als es j e tz t  der  
];all ist, h a u p t a m t l i c h e  Lehrti~tigkeiten in den erw/~hnten f t in f  F~ehern  iiber- 
n e h m e n  werden.  

Zusammen ]assun, g 

Der Autor unterzieht als erstes die Art der medizinischen Schulung und die Ausbildungs- 
mSglichkeit fur Xrzte in den USA einer Priifung. In vielen medizinischen Fakult/~ten der 
USA scbenkt man der Forschung mehr und mehr Beachtung. Man ist. mehr und mehr der 
Mein~mg, daI] die Forsehert~tigkeit eine Vorausse%zung der Lehrt/~tigkeit sei lind dab 
man sich der Forsch~mg nur ernsthaft nach dem AbschluB des medizinischen Diploms 
widmen kSnne. Es gibt heute in den USA 132 Xrzte auf 100000 Einwohner gegenuber 176 
ira Jahre 1850. Heute diploraieren pro Jahr 7500 ~rzte; man nimmt an, daI] ihre Zahl 
und die Zahl der medizinischen Fakult/~ten erhSht werden mfiBte. Dariiber hinaus soll%en 
auch mehr Zahn/irz%e diplomiert werden, yon denen es heu%e auf 100 000 Einwohner nur 
noch 58 t r i l l ,  gegentiber 62 im Jahre 1940. Urn den Schwesternmangel zu beheben, ftihrt 
man Schuhmgskurse fiir Hilfsschwestern yon nut 6 Monaten Dauer dutch. Solche Hilfs- 
sehwestern (practical nurses) wtu'den bereiVs in grol]er Zahl ausgebildet. 
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Rdsumd 

La forme de l ' ense ignemen t  mddieal  eg tes possibiligSs de tb rma t ion  des m~deeins  aux  
USA song les deux  p remieres  ques t ions  examindes  pa r  l ' au teur .  Darts de nombreuses  
f a e u l t ~  de mddeeine  des U S A  on a t t r i bue  de plus  en plus d ' i m p o r t a n c e  ~ la r echerche :  
eer ta ins  penseng que eela est  prdjudieiable  h l ' enseignemeng rn6dieal e t  q u ' o n  ne  devrai~ 
s 'oeeuper  s~rieusemeng de recherche  m6dieale qu 'apr~s  avoir  obgenu le diplSrne de m6- 
deein. I1 y a ae tue l l ement  aux  U S A  132 m~deeins pour  100000 hab i t an t s ,  alors que ee t a u x  
5gait de I76 en 1850. I1 y a m a i n t e n a n t  ehaque  ann6e 7500 n o u v eau x  rnddecins:  on esgime 
en g~n6ral qu ' i l  en faudrai~ d a v a n t a g e  et  que de nouvel les  facult6s de mddecine  devra ien t  
6gre er6des. I1 faudra i t  en ougre d a v a n t a g e  de m6decins-dengistes  : alors qu ' en  i940 il y e n  
ava i t  aux  U S A  62 pour  i00 000 hab i t an t s ,  ee gaux n'esg ph~s que de 58. P o u r  rem6dier/~ Ia 
pdnurie  d ' infirmi~res,  on  forme des aides so ignantes  en organisang des eours de six mois  
seu lement .  Ces aides ((( prac t ica l  nurses  ,)) song d6j/~ nombreuses .  

Origine, formation et r61e de I'Hygi~niste du travail 
P a r  H .  de Frdmont  1, Ing~nieur  de S~curit62 

Parler de l 'Hygidniste du travail dans l 'Europe de langue frangaise , et tout  
particuli~rement en France, amgne £ constater de fort curieux paradoxes: tout  
d'abord, le v6ritable Hygi6niste du travail n'est habituellement pas celui qui a 
vocation pour l'~tre; et ensuite, aprgs avoir vu quel est alors le v6ritable Hygi6- 
niste du travail, nous devrons admettre son inexistence! 

Tout d'abord, pr6cisons bien que l 'Hygi6niste du travail, c'est celui qui agit 
pour am61iorer les conditions d'hygi~ne du travailleur: hygiene g6n6rale de 
l'entreprise, y eompris la consommation des boissons et des repas; hygigne 
gdn6rale de l'atelier et probl~mes d'ambiance et de confort; hygiene particu- 
li~re des professions insalubres - susceptibles d'engendrer des maladies pro- 
fessionnelles - ou incommodes - parmi lesquelles nous rangerons les t£ches 
~sales~ et salissantes; enfin, pourquoi pas? hygiene mentale. C'est donc un 
champ d'activit6 particuligrement vaste. 

E t  c'est 1~ que nous pdn6trons dans le premier paradoxe. En effet, qui a 
vocation pour 8tre ce personnage, important par l '6tendue des connaissanees 

a Conf6rence donn6e le 14 juin 1962 devant le Groupement romand d'hygi~ne industrielle 
et de m6decine du travail, h Lausanne 

2 Adresse de Fauteur: Dr Henri do Fr6mont, Professeur au Conservatoire national des Arts et 
M6tmrs (Chaire de S6eurit6 du ~ravafl), 51, rue de Visien, Courbevoie (Seine)] 
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