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Mitteilungen - Communications

Jahresbericht 1961, Gesellschaft fiir Gesundheitspflege, Basel

Die Veranstaltungen des Berichtsjahres waren sehr gut besucht und fanden bei Publikum
und Presse rege Beachtung.

Am 22, Juni 1961 referierte im Albansaal Herr Prof. Dr. A.Rich, Zirich, iiber ¢« Arbeits-
zeitverkiirzung und Finftagewoche — Vorteile und Gefahren». Der Wunsch nach kiirzerer
Arbeitszeit regt sich vor allem in den direkt oder indirekt aus der Industrialisierung her-
vorgegangenen Erwerbsschichten, also bei den Arbeitern, bei den technischen und kauf-
ménnischen Angestellten, bei den Verkiufern und Verkiuferinnen, beim offentlichen
Personal. Dagegen wird er aus Kreisen der Landwirtschaft und des Gewerbes, soweit sie
nicht vom Trend der Industrialisierung erfafit sind, kaum oder gar nicht laut. Der Refe-
rent betonte, daraus diirfe nicht geschlossen werden, daf die erstgenannten Berufsgrup-
pen gegeniiber Bauern und Gewerblern ein minder entwickeltes Arbeitsethos hétten. Das
Problem ist vielmehr durch die Tendenz bedingt, innert kirzester Zeit oder mit wenigen
Arbeitskriften die gleiche oder selbst hohere Leistungen zu erzielen, was eine intensivere
Beanspruchung des Menschen im téglichen Arbeitsprozell bedeutet. Daraus resultiert eine
raschere physische und psychische Ermiidung. die als Ausgleich eine vermehrte Freizeit
und Erholung rechtfertigt. Andererseits aber ist der Mensch bei der zunehmenden Arbeits-
rationalisierung auch mehr als fruher in den Arbeitsproze eingespannt. Er kann in der
Arbeit leicht zum anonymen Funktiondr werden, der keine individuelle Beziehung mehr
zu ihr findet. Diese « Fremdbestirnmung » mag dem Arbeitenden seine Arbeit als ein not-
wendiges Ubel im Interesse der Bestreitung des Lebensunterhaltes erscheinen lassen. In
diesem Falle wird die vermehrte Freizeit — vielleicht unbewufit — gefordert, um wieder
Mensch zu sein, um sein eigenes Leben leben zu kénnen. Die Lésung des Problems mufl in
einer ethischen Umorientierung liegen, in deren Zusammenhang dem Menschen wieder
Verantwortlichkeit und Mitbestimmung in seiner Arbeit gegeben wird. Erst wenn er ver-
antwortlich in seiner Arbeit lebt, kann er auch die Freizeit verantwortlich fordern.

Uber «Der gegenwiirtige Stand der Zahnverderbnis in der Schweiz» referierte am
9.November 1961 Herr Dr. med. Adolf Roos, Basel. Wie Erhebungen zeigen, verfiigt heute
kaum mehr ein Kind tiber ein kariesfreies Gebil. Zwar gab es auch frither kranke Zéhne,
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doch niemals wies die Zahnverderbnis ein solch katastrophales Ausmafl auf wie heute.
Da@ wir die natiirlichen Abwehrkrafte gegen den Angriff der Bakterien im Munde auf den
Zahnschmelz verloren haben, ist weitgehend auf die heutige Erndhrung zuriickzufuhren.
Sie enthélt zu wenig Mineralien und ist auch sonst unzweckmaBig, vor allem wenn sie
konserviert oder von der Industrie « verfeinert» oder haltbar gemacht wurde. Der Beweis
dafur, daBl zum Beispiel das heutige Brot erndhrungsphysiologisch weitgehend wertlos ist,
liegt im starken Riickgang der Zahnfiule wihrend der Kriegsjahre, als unsere Erndhrung
wahrend ldngerer Zeit einfacher und daher wertvoller war. Besonders schidigend wirkt
sich der zunehmende Konsum von Zuckerwaren aus; vermehrter Obstkonsum solite an
dessen Stelle treten. Uberdies ist cs notig, die Zihne nach jeder Mahlzeit griundlich zu rei-
nigen. Auch die Fluoridierung des Trinkwassers, die einen ginstigen EinfluB auf die
Verhiitung der Zahnkaries ausibt, kann blof aufschiebenden Effekt haben, wenn das
Grunditbel der Zahnkaries, der Zuckerkonsum der Kinder, nicht beseitigt werden kann.
Ein Film tiber das Obst schlof} sich dem sehr gut besuchten und mit groBem Interesse auf-
genommenen Vortrag an.

Die Kassarechnung pro 1961 ergab bei Fr. 2057.15 Einnahmen und Fr. 1381.45 Aus-
gaben einen Einnahmenuberschull von Fr. 675.70. Um den gleichen Betrag hat sich das
Vermogen von Fr. 2869.40 am 31.Dezember 1960 auf Fr. 3545.10 per 31.Dezember 1961
erhoht. Dieser giinstige RechnungsabschluB ist vor allem auf eine im Berichtsjahr durch-
gefuhrte Werbeaktion zuriickzufuhren, welche zu einer erfreulichen Vermehrung der Kol-
lektivmitglicder gefuhrt hat. Die Rechnung wurde von Herrn Ed. Eckstein revidiert und
in Ordnung befunden.

Basel, im Mirz 1962 Dr. K. Boner, Sekretar

Prix international René Barthe

Le Prix René Barthe est destiné & récompenser un travail récent original concernant la
Médecine du travail ou I'Hygiéne industrielle.

Les travaux personnels d’auteurs de toute nationalité peuvent étre présentés.

Ce prix d’'un montant de 5000 NF sera décerné en principe tous les trois ans & oceasion
des Congrés internationaux de Médecine du travail organisés sous les auspices de la Com-
mission internationale permanente de Médecine du travail.

Le prochain prix sera décerné en scptembre 1963 & l'occasion du l4e Congrés
international de Médecine du travail.

Les travaux devront étre adressés avant le 31 décembre 1962 au

Comité du souvenir du Docteur René Barthe, 11bis, rue d’Aguesseau, PARIS V1lle,
ou tous renseignements concernant le réglement du Prix international René Barthe
peuvent étre demandés.

Der Jahresbericht 1961 der Ziircher Fiirsorgestelle fiir Alkoholgefihrdete

wird diesmal durch den Prasidenten der Fursorgegesellschaft, Pfarrer Alfred Schmid,
er6ffnet. Seinem Vorwort ist zu entnehmen. daB die vollamtlichen Mitarbeiter an der
Grenze ihrer Arbeitsmoglichkeit angekommen sind und daf sich, wenn die Fursorgestelle
den Anforderungen gerecht werden soll, eine Erweiterung des Mitarbeiterstabs aufdriangt.
Die statistischen Zahlen beweisen dies und zeigen eine Zunahme der Schiitzlingszahl. Die
282 Neumeldungen verteilen sich auf 241 Médnner und 41 Frauen. Die Zahl der weiblichen
Schiitzlinge ist prozentual zu den Neumeldungen wieder gestiegen. Interessant ist die
Feststellung, dall die absolute Zahl der Schiitzlinge unter 30 Jahren ebenfalls im Zuneh-
men begriffen 1st. Erfreulichcrweise darf die Fursorgestelle aber auch von Erfolgen berich-
ten. 63 Schutzlinge konnten im Berichtsjahr wegen Dauerbesserung und Milderung aus der
Betreuung entlassen werden. So ist es nicht verwunderlich, wenn der Vorsteher, der zu-
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gleich Leiter der Abteilung Vorsorge ist, einer vermehrten Aufklirung unter Jugendlichen
und Erwachsenen das Wort redet. Im Berichtsjahr durfte diesbeziiglich auch Erfreuliches
festgestellt werden. Neben dem Bericht uber die Gesellschaft und das Personal orientiert
die Rechnung iiber den finanziellen Abschlufl der Flursorgestelle. Dank der erhéhten Sub-
vention der Stadt Ziirich und unerwarteten Legaten sowie wegen des besseren Ergebnisses
der Haussammlung konnte die Rechnung ohne Defizit abgeschlossen werden. Das Bud-
get 1962 weist allerdings einen Fehlbetrag von rund 13 000 Franken auf, womit darauf
hingewiesen sei, wie sehr die Fursorgestelle auf Beitrdge von privater Seite angewiesen ist.
Der Bericht der Fiirsorgerin, Fraulein E. Syz, die auf 25 Jahre Dienst an Alkoholgeféhr-
deten zuriickblicken kann, fullt den weitaus grofiten Teil des Jahresberichtes aus und
zeigt, wie sehr sich die Arbeit in den letzten 25 Jahren gedndert hat und was es an persén-
lichem Einsatz und Durchhaltewillen braucht, um jahraus und jahrein diesen Dienst mit
Mut und Zuversicht zu tun.

Wir haben fiir Sie gelesen — Nous avons lu pour vous

Infektionskrankheiten - Maladies infectieuses

Les infections streptococciques en Europe. Chronique OMS, 16, 107 (1962).

Au cours d’un symposium sur les infections streptococciques, organisé & Prague (6-10 dé-
cembre 1960) par le Bureau régional de ’OMS pour I’Hurope, il a été fait état d’une infec-
tion & streptocoques observée dans un village voisin de Prague: on a enregistré 289 cas en
Pespace de six années, et cing types différents de streptocoques étaient en cause dans la
plupart des cas. Ces types différenciés ont manifesté des comportements variés, les uns
contaminant toutes les familles de la collectivité, les autres se cantonnant aux familles avec
des enfants d’age scolaire. Le rhumatisme articulaire aigu et la néphrite qui, & ’heure
actuelle, font U'importance de ces infections en santé publique en Europe, ne sont apparus
que dans un certain nombre de cas. Une enquéte effectuée en Angleterre/Pays de Galles a
montré que 0,39, environ des infections streptococciques s’accompagnaient de rhuma-
tisme articulaire aigu. Une enquéte plus limitée a donné un taux de 19, en Tchécoslo-
vaquie. D’autres facteurs sont susceptibles d’agir soit sur la fréquence d’apparition du
rhumatisme articulaire aigu, soit sur son évolution. Une ébtude faite & Prague laisserait
penser que les conditions de logement influent non sur 'apparition de la premiére crise,
mais sur le nombre des crises de rhumatisme articulaire aigu.

Parmi les nombreuses variétés de Streptococcus pyogenes, le type 4 serait ordinairement
4 Dorigine de la fidvre scarlatine en Angleterre et en Tchécoslovaquie, alors qu’en Rou-
manie et peut-étre en Yougoslavie, les épidémies récentes de cette affection reléveraient
le plus souvent du type 1, le type 4 étant prévalent, par contre, dans les cas sporadiques de
scarlatine, Il peut arriver que les types responsables de la maladie différent nettement des
types isolés dans les prélévements opérés sur les porteurs de germes, mais ¢’est la une
éventualité rare. Fin ce qui concerne la scarlatine, il est intéressant de noter que depuis
que la pénicilline a été appliquée & son traitement en Tchécoslovaquie, les récidives ontb
beaucoup augmenté: elles représentent actuellement 179, des cas dans un hdpital de
Prague.

Identifier le type du streptocoque est indispensable si ’on veut faire des recherches et
combattre efficacement les manifestation aiguds d’une infection d’origine alimentaire, les
épisodes infectieux qui apparaissent dans les services de chirurgie et de maternité, ceux
qui présentent une exceptionnelle gravité ou des séquelles insolites. Le symposium a jugé
important pour chaque pays de disposer des installations nécessaires au typage dans les
laboratoires de santé publique et les hopitaux; & cette fin, les laboratoires qui préparent les
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