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Zusammer~assung  

Die 0 f f en t l i ehke i t  is t  h e u t e  geneigt ,  das  
Bev61kerungsprob lem vo r  a l l em u n t e r  d e m  
A s p e k t  de r  (~berv61kerung zu  b e t r a c h t e n .  
I n  den  indus t r i a l i s i e r t en  L ~ n d e r n  Europas ,  
in  d e n e n  die G e b u r t e n k o n t r o l l e  be re i t s  wei- 
te  V e r b r e i t u n g  g e f u n d e n  ha t ,  s te l l t  s ich 
j edoeh  eher  die u m g e k e h r t e  Frage ,  ob n~m-  
l ich die Zah l  de r  ( (geplanten ~) K i n d e r  grol? 
genug  ist,  u m  jene  Bev61kerungsen twiek-  
l ung  zu  gew/~hrleisten, die u n t e r  den  gege- 
b e n e n  U m s t ~ n d e n  als ft ir  die wei te re  Zu-  
kunf t  erwtinscht scheint. Fi ir  die wirtschaft- 
lieho and  soziale Fortentwickhmg der mdu- 
striellen Gesellsehaft ist ein gem~13~gtes Be- 
vdlkerungswaehstum selbst dann angezeigt, 
wenn bereits eine hohe Bevolkerungsdiehte er- 
reicht ist. Am Beispiel der Schweiz wird ge- 
zeigt, dal3 das gegenwartige Fortpflanzungs- 
verhal ten auf lange Sieht zu einer Bevolke- 
rungsentwicklung fuhren kann,  die an der 
unteren Grenze des Wunschenswerten liegt. 
Es muB damit  gereehnet werden, dal3 beim 
Wegfall der Mehrzahl aller ((ungeplanten, Ge- 
bur ten  die Reproduktion der Bevolkerung 
nieht  mehr  gew~hrleistet w~.re. 

Rgsumd 

On a d m e t  gdn@ralement que le p rob lgme  
d d m o g r a p h i q u e  le p lus  i m p o r t a n t  de n o t r e  
t e m p s  es t  eelui de la su rpopu la t ion .  Darts  
les p a y s  indus t r ia l i sds  d ' E u r o p e  il f a u t  ndan-  
mo ins  p l u t 6 t  se d e m a n d e r  si le h o m b r e  des  
na i s sanees  , planifi6es ~) suff i t  p o u r  g a r a n t i r  
u n e  6vo lu t ion  d 6 m o g r a p h i q u e  souha i t ab l e ,  
6 r a n t  d o n n 6  que le eont rSle  des na i s sanees  
es t  de  p lus  en  p lus  r6pandu .  Malgr~ la  fo r te  
dens i tg  de  la  popu la t i on ,  la  c iv i l i sa t ion  in-  
dus t r ie l te  exige u n e  eroissanee de  la  popu-  
l a t i on  ~ u n  r y t h m e  mod6~6. E n  p r e n a n t  la  
Suisse e o m m e  exemple ,  on  d 6 m o n t r e  que  
l ' o p i n i o n  g6n6ra l emen t  admise  en  ee qui  
eonee rne  le eontr61e des  na i s sanees  p e u t  
a b o u t i r  '~ long t e r m e  ~ u n e  ~volu t ion  d6mo- 
g r a p h i q u e  qui  se s i tue  p l u t 6 t  a u  m i n i m u m  
d u  souha i t ab le .  I1 est  p r o b a b l e  q u ' e n  eas 
d ' u n e  d i spa r i t i on  progress ive  des na i ssanees  
n o n  planifl6es la r e p r o d u c t i o n  de la  popu-  
l a t ion  n e  sera  plus  assur6e.  

Die Frage der Geburtenkontrolle besch~ftigt den $'Iediziner vor allem im Hin- 
blick auf  den Rat  and Hilfe suchenden Patienten. Er sieht im Fortschrit t  des 
~Vissens and der Methoden vor Mlem einen Beitrag zur Behebung indivi&eeller 
NSte. 

Ffir den Sozialwissensch~fter dagegen stehen die Fragen des Kolle]ctivs im 
Vordergrund. Diese im un~erschiedlichen Wesen der Aufgabe begriindete Ver- 
schiedenheit der Betrachtungsweise kann dann zu ~Iil~verst~ndnissen ffihren, 
wenn d~rin nicht eine durch die wissenschaftliche Methode begrtindete Selbst- 
beschr~nkung, sondern eine Wertung gesehen wird. Obwohl im folgenden der 
Blick auf das Kollektiv tiberwiegt, soll damit nicht eine Dominanz dieses Ge- 
sichtspunktes, sondern nur seine Bertieksichtigung im angemessenem gahmen  
angeregt werden. 

Wirtsehaftliehe and soziale Fotgen sind vom Aufkommen and der Verbrei- 
terung der Geburtenregelung in einer bes~immten Sozialsehicht oder Gesell- 

i Adresse des Autors:  Dr. Franz-Xaver Kaufmann,  Gellertpark 1, Basel 

4 4 4  Z. Pr~vent ivmed.  7, 444-459 (1962) Rev. M4d. pr6v. 



schaft vor allem fiber den dadurch bedingten Rfickgang der Geburtenhgufigkeit 
zu erwarten. 

Es wgre jedoch verfehlt, wollte man dig soziale Bedeutung der fortschreiten- 
den Verbesserung der Kontrazeption einzig unter dem Aspekt der Geburten- 
besehrii, nkung betrachten. Wenn auch der unmittelbar sichtbare Ausdruek des 
in der industriellen Gesellsehaft vergnderten Fortpflanzungsverhaltens ein 
deutlieher Geburtenrfickgang war, so darf daraus doch nicht geschlossenwerden, 
dal3 sich diesGr Gebnrtenrfickga.ng notwendigerweise fortsetzen mfisse. Das 
wGsentliche Moment ist nicht die Geburtenbeschr~tnlcung, sondern die Geburten- 
]~o~trolle, die den Menschen heute gegebene MSglichkeit, die Zahl ihrer Nach- 
kommen weitgehend naeh eigenem Willen zu bestimmen und sie night als 
manchmal zweifelhaftes (~ Geschenk der Natur  ~ annehmen zu rnfissen. Die Ver- 
i~nderung im Fortpflanzungsverhalten ist eines der Ph~nomene j enes fundamen- 
talen Prozesses der Emanzipation des Menschen aus den vorgegebenen Be- 
dingungen und Bindungen der Natur, dem heute fast atle Lebensbereiche 
unterworfGn sind. 

Wenn es auch eine Illusion wi~re zu glauben, d~f] im Rahmen unserer Ge- 
sellschaftsstruktur jemals keine ((ungeplanten ~ Kinder mehr zur Welt k~men, 
so sehen doch wohl viele Verantworttiche, und vor allem ~4rzte, eine Aufgabe 
darin, die Frauen vor ungewollter Mutterschaft zu schfitzen; und es erscheint 
vielen, wenn nicht den meisten yon uns die ((geplante Elternschaft)> als ein 
menschliches Ideal. Sogar die h~iufig ge~ufterten moralischen Bedenken be- 
ziehen sich weniger auf dieses Ideal als auf die zu seiner Realisierung erlaubten 
Methoden. Vom bevSlkerungspolitisehen Standpunkt ist demgegenfiber die 
Frage zu stetlen, ob die Zald der (~geplanten ~) Kinder  in einer Bevglkerung grofl 
ge~ug ist, um ]ene BevSll~erungse~twic/~lung zu gew~,hrleisten, die u.nter den ge- 
gebenen Umst~nden als fi~r die weitere Zukun f t  der betre#enden Sozialgebilde er- 
wi~nscht scheint. 

Die folgenden Ansfiihrungen stellen einen Versuch dar, der Beantwortung 
dieser Frage so welt nahe zu kommen, als dies auf  Grund der verffigbaren 
bevSlkerungswissenschaftlichen Kenntnisse mSglich ist. 

Unsere Untersuchung besehr~nkt sich dabei auf die (~ gegebenen Umst~nde ~) 
der Industrieli~nder. Diese Einschr~nkung drSngt sich nicht nm ~ aus Raum- 
und Zeitgrfinden auf, sie erh~lt ihre zus~tzliche Berechtigung dadurch, dal~ die 
Drohung einer ((~bervSlkerung der Erde ~), welche heute yon vielen Menscben 
empfnnden wird, teicht dazu vGrleitet, (tiese anch in unserem eigenen Kultur- 
kreis zu befiirchten. 

Die Beantwortung der gestellten Frage soll in drei Etappen erfolgen: Wir 
fragen zuerst nach der unter den gegebenen Umst~inden der industriellen, vor 
allem der europ~tischen Gesellschaft, fiir die weitere Zukunft  erwiinschten Be- 
vSlkerungsentwicklung. Sodann soll am Beispiel der Schweiz die Frage unter- 
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sucht werden, wie sich die tats~chliche BevSlkerungsentwicklung heute im 
Vergleieh zur erwiinschten verh~lt. Endiich soll zur Frage der neuen kontra- 
zeptiven 5~ethoden vom bevSIkerungspolitisehen Gesichtspunkt her Stellung 
bezogen werden 1. 

Die bev61kerungspoli~isehe Frages~ellung ist ebenso legi~im wie die wirt- 
schafts- und sozialpolitische, ja sie bildet in etwa einen Bestandteil derselben. 

Die angewandte Bev61kerungswissensehaft stellt die Frage, we!che 
BevSlkerungsentwieklung zur Erreichung bestimmter, angenommener Ziel- 
setzung beitr~gt. Sie 1/il]t jedoch die politische Fragestellung often, welehe Mittel 
und Magnahmen zur BeeinfluBung der Bev61kerungsentwieklung einzusetzen 
sind, und wer Tr/~ger dieser MaBnahmen sein soil. Dies braucht selbstverst/~nd- 
lich nicht immer ein staatliches Organ zu sein. Unsere Gesellsehaftsordnung 
zeichnet sich ja gerade dadurch aus, dab die Verwirklichung gesellschaftlicher 
Zielsetzung prim/ir in der staatsfreien Sph/ire angestrebt wird. 

Die Frage nach der (~ optimalen ~, das heigt, unter gegebenen Umsti~nden der 
industriellen Gesellschaft gtinstigen BevSlkerungsentwicklung, is~ stets yon den 
Zielen abhi~ngig, die als Kriterium gew/~hlt werden. Die Kriterien miissen so 
beschaffen sein, dag ihre Verwh'klichung tatsi~chlich in bedeutender Weise yon 
der BevSlkerungsentwicklung abh/~ngig ist. Dabei handelt es sich in den Augen 
vieler Menschen um ((niedere ~> oder ((mittelbare ~> Zielse~zungen, die ihrerseits 
im tIinblick auf  ((hShere ~) Ziele und Werte beur~eilt werden. Insofern die volle 
Verwirklichung eines Ziels die Verwirklichung eines anderen ausschlieBt, ist 
auch das beiden entsprechende Bev61kerungsoptimum unter Umst~nden ver- 
schieden. So ist beispietsweise yore machtpoli~ischen Standpunkt  aus in vielen 
Fi~llen ein sti~rkeres BevSlkerungswachstum zu beftirworten als yon der wohl- 
standspolitischen Zielsetzung her, was teilweise die unterschiedlichen bevSlke- 
rungspolitischen Anschauungen in den kommunistischen und den westliehen 
L~ndern erkli~rt. 

Wit kSnnen die Frage der anzunehmenden Zielsetzung hier nicht vertieft be- 
handeln. Die fundamentale Zielsetzung jedes sozialen Gebildes ist unseres Er- 
aehtens die Sicherung seiner Weiterexistenz. Im Hinblick auf  die weltweite 
Bev61kerungsexpansion erkl/irt es sieh schon yon dieser Zielset.zung her, weshalb 
heute die westliehen Gesellsehaften keine Schrumpfnng ihrer eigenen Bev51- 
kerung wtinschen kSnnen. 

Neben der Frage der BevSlkerungsdimension muB auch stets diejenige der 
Altersstruktur mitberiicksichtigt werden. / )as  Ph~nomen der sogenanntenl)ber- 
alterung, also die relative Zunahme der Alten auf Kosten des Anteils der Jun- 
gen, das wir lieber mit dem neutraleren Ausdruek ((demographisches Al tern ,  

1 Ftir  eine ausfuhrlicho Diskussion tier folgenden, hier nur  fragmentarisch begriindo~en Thesen 
und  fur Literaturhinweise vergleicho Kau/mann  F. X.:  Die l~beralterung. Ursachen, Verlauf, 
wirtschaftliche und  sozialo Auswirkungen des domographischen Alterungsprozesses. Ziirich (Poly- 
graphischer Verlag) 1960. 
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bezeichnen, ist entgegen der landli~ufigen Meinung nicht in erster Linie eine 
direkte Folge des Sterblichkeitsrfickgangs, sondern vor allem eine solche des 
Geburtenrtickgangs. Je  weniger Kinder geboren werden, je weniger l~achwuchs 
da ist, um so mehr altert eine BevS]kerung ~. Sicher ist gegenfiber einem ex- 
zessiven Waehstum, wie es zur Aufrechterhaltung der friiheren Altersstruktur 
notwendig w~tre, ein gewisses Altern der Bev51kerung vorzuziehen. Auch dfirf- 
ten die Auswirknngen dieser Umschiehtung in der Altersverteilung der euro- 
p~isehen BevS]kerungen weir weniger folgenschwer sein, als dies yon manchen 
Autoren beftirehtet wurde. Auf  Grund eigener Untersuehungen sind wit zur 
Auffassung gelangt, dait manehe Ph~nomene, als deren Ursaehe die sogenannte 
~beral terung angesehen wurde, in ~¥irkliehkeit weir eher dutch die in der Ver- 
gangenheit regelm~Big re_it ihr einhergehende Stagnation oder Sehrumpfung 
der BevSIkerung mitbedingt sind. 

Herr Professor Dr. W. Biekel hat in diesem Heft  bereits die Bedeutung des 
B evSlkerungswaehstums in den Industriel~ndern gewfirdigt. Erg~nzendmSchten 
wir noeh die folgenden Argumente beiffigen: 

]. Des Wirtschaftswaehstum in der industriellen Gesellschaft bringt dauernde 
Ver~tnderungen in der Struktur der aktiven BevSlkerung mit sich. Diesen 
Veranderungen sind ~tltere Arbeitskr~fte hi~ufig nieht mehr gewaehsen, da die 
Lernf~ihigkeit mit dem Alter stark zuriickgeht. Hier bildet ein genfigender 
Naehwuchs an jungen Leuten, der iiberdies auf  die riehtigen Berufe hin orien- 
tiert ist, die Voraussetzung ffir eine relativ (~ schmerzlose ~ strukturelle Anpas- 
sung. Ausreichender Nachwuchs, der mi~ den neuen Erkenntnissen aufw~chst, 
bildet sozusagen den Katalysator  des ~eehnischen :Fortsehri~ts. 

2. J e  mehr Menschen infolge des Sterbliehkeitsrtickgangs des Pensionierungs- 
alter erreichen, um so h5her werden die yon der aktiven BevSlkerung zu tra- 
genden Altersversorgungslasten. J e  weniger diese aktive BevSlkerung und 
damit die Wirtsehaft w~chst, um so schwerer wiegen die Altersversorgungs- 
lasten. Die unerwartet gfinstige Entwieklung des AHV-Fonds ist nur dem alle 
Erwartungen fibersteigenden Wachstum der schweizerisehen Wirtsehaft zuzu- 
sehreiben, das auf dem Zuzug yon fiber einer halben Million Fremdarbeiter 
beruht. 

3. Des BevSlkerungswachstum bildet aueh eine - jedoeh bei weitem nieht 
die einzige - Voraussetzung ffir eine fruchtbare soziale Dynamik und dami~ fiir 
die ErhShung der individuellen FreiheitsmSglichkeiten. Soziologische Erstar- 

1 Ura 1900 waren 5,8% der Schweizer BevSlkerung fiber 65 Jahre  alL. 1960 waren es bereits 
10,4%. Fur  1970 wird ein Ansteigen der Att~rsquote au f  uber 13% vorausgesag~. I m  F~lle einer 
langfristig station~ren Bev61kerungsentwicklung mul~te nlit einem Anstieg der Altersquote auf  
etwa 16% gerechnet werden; im Falle einer langfristigen Bevolkerungssehrumpfung yon 0,5% 
pro J ah r  wtirde sich ihr Wert  auf  19% hin bewegen. Bei einem langfristigem Bev61kerungswaehs- 
turn yon 1% dagegen durfte sieh die Altersquote gegen Ende dieses Jahrhunder t s  wieder u m  11 
bis 12°/0 herum bewegen. Diese Sch~tzungen beruhen auf  der Almahlne eines gewissen welteren 
Sterbllchkeitsrhckgangs. (Vergleiehe Kau/mann a. a. O., Seite 150) 

447 



rungserscheinungen,  wie sie vor allem in Frankre ich  in der ersten Hi*lfte des 
20. J ah r hunde r t s  s ichtbar  wurden,  sind in einem zahlenmM~ig waehsenden 
Sozialgebilde weit weniger leicht mSglich 1. 

Man muf~ jedoch aueh  die Frage  stellen, ob ein fortgesetztes BevSlkerungs- 
wachs tum nicht  allm~hlich zu einer BevSlkerungsdichte  ffihren wird, die man-  
ehe unserer wirtschaft l iehen und sozialen Er rungenschaf ten  in Frage  stellt. 
Sie ist endgfiltig noeh nicht  zu beantworten .  Bis je tz t  scheinen - im Gegensatz 
zu den Entwicklungsl~ndern - im R a h m e n  der Industr iegesellsehaft  des 20. 

J ah rhunde r t s  keine derart igen {)bervSlkerungserscheinungen aufgetre ten zu 
sein. Trotz  unserer iiberffillten Straiten, der Wohnungsno t  und  den immer  sel- 
tener werdenden Gelegenheiten zu stiller Zuriickgezogenheit  in der Na tu r  schei- 
nen die Gefahren der S tagnat ion  gr51~er. Es  ist das W a e h s t u m  yon  BevSlkerung 

und  Wir tschaf t  selbst, das uns die besten Chaneen zu einer Bewi*ltigung der 
mit  dem W a c h s t u m  verbundenen  Probleme - wie die Sanierung unseres Ver- 
kehrswesens, die Gewi*sserverschmutzung und  anderes mehr  - gibt% 

Zusammenfassend li*6t sich die Frage  nach  der opt imalen BevSlkerungsent-  
wicklung im R a h m e n  der Industriegesellschai~ dahingehend beantworten,  daft 

es weniger au f  die absolute  Bev51kerungsgr5Be, als au f  den Waehs tums rhy th -  
mus der BevSlkerung ankomrat .  Dabei scheint weder ein sehr starkes Wachs-  
turn noch eine BevSlkerungsstagnat ion oder gar eine Bev61kerungsschrumpfung 
erwiinscht, wobei der optimale l+Vachstumsrhythmus etwa 0,5 bis 1% pro J a h r  

betragen dfirfte. 

I n  diesem Zusammenhang  stellt sich nun  die Frage  naeh den Chancen ffir 

die tatsgchliche Bev61kerungsentwicklung im R a h m e n  der Industriegesell-  
schaft. Werden die Menschen, die fiber immer  bessere und  weniger unange-  
nehme Mittel der Geburtenkontrol le  verfiigen, t ro tzdem ein Yortpflanzungs- 
verhal ten beibehalten, das die Reproduk t ion  der BevS]kerung oder gar ein 

gewisses BevStkerungswaehstum gewghrleistet  ? 
Es ist aus der Geschichte bekannt ,  dal~ ganze soziale Klassen, ja ganze Sozial- 

gebilde an  Gebur tenbeschrgnkung zugrunde  gegangen sind. Bekannt l ich  wur- 
den insbesondere wghrend tier drei6iger J ah re  i~hnfich pessimistisehe Prognosen 
tiber den <<Untergang des Abendlandes  ~ laut.  Die damaligen BevSlkerungs- 

1 Ve@eiehe zu Punkt 1 und 2: Kau]mann a. a. O., Seite 295-321; zu Punkt 3: Seite 466-492 
ebenda. 

2 Gegemiber der Bemerkung Bickels (siehe Seite 429), (<daf~ der enorme Zustrom an ausl/~n- 
dischen Arbei~skraften auch nachfragesteigernd und damlt inflatorisch wirke )>, mul? gesagt werden, 
dat3 naeh den Sehatzungen der Eidgenossischen Kommlssion fur Konjunkturbeobaehtung rund 
em Dritt~l der in der Schwelz verdlenten Einkommen yon 3 Milliarden Franken ira Jahre 1961 
ins Ausland transferiert warden, .so dab die iNachfrage mfolge der Fremdarbeiter offensichthch 
weniger gestiegen ist als die Produktion. Per Saldo diirfte soinit yon den Fremdarbeitern eher ein 
deflat.oriseher Effekt ausgehen - selbst a.uf dem Wohnungsmarkt durfte das dank den Fremda.rbei- 
tern ersteltte Bauvolumen grSf3er sein als die entspreehende Beanspmlchung vol~ ~Vohnraum. 
Dies gilt allerdings nicht hinsichtlich der Bodenpreise, die in der Sehweiz tatsachlich infolge 
der raschen Bevolkerungs- und Wirtsehaftsexpansion besehleunigt steigen. 
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prognosen haben sich jedoch inzwischen als offensichtlich falsch erwiesen. Der 
I r r t u m  beruhte  nicht  nu t  auf  einer falsehen Einsch~tzung des zukfinftigen 

Fortpf lanzungsverhMtens,  sondern ebensosehr auf  einer zu pessimistisehen Pro-  
gnose fiber die Entwieklung der Sterbliehkeit  und der Heiratsh~ufigkeit.  Eine 
Analyse der nattirliehen und soziMen Rahmenbed ingungen  der BevSlkerungs- 

entwieklung kann  au f  lange Sieht mehr  aussagen als die bloBe Ex t rapo la t ion  
statistiseher Megreihen. 

Als wiehtigste ~mch in Zukunf t  wirksame nati;trliche Begrenzung der Bev61ke- 
rungsentwicktung ist die Sterbliehkeit  des mensehliehen Organismus zu nennen. 
Unsterbl ichkei t  seheint mit  zunehmender  Komplex i t~ t  biologischer Orga, nis- 

men immer  unerreiehbarer.  So haben die hervorragenden Erfotge der Medizin 
zwar bewirkt,  dab heute  der weitaus ga~SBte Tell aller Geborenen die ihnen ge- 

setzte biologisehe Lebensspanne durehlfi, uft,  es ist jedoch his heute  nicht  ge- 
lungen, diese Lebensspanne an sieh zu verl~ngern. Die h~ufig ver t re tene  Auf- 
fassung, die heute lebenden 5~enschen wiirden im Durehsehni t t  um mehrere 
Jah rzehn te  i~lter, oder gar, die Lebensdauer  des Menschen h~tte sich gegeniiber 
der vorindustriellen Zeit mehr  als verdoppelt ,  bernht  auf  einer irrtiimliehen 

In te rp re ta t ion  der statist isehen 5{al~zahl der sogenannten ((mittleren Lebens- 
e rwar tung 1 ~) (Tabelle 1). 

Derart ige Aussagen beruhen auf  einem Vergleich der mit t leren Lebens- 
e rwar tung bei der Geburt. Mehr als die H~lfte ihrer Verl~ngerung ist jedoeh 

A. Naeh Duvillard in der franzosisehen Bevolkerung um 1770: 

Alter 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 
28,8 4 0 , 8  3 4 . 3  2 8 , 5  22,9 17.9 11.9 8.7 4,5 3,2 

B. Naeh der sehweizerisehen Absterbeordnung: 

Alter 
1876/80 
1948/53 
Differenz 

0 
40.6 
66,4 
25,8 

10 20 
46,9 38,8 
59,6 50,2 
12,7 11,4 

30 40 
31.7 24,8 
41.0 31,9 

9,3 7,1 

50 60 
18,1 12,2 
")3 ~ 15,7 
 5'5 3,5 

70 80 
7,4 4.1 
9,5 5,2 
2,1 1,1 

9O 
22 
219 
0,7 

Quellen: Ffir A: Popula.tlon, 195t, Nr. 4, Selte 658 
]?tit B: Statistisehes J~hrbueh der Schweiz 

Tabelle 1 Mittlere Lebenserwartung f~ir BIanner in verschiedenen LebensMtern 

1 Die ~nittlere Lebenserwartung in emem bestimmten Alter ist die durchschnittliehe Anzahl 
Jahre, welche die dieses Alter Erreiehenden auf Grund einer bestimmten Sterbetafel noeh zu leben 
haben. 
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auf  einen Riickgang der Kindersterblichkeit (0-10 Jahre) zurfickzuffihren, 
die besonders stark gefallen ist. (Vergleiche Abbildung 1) 

Todesf&lle pro 10000 Lebende 
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Abbildung 1 Sehweiz: Sterbl ichkeitsabnahme nach Alter und  Gesehleeht 1876/80--1955 
(Logarithmischer Mat]stab) 
QueIlen: Bis 1948/53: Sehwelzerische Volkssterbetafeln; 1954155: Demographic Yearbook 1957. 

Die drefl]igj~hrigen Schweizer durften um 1950 nur hoffen, im Mittel ]2,5 
Jahre/~lter zu werden als die dreiBigj~hrigen Franzosen um 1770. In  hSheren 
Lebensaltern ist die Verl~ngerung der Lebenserwartung noch viel kleiner, ja 
gegeniiber der Sterbetafel yon Duvillard ergeben sich bis 1950 bei den fiber 
70j/~hrigen nur noch minime Lebensgewinne, bei den 90j/~hrigen sogarVerluste. 
Zur Erld/~rung dieses Sachverhaltes gibt es zwei Hypothesen: Entweder wurden 
friiher die weniger vitalen Menschen berei~s in jiingeren Jahren hinweggeraff~, 
so dab diejenigen, welche einmal ein Alter yon 70 Jahren  erreichten, eine be- 
sonders hohe biologische Lebensspanne aufwiesen, oder Duvillard hat  infolge 
der Unsicherheit der Altersangaben alter Leute und der damaligen statistischen 
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Unterlagen die Lebenserwartung der Greise zu hoch errechnet. Auf jeden Fall 
sind die Lebensgewinne in unseren Breitengraden ab 85 Jahren minim. In  
Abbildung 1 steigt die Sterblichkeit der 85- bis 94j/ihrigen sogar vortiber- 
gehend an, und tiber 95 Jahren ist bis heute tiberhaupt, kein Sterbliehkeitsrtick- 
gang mehr festzustellen 1. 

Auch lgSt sich aus Abbildung 1 ersehen, daf~ die Sterblichkeit in jenen 
Altersklassen, in denen sie bisher am sti~rksten zurtickging, bereits auf  ein 
~qiveau gesunken ist, wo selbst die Ausschaltung praktisch aller Todesursachen 
nur noch geringe Lebensgewinne erm5glicht. Einzig yon der weiteren Bekgmp- 
lung der S~uglings- und der Alterssterblichkeit sind noch grSl~ere Lebens- 
gewinne zu erwarten; da der Einflul~ des Sterblichkeitsriiekgangs auf  das Be- 
vStkerungswachstum urn so grSSer ist, je jfingere Attersklassen er betrifft, muff 
damit gerechnet werden, dal~ die zukiinftigen Erfolge der Sterblichkeitsbe- 
ki~mpfung einen abnehmenden Einflu$ auf die BevOlkerungsdynamik ausiiben 
werden. 

Eine zweite natiirliche Schranke ftir die BevSlkerungsvermehrung ist die 
physiologische Sterilitgt. Der Anteil der Ehen, die arts physiologischen Griinden 
steril sind, kann auf  Grund verschiedener Untersuchungen auf  etwa 10 % in den 
Industriet/~ndern geschgtzt werden 2. 

Innerhalb dieser biologisehen Rahmenbedingungen verbleibt nun ein welter 
Spielraum, der durch soziale Faktoren weitgehend ausgeftillt wird. Einige dieser 
Faktoren weisen innerhalb der westlichen Kultur  eine bemerkenswerte Kon- 
stanz auf, so zum Beispiel die Institution der Einehe und die grundsgtzliche 
Beschri~nkung der Fortpflanzung auf die Ehe. Andere Faktoren haben sich im 
Laufe der letzten Jahrhunderte  in charakteristiseher Weise vergndert. Die Er- 
weiterung des Nahrungsspielraumes, die sozia.len Reformen, welche die ur- 
sprtinglich nur einer begtiterten Oberschicht zu Verfttgung stehenden Mittel der 
Gesnndheitspflege allen soziaten Schichten zug~nglich machen, die Verbesse- 
rung der Hygiene und die Entwicklung der 5/[edizin h~ben den schon erw~hnten 
starken l%tickgang der Sterbliehkeit bewirkt; die Verbreitung der Gebnrten- 
kontrolle und die Anerkennung des l%echtes zur Ehe ftir jedermann, gefolgt 
yon einer starken Zunahme der Heiratsh~ufigkeit, haben einen sich zum Teil 
kompensierenden Einfiul3 auf  die Geburtenh~ufigkeit gehabt; endlich ermSg- 
lichen die relativ groi~e Freiziigigkeit und die Verbesserung der Verkehrswege 
Wanderungsbewegungen in einem zum mindesten seit der V51kerwanderungs- 
zeit hie dagewesenen AusmalL 

Innerhalb dieser Bedingungen, die wir in den Industrieli~ndern als auch ftir 
die absehbare Zukunft  gegeben annehmen mtissen, bleibt immer noch ein be- 
triichtlicher SpieIraum fiir die zukiinftige BevSlkerungsentwicklung, indem die 
genannten Faktoren weder die Gebltrtenhiiufigkeit noch die Richtung und die 

1 Verglemhe P. Vincent: La mortalit6 des vieillards, in POPULATION; 1951, Nr. 2, Selte 181 ft. 
Vergleiche G. ~lackenroth: Bevblkerungslehre, Tubingen 1953, Selte 340. 
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Intensit~t der Wanderungen in eindeutiger Weise bestimmen. Wenn aueh weder 
ein don Entwicklungsl~ndern ~hnliehes explosives BevSlkerungswaehstum 
noeh eine exzessive Bev61kerungssehrumpfung zu erwarten sind, so liegt doeh 
auf la, ngere Sieht sowohl eine progressive wie eine station/~re odor eine regres- 
sive BevSIkerungsentwieklung im Bereiehe des sozial MSglichen. 

Wie ist as nun um die BevSlkerungs- und vor ~llem die Fruehtbarkeits- 
e ntwieklung der Sehweiz bestellt ? Wie bereits a,n anderer Stelle in diesem Heft  
ausgeffihrt wird, hat  das vergangene Jahrzehnt  yon 1950 bis 1960 der Sehweiz 
ein absolut und relativ noeh nie dagewesenes BevSlkerungswaehstum gebraeht. 
48 % der Zunahme um 714 000 Personen ist auf das Tdberwiegen der Einwande- 
rung fiber die Auswanderung zurfiekzuffihren. Die restlichen 52% sind eine 
Folge des Uberwiegens der Geburten fiber die Todesfglle. Der Geburtenfiber- 
sehul3 yon 7,60/00 ist ann~hernd gleieh hoeh wie zwisehen 1911 und 1950 und 
wurde bisher in der Sehweiz sonst nur zwisehen 1891 und 1910 fibertroffen. 
Die absolute Zahl der Lebendgeburten erreieht heute wieder dieselbe tIShe wie 
im letztgenaimten Zeitr~um. (Vergleiche Abbildung 2 A.) Mit einer allgemeinen 
Geburtenziffer (Lebendgeburten auf 1000 Einwohner) yon rund 17,5°/o0 steht 
die Sehweiz heute im Vergleich zu den fibrigen europ~,ischen Industriel/~ndern 
leicht fiber dem Durehsehnitt. Da die gegenw~rtigen Geburtenzahten yon einer 
um mehr als die H/~lfte gewaehsenen BevSlkerung stammen, sind die allge- 
meinen Geburtenziffern heute deut]ieh niedriger als diejenigen um 1900; aueh 
ist die Geburtenziffer seit 1937 wesentlieh weniger gestiegen als die Geburten- 
zahlen (Abbildung 2 B). Noeh geringer ist der Anstieg der ehe]ichen Fruehtbar- 
keitsziffern seit dam Tiefpunkt (Abbildung 2 C). Schon der grobe Vergleieh 
dieser FruehtbarkeitsmM~e l/~l]t die Tatsaehe einsichtig werden, daft der starke 
Geburtenanstieg seit dem Zweiten Weltkrieg weniger die Folge einer gr6[3eren Kin- 
derzahl pro Ehepaar als die]enige einer infolge des Bev6lkerungswachstums und 
der vermehrten Heiratsh~efiglceit gr6fleren Zahl der Ehe,paare ist. Die eheliche 
Fruchtbarkeit seheint sich in den letzten Jahren auf einem etwas fiber dem 
Minimum der sp~ten dreigiger Jahre liegenden Stand stabilisiert zu haben, naeh- 
dam vorher w/~hrend fiber drei Jahrzehnten t in  kontinuierlieher Rfiekgang der 
eheliehen Fruehtbarkeit  zu verzeiehnen war. 

Obwohl eine geihe weiterer Bereehnungen zu einem/~hntiehen Schlul] ffih- 
ran, dab n/~mlieh die durehschnittliehe Fortpflanzungsh~ufigkeit der Ehepaare 
in der Sehweiz seit dam Zweiten Weltkrieg weder steigt noeh waiter absinkt ~, 
darf  daraus noeh nieht geschlossen werden, dab eine allgemeine Stabilisierung 
des Fortpflanzungsverhaltens im soziologischen Sinne eingetreten sei. Die often- 
siehtliehe Stabilisierung der Fruchtbarkeitsindizes dfirfte vielmehr das Resul- 
ta t  verschiedener, sich anseheinend weitgehend kompensierender sozialer Ent- 

Vergleiche zum Beispiel L. Solari: Evolution r6cente de la f6condit6 en Suisse, in: Schweiz. 
Zmtschrift fdr Volkswirtschaft und Statist~k 1956, Seite 476ff. 
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Abbildung 2 Schweiz: Der Verlauf verschiedoner Frueht.barkei~smo~f~e I870~--1955 
QueIle: Statlsttsehes Jahrbuch der Sehweiz, passim. 

wicklungen sein. Sehon anhand  de," wenigen verSffentlich~en sozialstatist ischen 
Angaben ]gilt sich nachweisen, dab des For tpf lanzungsverha l ten  der Schweizer 
Bev6lkerung auch heu te  noch keineswegs einheitl ich ist und dab diese Unter -  
schiede mit  gewissen sozialen Fak to r en  korre]iert  sind. So ist a.uch heute  noeh 
die F rueh tba rke i t  der l~ndwirtsehaft l ichen Bev61kerung deut l ieh h6her als die- 
jenige der tibrigen Berufszweige. Innerha lb  der gleiehen Berufsgruppe  ist die 
F ruch tba rke i t  der kathot isehen F m u e n  durchwegs h6her;  allerdings seheint 
die Konfessionszugeh6rigkei t  in s tgdt ischen Verhgttnissen einen kleineren 
Einfluf] zu haben als in lgndlichen Verhgltnissen. Endl ich  haben  in den meisten 
Berufsgruppen die selbstgndig Erwerbenden  mehr  Kinder  als die unselbsti*ndig 
Erwerbenden  1. 

Auf  Grund  der in Gang befindlichen Vergnderungen der Sozia ls t ruktur  ]ggt 

1 Vergle]etle Eldgenbssisehes Statistisohes Amt: Bevblkertmgsbewegung der Schweiz 1949 
bis 1957/57, Statistische Quellenwerke der Sehweiz, Heft 275, Bern i959, Seite 56f. 
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sich mit  grol~er Wahrscheinl ichkeit  schliel~en, da~ der andauernde  Rfickgang 
der landwirtscha.ftlichen BevSlkerung und  die Zunahme  einiger Berufsgruppen 
mit  unterdurchschni t t l icher  F ruch tba rke i t  (zum Beispiel die kaufm~nnischen 

Angestellten) die Fortpflanzungsh~ufigkei t  der Schweizer BevSlkerung tenden-  
ziell negat iv  beeinflu~t. Andererseits dfirfte sie durch  die Zuwanderung  yon  
vorwiegend kathol ischen Ausl~nderinnen eher posi t iv beeinflui]t werden. Leider 
fehlen jedoch ffir die Schweiz noch jegliche sozialstatistische Angaben,  die 

Rtickschliisse auf  die E n t w i c l c l u n g  der F ruch tba rke i t  i nnerha lb  der soz ia len  

S c h i c h t e n  zuliei~en. Es  besteht  jedoch die begrfindet.e Vermutung ,  dal~ die 
F ruch tba rke i t  in s ta rkem ~[al~e yon  sozialen F~ktoren  abhi~ngig ist i. 

Aus den Berechnungen Solaris ~ geht  hervor,  dal3 in der Schweiz gegentiber 
den dreiBiger J ah ren  die Hiuf igke i t  der kinderlosen Ehepaare  abgenommen hat.  

Die I{~ufigkeit der Ehepaare  mit  zwei und  d rc iKindern  blieb konstant ,  w~hrend 
der Anteil  der Famil ien mit  vier und  mehr  Kindern  weiterhin zuriickgeht,  
jedoch wenigcr rasch, als dies wi~hrend und  nach  dem Krieg der Fall  war. 

Eine der charakter is t ischsten bevSlkerungssoziologischen Veri~nderungen 
der jfingsten Zeit stellt die Zunahme  der Fr i ihheira ten dar. Dementsprechend  
sind die altersspezifischen Fruchtbarkei tsz i f fern  der jungen F rauen  auch in 

den ftinfziger J ah ren  welter angestiegen (Vergleiche Tabe l le  2). Dagegen haben  

Differenzen 

Altersktasse 1 1 9 3 1 / 4 0  1 9 4 1 / 5 0  1951/58  1951/58-1941/50 1951/58-t931/40 

15--19 
20--24 
25--29 
30--34 
35--39 
40--44 
45--49 

Summe 

0,00 384 
3 285 
5 708 
4 817 
2 831 
1 015 

94 

0,]8 134 

0,00 542 
4 848 
7 898 
6 319 
3 591 
1 185 

95 

0,24 478 

0,00 694 
5 186 
7 281 
5 348 
2 898 

927 
78 

0,22 412 

Jr 0,00 152 
338 
617 

~-- 971 
- -  693 
- -  258 
- -  17 

- -  2 066 

-~ 0,00 310 
I 901 

-~ 1 573 
~ 531 
-~ 67 

- -  88 
- -  1 6  

+ 4278 

1Dmse altersspezifisehen Geburtenhaufigkeiten beziehen sich auf alle, auch die nichtverhei- 
rateten Frauen der Altersklasse. Die Zunahme der ieiratsh~ufigkeit ist somit in diesen 
Werten bereits berdcksiehtigt. 

Tabetle 2 Schweiz: Einjahrige altersspezifisehe Geburtenh~ufigkeiten 1931 bis 1958 
Quellen: Eidgenbssisehes Statistisches Amt: Mutmai~liche Entwieklung der Schweizer Wohnbe- 
vSlkernng 1951 bis 1971, Bern 1953 (hektographiert) Seite 8 und: Schatzungen der Sehweizerischen 
WohnbevSlkernng fiir die Jahre 1956 bls 1976, in: Die Volkswirtsehaft, Bern 1959, Seite 519. 

i Vergleiehe den Aufsatz yon PD Dr. A.  Miller in diesem Heft. 
Solari ~. ~. O. Seite 482 
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die fiber 25ja.hrigen Frauen in jfingster Zeit durchschnittlich weniger Kinder 
zur Welt gebraeht als zwischen 1941 und 1950. Dies dfirfte teilweise darauf zu- 
rfickzuffihren sein, dab in den vierziger Jahren viele Ehen und Kinder in hSherem 
Alter ((nachgeholt)~ wurden, die infotge der Wirtschaftskrise der dreiBiger Jahre  
(( aufgesehoben ~) worden waren. Daneben scheint jedoch auch ein echter sozialer 
Verhaltenswandel im Gang, indem die Frauen mit zunehmendem Alter immer 
hi~ufiger eine neue Fiutterschaft ablehnen. Es ist deshMb eine durehaus offene 
Frage, ob die heute zahlreicheren jungen Eheleute im Laufe ihrer an sich lgn- 
geren Periode der FortpflanzungsmSgIichkeit mehr Kinder zur Welt bringen 
werden als die vorangehenden Heiratsgenerationen. Es scheint nicht unwahr- 
scheinlich, da~ aueh hier die beiden Entwieklungen - Zunahme der Gebnrten 
in den jungen Jahren, Abnahme in den spateren J~hren - sich in Zukunft etwa 
kompensieren. 

Aus den verftigbaren fragmenta.risehen Angaben lassen sieh Ieider keine ein- 
deutigen Sehlttsse in bezug auf  den Entwiekhmgstrend der Fruehtbarkeit  in 
der Sehweiz ziehen. Die plausibelste t Iypothese seheint uns jedoeh zu sein, dag 
neben gewissen sich kompensierenden Vergnderungen eine Stabilisierung des 
Fortpflanzungsverhaltens in weiten BevSlkerungskreisen eingetreten ist. 

J e  selbstversti~ndlieher und wirksamer die Geburtenkontrolle wird, um so 
mehr wird die Fruehtbarkeitsentwicklung yon der gewiinsehten Kinderzahl der 
Eheleute abhi~ngen. Bisher sind ffir die Schweiz nur Angaben fiber die tatsgeh- 
lich realisierte mittlere Kinderzahl pro Ehe verftigbar. Aueh die Berechnung 
dieser Zahl auf Grund ehedauerspezifiseher Fruehtbarkeitsziffern, wie sie yon 
Solari vorgenommen wurde, ist nieht unproblematisch, da die yon ihm ange- 
wandte Methode die Wanderungen und die Wiederverheiratungen nicht be- 
rfieksiehtigen kann. Unter diesen Vorbehalten ergibt sich anhand yon Abbil- 
dung 3, dab beispielsweise die in den Jahren 1932 his 1935 gesehlossenen Ehen, 
die Mso ihre Fortpflanzung praktiseh abgesehlossen haben, im Durehschnitt  
2,12 Kinder zur VV'elt braehten. Die Heiratspromotionen 1936 bis 1938 haben 
am stgrksten zum (( Baby-Boom ~> der Kriegsjahre beigetragen und kommen auf  
fast 2,2 Kinder. Die yon uns bis 1958 ergi~nzten Zahlen Solaris weisen darauf 
hin, dab die Heiratsjahrgi~nge zwisehen 1940 und 1951, deren Fortpflanzungs- 
t~tigkeit zwar noeh nicht als abgesehlossen, jedoeh als ffir Vergleiche sehon 
weir genug fortgesehritten betraehtet  werden darf, im Durehschnitt  kaum auf  
h6here Geburtenertrgge als 2,2 Kinder kommen werden. Bei den jfingsten 
Heiratsjahrgi~ngen seit 1952 zeigt sich eine leiehte Erh6hung der Fruehtbar- 
keitsziffern in den ersten drei Ehejahren, ohne dag jedoch der dutch die 
<~fruchtbarsten)) Jahrg~nge 1942 bis 1944 gegebene Rahmen gesprengt wfirde. 
Ein Grol3teil der Zunahme entf~llt auf  das erste Ehejahr und dilrfte auf  das 
starke Zunehmen der pr~marit~len Konzeptionen zuriickgehen. 

Unter Beriicksichtigung der Wiederverheiratungen, die in den letzten Jahren 
rund 10 Yo der Eheschlieflungen ausmachten, kann die mittlere Kinderzahl pro 
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Ehe in der Schweiz heute auf etwa 2,4 Kinder geschgtzt werden 1. Hinzu 
kommen etwa 4 % uneheliche Geburt, en. Da rund 7 % der Kinder und jungen 
Erwachsenen vor Erreichen des Fortpflanzungsalters sterben und da trotz der 
hohen Heiratshgufigkeit weiterhin mit einer Ledigenquote yon etwa 12 % ge- 
rechnet werden muG, daf t  geschi~tzt werden, dal~ unter den heutigen infolge der 
~Virtschaf~slage giinstigen Heiratsverhi~ltnissen das gegenwi~rtige Fortpflan- 
zungsverhalten gerade etwa die I~eproduktion der BevSlkerung gewi~hrleistet. 
Diese Schi~tzung widerspricht auf den ersten Blick der Tatsache, dal~ gegenwi~rtig 
eine j~hrliche Geburteniiberschut~ziffer yon tiber 70/00 registriert wird und daG 
auch die Nettoreproduktionsziffer einen Wert yon tiber 1,0 aufweist ~. Beide 

Kinder pro Ehe 
I 2,50 

! 18 Ehejahre 

2,00 | ~_=iiiiiiiii' ~ 12 Ehejahre 

1,50 ,, 
V 

1,00 ,~'"""- 
3 Ehejahre 

i 

Jahr des Eheschlusses 
1932 1936 1940 1944 I948 1952 

Schweiz: Mittlere Kinderzahl pro Ehe der t teu 'a ts jahrghnge 1932 bis 1955 Abbildung 3 
Quellen: Bis 1954: Solari a. a. O. Seite 487; 1955 bis 1958: Eidgen6ssisches Statistisches Amt :  
Bev61kerungsbewegung in der Schwoiz, Tabello 49. 

z Diese Sch~tzung diirfte infolge der E inwandm~ng etwas iiberhSht sein, da die zugrunde- 
gelegte Zahl der Ehepaare pro Heiratsgeneration nur  die in der Schweiz geschlossenen Ehen um-  
faflt. 

Die Nettoreproduktionsziffer erreichte in den letzten Jahren  durchschnit t l ieh 1,08 (ver- 
gleiehe Statistisehes J ah rbueh  der Schweiz 1961, Seite 57). Sie bezieht sich jedoch nur  auf  das 
weibliche Geschlecht, und ihr Aussagewert wird i~berdies durch die starke Einwanderung starker 
als oben angewandte Methode beointr~iehtigt. 
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MaBzahlen geben jedoeh nut  momentane  Werte wieder, wghrend die yon uns 
gewghlte Methode auf  langfristigen Uberlegungen beruht. Da der demogra- 
phische Alterungsprozel3 noch nicht abgeschlossen ist, liegen die heute regi- 
strierten Sterbeziffern immer noeh nnter denjenigen der den heutigen Frucht- 
barkeits- und Sterblichkeitsverhgltnissen entsprechenden stabilen BevSlke- 
rung ~. Sobald die geburtenstgrksten Jahrggnge yon 1890 bis 1910 ins sterbe- 
intensivste ~ t e r  kommen, also etwa ab 1970, muf3 mit einem sptirbaren Anstieg 
der Sterbeziffern gereehnet werden. AuBerdem geht die gegenwgrtige hohe Hei- 
ratshgufigkeit mit einem sthndigen Absinken des mittleren Heiratsalters einher. 
Da die Sehweiz gegentiber ihren Naehbarlgndern stets ein hSheres mittleres 
Heiratsalter aufwies, dtirfte sich hier wahrscheinlich ein Anpassungsproze6 yon 
nieht unbesehr~nkter Dauer vollziehen. Sobald sieh das Heiratsalter stabilisiert, 
mul3 unter sonst gleiehbleibenden Umstgnden mit einer Reduktion der Heirats- 
und demzufolge aueh der Geburtenziffern gerechnet werden. 

Die zukiinftige demographische Entwicklung der Schweiz wird jedoch in 
entscheidendem Ma.l~e yon den Wanderungen abhgngen. So lange die gute 
Wirtsehaftslage der Einwanderung und der hohen Heiratshgufigkeit fSrderlich 
ist, mul~ sieher nicht mit einer BevSlkerungsstagnation gerechnet werden. 
Dabei darf  nun aUerdings nicht ttbersehen werden, dal3 der Beitrag der Aus- 
l~nder an die Fortpflanzungsleistungen der Schweizer WohnbevSlkerung in 
stetem Wachsen begriffen ist. Die Geburtenzahlen der Schweizer Kinder sind 
yon 1956 bis 1960 nur yon 82 261 auf 83005 gestiegen, wghrend diejenigen 
der Auslgnder sich yon 5 561 auf  11367 vermehrt haben% Inwieweit eine der- 
artige Entwieklung erwiinscht ist, soll hier nicht diskutiert werden. Auf 
jeden Fall zeigt der starke Bedarf an auslgndischen Arbeitskrgften, nieht 
nur in den unqualifizierten, sondern auch in den qualifizierten Berufen, dal~ 
das Wachstum der einheimischen BevSlkerung mit den Bediirfnissen der 
Schweizer Wirtsehaft nieht Schritt gehalten hat. 

Es bleibt eine letzte Frage, welche Auswirkungen yon einer Verbreitung 
neuer einfs~cherer und wirksamerer kontrazeptiver 5{ethoden zu erwarten ist. 
Die Beschrgnkung der Nachkommenschaft  ist kein ausschliel~liches Phgnomen 
unserer Zeit. Der Verfall der griechischen St~dterepubliken und der Machtver- 
lust des westrSmisehen Reichs waren yon einer fortsehreitenden Schrumpfung 
der einheimischen BevSlkerung begleitet, die weir mehr dureh Geburtenbe- 
sehrgnkung und Kindsaussetzung als durch Epidemien und Kriege verursacht 
wurde. In Frankreich fanden die kontrazeptiven Methoden der << femmes galan- 
tes ~ bereits im 18. Jahrhundert  Eingang in den fiir den s'ozialen Verhaltenswandel 
ftihrenden Schichten, und im Gefolge der FranzSsischen Revolution war in 
Frankreich wghrend des ganzen 19. Jahrhunderts  ein kontinuierliches Absinken 

Vergleiehe Kau/~r~ann a. a. O. Seite 97ff. 
Statistisches J a h r b u c h  der Schweiz 1961, Seite 62 
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der ehelichen Fruchtbarkeit  zu beobachten. Ein statistisch feststellbarer Rtick- 
gang der ehelichen Fruchtbarkeit  ist in den iibrigen europi~isehen Li~ndern erst 
in der zweiten H~lfte des 19. Jahrhunderts,  vor allem seit 1880, zu beobachten. 
Wenn im 20. Jahrhundert  auch die Verbreitung der Geburtenbeschr~nkung 
mit dem Aufkommen neuer kontrazeptiver •ethoden parallel ging, so kann 
doch nicht der medizinische Fortschrit t  an sich als ihre Hauptursache ange- 
sehen werden. Es waren vielmehr soziale Faktoren, die die Voraussetzungen 
sehufen, dab die Geburtenbeschr~nkung in breiten BevSlkerungsschichten an- 
gestrebt und damit die entsprechenden Methoden bekannt  und angewendet 
wurden. 

Es seheint nicht, als ob der Prozel] der Verbreitung der Geburtenkontrolle 
heute schon abgeschlossen w~re. Die ihr giinstigen Faktoren, wie zum Beispiel 
die Ausbreitung st~dtischer Lebensgewohnheiten auf dem Lande, die Ver- 
st~dterung, die Rationalisierung und S~kularisierung der kulturellen Bereiche, 
die Schrumpfung der bi~uerlichen BevSlkerung und anderes mehr scheinen 
auch heute noch wirksam. Da~ dieser Prozel~ dnrch die Verfiigbarkeit neuer 
Methoden beschleunigt wird, schiene vor allem dann nicht unwahrscheinlich, 
wenn diese ~e thoden  als weniger << unerlaubt >> und <~ unnattirlich >> angesehen 
wtirden als die Meh~zahl der heute bekannten Methoden. Vor allem scheint es 
jedoch nicht unwahrscheinlich, dal~ in jenen sozialen Schichten, die bereits 
heute die Geburten zu kon~rollieren versuehen, dieser Versuch erfolgreicher 
wird. 

Welchen EinfluI3 diese Entwicklungen auf die Fortpflanzungshi~ufigkeit 
haben werden, h~ngt im wesentlichen yon der GrSi~e des Anteils d e r ,  ungeplan- 
ten >> Geburten ab. Eine iiberzeugende Sch~tzung dieses Anteils scheint jedoch 
fast aussiehtslos, sehon deshalb weil die Unterscheidung zwischen << geplanten >> 
und (~ungeplanten>) Geburten h~ufig nut  theoretiseh mSglich ist. Immerhin 
deutet  schon die hohe Zahl der geforderten abortiven Eingriffe darauf hin, dal] 
zum mindesten die Zahl tier (< ungeplanten >) Konzeptionen immer noeh au~er- 
ordentlich hoch ist. Einen Hinweis bilden auch die auSerehelichen Geburten. 
Auch ist die Zahl der ((Mul~-Ehen >~ nieht unbetr~ehtlich. Amerikanische Unter- 
suehungen weisen darauf hin, dal3 selbst in sti~dtischen Verh~ltnissen ein be- 
achtlicher Teil der Ehen ein, zwei oder mehr ungeplante Kinder haben 1. 

Ausli~ndischen Befragungen zufolge variiert die gewtinschte Kinderzahl bei 
den weitaus meisten Ehepaaren zwischen zwei und vier. In der Schweiz dtirften 
die Verhii.ltnisse in dieser Beziehung nieht wesentlich anders gelagert sein. Der 
schweizerischen Statistik kann entnommen werden, da~ zwischen 1953 und 
1958 j~hrlich rund 10% aller Kinder in Ehen zur Welt kamen, die bereits vier 
oder mehr Kinder besaJ]en. 

Alle diese Itinweise legen die Vermutung nahe, da~ auch heute noch der 

1 Bei der bekarm~en Unte r suchung  yon Indianapolis  waren es 26%. Vergleiche C. V. Kiser: 
L'Enqubte  d 'Indianapolis  sur  la f6condit6, in Population,  1950, Seite 271ff. 
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1941/45 
1946/50 
1951/55 
1956/6(} 

Schweiz Bolgien Dgmemark Deutsch- Frankreich 
land 

18,9 
19,0 
17,2 
17,6 

14,3 
17,5 
16,7 
17,0 

21,3 
20,6 
17,6 
16,7 

16,5 
16,8 
16,0 
17,2 

15,4 
21,5 
19,I 
18,3 

Schweden 

18,7 
18,2 
15,1 
14,2 

G r o ~  - 

britannien 
Italien Nlederlande Norwegen 0sterreich 

1941/45 
1946]50 
1951/55 
1956]60 

16,2 
18,3 
15,7 
16,8 

19,6 
21,5 
18,1 
18,2 

22,2 
25,9 
21,9 
21,1 

18,5 
20,6 
18,6 
18,0 

17,7 
16,8 
15,0 
17,2 

Tabelle 3 Europa: Entwicklung der Geburtenziffem seit t941 
Quelle: Statistlsehes Jahrbuch der Schweiz 1960 

Prozentsa tz  der ((ungeplanten ~> Kinder  n icht  unerhebl ich ist und  dab es sehr 
fraglich scheint,  ob die gegenw~rtigen ((Fruchtbarkeitsnormen~> beziehungs- 
weise die (~ geplanten ~ Kinder  zur ErhMtung  der BevSlkerung ausreichen. 

Die bier am Beispiel der Schweiz geffihrge Unte r suchung  wfirde fiir die 
meis ten europ~iischen L~nder  wohl zu ~hntichen Resu t ta ten  ffihren. E in  Ver- 
gleich der Geburtenziffern der versehiedenen europSisehen L5nder  zeigt, dab 
die Sehweiz - begfinstigt dureh  die E inwanderung  - leicht fiber dem Dutch-  
schni t t  liegt (Tabelle 3.) 

Wir dfirfen aus den vorangehenden  Ausff ihrungen wohl den Schlug ziehen, 
dab das Problem der Gebur tenbeschrgnkung in den europgischen Industr ie-  
l~tndern dent l ich andere  Aspekte  aufweist  Ms in den Entwicklungsl i indern.  
Ohne dab die Si tua t ion  Ms Marmierend bezeiehnet  werden muS, scheint die 
Fruehtba,  rkei t  der europ~isehen Bev61kerungen mi t  wenigen Ausnahmen  eher  
an der un te ren  Grenze des bevSlkerungspoli t isch Erwi inschten  zu liegen. 

Wi t  m6ehten  daraus  keineswegs eine Ablehnung der Bemiihungen um sine 
Verbesserung der Gebur tenkont ro l le  folgern. Es seheint jedoch angebracht ,  dar- 
fiber naehzudenken,  wie insbesondere in den die neuen soziMen VerhMtens- 
weisen pr~genden soziMen Sehiehten des kaufmi~nnisehen und  teehnisehen 
Mittelstandes der Wille zum Kind  gefestigt werden kann.  Die in diesen Schieh- 
ten  heute  wohl am weitesten verbre i te te  Zweikinderfamilie,  die auch dem 
<~Familien-Leitbild,) der  meis ten I{eklamefa.chleute in der Schweiz zu ent- 
spreehen seheint,  birgt  iibrigens neben ihrer bevSlkernngspol i t ischen auch eine 
psyehologische Problemat ik ,  die in abgeschwS~chter F o r m  derjenigen der Ein-  
zelkinder gleicht. 
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