
Mitteilungen 

IV. Internationaler Kongrefl fiJr Kinderpsychiatrie 
Unter  Leitung der portugiesischen Regierung 

In  Lissabon yore 15. bis 20. Juni  1958 

Generatsekretaa-iat: Inst i tuto A. A. Da Costa Ferreira, Travessu Terra~s Santana, 15, Lisboa 

Teehnisehe Orientierung fiber den Kongreg 

Der ]etzte Internationale Kongre~ filr Kinder-Psyehiatrie wurde im Jahre  1954 als 
dri t ter  Kongret] filr Kinder-Psychiatrie in Toronto abgehalten und hat te  als Thera~: 
<~ Das emotionale Leben des Kindes bis zu seinem sechsten Jahr.  

Einige der auf dem in Rede stehenden Kongrel3 dargebotenen Studien wurden im 
Jahre  1955 yon Dr. Gerald Caplan, Mitglied des leitenden Bfiros der ~Internationalen 
Gesellschaft filr Kinder-Psychiatrie mad verwandter Professionen>> (I.G.K.P.V.P.), der 
organisierenden Vereinigtmg dieses Kongresses, publ~ziert. 

In  Toronto wurde beschlossen, da~ sich der n~chste Kongrefi mit  dem ~ emotionalen 
Leben des Kindes yore sechsten bis zehnten Jahr  ~> befassen sollte; ein BesehluB, der auf 
dem Treffen des genannten Bilros in Paris im September 1956 bestgtigt wurde. 

Auf diese Weise werden die Kenntnisse vermehrt  und eine internationale Ansicht 
bezfiglich der Psychologie in den versehiedenen kindlichen Lebensaltern best~tigt, was 
eine Tatsache yon bewiesenem Interesse in der evolutiven Psychologie darstellt. 

Mit diesem psychologischen Aspekt wird sich nun der Vierte Internationale Kongrel] 
f~ir Kinder-Psychiatrie besch~ftigen, der im Jahre  1958 in Lissabon stattfinden wird. 

~Venn ein chronologischer Zusammenhang der Themen der Kongresse yon Toronto 
und yon Lissabon vorhanden ist, so ist gewil3, da ]  die psychologischen Charakteristika des 
einen und des anderen der bezeichneten Lebensabschnitte grunds~tzlich verschieden 
sind. 

Wenn auch das Gefilhl in den ersten Lebensjahren (und besonders im ersten Jahr)  von 
gr6Btem Interesse filr die geistige Hygiene des Kindes ist - uad hier mul3 die Gefahr des 
Mangels an Gefilhl aufgedeckt werden, die neurotische Reaktionen yon verwirrenden 
Folgen filr die zukilnftige geistige Gesundheit des Menschen hervorrufen kann - ,  so ~ndert 
das Kind doch zwischen seinem sechsten und zehnten Lebensjahr sein Gefilhlsleben von 
Grund auf, gerade wegen der Bedingungen seiner Umgebung, mit  der es sich in diesem 
Alter am engsten verbindet. 

In  dem erstgenannten Zeltabsehnitt geh6rt das Kind wesentlich der Familie, und alles 
bewegt sich vorwiegend um die Zweiheit Mutter ~md Kind. Zwischen dem sechsten und dem 
zehnten Jah r  ver ies t  das Kind die elterliche Umgebung und ffigt sich der Gesellschaft ein, 
wobei sich diese Einfilgung am empfindlichsten bei seinem Eintr i t t  in die Schule bemerk- 
bar macht.  Die Bezeichnung Schulalter betont  diesen Umstand, und sein Studium ist ffir 
die geistige Gesundheitspflege des Kindes yon grSl3tem Interesse. 

Die Schule ist die erste soziale Vereinigung, die das Kind aut]erhalb der Famfiie be- 
sucht, und alles ist neu ffir den jungen ~'[enschen. ~ e u  ist der Kontak t  mi t  anderen Kin- 
dern, die nicht seine Geschwister sind (wenn solche vorhanden), neu die Einffigung seiner 
selbst in eine Gesellschaftsg~uppe, die ffir das Kind vollkommen neu ist, die Anerkennung 
der Autorit~t des Lehrers oder der Lehrerin, auf  die der junge Schiller die Zuneigung Ftir 
Vater  oder Mutter iibertr~gt, die Anforderungen und der geistige Mechanismus des jetzt  
beginnenden Lernens, usw., usw. 

Bedenkt  man, dal~ alle Kinder eines Landes die Schule besuehen, so kann man sogleich 
die quanti tat ive Ausdehnung des Problems wahrnehmen. Ffigt man ihr aber die ¥ielfalt  
der verwirrenden Umst~nde hinzu, denen das Kind w~hrend dieses Lebensabschnittes 
unterworfen ist, so offenbart sich einem, qualitativ betrachtet,  das grol~e Interesse filr ein 
Studium dieses Alters. 

W~hrend einer Versammlung yon ffinf Tagen w~re es nicht m6gllch, alle gefiLhls- 
betonten Probleme dieser Entwicklungsphase zu werten. Desh~lb haben die Organisatoren 
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des IV. Kongresses fO~ die %Vissenschaftler, die das wiinschen, einige Themen zur Dis- 
kussion gestellt, um ihre auf pers6nlichen Erfahrungen beruhende Ansicht darzutun. Von 
diesen Theraen werden einlge yon den betreffenden Referenten w~hrend der Plenar- 
sitzungen vorgetragen, mit  nachfolgender Diskussion, andere sind Gegenstand der neun 
S~udiengruppen, die in Form yon etwas mehr eingeschr~inkter Mitwirkung der Kongrei~- 
teilnehmer besser gewertet werden k6nnen. 

Die ausgew~hlten Themen sind, wie ihren Titeln zu entnehmen ist, keineswegs theo- 
retischer Art, sondern klinisch sowohl wie therapeutisch yon unmittelbarer  Niitzlichkeit. 

Bus erste Theraa (~ Gef'uhlsraangel bei dera sechs- bis zehnjiihrigen Kind ~> behandelt 
das Problem im allgemeinen. 

Das zweite Theraa (~ Gruppen-Zusamraenarbeit bei der Kinder-Psychiatrie ~) und  das 
vierte <~Psychotherapeutische Methoden~) besch~tigen sich insbesondere mit  der tech- 
nischen Therapeutik. 

Das drltte Theraa (~Die Ausbildung der Kinder-Therapeuten,~ behandelt das bren- 
nendste Problem dieses wissenschaftlichen Faches. Die M6glichkeit, dal~ Wissenschaftler 
rait verschiedener Ausbildung (~rzte, Psychologen und Therapeuten) verschiedene Be- 
handhmgsprozesse anwenden, bedingt berufsethische Problerae und solche yon Verant- 
woI%tmg, die ein sorgfiiltiges Studium verdienen. 

Das Thema der fiinften Plenarsitzung, zu Lasten der Professoren G. Heuyer und  L. 
t~iichaux, :Paris, behandett einige raehr organische Aspekte der Kinder-Psychiatrie, 
zumal die vier anderen Theraen von wesentlich psychologiseher Eigenart  sind. ~renn die 
Psychologie der Psychiatrie wertvolle Beobaehtungsmittel und  Diagnostizierungsmittel 
yon verwirrten Zust~nden im ldndlichen Gebaren in die Hand gab, so ist gewifl, daI3 es zahl- 
reiche Krankheiten erwiesenen anatoraischen Substraktes gibt, deren psychologische 
l~eaktionen vollstiindig in die psychiatrischen Studien fiber die Kindheit  einzugliedern 
sind. So sind zum Beispiel die Epilepsie, die vielf~ltigen Encephalitiden, die Folgeerschei- 
nungen der tuberkulSsen Meningitis Problerae yon soleher Aktualitiit, so ausgedehnt, usw. 
Gleicherweise verdienen die Verfahren der klinischen Beobachtung, sei es in klassischer 
(Anamnesen, huraorale Analysen, I£6ntgenographie, usw.) oder in raodernster Form, wie 
Elektroencephalographie, Ventrikulographie, heutigentages seitens des Kinder-Psychiater.~ 
dasselbe Interesse wie die Entwurfs-Methoden, die den Kliniker so sehr beanspruchen und 
raanchmal Exklusiv-Fiille ffir die Kliniken dieses Spezialfaches darstellen. 

I)iese (~berlegung veranlai]te :professor Heuyer, die Aufmerksamkeit der Organi- 
satoren des Kongresses auf die l~otwendigkeit hinzulenken, auch den organisehen 
Aspekt in Betracht zu ziehen, welcher Vorschlag einstimmig angenommen wurde. 

Man erachtet Professor Heuyers Ansicht ffir durchaus verst~ndig. ManchraaI gewinnt 
man den Eindruck, als gerate man yon einera strengen Organisraus in das gerade Gegen- 
tell, das heil3t in eine aul~erordentlich fibertriebene psyehologische Ausdeutung. 

Dureh ein solches Vorgehen k6nnte raan Gefahr taufen, die]enigen organischen Krank-  
heiten, die yon psychischer Rtickwirktrag sind, und selbst die kindliche l~eurologie aus 
der Kinderpsyehiatrie verschwinden zu sehen. 

Was nun  die neun Gruppen anbelangt, so besch~ftigen sie sich rait Pro%leraen gr6[tter 
Aktualit~t in der Kinder-Psychiatrie und sind in dem gewiihlten Alter yon gr613tera 
Interesse. 

So behandeln:  die erste ,Klh~ische :Problerae in i.~Tbereinstiraraung mit den thera- 
peutischen Verfahren ,, die ffmfte: (( Gruppen-Therapeutik ftir Kinder ~) und  die siebente : 
((Psyehotherapie und psychosoraatisehe Problerae ~>, ira wesentlichen das therapeutische 
Bild in einigen seiner Arten und Grundlagen, auf die es sich stfitzt. 

Die zweite Gruppe: (( _~ui3ere Beziehungen der zusamraenarbeitenden Gruppen der 
Child Guidance,~ und die vierte: <~Therapeutische Einrichtungen fiir geistig anorraale 
Kinder ~ dienen zur Bewertung der Organisation der Einrichtungen fiir geistige Hygiene 
~rad ihre wechselseitigen Beziehungen. 

Die sechste Gruppe: ~ Beziehtragen des Kindes zur Farailie ~) und  die neunte:  ((Das 
Kind  und  die Schule ~ befassen sieh eingehend mit  zwei grtradlegenden Aspekten in der 
Kinder-Psychiatrie, einem Theraa, das wir welter oben schon gebf~hrend gewiirdigt 
haben. 
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Schliel31ich verlangt Gruppe 3: * Diagnostizierende Terminologie, gebiihrende Anerken- 
nung angesichts der Mannigfaltigkeit der Bezeichnungen mid Kriterien, die angewandt 
werden, um denselben pathologischen oder evolutiven Zustand sowohl in der Psychotogie 
wie in der Padagogik und  in der Kinder-Fsyehiatrie zu kennzeichnen. Diese ~¢iannig- 
faltigkeit ergibt sich nieht nur  aus den Verwicklungen des psychologisehen Lebens des 
Kindes, sondern ist auch ein Thema, das yon ~Vissenschaftlern geistiger Formation und  
yon vielfacher Kultur ,  namentlich ~ z t e n ,  Psychologen, P~klagogen, Volkswirtsehaftlern, 
Soziologen, usw., studiert  worden ist. Es ergibt sich also das Bedfirfnis, eine Vereinheitli- 
chung der angewandten Fachsprache anzustreben. 

So sind die RichtIinien, denen zu folgen beschtossen wurde, gerechtfertigt. I n  diesem 
Sinne glaubten das Bfiro der ~ Internationalen Vereinigung der Kinder-Psychiatrie mid 
der verwandten Berufe ~> und  das <~Nationate Komitee der Organlsation des Kongresses~, 
fiir die Zusammenkunft  in Lissabon die gr613te Nutzbarmachung aufgezeichnet zu haben, 
denn bedenkt man,  dat3 als durchgehendes Thema die Kinder-Psychiatrie mi t  ihren viel- 
seitigen Charakteristika und  ausgedetmte Probteme zur Diskussion stehen, so gerie~e man 
anderenfalls unweigerlich in Verbreitertmg und  Weit, schweifigkeit. V. Fontes. 

Vorl~iufige 0rdnnng des Kongresses 
a) t~lenarsitzungen 

1. Geffihlsmangel bei KinderT~ yon 6 bis 10 Jahi'en. 
2. Gruppenzusammenarbeit bei der Kinder-Psychiatrie. 
3. Die Ausbildtmg der Kinder-Therapenten. 
4. Psyehotherapeutisehe Methoden. 

b) Diskussions-Gruppen 
1. 
2. 

3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

Gebiihren 

Klinische Probleme im Verhaltnis zu den psychotherapentisehen Methoden. 
Xu2ere Beziehungen der zusammenarbeitenden Gruppe der Child Guidance (Zu- 
sammenarbeit  mit  den I(inderarzten, Schulen, Jugendrichtern, der Jugendf'dr- 
serge, usw., Verfahren bezfiglich vorbeugender geistiger Gesundheitspflege). 
Diagnostizierende Terminologie. 
Therapeutische Inst i tut ionen fiir geistig anormale Kinder. 
Gruppen-Therapeutik ffir Kinder. i 
Beziehungen des Kindes zur Famitie. 
Psychotherapie und psychosomatische Probleme. 
Emotionale Probleme trod psychologische Ffirsorge bei kranken Kindern.  
Das Kind und die Schule. 

Far  die ordentlichen Mitglieder der I.G.K.P.V.P. betragt die Gebfihr US-$ 15.00. 
Fiir die anderen ordentlichen und auBerordenttichen Mitglieder betragt die Geb(ihr US- 
18.00, ffir beigeordnete Mitglieder US-~ 5.00. 

Die Gebt'uhr der ordentlichen und auBerordentlictien ~ tg t i ede r  berechtigt zur Teil- 
nahme an den PIenarsitzungen und Gruppensitzungen, an den Diskussionen zu den 
bereits erw~hnten Bedingungen, zur Teilnahme an den im Programm vorgesehenen Ver- 
anstaltungen, ffir Comptes rendus des Kongresses. 

:Die aul3erordentlichen Mitglieder k6nnen an den Plenarsitzungen trod den hn  Kongrel3- 
Programm vorgesehenen Veranstaltungen teilnehmen, ohne dal3 es dazu einer besonderen 
Einschreibung bedarfi 

O]fizieUe Sprachen wiihrend des Kongresses 

Die offiziellen Sprachen sind: FranzSsiseh, Englisch, Deutsch und  Portugiesisch. 
Wahrend der Plenarsitzung wird gleiehzeitig fibersetzt. Die Beriehte und Zusammen- 

fassungen der Mitteilungen, die im Sekretariat eingeschrieben mid ira Verlauf der Sitztmgen 
vorgetragen wurden, werden in englischer und  franzSsischer Spraehe verSffentlicht. 

i Professor Carlo de Sanctis schlug vor, das Thema dieser Gruppe in zwei H~tlften zu teiten: 
a) Gruppen-Therapeutik flit fiberentwiekelte Kinder und b) Gruppen-Therapeutik flit unt~r- 
entwickelte Kinder. 
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Die Ber ichte  kSnnen in den offiziellen Sprachen abgefal3t sein, die Autoren  werden 
]edoch gebeten,  dem Sekretar ia t  eine kurze Zusammenfassung in portugiesischer ,  franzS- 
sischer oder  englischer Sprache einzureichen. 

Die _Presse wdhrend des Kongresses 

Das nat ionale  organisierende Komi t ee  w~hlt  einen Presse-Sekret~r  ffir die n icht  
f~chwissenschaftl ichen Zeitungen.  

tteise- Bureau 

]:)as offizielle Reise-Bureau ist  W~agons-Lits/Cook. 

Bibliographie 
Kinderseele in Not. Sonderheft  Pro  J u v e n t u t e .  

])as yon  der  Zeitschrif t  Pro Juventute herausgegebene Sonderhef t  Februar /M~rz  1958 
~Kinderseele in l~ot~ mSchte  durch berufene Repr~isentanten der  Psychotherapie ,  
Psyehiatr ie ,  Psychohygiene  und  I-Ieilp~dagogik seinen Lesern einen Einbl ick  in jene wis- 
senschaft l ichen und  prakt ischen Bes t rebungen  gew~hren, die sich u m  die Erfassung mad 
Hei lung des psychiseh gef~hrdeten oder  k ranken  Kindes  bemfihen.  ]:)iese Bes t rebungen 
bedfirfen fiber alle ihnen gesetz ten Grenzen hinweg der  gegensei t igen K o n t a k t n a h m e  und  
des Ideenaustausehes ,  immer  im I-Iinblick auf  das unte i lbare  Wesen  des Kindes .  

Das fiber hunder t  Seiten s tarke Sonderhef t  ~ Kinderseele  in No t  ~ kann  bei der  Zeit-  
schrif t  Pro Juventute, Postfach,  Zth'ich 22, zum Preise von  Fr .  2.50 bezogen werden.  

Jahresberieht Pro Juventute 1956/57 

I n  seiner J u g e n d  l iegt die Hoffnung eines jeden  Volkes. Ob sie sich erffillt ? Das ist  
eine andere Frage .  Aber  man  kann zur Erf i i l lung vo rbauend  vie l  bei t ragen.  Es  ist dies eine 
Einsicht ,  welche Pro  J u v e n t u t e  - der  Jahresber ieh t  beweist  es auch diesmal wieder  
f iberzeugeud - t~glich verwirkl ichen hilft .  Ihre  Hilfe ist  ein Bauen  a m  zukfinft igen Wohl  
des ganzen Volkes, weshalb sie yon  hSchster  na t ionaler  und  kult~lreller Bedeu tung  ist. E in  
wesent l icher  Grund  ffir diesen wei t t ragenden  ~Vert l iegt darin, dal3 Pro  J u v e n t u t e  stets 
dem ganzen Menschen zu helfen sucht ;  sie umfafl t  sein kSrperl iches wie seelisch-geistiges 
Sein, sie bedenk t  das soziale, das wir tschaft l iche,  das beruf l iche Leben  trod ist  bemfiht ,  
den jungen  ~[enschen fiir die Gemeinschaf t  t f icht ig zu machen,  was sich in der Famil ie ,  
aber  anch im Volks- und  Staats leben gi'mstig auswirkt .  

Wie der  in ternat ionale  Pro  J u v e n t u t e - D i e n s t  zu ber ich ten  weii], ist  m~n im Ausland 
schon viel fach a n f  diese wertvol le  Ar t  der  Jugendhi l fe  au fmerksam geworden.  So wirk t  
Pro  J u v e n t u t e  anregend,  bereichernd l ind b e f m c h t e n d  weir  fiber die Grenzen unseres 
Landes  binans.  

L a u t  Beschlul~ des Stif tungsrates s tanden  irr~Berichtsjahre die Schulkinder  im Vorder-  
grund der  vorbeugenden  und ffirsorgerischen Pro  Juven tu t e t~ t igke i t ,  was n ich t  heiBt, dal] 
die andern  t t i lfszweige,  die (~ Hilfe ffir Mut te r  und  Kind  )~ und  die ~ Hilfe fiir die Schul- 
ent lassenen ~), zu kurz  gekommen w~ren. Pro  J u v e n t u t e  ist  da, we m a n  ihrer  bedarf ,  sei es, 
daI] ffir erhohmgsbedftrf t ige Kinder  Ferienfreipli~tze gesucht  werden mfissen, sei es, dab 
kranke K inde r  der  i tmen angemessenen Behandlung  zuzuffihren sind, sei es, dal] die 
Bergkinder ,  die Pflegekinder  oder die K inde r  der  Landstral3e zu besonderen Ffirsorge- 
mal3nahmen Anlal~ geben, sei es, dal~ zur  Hilfe  am kleinen Kindle in  ffir die Gesund- 
e rha l tung  und  Er t f ich t igung der  Mut te r  zu sorgen ist, sei es, dal3 zur  beruf l iehen  Aus- 
b i ldung ~mbemit te l ter  ffi~higer Jugendl icher  St ipendien und  Dar lehen  flfissig gemach t  
werden  mfissen, oder  sei es, dal3 ihr  Sinn ftir eine sinnvolle Fre ize i tges ta l tung  ~md ffir 
eine gu te  Lektfire,  wie sie in den verschiedenen Jugendzei t schr i f ten ,  imPes ta lozz i -Ka lender  
l ind ira Sehweizerischen Jugendschr i f t enwerk  berei tgestel l t  ist, geSffnet und  dadurch  
an f  die wahren  Wer te  yon Gemeinschaf t  l ind K u l t u r  h ingelenkt  werden sell. 
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