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Bakteriologische Grundlagen der chemotherapeutischen Laboratoriumspraxis. Von P. Klein.

Springer, Berlin 1957.

Wegen der Vielfalt der Antibiotika mit ihren mehr oder weniger begrenzten Wir-
kungsspektren und wegen der unterschiedlichen Empfindlichkeit der einzelnen Stdmme
ist die mikrobiologische Sensibilitdtspriifung fir die antiinfektiése Therapie unentbehrlich
geworden. Um so erstaunlicher ist es, daB ein zusammenfassendes Werk {iber die bakterio-
logischen Grundlagen dieser praktisch so bedeutungsvollen Untersuchungsmethoden bis
heute gefehlt hat., Kleins Buch fiillt diese Liicke aus. Einleitend werden die allgemeinen
GesetzmiBigkeiten der antibakteriellen Wirkung dargestellt: Bakteriostase und Bakteri-
zidie, Synergismus und Antagonismus, Inhibitoren der antibakteriellen Wirkung. Die
Wirkungsgrofie als wichtiger Faktor fiir den Ausfall der Hemmversuche wird eingehend
besprochen. AnschlieBend befaft sich Klein mit der Aktivititsbestimmung der Anti-
biotika in fliissigen und festen Nahrmedien. Ausgehend von praktischen Beispielen wird
der Einfluf der einzelnen Faktoren auf den Gang der Methodik erdrtert, wobei die Fehler-
quellen, die Genauigkeit und Empfindlichkeit der einzelnen Methoden detailliert dar-
gestellt werden. Bei der Beurteilung der Sensibilitét pathogener Keime gegeniiber Chemo-
therapeutika und Antibiotika werden die Reihen-Verdiinnungsteste und Agar-Diffusions-
verfahren eingehend erliutert, wobei erfreulicherweise das Verhalten gegeniiber den
Sulfonamiden griindlich untersucht wird. Das Buch schlieBt mit einer knappen Ubersicht
iiber die verschiedenen Antibiotika und mit einem Uberblick iiber die klinischen Gesichts-
punkte. Ein Anhang vermittelt die notwendigen Formeln und technischen Daten.

Das Buch Kleins, ein Beispiel fur die fruchtbare Zusammenarbeit zwischen Klinik
und Laboratorium, ist von einem Praktiker fiir seine Kollegen geschrieben und erspart
ihnen mit der sorgfiltigen Darstellung der methodischen Schwierigkeiten manches zeit-
raubende Herumprébeln. Die Untersuchungsstation wird es bald als unentbehrlichen
Helfer nicht mehr missen wollen. H. Reber, Basel

Der Weg ins Alter. Urteile von Ménnern der Wissenschaft. Beitrdge von Fritz Below,

Eric Martin, Xarl Miescher, André Repond, Wilhelm Ropke, Fritz Verzér, Adolf

L. Vischer und Hans Zbinden. Mit einem Vorwort von Herbert Ludwig. Heraus-

gegeben von der Schweizerischen Lebensversicherungsgesellschaft Pax, Birkhiuser

Verlag, Basel und Stuttgart, 1958.

Wie Ludwig in seinem Vorwort schreibt, dient dieses Sammelwerk allen jenen, die
sich beruflich mit den Problemen der alten Menschen abgeben.Dasich Altersforschung
und Priventivmedizin eng beriihren, geht bereits aus dem Beltrag Zbindens « Uber Not
und Gliick des Alters» hervor, der zeigt, wie sich das Alter in der Jugend vorbereitet.
Auch Répke sieht «Das Alter als Aufgabe der Lebensvorsorge». Below betrachtet «Die
Gruppe der alten Menschen in unserer Zeit ». Vischer stellt uns vor die « Altersprobleme der
Gegenwart» und Martin vor die «Probleme der Geriatrie». Repond stellt psychologische,
psychohygienische und soziale Betrachtungen an zum Altwerden. Miescher und Verzar
befassen sich mit der experimentellen Alternsforschung. Aus den biographischen Notizen
des Anhangs erfahren wir iiber das Wirken und iiber die Publikationen der Autoren, be-
sonders auf geriatrischem und gerontologischem Gebiet. H. Liithi, Bern

Sehweizer Wanderkalender 1959

Der Schweizerische Bund fiir Jugendherbergen fithrt auch dieses Jahr wieder eine
Verkaufsaktion fiir seinen Schweizer Wanderkalender fiirr das Jahr 1959 durch. Der in
der traditionellen Form gehaltene Kalender bietet wie bis anhin wanderfreudigen und
naturlisbenden Menschen viele Anregungen und bildet einen schénen und sinnvollen
Schmuek ihres Heims., Die Herausgeber des Kalenders legen besondern Wert darauf, das
Wandern in unserer Schweizer Landschaft in Wort und Bild lebendig zu halten. Dies
gelang im Kalender 1959 um so besser, als das Leitthema des Kalenders den Wander-
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wegen in der Schweiz gilt. Es sei speziell darauf hingewiesen, dafl der Schweizer Wander-
kalender sich sehr gut zum Versand ins Ausland eignet, sind doch schon die farbigen Post-
karten ein kleiner Vorgeschmack dessen, was den Besucher hier erwartet.

Der Reinerlss der Kalenderaktion kommt dem Ausbau und der Fortfithrung des
schweizerischen Jugendherbergewerkes zugut. Der Kalender ist in den Buchhandlungen
und Papeterien zu Fr. 3.— erhiltlich, kann aber auch direkt beim Schweiz. Bund fir
Jugendherbergen, Seefeldstr. 8, Ziirich 8, bestellt werden.
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