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I.  Einlei tung 

Die Probleme der auBerehelichen Mutterschaf t  sind schon vielfach und  yon  
den versehiedensten Gesichtspunkten  aus untersucht  worden.  Wir  mSchten  nur  
an  das klassische W e r k  von  B i n d e r  erinnern. Dagegen sind, soviel uns bekann t  

ist, die Probleme,  die bei der Mut te rschaf t  yon  jungen M~tdchen entstehen,  bis 
je tz t  keiner e ingehenden Beteuchtung  unterzogen worden.  I n  der psychiatr i-  
sehen L i t e ra tu r  der  le tz ten  J a h r z e h n t e  sind wohl an  einzelnen Stellen 15- bis 

16ji~hrige Mfitter erwi~hnt, ohne dab indessen ihre besonderen Probleme und  

*) Der II. Tell erscheint im Juniheft und umfat3t folgende Kapitel: III. Diskussion der Er- 
gebnisse, SchluBfolgerungen. IV. Zusammenfassung, Literatur. 
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Konflikte untersucht und erli~utert werden (Brew und Seidenberg, O'Neill- 
Hoeber). Diese Tatsache ist um so iiberraschender, als Binder statistisch naeh- 
weisen konnte, dab die chronisehe Konfliktbelastung dutch die au•ereheliehe 
Mutterschaft iiberdurchschnittlich grol3 ist, wenn das Mi~dchen bei der Sehwan- 
gersehaft noeh sehr jung, das hefl3t noch unter 19 Jahren ist. Die psyehisehen 
Schwierigkeiten dfirften deshalb bei halbwiichsigen M~dehen besonders groI3 
sein und eine eigene, altersbedingte Problematik aufweisen. Von gyn~kologi- 
scher Seite wurde hauptsi~ehlich in der amerikanischen Literatur (naeh Anga- 
ben im Quaterly Cumulative Index Medicus) sehon mehrfach auf Sehwanger- 
schaft und Geburt bei Jugendlichen eingegangen, jedoch yon rein somatischen 
Gesichtspunkten aus (Marchetti und Menaher, Stepto und Grief, yon der Abe 
und Boch, Arnot und Nelson, Carson, Dodge und Brown). 

Was unsere Untersuehung anbetrifft, so haben wir die obere Attersgrenze 
ffir die auBereheliche Schwangerschaft beim vollendeten 16. Jahr angesetzt, 
und zwar well es sich zeigte, dal3 bei diesem Alter tatsi~ehlich eine Grenzlinie 
liegt. Die M~dchen sind bis zum 16. Lebensjahr im aUgemeinen noch selber 
Kinder. Sie besuchen entweder noch die Schule oder haben soeben eine Lehre 
begonnen. Sic sind in jeder Beziehung noch ganz unselbst~ndig und finanziell 
vSllig yon den Eltern abhi~ngig. Eine sofortige Verheiratung mit dem Schwi~n- 
gerer kommt so gut wie hie in Frage. Sie kSnnen nicht, wie gewisse ~ltere auBer- 
eheliche Mfitter, sich und ihr Kind aus eigenen Kri~ften durchbringen. Charak- 
terlich sind diese jtingsten 5~titter meist noch unreifund ungefestigt. Ihre psychi- 
sche Entwieklung und ihre berufliche Karriere werden in viel hSherem MaBe 
gefi~hrdet als diejenige ~tterer oder gar vollj~hriger Schwangerer, die bereits 
einen Absehlu~ ihrer beru£1ichen Bildung erreicht haben und sich auch sonst 
gegen die Konfiikte einer aul3erehelichen Mutterschaft besser zu wehren wissen. 
Ferner f~llt es ganz jungen Miittern wesentlich schwerer, eine normale, kon- 
fliktfreie, mfitterliche Beziehung zu ihrem Kinde zu gewinnen. 

AuBerdem sei noch darauf hingewiesen, dab die gewi~hlte obere Grenze 
auch mit derjenigen des gesetzliehen Schutzalters iibereinstimmt. Sexuelle 
Delikte, die an Personen unter 16 Jahren vertibt werden, gelten nach Art. 191 
des sehweizerischen Strafgesetzbuches als Unzucht mit Kindern. Wi~hrend 
sonst die obere Grenze des Kindesalters strafrechtlich mit 14 Jahren angesetzt 
wird (Art. 82 StGB), hat der Gesetzgeber hier nicht ohne Grund eine Verschie- 
bung dieser Grenze nach oben um zwei Jahre vorgesehen. Damit hat er die 
psychische Verletzlichkeit yon Kindern unter 16 Jahren dureh sexueUe Atten- 
rate und die Notwendigkeit eines besonderen Schutzes dokumentieren wollen. 

Von diesen Uberlegungen ausgehend, schien es tins angezeigt, einer Reihe 
yon grunds~tzliehen Fragen im Rahmen einer systematiseh angelegten Unter- 
suchung nachzugehen. Einmal erhob sich die Frage nach den Ursachen frfihe- 
ster Schwangerschaften. Es galt hier zu eruieren, welche PersSnlichkeiten beson- 
ders gefi~hrdet erseheinen, ob dem Schwachsinn, der psyehopathisehen Veran- 
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lagung, reaktiven StSrungen oder Geisteskrankheiten eine besondere kausale 
Bedeutung zukommt. Ebenso wichtig erschien eine mSglichst umfassende Be- 
leuchtung der Umweltsverh~ltnisse und insbesondere der Erziehung, die die 
frfihgraviden Madchen genossen haben. Ferner erheischten gewisse Spezial- 
fragen, wie die]enige der Bedeutung der rechtzeitigen Aufld~rung, diejenige 
der Verfiihrung durch erwachsene M~nner und diejenige der frtiherotischen 
Abenteuer mit gleichaltrigen Partnern ebenfalls eine Abkl~rung. 

Eine Reihe yon weiteren Fragen richter sieh nach der Art und Weise, auf 
wetche Schwangerschaft und Geburt yon ganz jungen Madehen verarbeitet 
werden. Die konsultierte geburtshilfliche Literatur gibt fiber diese Fragen nur 
sp~rlich Auskunft. Somatisch verl~uft der Geburtsvorgang bei halbwfichsigen 
Madchen im allgemeinen leieht und komplikationslos. Uber die Reaktionen zur 
Schwangerschaft und Geburt selbst sind nur wenige gesicherte Angaben erh/~lt- 
lich. Ebenso weft] man reeht wenig fiber die Entwicklung mtitterlicher Geffihle 
bei ganz jungen M~dchen. In diesem Zusammenhang ist kaum abgekl~rt, wie, 
lange solche Mfitter ihre Kinder stillen und ob dieser Vorgang einen entschei- 
denden Einftul3 auf die Entstehung einer Bindung zum Kind austibt oder nicht. 

Schliel31ich ist es grunds~tzlich wichtig, auch dem weiteren Sehieksal von 
~[utter und Kind nachzugehen. Hier erheben sich die Fragen nach der psychi- 
sehen und sozialen Weiterentwicklung der jungen Mutter und naeh mSgliehen 
Sp~tsch~digungen. Ebenso ist yon Interesse "(und bei der Beurteilung yon 
aktuellen F~llen prognostisch nicht ohne Belang), ob und unter welchen Um- 
st~nden eine sp~tere Verehelichung mit dem Schw~ngerer in Frage kommt und 
ob somit nachtr~glich eine richtige Familie ffir das Kind entstehen kann. Diese 
Aspekte sind fiir die Beratung ffirsorgerischer oder behSrdlicher Instanzen yon 
grundlegender Bedeutung, da ja deren MaI3nahmen dureh die psychologische 
und psychopathologische Prognose wesentlich beeinfluf3t werden. 

Hand in Hand mit dem erw~hnten Fragenkomplex geht die Untersuchung 
der therapeutischen M6glichkeiten. Es f~llt namlich nicht leicht, vom grfinen 
Tische aus zu entscheiden, was mit der jungen Mutter und ihrem Kindchen 
geschehen soll. Ist es ratsam, das M~dchen unter Verzicht auf eine weitere 
schulische und berufliehe Ausbildung bei seinem Kind zu belassen, damit es 
den Mutterpfliehten obliegen und sparer vielleicht mit dem Schw~ngerer zu- 
sammen eine regelrechte Famitie grtinden kann? Oder solt die junge Mutter 
ihr Kind in Pflege geben, um sieh selbst w~hrend einiger Jahre auf ihre Auf- 
gaben als erwachsene Frau vorzubereiten ? Oder soll sie schtieBlich im Interesse 
des Kindchens am besten zum vorneherein auf es verzichten und es in eine gute 
Adoptivfamilie geben ? 

Endlich wird man sieh noch fragen, wie auf Grund der gewonnenen Erkennt- 
nisse die Frfihmutterschaft vermieden werden kann. Wir werden dabei aueh 
die MSglichkeit der straflosen Unterbrechung der Schwangerschaft nach 
Art. 120 StGB berficksiehtigen. Der Aspekt der Prophylaxe erscheint uns um 
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so bedeutungsvoller, als eine Schwangerschaftsunterbrechung im Sinne des 
Gesetzes bei weitem nicht in allen Fiillen mSglich ist und dal3 auch ihre Durch- 
ftihrung nicht a priori eine ungestSrte psychische Weiterentwicklung des Mi~d- 
chens gewahrleistet. 

Die Sammlung eines zahlenmi~Big genfigenden Untersuchungsgutes muBte 
yon Anfang an auf  groBe Schwierigkeiten stoBen, vor allem well die friihesten 
Schwangerschaften relativ selten sind. In der Stadt Ztirich gab es z. B. nach 
einem Bericht des statistischen Amtes von 1936 bis 1950 durchschnittlich j edes 
Jahr  einige Geburten bei Miittern unter  16 Jahren, wobei das Minimum im 
Jahre 1937 mit einer einzigen solchen Geburt und das 3[aximum im Jahre 1950 
mit neun Geburten erreicht wurde (Berna). Die Schwangerschaften werden an 
sich haufiger sein als die Geburten, da nicht zu erwarten ist, dab alte ~Ititter ihr 
Kind austragen. Dabei ist die Tatsache zu berticksichtigen, dab es nicht ge- 
lingen diirfte, die Gesamtheit oder nur die GroBzahl dieser Mii, dchen ffir eine 
psychiatrische Untersuchung zu gewinnen. Versti~ndlicherweise versuchen die 
AngehSrigen die Graviditi~t des Mi~dchens nach MSglichkeit zu verheimlichen. 
Sie sorgen ftir eine Abreise in eine entlegene Landesgegend oder gar ins Aus- 
land. Zumindest str~uben sie sich gegen eine psychiatrische Untersuchung, die 
sie als ein~ unerwtinschte Einmischung in ihre Familienangelegenheiten emp- 
finden. Man wird sich deshalb nicht wundern, dai3 wir im Verlauf yon andert- 
halb Jahren nur etwas mehr als ein Dutzend Explorandinnen untersuchen 
konnten, und zwar auch, nachdem wir keine Mtihe gescheut hatten, um eine 
mSglichst gToBe Anzahl zu erfassen. So sind wir nicht nur an die Ziircher und 
au~erkantonalen gyni~kologischen Kliniken und Gebiiranstalten, sondern auch 
an die Amtsvormundschaften, Jugendsekretariate, Jugendanwaltschaften und 
andere behSrdliche Instanzen gelangt, von denen wir annehmen konnten, dab 
sie uns rechtzeitig gravide Mi~dchen zur Untersuchung anmelden wtirden. 

Die Ergebnisse dieses zahlenmi~13ig bescheidenen Untersuchungsgutes wa- 
ren wohl zu sehr yon Zufallsfaktoren beeinflut3t worden. Wir haben uns des- 
halb entschlossen, einer zweiten Kategorie von jfingsten Miittern nachzugehen. 
Diese besteht in Miidchen', die von 1938 bis 1952 v o n d e r  Psychiatrischen Uni- 
versiti~tspoliklinik Ztirich z) im Hinblick auf  ihre Schwangerschaftsfi~higkeit 
untersucht und begutachtet  worden sind. Ihre Zahl betri~gt 45, w~thrend die 
Gesamtzahl der in dieser Zeitspanne untersuchten graviden Frauen etwa 6000 
erreicht. Der Anteil unserer jtingsten Mtitter an dieser Gesamtzahl macht somit 
nur 0,75 Prozent aus. Es sei an dieser Stelle erwahnt, da{3 katamnestische 
Untersuchungen fiber das weitere Schicksat von Frauen, die in den Jahren 1938 
bis 1942 im Hinblick auf  ihre Schwangerschaftsfahigkeit begutachtet  worden 
waren, yon R. Buser-Wildi im Rahmen einer Ziircher Dissertation vorgenom- 
men worden sind. In dieser Arbeit sind zwei Jugendliche unter 16 Jahren er- 

z) Wir sind Her rn  Prof. Dr. H. Claus, Lelter  der  psychiatrischen Universi tatspoliklinik fiir 
die ~ber lassung der Krankengeschichten zu besonderem Dank verpflichtet;. 
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w~hnt, ohne dab indessen ihre Krankengeschichte eine eingehende Darlegung 
erfahren h~tte. 

~[an durfte kaum erwarten, alle 45 Explorandinnen wieder ausfindig zu 
machen. Ein Teil yon ihnen war ins Ausland verreist oder sonstwie nicht mehr 
zu erreichen. Andere str~ubten sich, die nStigen Angaben fiber ihr weiteres 
Schieksal zu machen. Immerhin gelang es bei 19 unter ihnen, eine brauehbare 
Katamnese zu erheben, wobei nicht nut  die Angaben der ExpIorandin, sondern 
aueh noch objektive Quellen, wie Akten yon Gerichten und Vormundschafts- 
behSrden, beigezogen wurden. Ferner verwerteten wit im Rahmen dieser 
katamnestischen Serie noch einen :Fall der Psychiatrischen Poliklinik der Heft- 
anstalt Rheinau in Winterthur 2), sowie zwei Krankengeschichten yon ehemali- 
gen Pat ienten unserer eigenen Poliklinik. Somit gelang es, die geplante Unter- 
suchung auf  35 Krankengeschichten zu stiitzen, wovon rund zwei Drittel auch 
Auskunft fiber das weitere Schicksal yon Mutter und Kind erteilten. 

II. Resultate der Untersuehung 

1. Ursdchliche Falctoren 
a) H e r e d i t ~ t  

Uber die Herediti~t lieB sich ein vollsti~ndiges Bild nut  bei den frischen, 
laufenden Untersuchungen gewinnen, w~hrend die katamnestisehen F~lle 
meistens Lficken aufwiesen, die praktisch zwar ohne Belang waren, die wissen- 
schaftliche Auswertung hingegen erschweren. Die Begutachtung der Schwan- 
gerschaftsf~higkeit geschieht ja meistens unter dem Druck der Zeitnot und er- 
laubt kaum je eine bis ins letzte Detail gehende Abkl~rung. Eine nachtr~gliche 
Vervollst~ndigung der Familiengeschichte bei der Erhebung der Katamnese 
war nur in gewissen F~llen mSglich. Bei den laufenden 13 frischen F~llen da- 
gegen war eine eingehende BeJeuchtung der heredit~tren Verhi~ltnisse gut durch- 
ffihrbar. Es besteht eine erhebliche Belastung mit Oligophrenien und auff~lli- 
gen Charakteren. Wir haben darauf  verzichtet, eine oft unmSgliche Diskrimi- 
nierung zwischen aufi'alligen, aber noch in den Rahmen der Norm gehSrenden 
Chaxakteren und solchen, die als psychopathisch zu bezeichnen sind, aufreeht- 
zuerhalten. Es handelt sich bei diesen Verwandten der Explorandinnen durch- 
wegs um affektiv und sozial sehr auffi~llige PersSnlichkeiten. Es liel~ sich fiber- 
haupt kein Stammbaum finden, der frei yon psychopathologischen Anomalien 
gewesen w~re. Unter  den auff~lligen Charakteren haben wir die Verwandten 
mit einer auBergewShnlichen sexuellen Triebhaftigkeit und insbesondere die 
Frauen mit au~erehelicher Geburt  gesondert rubriziert. Es stellte sich dabei 
heraus, dal3 bei 9 von 13 Explorandinnen sexuell gesteigert triebhafte Ver- 
wandte vorhanden waren. 

2) W i r  d a n k e n  a n  dieser Stelle I~Ierrn Prof .  Dr .  H.  B inde r  t~tir seine E r t aubn i s ,  diese K r a n -  
kengesch ieh te  zu  bent i tzen .  
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Man wird sich bei der H~ufung  negat iver  PersSnlichkei tsvarianten in der 
Aszendenz n ich t  wundern ,  da~ auch  der chronische Alkoholismus und  die 

Kriminal i t~t  i iberdurchschni t t l ich h~utig in den S tammb~tunen  anzutreffen 
sind. Psychosen  k o m m e n  dagegen mater den Verwandten  unserer Exploran-  
dinnen,  u n d  zwar  auch  wenn  wir  die ka tamnes t i sch  un te rsuch ten  F~lle mit-  

beriicksichtigen, selten vor.  

b) P r ~ g r a v i d e  P e r s S n l i c h k e i t  

AufschluBreich war  die Ermittlung der prdgraviden PersSnlichkeit unserer  

Explorandinnen .  Was  die Intel l igenz anbetrifft ,  so sin4 yon  35 NI~dchen ledig- 
lich 8, also weniger als ein Viertel, als durchschnit t l ich begabt  zu bezeichnen. 
7 Exp lo rand innen  befinden sich im Grenzbereieh zwischen N o r m  und  Debilit~t, 
w~hrend 18 entweder  debil oder  imbezill sind. Es l~flt sich somit  schon au f  

Grund  dieser Zahlen sagen, dab ein Intelligenzde/ekt das Zus t andekommen  
einer friihen Schwangerschaf t  erheblich begiinstigen kann.  Als Beispiel hierffir 
sei die Geschichte von  Er ika  (Fall Nr.  1) angefiihrt.  

:Erika s~ammt aus vSllig zerrfitteten Verh~ltnissen. Ihr Vater, ein primitiver debiler 
Gelegenheitsarbeiter, ist g~nzlich dem Alkohol ergeben. Er kam nicht nur h~ufig betrun- 
ken yon der Arbeit helm, sondern veranstaltete auch an Samstagabenden und Sormtag- 
nachmittagen mit der ganzen Familie - d e r  imbezillen Mutter, der schwer debilen Erika 
und deren zwei jfingeren, ebenfalls debilen bis imbezillen Schwestern - Trinkgelage, 
wozu er fremde M~nner als Weinlieferanten einlud. ~Venn er nur wenig oder kein Geld 
hatte, suehte er mit E. Festanl~sse oder TanzbSden auf, damit ihm des M~dchens wegen 
Alkohol bezahlt und wenn mSglich noeh Geld gegeben wiirde. So wurde E. yon ihrem 
14. Lebensjahre ab von den verschiedensten, durchwegs fiber 40j~hrigen M~nnern und 
wiederholt auch yon ihrem eigenen Vater zum Geschlechtsverkehr mil3braucht. Die 
Mutter deckte die strafbaren sexuellen Beziehungen ihrer ~ltesten Toehter, um sich da- 
durch ebenfalls finanzielle Vorteile zu sichern. Als E. mit 15,3 Jahren gravid wurde, 
konnte die Vaterschaft wegen Mehrverkehrs nicht abgekl~rt werden. Unter anderem 
kam als Sehw~ngerer aueh tier eigene Vater yon E. in Frage. Das debile, fiber die sexuellen 
Zusammenh~nge unaufgekl~rte M~lchen dachte fibrigens nach dem Ausbleiben tier 
~[enses nicht im geringsten an eine Gravidit~t. Diese wurde erst im 6. NIonat von Lehrer 
und ~tschfilern festgestellt. Auch sparer wurde sieh E., die eben nie eine gute Erziehung 
genossen ~md in einem moralisch defekten Milieu aufgewachsen war, nieht recht klar 
fiber die Folgen ihrer Gravidit~t und bedauer~e nur die verschiedenen 1Wanner, vor allem 
ihren Vater, dal3 sie deswegen in Geriehtsverhandhmgen verwickelt und zum Tell zu 
Gef~ngnis- oder Zuchthausstrafen verurteilt worden waren. Am Kind zeigte sie, solange 
sie mit ibm zusammen im Miktter. und S~ugtingsheim war, eine primitive, mehr kind- 
liehe Freude und besorgte es aueh so recht und schlecht. Nach ihrer Versetzung in eine 
Erziehtmgsanstalt kiimmerte sie sich jedoeh kaum mehr um den kleinen Knaben, der 
in der Entwicklung stark zurfick ist und einen st~ndig sich vergrS~ernden Wasserkopf hat. 

Man wiirde die wirkliehen Verh~ltnisse ~ibersehen oder sie in unzul~ssiger 

Weise vereinfachen,  wenn man  jeweilen eine einzige Ursache ffir das Zustande-  
k o m m e n  einer friihen Schwangerschaf t  annehmen  wollte. I n  der bun t en  Viel- 
falt des Lebens wirken meistens einige kausale und  begiinstigende Fak to ren  
miteinander,  deren Kom bina t i on  erst den de let~ren Effekt  hervorruf t .  Diese 

Uberlegungen gelten ebenso ffir die Rolle der 01igophrenie, als auch ffir die- 
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j e n i g e  e i n e r  a b n o r m e n  a f f e k t i v e n  V e r a n l a g u n g  o d e r  e i n e r  b e s o n d e r e n  p s y c h o l o -  

g i s chen  S i t u a t i o n .  

In a//ektiver Hinsicht w a r  e b e n f a l l s  e in  e r h e b l i c h e r  A n t e i l  u n s e r e r  E x p l o r a n -  

d i n n e n  s c h o n  v e t  d e m  E i n t r i t t  d e r  S c h w a n g e r s c h a f t  r e c h t  auffi~llig. D e r  grSBte  

A n t e i l  u n t e r  i h n e n  (9 M ~ d c h e n )  w a r  zu  d i e s e m  Z e i t p u n k t  n o c h  s eh r  i n f a n t i l ,  

u n d  z w a r  in  e i n e m  h S h e r e n  G r a d e  als  i h r e m  A l t e r  e n t s p r o c h e n  h~ t t e .  Be i  f a s t  

e b e n s o  v i e l e n  E x p l o r a n d i n n e n  b e s t a n d  e n t w e d e r  e in  p r i m i t i v - t r i e b h a f t e s  o d e r  

e in  a f f e k t l a b i l e s  u n d  i m p u l s i v e s  W e s e n  (je 7). 4 w e i t e r e  l'V[~tdchen w a r e n  als  o b e r -  

f l~ch l ich  u n d  h a l t a r m  zu  b e z e i c h n e n .  D i e  f ib r igen  w e r d e n d e n  M f i t t e r  w a r e n  

k o n t a k t g e s t S r t ,  g e m f i t s k a l t ,  s e n s i t i v  o d e r  r e s i g n i e r t - v e r e i n s a m t .  N u r  zwei  

~¢[~dchen w i e s e n  e i n e n  w i r k l i c h  l e b e n s t t i c h t i g e n ,  f r f ih re i fen  u n d  f i be r l e ge ne n  

C h a r a k t e r  auf i  S o m i t  l'~Bt s i ch  s agen ,  d a b  a u c h  y o n  d e r  e i g e n e n  Pers6nlichkeits- 
strulctur aus  gesehen ,  d ie  m e i s t e n  u n s e r e r  E x p l o r a n d i n n e n  n i c h t  z u ~ l l i g  g r a v i d  

w u r d e n .  W e n n  es  i h n e n  n i c h t  a n  I n t e l l i g e n z  feh l te ,  so b o t e n  sie C h a r a k t e r -  

e i g e n t t i m l i c h k e i t e n ,  d ie  sie zu  e i n e r  V e r f t t h r u n g  o d e r  e i n e m  f r f i h e r o t i s c h e n  

A b e n t e u e r  p r i i d i s p o n i e r t e n .  D ies  ze ig t  z. B. d ie  n a c h f o l g e n d e  G e s c h i c h t e  y o n  

F r a n z i s k a  ( F a l l  N r .  2). 

Ihr  Vater  war ein solider, rechtschaffener Arbeiter, der an Tuberkulose starb,  als das 
M~dchen erst  10j~hrig war. Die Mutter  ist eine unintelligente, hal tarme Psychopathin,  
die inner~ 10 Jahren  5real wegen Diebstahls verurteil t  werden mui3te. Da sie nach dem 
Tode des Vaters der  Erziehung der  3 Kinder  (Franziska ha t  einen Zwillingsbruder ~md 
einen um 1 Jah r  jiingeren Bruder) nicht gewachsen war und ihr diese jeglichen Respekt  
versagten, wurde eine vormundschaftl iche Aufsicht fiber die I~-:inder errichtet.  - F.  wurde 
schon zu Beginn des 8. Schuljahres kriminell,  indem sie verschiedene Diebst~thle und eine 
Fundunterschtagung beging. I m  gleichen Jah r  hat te  sie bereits auch schon Geschleehts- 
verkehr mit  einem 20j~hrigen geschlechtskranken Burschen und trieb sich ganze :N~chte 
lang in zweifelhafter Gesellschaft herum. Sie wurde deshalb behSrdlich in eine gut aus- 
gewiesene Bauernfamilie placiert ,  we sie neben der Schnle Gelegenheit hatte,  den i a u s -  
hal t  zu erlernen. F.  fiel dadurch auf, da2 sie an sich selber und in allen Haus- und Schul- 
arbeiten sehr unsauber  und unordentl ich .war. Auch nahm sie es mit  der  Wahrhei t  nicht 
genau und versuchte trotz aller Beaufsichtigung immer wieder mit  Burschen zusammen- 
zutreffen. Es gelang ihr, mehrere Woehen lang ein intimes Verh.~ltnis zu einem knapp 
17j~hrigen Lehrling, dem Sohn eines reichen Bauern, zu tmterhalten,  indem dieser heim- 
lich mit  einer Leiter  in ihr Zimmer stieg. 

Die Gravidit~t ,  die daraus bei der  knapp  15 ~j~ihrigen Explorandin entstand,  schien 
ihr zuerst keine Serge zu machen, sondern war ftir sie vielmehr ein Abenteuer,  das vor- 
erst interessant war. Als sich dann aber  immer mehr Schwangerschaftsbeschwerden 
(t]belkeit und geschwollene Beine) einstell ten und zudem der Schw~ngerer alles leugnete 
und sein Vater  die Explorandin  wegen falseher Aussagen anklagte,  geriet sie offenbar in 
Angstzust~tnde und machte einen Abtreibungsversuch. Sie wollte eine beim Aufrgumen 
gefundene Spiralfeder in die Scheide einfiihren, stiel3 sie jedoch in die Harnr6hre,  yon we 
sie nur  mi t  ~rztlicher Hilfe in tiefer Narkose wieder entfernt werden konnte.  Bei der  
Befragung vor  der Jugendanwaltschaft  gestand F., daI3 sie den Eingriff vorgenommen 
habe, weft sie kein uneheliehes Kind  gewollt habe. Nach der Placierung in ein Frauenheim 
Ende des 3. Sehwangerschaftsmonats stellte sie sieh jedoch rasch positiv zum Kind  ein 
und nach der Geburt  pflegte sie es sehr miit terl ieh und pflichtbewul~t. Sie m6chte den 
kleinen Knaben  auch weiterhin in ihrer N~he haben tmd hofft immer noch, den Schw~n- 
gerer sparer heiraten zu k6nnen, da  er nur unter  dem Druck seines Vaters geleugnet habe. 

Die Schwangerschaft und Geburt  wirkten sich voriibergehend gfinstig auf den Cha- 
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rakter yon F. aus. Sie lieB sieh keine Unehrlichkeiten mehr zusehulden kommen und hatte 
den guten Willen, etwas zu erlernen und sich sauber durchs Leben zu bringen. Nach 
einem Jahr brach aber ihre abnorme Veranlagung wieder dutch, sie begann erneut zu 
liigen und zu stehlen, wurde gleiehgiiltig, wollte nichts mehr yon einer Lehre wissen, son- 
dern heim zur Mutter gehen und in der Fabrik arbeiten. - Die psychiatrisehe Untersu- 
chung ergab eine leiehte Debilitiit mit guten praktischen F~thigkeiten. Im Rorschaehtest 
zeigte sich, dai3 F. affektiv stark koartiert ist. Das Wenige, das sie yore Affektiven durch- 
schimmern liel3, ging aufs Sexuelle, Triebhafte. 

c) M i l i e u  u n d  E r z i e h u n g  

Die Erforschung der PersSnlichkeit w~re sehr einseitig, wenn sie nur yon 
der mutmat31ichen Veranlagung ausgehen wtirde und die pr~genden Elemente 
des Milieus und insbesondere der Erziehung unberficksichtigt lassen wfirde. 
Was die Umweltsein/l~2sse anbetrifft,  so ist in Anbetracht  des Alters unserer 
Explorandinnen in erster Linie die Familie zu wfirdigen. Aul3erlich geordnete 
und innerlich relativ harmonische Verh~ltnisse wurden nur in 7 F~llen (also 
genau bei einem Ffinftel aller M~dchen) angetroffen. In der grol3en Mehrzahl 
der Familien unserer Explorandinnen herrschten Verh~tltnisse, die belastend 
auf das Seelenleben der M~tdchen wirkten und deren Erziehung beeintr~chtig- 
ten. So bestanden bei nicht weniger als 19 Explorandinnen Anzeichen einer 
gestSrten, unharmonischen elterlichen Ehe. Die Miitter von 15 Mi~dchen gingen 
auBerhalb der Familie dem Erwerb nach. In neun Fi~llen war ein Elternteit  ge- 
storben, wobei meistens ein Stiefvater oder eine Stiefmutter in die Familie ein- 
gezogen war. Nur  sieben Mi~dchen waren nicht in der eigenen Familie, sondern 
in einer Pflegefamilie oder in einem Kindertleim aufgewachsen. Diese Tatsache 
ist wohl bei der kritischen Einstellung weiterer Kreise zu den Kinderheimen 
und Erziehungsanstalten beaehtenswert.  Bei aller Vorsicht, die die Auswertung 
eines zahlenmiil3ig bescheidenen Untersuchungsgutes gebietet, ist bemerkens- 
wert, dab so wenig (~ Anstaltskinder ~ unter  unseren M~dchen anzutreffen sind. 
Dies hi~ngt wohl damit  zusammen, da~ die Miidchen, die in ein Heim eingewie- 
sen worden sind, im Alter unserer Explorandinnen besser behfitet sind als ihre 
Altersgenossinnen, die in sehlechten hi~uslichen Verh~tltnissen leben. Die eroti- 
sehen und sexuellen Probleme treten an die AnstaltszSglinge meist erst spi~ter, 
n~mlich erst nach ihrer Entlassung heran, wie noch spi~ter an einem Beispiel 
gezeigt werden kann. 

Diese kurzen Angaben fiber die Familienverhi~ltnisse dfirften schon gewisse 
Schlfisse auf  die Qualiti~t der durch unsere Explorandinnen genossenen Er- 
ziehung zulassen. Es zeigte sieh denn aueh, dal3 keine unter  ihnen eine wirklich 
sorgfi~ltige Betreuung erhalten hat. Bei 7 M~dchen konnte  die Erziehung nach 
den in unserem Lande geltenden MaI3st~ben als gerade noch genfigend bezeich- 
net werden. 13 Kinder waren derart  mangelhaft erzogen worden, dal3 ernst- 
hafte Verwahrlosungserscheinungen aufgetreten waren. Bei 12 weiteren Kin- 
dern war die Erziehung ausgesprochen schlecht und bei 3 Kindern sehr schlecht 
gewesen. 
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E r w a r t u n g s g e m a l 3  w a r e n  d ie  s e h l e e h t e n  u n d  seh r  s e h l e e h t e n  e r z i e h e r i s c h e n  

V e r h a l t n i s s e  in  d e n j e n i g e n  F a m i l i e n  anzu t r e f f e n ,  in  d e n e n  d ie  E l t e r n  d e r  M a d -  

chen  s e l b s t  p s y e h i s c h  in  i r g e n d e i n e r  B e z i e h u n g  a b n o r m  w a r e n .  I n  d e n  b e d e n k -  

l i c h s t e n  V e r h a l t n i s s e n  w u c h s  d a s  K i n d  n i c h t  n u r  o h n e  S c h u t z  u n d  F i i h r u n g  auf ,  

s o n d e r n  es  w u r d e  n i e h t  s e l t e n  d u t c h  e ines  d e r  F a m i l i e n a n g e h S r i g e n  z u m  Ge-  

s e h l e c h t s v e r k e h r  v e r f i i h r t .  M a n  w i r d  s i ch  d e s h a l b  n i c h t  w u n d e r n ,  d a b  in  u n s e -  

r e m  U n t e r s u c h u n g s g u t  w i e d e r h o l t  F a l l e  ~von Inzest a n z u t r e f f e n  s ind .  Z u  i h n e n  
\ 

g e h 5 r t  d e r  b e r e i t s  a n g e f ( i h r t e  F a l l  v o n  E r i k a  ( F a l l  Nr .  1). E i n  a n d e r e s  M a d c h e n  

w u r d e  d u r c h  i h r e n  a l t e r e n  B r u d e r  ve r f f i h r t ,  w o b e i  d a s  F e h l e n  e i n e r  r i c h t i g e n  

A u f k l a r u n g  u n d  d a s  S c h l a f e n  d e r  K i n d e r  in  G e m e i n s e h a f t s b e t t e n  e ine  n i c h t  

u n w e s e n t l i c h e  R o l l e  s p i e l t e n  ( F a l l  N r .  3). 

Mina wuchs in einem einfachen Fabrika~beitermilien auf. Beide Eltern sind ausw~r~s 
benffst~tig, getten als solid und h~uslieh. Die 4 Kinder,  yon denen M. dan jfingste ist, 
sind im Dorf  ihrer Freundliehkeit  und Hilfsbereitschaft wegen beliebt. Da die Wohnver-  
h~Itnisse tier Famil ie  sehr eng sind, gibt  es fdr die Kinder nur  Gemeinschaftsbetten! Der 
urn 1 ~ Jahre  ~ltere debile, sonsf abe t  unauff~llige Bruder Minas verffihrte diese seit 
ihrem 13. Lebensjahr  - noeh vor der  Menarehe - zum Geschleehtsverkehr in ihrem Zim- 
mer w~hrend der Abwesenheit  der  Eltern.  Als das noch sehr infantile, unterdurehsehnit t -  
lieh intelligente, sexuell unaufgekl~rte Miktchen mit  15 Jahren  gravid wurde, ahnte  es 
noeh nichts davon.  Ers t  im 7. Sehwangerschaf~smonat suchte die Mutter  auf  ein allge- 
meines Geschw~tz im Dorf  hin mi t  ihm den Arzt  auf, tier es nun fiber seine Gravidit~t  
orientierte. Mina reagierte mit  grol3em Schrecken und v611iger Hilflosigkeit  auf  diese 
Nachricht,  beruhigte sich erst  im Miktterheim einigermaBen, freute sich aber nie auf  das 
Kind und war stets der  Ansicht, da2 sie ihm keine reehte Mutter  sein k6nne. Sie gab das 
Kind  denn aueh bald  nach der Geburt  ihren El tern helm und t ra t  selber eine Haushalt-  
stelle an. Sparer wolle sie vielleicht selber Ffir es sorgen, aber vorl~ufig (7 Monate nach 
der Geburt) wisse sie einfach noch nichts mit  ihm anzufangen. - Die tiefenpsyehologischen 
Tests best~tigten, da2 M. eine noch ganz kindliche Einstellung zum Leben hat ,  sich 
ranch einsam, verlassen und hilflos fi~hlt, affektiv wohl angepal3t ist, aber sehr leicht 
beeinflufibar. 

G a n z l i c h  o d e r  h a l b v e r w a i s t e  K i n d e r  s i n d  n a t u r g e m a B  s t a r k e r  e x p o n i e r t  als  

d i e j e n i g e n ,  d i e  in  e i n e r  i n t a k t e n  F a m i l i e  a u f w a e h s e n .  F i i r  d ie  M a d c h e n  k a n n  

d e r  S t i e f v a t e r  zu  e i n e r  e r n s t h a f t e n  G e f a h r  w e r d e n ,  wie  d ie  K r a n k e n g e s e h i c h t e  

v o n  S u s a n n a  ( F a l l  N r .  4.) ze ig t .  

Susanna wuchs in einem kleinen Dorfe im Gebirge auf. Ihr  Vater wird als ein grober 
Mensch geschildert,  der wegen seiner berufliehen Arbelt  haufig nicht zu Hause war. Ihre 
Mutter  muBte zeitweise dem Verdienst nachgehen, so dab S. entweder einsam blieb oder 
v o n d e r  GroBmutter bet reut  wurde, zu weleher sie mit der Zeit eine herzliche Beziehung 
gewann. Als intelligentes Mi~dchen absolvierte sie die Primarschule ohne Schwierigkeiten. 
Sie schloB sich ihren Kameradinnen und Kameraden nur wenig an und legte je l~zlger je 
mehr ein sensibles, verletzliches Wesen an den Tag. Sie lift  offensiehtlieh unter  den Span- 
nungen in tier elterliehen Ehe und empfand die Seheidung ihrer Eltern,  die geriehtlich 
ausgesprochen wurde, als sie etwa 10 Jahre  al t  war, als eine ErlSsung. 

Kurz  naehher  zog die Mutter  mi t  Susanna in die Grol3stadt, mi t  der  Hoffnung, dor t  
bessere VerdienstmSgtiehkeiten zu finden. Sie lernte am Arbeitsort  bald einen primitiven,  
st immungslabilen und periodiseh alkoholsfiehtigen Mann kennen, mi t  welchem sie sich 
alsbald verheiratete.  Susanna schlol3 sieh sofort dem Stiefvater innig an, zumal dieser 
in zwar etwas primit iver ,  aber nicht  unaufriehtiger Ar t  ihrem Z~rtlichkeitsbedfirfnis 
entgegenkam. Als er eines Tages wegen einer leichteren Erkrankung zu Hause blieb, 
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schlieh er sich ins Bet t  yon Susanna, nachdem deren Mutter  zur Arbei t  weggegangen war. 
Dem Geschlechtsverkehr, der  sieh in der Folge noch einige Male wiederholte, setzte die 
damals  12 Jahre  und 8 Monate alte Susanna keinen Widers tand entgegen. Sie war vorher 
einigerma•en aufgekl~rt worden und wul~te um die m6glichen Folgen des Verkehrs. 
Ma~gebend war wohl damals  ffir das  Verhalten des M~ktchens seine kindliche Liebe zum 
endiich gefundenen Vater,  die erst  allm~hlich auch eine erotische Note erhielt. 

Susanna maehte  sich in ihrer kindlich-naiven Ar t  keine Sorgen, als die Periode mehr-  
reals ausblieb, lh re  Mutter,  die aus der  befangenen Ar t  des Stiefvaters Lunte  geroehen 
und ihn zur Rede gestellt hat te ,  erhiel t  yon ihm ein volles Gest~ndnis fiber das Vorge- 
faUene. Aus Angst,  ihren Ehemann zu belasten, versehwieg sie die ganze Angelegenheit  
und veranlal3te nicht  einmal eine ~rztliche Untersuchung ihrer Tochter.  Die Gravidi t~t  
wurde erst  festgestellt,  nachdem der  Lehrer und die Schulkinder auf  den ungewShnlichen 
Leibesumfang yon Susanna aufmerksam geworden waren. Sie selbst ha t te  beim Erschei- 
nen yon Striae und Colostrum gedacht,  sie bekomme nun ein Kind,  und sich keine weiteren 
Sorgen gemacht.  

Sie ersehien auch nieht  besonders bedriickt ,  als sie in ein Mfitterheim kam.  Sie ffireh- 
tete  sich nicht  vor der  Geburt ,  die ~ibrigens gla t t  und komplikationslos verlief, obwoht 
das auch k6rpertieh recht infantile M~dchen ein 49 cm langes und 3,5 kg schweres Kind  
gebar.  Sie freute sich an diesem wie an einer grol3en Puppe.  Da in der Nachgeburtsperiode 
eine ziemlieh erhebliche Blutung s ta t tgefunden hat te ,  wurde ihr das Stitlen nicht  ges ta t te t .  
Bei der Ent lassung aus der Klinik ha t te  S~ ffir die Zukunft des Kindes noeh keine eigenen 
Plane. Sie stellte vielmehr g~nzlich auf  den Willen ihrer Mutter  ab. Diese ha t te  n~mlich 
vorgesehen, die ganze Familie inkl. den Stiefvater  nach seiner Entlassung aus dem Zucht- 
haus bei sich zu vereinigen. Sie fibersah dabei  die weiterbestehende Gef~hrdung ihrer 
Tochter und diejenige ihres Enkelkindes vollends. 

Susanna selbst ist durch die Geburt  nur  in bescheidenem MaBe reifer geworden. Sie 
ist noch hochgradig auf eine Ffihrung angewiesen, da  sie weder das eigene Schieksal 
noch dasjenige ihres Kindchens zu leiten vermag. Allm~blich stellen sich bei ihr auch 
Schuldgeffihle ein, mi t  denen sie bewu2t nicht fertig wird, und die sie deshalb zu ver- 
dr~ngen sucht.  

B e s o n d e r s  h e r v o r z u h e b e n  i s t  i n  d i e s e m  u n d  in  e i n e m  w e i t e r e n  F a l ] e  d a s  

k u r z s i c h t i g e ,  p r i m i t i v e  V e r h a l t e n  d e r  Mf i t t e r .  D i e s e  h a b e n  d ie  G e f ~ h r d u n g  

i h r e r  T o c h t e r  d u r c h  d e n  S t i e f v a t e r  n i c h t  g e s e h e n  u n d  e i n e m  s e x u e l l e n  MiB- 

b r a u c h  V o r s c h u b  ge l e i s t e t .  F e r n e r  h a b e n  s ich  d ie  M f i t t e r  n a c h  d e r  G e b u r t  bzw.  

n a c h  d e r  S c h w a n g e r s c h a f t s u n t e r b r e c h u n g  b e m e r k e n s w e r t  so rg los  g e z e i g t  u n d  

h a b e n  a n  d i e  M S g l i c h k e i t  e ines  Rf i ck fa l l e s  n i c h t  g e d a c h t  o d e r  n i c h t  d e n k e n  

wol len .  D i e s e r  mul3te  n i c h t  z u l e t z t  d e s h a l b  e r w o g e n  w e r d e n ,  d a  be i  b e i d e n  

M ~ d c h e n  d u r c h  d e n  G e s c h l e c h t s v e r k e h r  e ine  s t a r k e  e r o t i s c h e  B i n d u n g  a n  d e n  

S t i e f v a t e r  e n t s t a n d e n  war .  I n  s o l c h e n  F ~ l l e n  so l l t e n  unse re s  E r a e h t e n s  d ie  zu-  

s t g n d i g e n  B e h S r d e n  n i c h t  zSgern ,  e ine  A b k l ~ r u n g  zu  v e r l a n g e n  u n d  g e s t f i t z t  

d a r a u f  d i e  n S t i g e n  w a i s e n a m t l i e h e n  M a ~ n a h m e n  z u m  S e h u t z e  d e r  h a l b w i i e h s i -  

g e n  M ~ d c h e n  zu  t re f fen .  

E i n  w e i t e r e s  Be i sp i e l  f i i r  d i e  Ge[ahrdung eines M~dchens durch n~ichste 
Familienangeh6rige, u n d  z w a r  in  d i e s e m  F a l l e  d u r c h  e ine  d i r n e n h a f t e  M u t t e r ,  

i s t  d i e  G e s e h i e h t e  v o n  M a r i a  {Fa l l  N r .  6). 

Sie wuchs als Zweit~lteste yon 4 T6ehtern bei ihren Eltern auf, die beide einen lieder- 
lichen Lebenswandel Fuhrten, schon wiederholt kriminell geworden waren und sich fast 
t~glich auf  scharnlose Weise betrogen,  oft vor den Augen ihrer Kinder.  So brachte  der 
Vater  nicht selten seine jungen ~ Freundinnen ,~ zum intimen Verkehr nach Hause, und 
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die Mutter hielt in der ohnehin viel zu kleinen Wohnung noch stets Zhnmerherren, zu 
denen sic intime Beziehungen pflegte. In  ihrer Abwesenheit waren tells mit, tells ohne 
ihr Wissen ihre T6chter, besonders die Alteste, und nach deren Mul3ehe, Maria, stets be- 
reit, mit  den jungen Zimmerherren und mit  gewissen ~lteren Herren, die besuchsweise 
in die Familie kamen, gegen Geldgeschenke den Geschlechtsverkehr zu pfiegen. Auch 
zum Liigen und Stehlen wurden die Kinder  yon der Mutter angehattem 

M. write nicht unintelligent gewesen, jedoel£ in der Sehule gleichgfiltig und geschw~t- 
zig, so dab sic aus tier 7. Klasse entlassen wurde und dann als Hilfsarbeiterin in einer 
Fabrik arbeitete. Ira Alter yon 14 Jahren  und 7 Monaten wurde sie von dem 24j~hrigen 
Zimmerherrn, einem infantilen Psyehopathen, der ein knappes Jahr  zuvor wegen eines 
Suicidversuehes in einer psyehiatrischen Klinik interniert gewesen war, geschw~ngert. 
Dieser Zimmerherr war der intime Freund yon Marias Mutter und hatte  mit  dem M~d- 
chen nur dreimal Geschlechtsverkehr gehabt. M. stand ihrer Schwangerschaft leichtfertig 
und moralisch unbekfimmert gegeniiber und suchte nach dem Vorbilde ihrer Angeh6rigen, 
ihre Beziehung zu dem Zimmerherrn harmloser darzustellen, als sie in Wirklichkeit war. 
Die Untersuchung in der psychiatrischen Poliklinik ergab eine schwere sexuelle Verwahr- 
losung. Eine Indikation zur Schwangerschaftsunterbrechung bestand angesichts der 
Gleichgiiltigkeit des Mgdchens und dem Fehlen yon k6rperlichen St6rungen nicht. Im  
5. bis 6. Monat kava es bei M. dann im Treppenhaus zu einer Frfthgeburt. Das M~lchen 
war dabei v611ig hilflos und schrie vor Schrecken dermaI~en laut, da~3 die ganze Nachbar- 
schaft zusammenlieL Das Kind war tot, und M. nahm, nachdem sie sich von dem Schrek- 
ken uud der ~berraschung erholt hatte,  wieder die gleiche unsittliche Lebensfiihrung wie 
vorher auf. Mit 17 Jahren wurde sie erneut gravid und gebar ein aul3ereheliches Kind, 
dessert Vater sich wegen Mehrverkehrs gerichtlieh nicht feststellen lie~. 

Die vormundschaftliche Aufsicht, die anl~Blich der ersten aul3erehelichen Sehwanger- 
schaft yon Maria fiber sic und ihre beiden ]iingeren Schwestern errichtet worden war, erwies 
sich leider wegen der ganz ungiinstigen h~usliehen Verh~iltnisse und der v6lligen Ein- 
siehtslosigkeit der Eltern, die der beh6rdlichen Aufsicht immer schroff ablehnend gegen- 
iiberstanden, als unwirksame Mal3nahme. 

W e n n  a u c h  k e i n e  d i r e k t e  V e r f i i h r u n g  s t a t t f i n d e t ,  so s ind  s c h l e c h t e  F a m i -  

l i e n v e r h g l t n i s s e  gee igne t ,  f r f i h sexue l l en  A b e n t e u e r n  y o n  M g d c h e n  V o r s c h u b  

zu le i s ten .  H i e r  sp ie l t  m e i s t e n s  de r  W u n s c h ,  u n e r t r g g l i c h e n  V e r h g l t n i s s e n  zu 

en t f l i ehen ,  d ie  H a u p t r o l l e .  0 d e r  es w i r d  in de r  e ro t i s c h e n  B e z i e h u n g  zu e i n e m  

M a n n  e ine  Kompensation ]~r die/ehlende Liebe der Eltern u n d  die  d a r a u s  en t -  

s t e h e n d e n  M i n d e r w e r t i g k e i t s -  a n d  B e n a c h t e i l i g u n g s g e f ~ h l e  gesuch t .  Beze ich -  

n e n d  h ie r f i i r  i s t  das  Sch icksa l  y o n  F r i e d a  (Fa l l  Nr .  7). 

De'r Vater yon Frieda ist ein trunksfiehtiger, brutaler Psychopath, der Frau und 
Kinder schwer tyrarmisiert. Bis im Januar  1952 arbeitete er wenigstens noeh, und zwar 
viele Jahre  in der gleiehen Fabrik. Dann wurde er entlassen, suchte keine neue Arbeit 
mehr und ergibt sieh heute fast nur  noeh dem Trunke. Die Mutter ist eine schw/~chliehe, 
ihrer Kr~nklichkeit wegen manchmal tagetang arbeitsunf~hige Frau, die sich in ihrer 
Hilftosigkeit der ganzen Familie gegenikber und wohl auch aus Schuldgeffihlen, dab sie 
mit  einem Mann wie dem Kindsvater  eine Mut3ehe hat te  eingehen m~issen, in eine fana- 
tische, sektiererische Religiosit~t fliiehtete. Ein  rechtes Familienleben war nie m6glieh 
und auch die ~ui~eren Familienverh~ltnisse immer mehr oder weniger ungeordnet (Woh- 
nung in Notbaraeke, finanzielle Abh~ngigkeit von Beh6rden, Unordnung bis Unsauber- 
keit, Mangel an Kleidern, (, mehr Schl~ige als Essen ~) usw.). Frieda ist das 4. von 6 Kindern. 
Ihre 3 ~lteren Geschwister, zu denen sie ein gutes Verhgltnis hatte, verlie2en alle das 
Elternhaus nach der Schulentlassung und 16sten sich yon der Familie. Fiir ihren Vater 
empfand F. yon jeher Abscheu und Angst. Gleich wie ihre Gesehwister litt  sie von klein 
auf an Pavor  nocturnus. Ihre Mutter liebt F., vermil~t aber den Halt  bei ihr, und emp- 
fmdet, seit sie selber reifer und selbst~ndiger geworden ist, Mitleid mit  ihr, da sie sich 
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gegen den Vater  nieht zu wehren vermag und noeh hilfloser und ungliicklieher ist als 
die Kinder.  

Als F. knapp 15j/~hrig war, verliebte sie sieh in einen um 10 Jahre  ~lteren, sehwer- 
hSrigen, leicht debilen Hilfsarbeiter, um dessentwillen sie Freund und Freundinnen auf- 
gab. Bei ibm land si¢ alles, was sie in ihrer Familie vermit3te. Sie konnte sich mehrmals 
t/~glieh zu ihm nach Hause begeben, wo sie sieh geborgen und geliebt f'tihlte, bekam von 
ihm Geschenke und hat te  auch alas Bediirfnis, t~glieh mit  ihm sexuell zu verkehren, 
nachdem ihr friiher die Sexualit/~t, yon der sie immer nur auf (~dreekige~ Art  gehSrt 
hatte,  als etwas Verabseheuungswiirdiges vorgekommen war. - Auf  die Gravidi t~t  
reagierte sie zun/~chst mit  paniseher Angst vor ihrem Vater und beging in ihrer Hill- 
trod Ratlosigkeit entgegen dem Willen ihres Frmmdes, der sieh yon Anfang an positiv 
zum Kind einstellte, einen Abortversuch mit  Tabletten, die sie, naehdem der Freund sie 
ihr weggenommen und in den Kehrichteimer geworfen hatte,  wieder daraus hervorholte. 
Sehon nach wenigen Wochen konnte sie jedoch ihr Handeln nicht mehr verstehen, da 
sie sich ja auf  ein Kind yon dem geliebten Mann gefreut habe und sich bei dem h/~ufigen 
Geschlechtsverkehr bewut3t gewesen sei, dal3 sie gravid werden kSnnte. Mit 16 Jahren,  
bald nach der Sicherstellung der Gravidit~t, verlobte sie sich heimlich mit  ihrem Freund, 
und als sie 2 Jahre  in einem Mfitter- und S~uglingsheim war, zuerst als Patientin, dann 
als Hausangestellte, um bei ihrem Kind, dem sie von Anfang an eine f~'lr ihr Alter auf- 
fallend gute Mutter war, bleiben zu k6nnen, hat te  sie regelm/~I~igen brief lichen und tele- 
phonischen Kontak t  mit  dem Freund, der sie und das Kind (ein gesundes M/~dehen) 
nach MSglichkeit mit  Paketen verw6hnte trod bei jeder Gelegenheit besuchte. Trotz aller 
Schwierigkeiten, die F. yon ihrem Vater  und in dnrchaus wohlmeinender Absicht aueh 
von Beh6rden, die eine Heirat  zwischen dem intelligenten, gesunden M/~dchen und 
seinem schwerh6rigen, leicht debilen Freund eher zu verhflten versuchten, in den Weg 
gelegt wurden, hielten die beiden zusammen und haben vor wenigen Monaten, kurz 
nachdem F. 18j/~hrig wurde, geheiratet. Das Kindchen, yon dem sieh F. mit ihrer mfitter- 
lich-reifen Einstellung noch nie getrennt hat, ist bei ihnen. 

M ~ d c h e n  s ind  n i c h t  n u r  in  d e r  e i g e n e n  F a m i l i e  ge f~hrde t .  B e k a n n t l i c h  g e h t  

die verfriihte Placierung an einem fremden Arbeitsort n i c h t  s e l t en  m i t  e ine r  

S c h w a n g e r u n g  e inhe r .  D ies  g e s c h a h  m i t  L y d i a  (Fa l l  Nr .  9). 

Das M/~dehen s tammt  aus einer Familie, deren Angeh~rige als nervSs gelten. Sie 
durchlief die Primarklassen ohne Repeti t ion und bereitete in erzieherischer Hinsicht 
keine besonderen Schwierigkeiten. Sie kam mit  knapp 15 Jahren in ein Wirtshaus auf  
das Land, wo sie sowohl im Haushalt  als auch in der Gaststube zu helfen hatte.  Nach 
einigen Monaten kam sie mi t  einer beginnenden Schwangerschaft nach Hause zuri~ek. 
Von der Frauenklinik,  in der sie sich wegen Blutungen vor(ibergehend aufhiett,  wurde 
sie der psychiatrisehen Poliklinik zur Begutaehtung ihrer Schwangerschaftsf/~higkeit zu- 
gewiesen. Sie gab damals an, yon einem Schuhmacher vergewaltigt worden zu sein. 
Psychopathologiseh wurde lediglich ein Infantilismus leichteren Grades festgehalten, 
w~hrend kaum eine Depression und geschweige denn eine Suieidgefahr bestand. Somit 
wurde ihre Sehwangerschaftsfahigkeit bejaht.  

Lydia t rug das Kind aus und ver t raute  es ihrer Mutter an, welehe es aufzog. 4 Jahre  
spi~ter verlobte sie sieh mit  elnem Burschen, tier ihr indessen untreu wurde. Sie bekam 
darm ihr zweites aul3ereheliches Kind bereits vor  ibrem zwanzigsten Geburtstag. Noeh- 
reals vier gahre sparer verheiratete sie sieh mit  einem Landwirt,  von welchem sie im 
Abstand eines Jahres zwei Kinder  erhielt. Mittlerweile war aber gegen diesen eine Straf- 
untersuehung wegen Verkehr mi t  Minderj~hrigen eingeleitet worden. Lydia tiel3 sich 
scheiden und heiratete wieder, wobei sie bald ihr 5. Kind bekam. Sie erschien erneut auf 
der Poliklinik, und zwar mit  der Bit te  um ein Sterilisationszeugnis. Sie wollte, da ihr 
zweiter Mann bereits alt war und sie sich sehr um die zwei ersten illegitimen Kinder, die 
anseheinend nicht sehr gut in Waisenh/~usem untergebracht waren, sorgte, keine weiteren 
Kinder bekommen. Sie gab bei dieser Gelegenheit an, dal~ sie damals gar nieht vom 
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Schuhmacher, sondern vou ihrem Meister, mi t  welchem sic mehrmals  verkehrt  hat te ,  
geschwangert worden war und dall  sie die andere Geschichte lediglich erzahlt habe, u m  
ihn zu schonen. Aus nachtraglich nicht  erfindliehen Griinden ha t te  glfieklicherweise 
gegen den Schuhmacher keine Strafuntersuchung stattgefimden. 

E s  s e h e i n t  b e i  d e r  B e t r a e h t u n g  d e r  L e b e n s g e s c h i e h t e  y o n  L y d i a ,  d a $  sic 

d u r c h  d i e  f r t i hen  s e x u e l l e n  E r l e b n i s s e  m i t  d e m  A r b e i t g e b e r  a u s  d e r  B a h n  e i n e r  

n o r m a l e n  E n t w i e k l u n g  g e w o r f e n  w o r d e n  is t .  W e d e r  d ie  h e r e d i t ~ r e n  V e r h a l t -  

n isse  n o e h  d i e  p r ~ g r a v i d e  V o r g e s c h i e h t e  d e r  E x p l o r a n d i n  l i e f e n  a n  s ieh  e ine  

h a l t a r m e  u n d  f l a t t e r h a f t e  L e b e n s f i i h r u n g  e r w a r t e n .  B e m e r k e n s w e r t  i s t  j e d e n -  

fa l l s  a u c h  d i e  G a t t e n w a M ,  w o b e i  L y d i a  n a c h  i h r e r  z w e i t e n  i t l eg i~ imen  G e b u r t  

z u e r s t  e i n e n  s e x u e l l  a b n o r m e n  M a n n  e h e l i c h t e  u n d  b e i  i h r e r  W i e d e r v e r h e i r a -  

t u n g  m i t  e i n e m  v i e l  a l t e r e n  P a r t n e r  a n s c h e i n e n d  irr  e r s t e r  L i n i e  e ine  A r t  Ve r -  

s o r g u n g  a n s t r e b t e .  D e r  W e g  z u  e i n e r  h a r m o n i s c h e n  E h e  b l i e b  i h r  a l so  ve r -  

s p e r r t .  

D e r  ~ ) b e r g a n g  y o n  e i n e m  Mi l i eu  in  d a s  a n d e r e  n a e h  d e r  E n t l a s s u n g  a u s  d e r  

Sehu l e  k a n n  a u e h  in  a n d e r e r  F o r m  G e f a h r e n  be rgen .  D ies  t r i f f t  z u m  B e i s p i e l  

zu,  w e n n  e i n  M ~ d c h e n  wie  A n g e l a  ( F a l l  N r .  10) r e l a t i v  w o h l  b e h i i t e t  m e h r e r e  

J a h r e  i n  e i n e m  E r z i e h u n g s h e i m  v e r b r a c h t e  u n d  be i  i h r e r  R t i c k k e h r  i n  d i e  

F a m i l i e  s e h w e r e  a f f e k t i v e  E n t t a u s e h u n g e n  e r l e b t .  

Ihr  Vater  ist ein primit iver  Psychopath,  der  wegeu seines ungenfigenden Arbeits-  
willens die Famil ie  nie allein durehzubringen vermochte. Die Mutter,  eine ebenfalls primi- 
tive Frau,  arbei te te  w/ihrend der ganzen Ehe als Wasch- und Putzfrau.  Da die Beh6rden 
sie als erziehungsunf/ihig erachteten,  wurde dafiir gesbrgt, dab alle 5 Kinder,  yon denen 
die Pat ient in  das jiingste ist, in Heimen erzogen wurden. So war Angels yon ihrem 
3. Lebensjahr ab bis zur Scahulentlassung mi t  15 Jahren dauernd in Heimen und nur  
gelegentlich fiber das  Wochenende bei den Eltern.  Nach ihren eigenen Aussagen ha t  es 
ihr in allen Heimen, besonders im letzten, in dem sic w/ihrend der ganzen Schulzeit war, 
gut  gefalten, und sic entwickelte sich zufriedenstellend. Nach der  Heimentlassung kam 
sie zu ihren Eltern,  denen sie innerlich fremd war. Sie war gef'fhlsm/il]ig weiterhin an die 
Heimeltern gebunden und vermil3te daheim die Liebe, Ruhe und Sieherheit, die sie im 
Heim verspiir t  hat te .  Aus finanziellen Grfinden muBte sie eine Ausl/iuferinnenstelle an- 
nehmen, in der  sic es zwar recht  hat te ,  wo aber  ihrem Wunsch, sich im Kleiderschneidern 
auszubilden, nicht  RechDung getragen werden konnte. 

In  tier Freizei t  ging A. immer mi t  der ~lteren Schwester zusammen baden. Dabei  
lemte  das noch infantile, anlehnungs- trod liebebedfirftige M/~Achen einen verantwor-  
tungslosen, allgemein als egoistisch und herrschsfiehtig bekannten 17j/~hrigen giingling 
kermen, in den es sich verliebte und dem es ganz h6rig wurde. Dieser verffihrte die 
sexuell nu t  ungeniigend aufgekl~rte und noch ganz unerfahrene 15j~hrige Angela und 
erreichte bei ihr h~ufigen Geschlechtsverkehr durch die Drohung, zu einem andem M/id- 
ehen zu gehen, werm sie sich weigere. Wie von ihm nicht anders zu erwarten war, behan- 
delte er das M/idchen zun~chst beleidigend und liel3 es dann ganz im Stich, als es ihm 
gegenfiber die Vermutung einer Gravidit / i t  aussprach. A. versuchte noch bis zum 5. 
Monat, nleht  an eine Schwangersehaft zu glauben und ersehrak heftig, als diese durch 
eine Wahrsagerin (!) sichergestellt und der Mutter  des M/idchens mitgetei l t  wurde. Bis 
zum Ein t r i t t  in ein l~Iiktterheim 3 Monate vor tier Geburt,  fuhlte sic sich sehr unglficklich, 
obwohl El te rn  und Geschwister zu ihr standen.  Sic l i t t  vor allem darunter ,  yore Schw/in- 
gerer verlassen worden zu sein und kormte sich nicht auf  ein Kind  yon ibm freuen. Ers t  
als sie im Mfitterheim - in dem sic sich fibrigens auBerordentlich rasch einlebte und sich 
wieder geborgen f'dhlte wie in den Erziehungsheimen - mi t  vielen kleinen Kindern in 
Kon tak t  kam, begann sic sieh such auf  ihres zu freuen und schneiderte und strickte ibm 
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eine nette Aussteuer, wie sie dies bis vor 1 Jahr fiir ihre gro~e Puppe getan hatte. - Nach 
der gut verlaufenen Geburt befindet sich A. nun in einem Zwiespalt. Sie hat gro•e Freude 
an ihrem kleinen M~idchen, stillt es liebevoU und mSchte es behalten. Ihre Eltern dagegen 
verlangen, dab sie es zur Adoption abgebe. A. ist darob infantil-unglficklich und zudem 
erneut enttguscht yore Schw~.ngerer, der sich gar nicht um das Kind kiimmert. Sie hat 
aber trotzdem eine gesunde, positive, wenn auch noch kindliche Einstellung zum Leben 
beibehalten und dfirfte voraussichtlich bei verst~ndiger Ffihrung (zum Beispiel durch die 
Fiirsorgerin des Miitterheimes, zu der sie elnen guten Kontakt hat) das Trauma der un- 
ehelichen Schwangerschaft und entt~uschter erster Liebe ohne dauernden psychischen 
Schaden iiberwinden. 

d) E r o t i k  u n d  S e x u a l i t ~ t  

Es ware wohl nicht ganz richtig, wenn man den Eintr i t t  einer Sehwanger- 
schaft bei jungen Mgdchen nur  oder haupts~chlieh auf  eine ungiinstige Per- 
sSnliehkeitsanlage oder auf  schlechte Familienverhgltnisse zurfickffihren woUte. 
Oft spielt das Erwachen erotischer Ge/i~hle eine bedeutsame Rolle. Dabei mSgen 
eine mangelhafte Erziehung, eine ungenfigende Verwurzelung in der Familie, 
die Sehnsueht nach besseren mensehliehen Beziehungen und vielleicht auch 
das Fehlen hSherer Interessen und Ideale die Verwirktiehung erotiseher und 
sexueller Wiinsehe ganz wesentlich fSrdern. Nicht ohne Bedeutung ist sicher 
aueh die stimulierende Wirkung gewisser Zeitschriften, Biicher und Filme. 
Auch hier st5Bt man meistens auf  eine komplexe Kausalitat,  die eine iiber- 
triebene Vereinfachung des Geschehens ats unzul/~ssig erscheinen l~Bt. 

Man hSrt vielfaeh die Meinung, dab Gravidit~ten in der Pubert~t oder zu 
Beginn der Adoleszenz meistens das Resultat einer einmaligen Entgleisung 
oder Verfiihrung darstellen. Dies trifft indessen naeh unseren Untersuchungen 
nicht zu. Der Grol3teil unserer Explorandinnen hatte n~mlich bereits vor Ein- 
t r i t t  der Gravidit~t Gelegenheit, reichlieh sexuelle Erfahrungen zu sammeln. 
Nur drei M~dchen waren bis zum kritisehen Verkehr noeh vollkommen uner- 
fahren. Zehn andere M~dehen waren sexuell geweckt und interessiert. Die 
grol3e Mehrzahl hatte entweder mit  dem Sehw~ngerer (14 N[~dehen) oder mit 
einem anderen Mann (8 M~dchen) mehr oder weniger h~ufigen Geschlechts- 
verkehr gehabt. Diese Tatsachen sind nieht fiberrasehend und lassen sich 
zwanglos mit  den Ergebnissen der Milieuerforschung in Einklang bringen. Bei 
den meisten Explorandinnen handelt  es sich nieht um wohlbehiitete und gut 
erzogene M~dehen, die dureh die einmalige zu/'allige Verkettung ungliieklieher 
Umst~nde zum Opfer eines verantwortungslosen erwachsenen Mannes oder 
eines verliebten Altersgenossen geworden waren. Vielmehr sind in unserem 
Untersuehungsgut M~dchen anzutreffen, die sowohl auf  Grund ihrer PersSn- 
lichkeitsanlage als auch infolge ihrer Erziehung zu friihen sexuellen Erfahrun- 
gen pr~disponiert waren. Biologische Faktoren seheinen dagegen fiir die sehr 
f r i~e Sehw~ngerung yon untergeordneter Bedeutung zu sein. Die yon uns 
untersuehten M~dchen eilten durchsehnittlich ihren Altersgenossinnen kSrper- 
lieh nieht voraus. Sie waren aueh nicht ungewShnlich friih in die Menarche ein- 
getreten. 
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2. Rea]ctionen au t Schu'angerschatt und Geburt 

a) Zu  B e g i n n  d e r  G r a v i d i t ~ t  

Das Durchschnittsalter beim Eintri t t  der Graviditi~t betri~gt bei der Serie 
mit den frischen F~tten (Serie F) 14 Jahre und 9 ~[onate und bei den katamne- 
stischen Untersuchungen (Serie K) 15 Jahre und 3 ~[onate. Der Gesamtdwrch- 
sehnitt steht somit unter Berficksichtigung des Umstandes, dab die Serie K 
fast doppelt  so grol3 ist wie die Serie F etwas fiber 15 Jahren. 

Die M~dchen reagierten auf  den Eintrit t  der Schwangerschaft verschieden- 
artig. Bei den frisehen Fi~llen blieb diese meistens wi~hrend der ersten Monate 
unerkannt. Entweder waren die betreffenden M~dchen ungenfigend aufgekli~rt 
worden, oder (was hi~ufiger vorkam) sie drfickten die Augen vor der Wirklich- 
keit zu und getrauten sich nicht, an ihre Eltern zu gelangen oder einen Arzt zu 
konsultieren. Erst  bei fortgeschrittener Gravidit~t deckte dann zuf~llig jemand 
den Tatbestand auf, wobei es nicht selten vorkam, dab es der Lehrer oder die 
Schulkameraden waren. Deshalb stellte sich bei den frischen Fi~llen nur selten 
die Frage einer Schwangerschaftsunterbrechung. Ein einziges M~tdchen rea- 
gierte mit einer solchen akuten Depression, dab sie als ernsthaft suizidal be- 
zeichnet werden mul3te. Zwei weitere M~dchen erlitten schon in den ersten 
Schwangerschaftswochen durch die Feststellung der Graviditi~t einen solehen 
Schreck, dat~ sie mit untauglichen Mitteln eine Abtreibung hervorzurufen ver- 
suchten (Fall Nr. 2 und 7). Dies trug der ersteren sogar eine Strafuntersuchung 
ein. 

Eine gefaBte, beherrschte und deutlich frfihreife Reaktion attf die Gravidi- 
ti~t war in der Serie F nur einmal anzutreffen. Diejenigen M~dchen, die die 
Schwangerschaft lange verkannt hatten, lebten meistens entweder in einer 
dumpfen Gleichgfiltigkeit (speziell die Oligophrenen) oder in einer kindlichen 
Unbesorgtheit bis zur Geburt. Sie waren froh, wenn wenigstens die i~ul3eren 
Probleme durch die Eltern oder behSrdliche Instanzen geregelt und die nStigen 
Vorbereitungen flit die Niederkunft getroffen wurden. Bemerkenswert ist wohl 
die Tatsache, dal3 ein M~dchen, welches infolge seines Infantilismus und seines 
depressiven Verhaltens ein Zeugnis ffir eine Schwangerschaftsunterbrechung 
erhalten hatte, den Eingriff nicht vornehmen lie~. Es stand der Sache anschei- 
nend selbst sehr zwiespi~ltig gegeniiber und war froh, als der Kindsvater seine 
Zustimmung zur Operation nicht gab. 

Die Reaktionslage der Mi~dchen in der Serie F (frische F~lle) war eine 
andere als diejenige der Serie K (katamnestische Fi~lle). Bei der ersten Gruppe 
gingen wir yon Mi~dchen aus, die im allgemeinen relativ kurz vor der Geburt 
standen und bei denen eine Schwangerschaftsunterbrechung nur selten in Be- 
tracht gezogen worden war. Umgekehrt  bei der zweiten Gruppe : Hier handelte 
es sich lediglich um M~dchen, die mit dem Wunsche nach einem Eingriff die 
psychiatrische Poliklinik aufsuchten. Eine gefal3te, fiberlegene Reaktion wurde 
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dementsprechend selten angetroffen. Nur wenige M/~dchen hatten mit einem 
leichten Schreck oder mit Ambivalenz oder gar mit Gleichg~iltigkeit vom Ein- 
tri t t  der Schwangerschaft Kenntnis genommen. (Diese tieferten das Haupt-  
kontingent ffir die negativen Zeugnisse.) Nahezu die H/~tfte der M/~dchen ant- 
wortete auf  die schwere psychische Belastung entweder mit einem un/iberwind- 
lichen Stupor oder mit einer akuten Depression, die bis zur hellen Verzweiflung 
fiihrte. Bei dieser Reaktionslage und meistens noch auf  Grund einer pathotogi- 
schen PersSnlichkeitsanlage wurde in 11 F~llen ein Zeugnis ffir eine Schwanger- 
schaftsunterbrechung ausgestellt. Es ist aber dabei die Tatsache bemerkens- 
wert, daB auch hier nicht alle M~dchen den Eingriff tats/~chlich vollziehen 
lieBen. 

Es ist noch zu erw/~hnen, daB es bei zwei Miittern der katamnestischen 
Gruppe zu einem angeblich spontanen Abort  kam, nachdem eine Schwanger- 
schaftsunterbrechung aus medizinischer Indikation abgelehnt worden war. So 
hatte ein 16j/~hriges M/~dchen zwar ein psychiatrisches Zeugnis im empfehlen- 
den Sinne erhalten. Die Durchffihrung eines Eingriffes wurde jedoch in An- 
betracht der schon weit fortgeschrittenen Gravidit~t auf  der Frauenklinik ab- 
gelehnt. Einige Tage sp~ter t ra t  bei dem M/idchen eine schwere Blutung auf, 
wobei der' F6tus spontan ausgestoBen wurde. Die genaue Genese des Abortes 
konnte nicht mit Sicherheit ermittelt  werden. 

b) Be i  f o r t g e s c h r i t t e n e r  S c h w a n g e r s c h a f t  

Die psychische Verfassung der jungen M~tter bei fortgeschrittener Gravidi- 
t/~t war nur bei den laufenden Untersuchungen mit Sicherheit zu ermitteln. 
Die Frauen der katamnestischen Gruppe wurden zwar auch zu diesem Punk t  
nachtraglich befragt. Ihre Angaben mul]ten aber zum Teil wegen Erinnerungs- 
t/~uschungen oder L/icken als wenig zuverl~ssig betrachtet werden. Im allge- 
meinen teilten uns die Frauen mit, daB sie sich in der Schwangerschaft weit- 
gehend rat- und hilflos vorkamen und daB sie die Erwachsenen und vor altem 
ihre Eltern fiir sie handeln liet]en. Eine Patientin litt sehr unter der als Unge- 
reehtigkeit empfundenen Einweisung in ein Mfitterheim, in dem sie nach der 
Geburt noch zwei Jahre  zur Nacherziehung bleiben muBte. Diese Zeit bezeich- 
nete sie nachtr/~gtich als die schwerste ihres Lebens ilberhaupt. Ihre einzige 
Freude sei damals ihr Kindchen gewesen, das sie bei sich haben konnte. 

Unter  den laufend untersuchten M/~dchen vermochten nur zwei eine posi- 
tive Einstellung zu ihrem Schicksal zu erreichen. Neun Explorandinnen lebten 
ratlos in den Tag hinein und waren froh, wenn s/~mtliche Dispositionen ffir die 
Zukunft durch Drittpersonen getroffen wurden, oder sie waren/~ngstlich be- 
driickt und sahen keinen Ausweg. Eine noch st/~rkere Depression, die sich bis 
zur hellen Verzweiflung steigerte, war bei einer einzigen Explorandin zu beob- 
achten. 
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c) Be i  d e r  G e b u r t  

Die Geburt verlief fast immer glatt und komplikationslos, wie dies auch 
entsprechend der geburtshifflichen Literatur zu erwarten war. Nur eine ~¢[utter 
mul3te wegen eines aUgemein verengten Beckens mit Kaisersehnitt entbunden 
werden. Ein anderes Mi~dchen hat te  in der Naehgeburtsperiode eine sti~rkere 
Blutung (Fall Nr. 4), die seine kSrperliche Wiederherstellung verzSgerte und 
das Stillen als unratsam erschienen lieB. 

Psychisch reagierten unsere Explorandinnen auf die Geburt im allgemeinen 
recht infantil. Auch hier war ihre Angst und ihre Hilflosigkeit viel gr5Ber als 
diejenige erwachsener Geb~render. 

Die meisten unter den jungen ~t i t te rn  empfingen ihr Kind mit Freude, 
ohne sich indessen auch hier iiber die Tragweite der Ereignisse hinreiehend 
Rechensehaft zu geben. Ihr  Verhalten war mehr demjenigen eines Mi~dchens zu 
vergleichen, welches eine neue groBe Puppe erhalten hat, als demjenigen einer 
reffen und miitterlichen Frau. Diese Initialfreude am Kinde war in beiden 
Gruppen nahezu ausnahmslos zu finden. Ein indifferentes bis ablehnendes Ver- 
halten war lediglich einmal anzutreffen, wobei es sich um eine gefiihlsarme, 
schizoide Psychopathin handelte. 

Die Initialfreude am Kinde'bl ieb nicht bei allen jungen ~i i t te rn  erhalten. 
Wie sich indessen die Beziehung yon M~tter und Kind gestaltete und wie sich 
die Mtitterlichkeit bei den Explorandinnen entwiekette, soll bei der Analyse des 
weiteren Verlaufes naeh der Geburt einer n~heren Betraehtung unterworfen 
werden. 

3. Psychische und soziale Weiterentwicklung von Mutter und Kind  
nach der Geburt 

S t i l l e n  

WeIm auch immer Mutter  und Kind  normalerweise im ersten Jahr  eine 
biologische Einheit bitden, so war diese Einheit bei unseren Explorandinnen 
yon Anfang an nur schwer zu verwirklichen, t t ier zeigte sieh bereits mit  aller 
Deutlichkeit, dal3 die jungen Mtitter nur ganz selten die nStigen Voraussetzun- 
gen mitbrachten, um ihre Aufgabe am Kinde erftillen zu kSnnen. Unter  diesem 
Gesichtspunkt ist bereits das StiUen zu betrachten. Die meisten Mtitter erni~hr- 
ten ihr Kind  nut  kurze Zeit Selbst, und zwar durchschnittlich w~hrend 4 bis 
6 Wochen. Diese Zeitspanne entsprach im gro~en and ganzen dem Aufenthalt 
yon ~¢Iutter und Kind in einer Klinik oder in einem Miitterheim. Lediglich zwei 
Miitter haben aus kSrperliehen Grtinden (Sectio und Blutung in der Naehge- 
burtsperiode) nicht gestillt. Ein Stillen, welches mehr als zwei Monate dauerte, 
war nur in einem Fall zu finden. 
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Im allgemeinen liegen eben die Verh/~ltnisse so, daB die Lebensinteressen 
yon l~utter und Kind etwa I bis 2 Monate naeh der Geburt stark zu divergieren 
beginnen und dab deshalb eine Fo~setzung des Stfllens unm6glieh wird. Die 
fotgenden Ausfiihrungen sind zuerst dem Schieksat der Mutter, dann demjeni- 
gen des Kindes gewidmet. SehlieBlieh sell in einem letzten Absehnitt noeh 
untersueht werden, wie weir der Schw/~ngerer noch ffir die Lebensgestaltung 
yon t~utter und Kind yon Bedeutung war. 

E n t w i c k l u n g  de r  ~¢[iitter 

Bei der Betrachtung der weiteren Entwicklung der Mfitter sollen zun~chst 
psychologische bzw. psychopathologische Gesichtspunkte einerseits und soziale 
Aspekte anderseits auseinandergehalten werden. In psychologischer Hinsicht 
ist zu sagen, dab die ganz frtthen sexuellen Erlebnisse mit der nachfolgenden 
• Schw~ngerung eine schwere Belastung ffir s~mtliche psychisch normal konsti- 
tuierten Explorandinnen bedeuteten, dies gleichgiiltig, ob sie nachher das Kind 
austrugen oder ob sie eine Schwangerschaftsunterbrechung vornehmen lieBen. 
Bei allen normal empfindenden M~dchen ergab die Exploration eine alterierte 
Einstellung zum anderen Geschlecht. Es bestand eine Abscheu oder eine grebe 
Angst vor M~nnern, die bei tiefenl~sychologischen Untersuchungsmethoden 
symbolisch in Form yon bedrohlichen Tieren in Erscheinung traten. Eng damit 
waren Schuldgeffihle verbunden, da die Verantwortung ffir die Schwgngerung 
so gut wie nie ausschlieBlich dem Kindsvater zugeschoben wurde. Nur verein- 
zelte M~dchen waren imstande, mit diesen Ertebnissen aus eigenen Kr~ften be- 
wuBt fertig zu werden. Einige versuchten, sie zu verdrangen und wurden zum 
Opfer yon mehr oder weniger lang dauernden neurotischen Depressionen und 
Angstzust~nden. Andere gingen den Weg der Regression, sehlossen sieh viel 
enger den Eltern an, als sie es vorher taten und verhielten sich bis zum zwanzig- 
sten Lebensjahr oder dariiber hinaus wie artige, folgsame Kinder. Solche regres- 
sive Erseheinungen waren hgufig nach einer Schwangersehaftsunterbreehung zu 
beobachten, ats kein Kind durch seine Anwesenheit die Mutter an ihre Pflichten 
als Erwachsene erinnerte. Die meisten normal veranlagten M~dchen ~uBerten 
sich nach Jahren dahin, sie seien dutch ihre frfihe Sehwangerschaft viel reifer 
und im Umgang mit M~nnern vorsichtiger geworden. Wenn sie auch nicht 
immer auf einen auBerehelichen intimen Verkehr verziehteten, so waren sie in 
der Anwendung yon Verhfitungsmitteln viel rigoroser geworden. 

Die Tabelle I gibt Auskunft fiber die psyehisehe und soziale Entwieklung 
der Explorandinnen, wobei Mfitter und M~dchen, bei denen die Schwanger- 
schaft aus irgendeinem Grunde eine Unterbreehung erfuhr, getrennt angeffihrt 
sind. Es gelangen hier nur die Explorandinnen der katamnestischen Gruppe zur 
Darstellung, da fiber die Weiterentwieklung der frischen F~lle einstweflen 
nichts Verbindliches gesagt werden kann. Was die psyehisehe Weiterentwick- 
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lung der Explorandinnen anbetrifft, so ist zu sagen, dab bei der Mehrheit aller 
M/~dchen ein nachhaltiger Schaden im Sinne einer ungtinstigen Psychogenie 
nicht nachgewiesen werden konnte. Wenn auch die Ereignisse, die mit Schwan- 
gerschaft, Geburt oder Abort in Zusammenhang standen, nachtr~glich als 
psychisch belastend empfunden und bezeichnet wurden, so war doch die Ge- 
samtpers6nlichkeit stark genug gewesen, um sie ohne bleibenden psychischen 
Nachteil zu verarbeiten. 

Zwei Miitter und drei Mi~dchen, die nicht geboren hatten, entwickelten sich 
sogar psychisch vorteilhafter als etwa vorausgesehen werden konnte. Zwei 

Tabetle I ~'e i terentwieklun9 der Miitter bzw.  der Miidehen (nur Serie K 

M(itter M~dchen 

a) psychisch 
vorteilhaft 
otme Schaden 

. mit Schaden . . . . . . . . . . . . . . . .  

b) social 
besser als erwartet 
erwartungsgem~B 

, sehlechter ats erwartet . . . . . . . . . . . .  

c) Heirat 
vor 20. Jahr. 
nach 20. Jahr 

. nicht verheiratet . . . . . . . . . . . . . .  

3 

8 

2 

13 

2 
10 
1 

13 

13 

Explorandinnen haben nach der Geburt aber einen deutlichen psychischen 
Schaden im Sinne einer ungiinstigen, reaktiven Entwicklung genommen. Die 
psychische Weiterentwicklung nach Abort war ebenfalls in zwei F~llen un- 
giinstig. Da es sich jedoch um abnorme PersSnlichkeiten handelt, ist es nicht 
ganz einfach, den reaktiven yore konstitutionellen Anteil in der Genese des 
sp~teren Charakters zu unterscheiden. In  unserem (allerdings zahlenm~l~ig be- 
scheidenen) Untersuchungsgut war der Anteil der relativ giinstigen bzw. 
schadenfreien Verl~ufe und derjenige der psychischen Sch~digungen beim 
Austragen der Schwangerschaft und nach Abort ungefi~hr gleieh groB. Die 
soziale Entwieklung (Absolvierung einer Berufslehre, Erfolg im Beruf, Ver- 
heiratung) entspricht ungefahr den psyehischen Aspekten, indem die Mehrheit 
der Explorandinnen sieh etwa erwartungsgemi~13 unter Berticksichtigung yon 
Veranlagung, Milieu und Vorleben weiterentwickelt hat. 

236 



a) G f i n s t i g e  E n t w i e k l u n g  be i  M ~ d c h e n ,  d ie  g e b o r e n  h a b e n  

Unter  den N[tittern land sich in zwei Fi~llen ein giinstiger Verlauf. Einmal 
wurde ein 141~j~hriges, leicht debiles Miidchen durch seinen 19j~hrigen Stief- 
bruder verfiihrt. Es wurde darauf yon der Mutter zu Bekannten ins Ausland 
gebracht, woes  gebaren konnte, ohne Aufsehen zu erregen. Es vergal~ bald den 
Stiefbruder, zu welchem es ohnehin keine tiefere Bindung hatte und palate 
sich den neuen Verh~Itnissen leicht an. Ein faBbarer psychischer Dauerschaden 
stellte sich nicht ein. Ein anderes M~dchen, welches seinen Vater verloren hatte, 
wurde mit 1 5 ~  Jahren durch den Freund der Mutter geschw~ngert. Es war 
intelligent, feinftihlig und der Mutter sehr ergeben. Naeh der Geburt absol- 
vierte es mit Erfolg eine Lehre, blieb jedoch Mi~nnern gegeniiber wi~hrend Jahre 
noch befangen. Im Alter yon 26 Jahren entschlol~ sich die Frau zu einer Heirat 
mit einem bedeutend i~lteren Mann, der ihr in jeder Hinsicht als der ideale Gatte 
vorkam. Seither sind wiederum zehn Jahre verstrichen: Heute weist die Frau 
keinerlei pathologische Ztige auf. Sie hat jedoch ihr Schicksal als eine besonders 
schwere Prtifung empfunden. Was sie heute besonders belastet, ist, dab sie zu 
ihrem ersten Kinde nicht die gleiche Beziehung herstellen konnte wie zu den 
anderen Kindern, die spi~ter in der Ehe geboren ~ r d e n .  Daraus resultierte 
beim Kind@ eine neurotische Charakterentwieklung. 

b) U n g t i n s t i g e  E n t w i c k l u n g  be i  Mi~dchen,  d ie  g e b o r e n  h a b e n  

Wie aus Tabelle I hervorgeht, waren bei den jungen Miittern auch un- 
gtinstige psyehische Entwicklungen zu finden. In der eingangs erw~hnten Arbeit 
hat Binder auf  eine solche PersSnliehkeitsentwicklung bei einem jpngen M~d- 
chen hingewiesen. Dieses war bei der Schw~ngerung fiinfzehnj~hrig und ent- 
wickelte einen pathologischen Beziehungswahn. Es sank sozial yon der Stufe 
einer Verk~uferin auf diejenige einer Fabrikarbeiterin. Auch sp~ter empfand 
die Frau keine Freude an ihrem Kind und betrachtete dessen Anwesenheit als 
Scham. Sie heiratete erst im Alter yon dreil~ig Jahren mit einem Witwer, der 
zwei Knaben in die Ehe brachte. Es trat  dann eine leichte psychische Ent- 
spannung ein. Die paranoiden Ideen und die nervSsen Begleiterscheinungen 
blieben indessen bestehen. 

Eine ~hnliche Entwicklung machte Lydia durch (Fall Nr. 9, S. 229). Nichts 
in ihrer Aszendenz und in ihrer persSnlichen Vorgeschichte liel~ an sich eine 
psychische und soziale Fehlentwieklung erwarten. Das Mi~dchen erholte sich 
aber anscheinend psychisch nur schleeht yon der ersten Traumatisierung durch 
die Schwangerschaft und Geburt. Uniiberwindliche, zum Teil wohl auch ver- 
dri~ngte Schuld- und Minderwertigkeitsgeftihle waren bei der Gestaltung ihrer 
weiteren Beziehungen zum anderen Geschlecht mal~gebend. Es war ihr un- 
mSglich, einen votlwertigen, ihrer eigenen, an sich gesunden und lebenstfichti- 
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gen PersSnlichkei t  ad~qua ten  P a r t n e r  zu finden. Zuers t  lieB sie sich wenige 
J ah re  nach  der ers ten Schwgngerung mi t  einem minderwer t igen  jungen  Mann  
ein, n icht  e twa  in ers ter  Linie  aus t r i ebhaf ten  Griinden, sondern  in der  I-loft- 
nung au f  eine Vereheliehung.  Sie wurde  yon  ihm ein zweites Mal auBerehelich 
gravid ,  verz ich te te  jedoch a u f  eine Heira t ,  als sie sich des wahren  Charakters  
ihres Br~ut igams bewu~t  wurde.  Naehhe r  heirate  sie mi t  einem Landwir t ,  der  
schon nach  kurzer  Zeit wegen pgdophi le r  Vergehen verur te i l t  wurde.  SchlieB- 
lieh he i ra te te  sie, um doch noch  versorgt  zu sein, einen viel gl teren Mann.  Bei 
der Kont ro l lun te r suchung ,  die im Hinbl ick  auf  ihren Wunsch  nach Steritisa- 
t ion  vo rgenommen  wurde,  erschien sie chronisch depressiv, des Lebens  ent-  
tguscht  u n d  einigermai~en resigniert .  Sie sehien wei tgehend die fiir eine F r a u  
im dr i t t en  Lebens jah rzehn t  fibliche Lebensfreude und  Unternehmungs lus t  ein- 
gebtiBt zu haben.  

c) G t i n s t i g e  E n t w i c k l u n g  n a c h  S c h w a n g e r s c h a f t s u n t e r b r e c h u n g  

Die Mi~dchen, deren Schwangerschaf t  spon tan  oder  aus medizinischen 
Grtinden-~ine Un te rb rechung  erfuhr ,  i iberwanden,  wie berei ts  schon angedeu-  
tet ,  das schwer t raumat i s ie rende  Erlebnis  so gut  wie immer  fiber den Weg der  
Regression. In  dieser Gruppe  ha t t en  nicht  alle Exp lo rand innen  einen Eingriff  
aus eigenen Motiven gewfinscht. Vielfach lie[~en sie eine Unte rbrechung  den 
E l t e rn  zuliebe zu, und  zwar u m  ihnen eine schwere Schande zu ersparen. I m  
Moment  sahen,  wie sie uns nachtr~gl ich ber ichte ten,  nu r  die wenigsten die votle 
Tragwei te  der  S i tua t ion  ein. Bei  der  ka tamnes t i sehen  Besprechung erkli~rten 
sie ausnahmslos,  sie seien froh, dab der  Eingriff  erfolgt sei, denn  sie wi~ren nie- 
mals fi~hig gewesen, ihren Mut te rpf l i ch ten  zu genfigen. 

E inen  giinstigen Ver lauf  nach der therapeut i schen  Schwangerschaf tsunter-  
brechung nahmen  die psychische Entwick lung  und die soziale Lebensges ta l tung 
yo n  An na  (Fall Nr. 19). 

Sie wuchs mit ihrer 2 Jahre ]iingeren Schwester in geordneten Verh~Itnissen auf. Bis 
zu ihrem 13. Lebens]ahr entwickelte sie sioh kSrperlich und psychisch unauff~llig und 
vermochte dem Schulunterricht, an dem sie lebhaft teilnahm, gut zu folgen. Dann mu2te 
sie wegen tuberkulSser Halsdriisen FAr ein halbes Jahr zur Kur in die HShe. Nach ihrer 
Riickkehr war sie charakterlich auffallend ver~ndert. ~,Vegen der zuriickgebliebenen 
groBen Vernarbung am Halse sch~mte sie sich vor ihren Mitschtilerinnen, wurde zusehends 
verschlossener und ging auch den Eltern gegeniiber immer weniger aus sich heraus. 
Infolge der langen Absenz kam sie auch in der Sekundarschule nicht mehr gut nach, was 
bei ihr zu zus~tzlichen Minderwertigkeitsgeffuhlen f'tihrte. Zur Nachhilfe ging sie angeb- 
lich am sp~ten l~Iachmittag zu einer Mitschiilerin. DaB sie diese Zeit ]edoch meist mit 
einem 21]~hrigen Burschen verbrachte, der durch sein Verhalten ihrem Geltungstrieb 
und ihrer Gefallsucht entgegenl~m, steltte sich erst heraus, nachdem sie mit 14 Jahren 
und 2 Monaten gravid geworden war. 

Der Schwangerschaft gegeniiber zeigte sie eine ausgesprochen kindliche Einstellung. 
Sie vermochte die bevorstehenden Schwierigkeiten nicht in ihrem ganzen Umfange zu 
iibersehen, sondern dachte nur an den Konitikt mit den Eltern. Weil sie es nicht ertragen 
kSnnte, yon ihren Eltem oder yon Mitschiilerinnen zuriickgesetzt oder miBachtet zu 
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werden, fdhlte sie sich aul3erstande, das Kind auszutragen. Da bei A., wie die Vorge- 
schiehte zeigte, eine die Norm offensichtlich fibersteigende Empfindliehkeit auf psyehi- 
sehe Traumen bestand, mul3te die durch die Geburt zu erwartende psyehisehe Konflikt- 
situation als eine aut3erordentlich sehwere betraehtet werden. Angesiehts der Gefahr, 
daf~ alas friiher aufgesehlossene und  gut geartete M~dehen, dessert Entwicklung sehon 
dureh die erlittene kSrperliche Verunstal tung in hohem Mal~e gef~hrdet wurde, dureh 
das Austragen der Sehwangersehaft und  vor allem dutch die Geburt eines aul~ereheliehen 
Kindes die natfirliche Bindung an seine Eltern und damit  den Halt  verlieren kSnnte, 
war die psyehiatrische Indikat ion zur Sehwangersehaftsunterbrechung im Sinne des 
Art. 120 StGB gegeben. 

Auf den Eingriff reagierte A. nieht stark, da sie ja die Tragweite der Situation gar 
nie so recht erfal3t hatte. Sie sehlol3 sieh abet in der Folge wieder viel mehr an ihre Eltern 
an und  war ihnen dankbar,  dal3 sie sieh ihr gegenfiber so verst~ndig gezeigt hat ten und  
ihr auch spRter halfen, fiber das Trauma der Gravidit~t hinwegzukommen und sieh veto 
Sehw~ngerer, der sich als I~ichtsnutz herausstellte, zu 15sen. Heute ist die 21j~hrige 
Anna  ein frShliches, ausgeglichenes Mfi~lchen, das sieh innerlieh ziemlich reif fiihlt, zeit- 
weise aber doch wieder etwas recht Kindliches an sieh hat. Sie hat  die Lehrabschlul~- 
prfifung mit  Erfolg bestanden und  wird als zuvert~issige, freundliche Arbeitskraft ge- 
sehatzt. 

Von den M~rmern wol|te sie die ersten 4 Jahre nach der Sehwangerschaftsunterbre- 
chung nichts mehr wissen. Dann geriet sie nochmals an einen liederlichen Burschen, den 
sie bald wieder aufgab. Seit 1 Jahr  hat sie ein Verhi~ltnis zu einem soliden Berufsmann, 
mit  welchem eine Ehe in Aussicht steht. 

d) U n g i i n s t ~ g e  V e r l a u f e  n a c h  S c h w a n g e r s c h a f t s u n t e r b r e c h u n g  

o d e r  n a c h  A b o r t  

Die  S c h w a n g e r s c h a f t s u n t e r b r e c h u n g  k a n n  fi ir  das  psych i sche  Gleichge-  

w ich t  zu  e ine r  e r n s t h a f t e n  B e l a s t u n g  we r de n ,  a u c h  w e n n  sie n u r  te i lweise aus  

p s y c h i a t r i s c h e r  I n d i k a t i o n  v o r g e n o m m e n  wurde ,  wie es die K r a n k e n g e s c h i c h t e  

y o n  L i se lo t t e  i l l u s t r i e r t  (Fa l l  Nr .  21). 

Liselotte s tammt aus einer mit  nervSsen St6rungen belasteten Familie. Ihr  Kltester 
Bruder leidet an epileptiformen AnfKllen. Sie selber entwickelte sich zwar unauffKllig, 
war abet immer etwas schwKehlich und  litt  viel unter  Kopfweh und Miidigkeit. Bei einer 
harmlosen Freundschaft mit  einem soweit anst~ndigen 20jahrigen Burschen kam es ein- 
real zum intimer~ Verkehr, und das M~dehen wurde mit  15 Jahren und 7 Monarch gravid. 
Es war darauf sehr gedrfiekt lind ~ul~erte Selbstmordabsichten, da es nicht ertragen 
kSnne, dal3 sein ganzes Leben dutch eine allzu fr'~he Geburt verpfuscht wfirde. Mit seiner 
guten Intelligenz fiberbliekte das eher frflhreife M~tehen weitgehend die Sehwlerigkeiten, 
die eine auSereheliche Geburt mit  sieh bringt, und  liel3 sich dadureh sehwer beeindrueken. 
Der psyehische Befund liet3 sich aber nur  als Teilindikation ffir eine Schwangersehafts- 
unterbreehung verwerten. Die intern-medizinische Untersuehung ergab dann bei der 
Explorandin, die soeben yon einer HShenkur wegen tuberkulOser Hilusdrfisen zurfickge- 
kommen war, einen reduzierten Allgemeinzustand. Dieser ungiinstige somatische Befund 
liel3 in Verbindung mit  der depressiven Verstimmung schwere Befiirchtungen Fdr die 
Gesundheit und  das Leben des Mgmlchens aufkommen, so dab die Unterbrechung der 
Schwangerschaft aus ~rztlichen Grfinden vorgenommen wurde. 

Nach dem Eingriff war L. noch l~ngere Zeit innerlich ziemlieh stark aufgewiihlt. Sie 
getraute sieh kaum mehr auf die StraSe, da sie immer dachte, alle Leute miil~ten ihr an- 
sehen, was gesehehen sei. Auch plagte sie w~hrend den ersten Wochen immer wieder tier 
Gedauke, man  h~tte das Kind  doch leben lassen sollen. Nachher war sie dann aber doch 
froh, da$ sieh alles gut eingerenkt hatte und  sie mit  ihren Kameradinnen zusammen 
hatte konfirmiert werden kSnnen. Sie konnte aber noch lange keinen Kinderwagen lind 
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kein kleines Kind anschauen, ohne zu leiden. Sie sehloB sieh dann fester als je an ihre 
Eltern an und ist ihnen heute noch dankbar, dab sie so verst~ndnisvol! zu ihr standen. 
Sie blieb bis zu ihrem 31. Lebensjahr bei den Eltern daheim und arbeitete auf ihrem BeruL 
Bei der Heirat stellte sie die Bedingung, dab ihre inzwischen verwitwete Mutter bei ihr 
bleiben diirfe. 

Heute, 18 Jahre nach der Sehwangerschaftsunterbrechung, ist L. eine reife, miitter- 
liche Frau, die sich sehr um die Erziehung ihrer 2 kleinen Knaben kfimmert, in guter und 
aueh fmanziell rechter Ehe lebt und in groi3er Dankbarkeit an ihrer Mutter h~ngt, die 
immer noeh bei ihr wohnt, thx~em Mann hat sie nichts yon ihrer friihen GraviditRt erz~hlt, 
da sie land, das sei jetzt vorbei. Sie ist heute, wo sie an ihren erwiinschten Kindern sieht, 
welche Verantwortung deren Erziehung mit sieh bringt, mehr als je froh, dab die Sehwan- 
gersehaftsunterbrechung vorgenommen wurde, da sie in ihrer jugendlichen Unreife den 
Mutterpflichten bestimmt nie h~tte genfigen kOnnen. 

In  der  geschi lderten Krankengesch ich te  lagen die VerhRltnisse insofern 
gtinstig, als die Schwangerschaf t sunterbrechung zum Teil  aus intern-medizini-  
schen Gri inden indiziert  war. T r o t z d e m  li t t  das Madchen wRhrend einiger Zeit  
an Schuldgefiihlen. Seine weitere psychische En t f a l t ung  erfuhr  eine H e mmu n g ,  
die w~hrend  des ganzen dr i t t en  Lebens jahrzehntes  andauer te .  Die Zuvers icht  
un d  das Se lbs tver t rauen  yon  Lise lo t te  s ind durch  die Schwangerschaf t  u n d  
deren Un te rb rechung  dera r t  ersehi i t ter t  worden,  dab sie sich w~hrend 15 J a h r e  
einer selbstRndigen und  vol lverantwor t l ichen Lebensf i ihrung nicht  mehr  fiir 

fRhig hiett.  
E ine  i~hnliche psychische Schiidigung zeigte ein 16j~hriges, intel lektuet l  

durchschni t t l ich  begabtes,  aber  noch  sehr infantries ~I~dchen, dessen Naivi tRt  
du tch  den 23jRhrigen K a m e r a d e n  seines ~lteren Bruders  miBbraucht  worden  
war. Da die Schwangerschaf t  erst  im 5. Monat  festgestellt  wurde, kam eine 
Un te rb rechung  nicht  mehr  in Frage.  Einige Wochen spi~ter stellte sich jedoch 
ein S p o n t a n a b o r t  ein. Auch dieses Mi~dchen blieb wi~hrend vieler J a h r e  kind-  
lich un d  unselbst~ndig.  Es l i t t  vo r  at lem darunter ,  dab es seinen E l t e rn  viel 
K u m m e r  bere i te t  ha t te ;  die ganze Tra~o~veite der Ereignisse ha t t e  es nicht  klar  

erfaBt. 
SchlieBlich gab es noch ~ d c h e n ,  bei denen eine pathologische PersSnlich- 

kei tsanlage oder  sehr ungtinstige Umweltsverh~tltnisse fiir eine abnorme  psy- 
chisehe En twick lung  nach einer Schwangerschaf t sunterbrechung maBgebend 
waren. Es hande l te  sich hier  um unintel l igente,  ha l ta rme  Psychopa th innen ,  die 
bereits pri~gravid auffi~llig waren  und  durch  die Schwangerschaf t  und  deren  
Un te rb rechung  k a u m  einen zusi~tzlichen psychischen Schaden er l i t ten haben.  

Entwicklung der Kinder 

a) I n  e i n e r  e i g e n e n  F a m i l i e  

Bei der Be t r ach tung  der Lebensentwicktung der  Kinder  unserer  Exploran-  
d innen wird  sich das Augenmerk  in al lererster  Linie au f  die Ges ta t tung der Be- 
z iehungen zwischen Mut te r  und  K ind  r ichten.  Was die  Mut te rschaf t  bei halb- 
wfichsigen M~dchen so konfl iktreich macht ,  ist der Umstand ,  dab eine normale  
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Gestaltung der Kind-Mutter-Beziehung in einer Familie nur selten m6glich 
ist. Eine sofortige Vereheliehung mit dem Kindsvater kommt in diesem Alter 
nur ausnahmsweise in Frage. Wir haben in unserem Untersuehungsgut ein 
einziges M~dchen angetroffen welches dank seiner italienisehen Staatsange- 
hSrigkeit bereits mit 16 Jahren die Ehe mit dem Sehw~ngerer eingehen konnte. 
In  seiner frfihreifen und ~resoluten ~ Art war es in der ganzen Angetegenheit 
ffihrend und land aueh zum Kinde den Weg einer warmen, mfitterliehen Ein- 
stellung. Dieses Verhalten stellt indessen eine groBe Ausnahme in unserem 
Untersuchungsgut dar. 

Die Grfindung einer eigenen Familie l~13t meistens sehon aus gesetzlichen 
Grfinden sich erst in zwei bis drei Jahren verwirkliehen. Die Zeit zwischen der 
Geburt und der Vereheliehung mul3 dann mit einer Zwischenl5sung fiberbrfickt 
werden. KSnnen Mutter und Kind beieinander bleiben und hat die junge 
Mutter in ihrer Pers6nlichkeitsentwicklung den nStigen Reifegrad erreicht, so 
sind die Voraussetzungen ffir die Entstehung normaler mfitterlicher Geffihle 
und ffir die Erffillung der mfitterlichen Pflichten am ehesten gegeben. Dies traf  
zum Beispiel bei Fall Nr. 7 zu. Das Belassen der Mutter beim Kind stellt ffir 
die Entwicklung einer normalen Mfitterlichkeit nach unseren Beobaehtungen 
eine wichtige Voraussetzung dar. Sie genfigt indessen allein nieht, da aueh bei 
der jungen Mutter  eine gewisse innere Bereitsehaft dazu vorliegen mu{3. Diese 
Bereitschaft ist nieht nur yon der Tatsache der Geburt, yon der Dauer des 
Stitlens und yon einer engen Lebensgemeinschaft yon Mutter und Kind ab- 
h~ngig, sondern sie steht aueh in Zusammenhang mit dem allgemeinen Reife- 
zustand der PersSnlichkeit. Aueh wenn ~[utter und Kind in der Familie der 
Gro~eltern oder in einem Mfitterheim beisammenbleiben kSnnen, so ist damit 
die Entstehung normaler Beziehungen keineswegs gew~hrleistet, wie naehher 
noeh dargelegt werden soll. 

Die ursprfingliche Freude am Kind wandelt sich bei weitem nieht immer in 
eine gute, dauerhafte, mfitterliehe Einstellung urn. Bei den laufend untersuchten 
F~llen sind drei Mfitter schon nach wenigen Monaten ihrem Kindehen gegen- 
fiber gleiehgfiltig geworden. In der Gruppe der Kontrollf~lle war in mehr als 
der H~tfte der F~lle nach einigen Jahren eine weitgehende Entfremdung zwi- 
schen ~¢futter und Kind aufgetreten. 

b) Be i  d e r  M u t t e r  u n d  d e n  G r o l 3 e l t e r n  

Die Kinder, die bei der Mutter blieben, waren mit einer einzigen Ausnahme 
nie bei ihr allein (Fall Nr. 7) oder mit ihr und dem Vater zusammen, sondern 
sie wurden meistens in die Familie der Grol3eltern aufgenommen. Der gemein- 
same Aufenthalt der jungen Mutter und ihres Kindchens in der gro~elterlichen 
Familie scheint die natfirlichste LSsung zu sein. Die GroBmutter fibernimmt 
meistens mit Freude die Betreuung des S~uglings; die junge Mutter hat dann 
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die MSglichkeit, sich ihrer schulisehen oder berufl ichen Ausbfldung zu widmen, 
ohne yon  ihrem K i n d  ge t renn t  zu sein. So bestechend diese LSsung im ersten 

Moment  aussehen karm, so konfl iktbeladen ist sie bei n~therer Be t rach tung .  
E inmal  ist zu sagen, dal3 das Milieu der groBelterlichen Familie in vielen F~llen 

keineswegs ideal ist. Deshalb seheidet sie fiir die Aufnahme der jungen Mut ter  
und  ihres Kindchens  5fters a priori aus. Ferner  hat  unsere Unte rsuchung  er- 

geben, dab auch  in relat iv giinstigen Verhi~ltnissen die Entwick lung  der jungen 
Mutter  auch  in der Familie ihrer El te rn  oft durch erhebliche Konfl ikte  er- 

schwert  wird. E ine  gewisse Ausnahme  m5gen diejenigen Mi~dchen bilden, die 
noch vo l lkommen hilflos sind, und  die niehts anderes erstreben, als ihr Kind-  
chen wie ein jtingeres Geschwister  ihren El te rn  zu iibergeben. 

Die Prob lemat ik  wird aber  bedeutend komplizierter,  sobald die junge 

Mutter  sich einerseits bemtiht,  den erwachten mtit terl ichen Gefiihlen ent- 
sprechend zu handeln  und  sie anderseits vom durchaus versti~ndliehen Wunsehe  
getrieben wird, eine Berufslehre zu absolvieren. Sie schwankt  dann  dauernd  
zwischen den eigenen persSnlichen Interessen und  ihren mti t terl ichen Pflichten. 

Gibt sie den letzteren den Vorzug, so b e k o m m t  sie das Gefiihl, sich viel zu friih 
eine erdrt iekende Pflicht aufgeladen zu haben,  weleher sie noch keineswegs ge- 
wachsen ist. ~ber l~Bt  sie das K i n d  mehr  den Grol3eltern, um ihr Leben alters- 
gem~13 ges ta l ten  zu kSnnen, so melden sich Sehuld- und  Eifersuchtsgeftihle. 
Vor allem erschien es den differenzierteren Mtittern unertr~tglich, dal3 ihr Kind  
yon  den Grol3eltern entweder  mal31os verwShnt  oder ganz anders erzogen wurde, 
als sie es fiir gut  gefunden h~tten.  E in  Beispiel ftir eine solche Si tuat ion istdie- 

jenige yon  Paul ine  (Fall Nr.  26). 

AIs Kind eines nervSsen, mit einem Sprachfehler behafteten und als Einzelg'aaager gel- 
tenden Vaters und einer meist ausw~rts berufst~tigen Mutter genossen Pauline und ihr 
6 Jahre ~ltere Bruder daheim kaum je eine eigentliche Erziehung, sondern wurden ein- 
faeh sich selber iiberlassen. Paulines kSrperliehe Entwicklung sell normal gewesen sein, 
und auch in charakterlicher Hinsieht habe sie keine Schwierigkeiten bereitet. In der 
Sehule, die sie wegen Wohnungsweehsels der Eltern zuerst im Ausland und nachher an 2 
verschiedenen Orten in der Schweiz besuehte, waren ihre schriftlichen Leistungen stets 
gut, w~hrend sie im miindlichen Unterricht auffatlend versagte. Sie fiel dabei besonders 
in der Sekundarschule durch ihre zuriiekhaltende, sehiichterne, gedankenverlorene und 
oft schreekhafte und ~ngsttiehe Art auL Ihr Einvernehmen mit den andern Sehiilern war 
zwar nicht schleeht, aber man vermil3te bei ihr die fiir ihr Alter noeh iibliche kindliche 
Unbefangenheit und Fr5hlichkeit. Auch zu ihren Eltern hatte sie keine warme, herzliehe 
Beziehung, sondern war auch ihnen gegeniiber ziemlich verschlossen und undurchsichtig. 

Als P. 12 Jahre alt war, wurde sie yon einem 5 Jahre ~lteren Freund ihres Bruders, 
der schon l~ngere Zeit in ihrem elterlichen Haus verkehrt hatte, gegen den brutalen An- 
griff eines Bauern in Sehutz genommen. Daraus entstand vorerst eine Art Verteidigungs- 
gemeinsehaft zwisehen den beiden, zumal P. auch daheim yon ihren Eltem und ihrem 
~lteren Bruder manchmal grob behandelt wurde. Da sich dieser Freund, dessen Eltern 
ebenfalls ausw~rts berufst~tig waren, einsam fiihlte, besuchte er das M~dehen, das viet 
allein daheim war, reeht oft, ganz besonders, als es allein krank zu Bette lag. Dabei ver- 
liebten sieh die zwei und nemh dem Eingest~ndnis der gegenseitigen Liebe und Z~rtlich- 
keiten kam es auf ein Ultimatum des Burschen hin zum ersten Geschleehtsverkehr, der 
sieh dann ziemlieh regelm~il3ig etwa einmal wSehentlieh wiederholte, zuerst bei P. daheim 
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hnd sp~ter bei dem Freund,  da  dieser wegen des Geredes, das in der Nachbarschaft  auf- 
gekommen war, nicht  mehr zu P. auf Besuch kommen wollte. Die Bindung P aulines zu 
diesem Freund war anseheinend eine aul~erordentlich starke, so da~ s~mtliche Hemmun- 
gen, die fiblieherweise in ihrem Alter  einem regelm~Bigen Geschtechtsverkehr im Wege 
stehen, beiseite gesehoben wurden. Zudem war P. in keiner ~Veise aufgekl~rt gewesen und 
hat te  insbesondere den Sinn des int imen Verkehrs nicht gekannt.  Sie war deshalb auch 
fiber das Ausbleiben der Periode nicht so sebr beunruhigt,  und ihre Gravidit~t  wurde erst  
in den letzten Monaten in der Schule entdeekt,  Ats sie zur Geburt in ein Mfitterheim ge- 
bracht  wurde, war sie nieht einmal besondem bedrfiekt. Mit 13 Jahren  und 8 Monaten 
gebar sie spontan,  otme irgendwelche Hilfe, ein normal grebes Kind  in Steii31age! Sie 
konnte es ordentlieh stillen, bis sie aus dem Mfitterheim austrat ,  w~hrend das Kind  noeh 
ffir 6 Monate dor t  blieb. 

Bei der  Untersuehung 6 Wochen naeh der Geburt  war P., die fibrigens aueh im Mtit- 
terheim durch ihre Verschlossenheit aufgefallen war, tells etwas abweisend, tells bedrfickt. 
Die Explorat ion best~tigte, dal3 die Pa~ientin eine vorwiegend introvert ier te  Charakter- 
anlage besitzt  und dai3 eine grof~e Unsieherheit  und ~ g s t l i c h k e i t  zus~tzlich ihren Kon- 
t ak t  mi t  der  Umwelt  ersehweren. Ihre  Einstellung zum Kindsvater ,  der  sieh schon vor  
der Geburt  von ihr zur(ickgezogen hat te ,  war  noeh l~ngere Zeit ambivalent .  Sie wul~te 
nieht, ob sie an ibm hangen oder ob sie ihn hassen solle. 

Ihrem Kinde brachte sie von Anfang an eine elementar-miitterliche Zuneigung eat-  
gegen, und sie l ~ t t e  es gerne bei sieb behalten. Auf ~rztlichen und forsorgerischen Ra t  
hin entsehloB sie sieh darm aber  doeh, zuerst noch ihre Schulzeit zu beendigen und eine 
Berufslehre zu absolvieren. Zu diesem Zweck zog sie zu ihrer Tante,  bei der sie schon als 
Kind gerne gewesen war und die ihr viel Verst~ndnis entgegenbraehte, da  sie selber als 
16j~thrige aui3erehetieh gravid gewesen war. Das Kind kam vom Miitterheim weg zu den 
GroBeltern, da Paulines Mutter  nun nicht  mehr  ausw~rts arbeitet .  Dort  besueht P. ihr 
Kindchen regelm~i3ig, kommt abet  jedesmal sehr bedrfickt yon diesen Besuehen zurfick 
und braueht  jeweils mehrere Tage, bis sie ihr Gleiehgewicht wieder Fmdet. Sie leidet vor 
allem darunter ,  da~ die Groflmutter das Kind anders erzieht, als sie es for gut  finder, 
und da2 der Gro~vater  es furchtbar  verw6hnt.  Zudem empfindet sie es sehr, dai3 die 
Kleine, wenn ihr etwas fehlt, immer Schutz bei der  Grol3mutter sueht und hie zu ibr, tier 
Mutter, kommt.  Wie sich die Mutter-Kind-Beziehung W~hrend des n~tchsten Jahres,  das 
P. im Welschland verbringen will, welter gestalten wird, bleibt abzuwarten.  

M a n  w i r d  s ich  n i c h t  w u n d e r n ,  d a b  a u c h  u n t e r  d i e s e n  Verh~t l tn issen  zwi-  

s c h e n  M u t t e r  u n d  K i n d  k a u m  e ine  e i n w a n d f r e i e  B e z i e h u n g  z u s t a n d e  k o m m e n  

k a n n .  So lche  p r o b l e m a t i s c h e  E n t w i c k l u n g e n  k o n n t e n  be i  e i n e r  R e i h e  y o n  Mt i t -  

t e r n  u n d  K i n d e r n  n a c h g e w i e s e n  w e r d e n .  

e) I n  e i n e m  H e i m  

D a s  V e r b l e i b e n  y o n  M u t t e r  u n d  K i n d  in  e i n e m  H e i m  k o m m t  e n t w e d e r  

a ls  U b e r g a n g s l 6 s u n g  in  F r a g e ,  w e n n  d i e  A u s s i c h t  a u f  e ine  spi~tere V e r h e i r a t u n g  

d e r  E l t e r n  b e s t e h t ,  o d e r  d a n n  f t i r  j u n g e  M i i t t e r ,  be i  d e n e n  e ine  a n d e r e  A r t  

d e r  U n t e r b r i n g u n g  u n m S g l i c h  e r s c h e i n t  ( f eh lende  e igene  F a m i l i e ,  s c h w e r e  

A b n o r m i t ~ t  d e r  P e r s S n l i c h k e i t  usf . ) .  I m  M f i t t e r h e i m  h a t t e n  d i e se  M t i t t e r  

G e l e g e n h e i t ,  w ~ h r e n d  l i~ngerer  Z e i t  be i  i h r e m  K i n d e  zu  v e r b l e i b e n .  D ieses  

Z u s a m m e n t e b e n  gewi~hr le i s t e te  a n  s ich  j e d o e h  k e i n e s w e g s  d i e  E n t s t e h u n g  

e i n e r  n o r m a l e n  M i i t t e r t i c h k e i t ,  d a ,  wie  ge sa g t ,  m e i s t e n s  e ine  p a t h o l o g i s e h e  

C h a r a k t e r a n l a g e  v o r l a g .  

D e r  G r u n d  f i i r  d i e  p r i m ~ r e  A b l e h n u n g  des  K i n d e s  k a n n  a u e h  in  d e r  p e r s S n -  
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lichen Vorgeschichte der Mutter zu suchen sein. Wenn sie selber in einer Pflege- 
familie aufgewachsen ist und deshalb keine tiefere Beziehung zu ihren leiblichen 
Eltern finden konnte, so ist es versti~ndlich, dab sie ihr eigenes Kind nur ungern 
in Pflege geben wird. Kann sie das Kind aus ~ui3eren Grfinden nicht selber 
pflegen, so ist es naheliegend, dab sie yon Anfang an an eine Adoption denkt. 

B e d e u t u n g  de s  K i n d s v a t e r s  f i i r  M u t t e r  u n d  K i n d  

Es bleibt noeh tibrig, auf  die Bedeutung des Kindsvaters bzw. im Falle 
einer Sehwangerschaftsunterbrechung des Schwangerers ffir die psychische 
Entwicklung und das soziale SchicksaI yon Mutter und Kind einzugehen. Wir 
haben die Mi~nner in drei Alterskategorien eingeteilt: Die erste umfai3t Jfing- 
linge unter zwanzig Jahren, die zweite Mi~nner im dritten Lebensjahrzehnt und 
die dritte schlieBlich diejenigen Schw~ngerer, die fiber 31 Jahre alt waren. Diese 
Einteilung wurde gew~hlt, da sie verschiedenartige Beziehungen zwischen dem 
M~tdchen und dem Schw~ngerer berficksichtigt. Die erste Kategorie umfai3t die 
noch jugendlichen Schwi~ngerer, die selbst zum Teil noch Knaben waren. Der 
Geschlechtsverkehr zwischen nahezu Gleichaltrigen bedeutete nicht selten eine 
mehr spielerische Entdeckungsreise in ein noch unbekanntes und verbotenes 
Land. Das Erwachen erotischer Geffihle spielte 5fters ebenfalls eine gewisse 
Rolle. Trotzdem kam hier nur als seltene Ausnahme eine sp~tere Heirat in 
Frage. Die Sehwiingerer waren ni~mlich ffir die Dauer vieler Jahre nieht im- 
stande, die Verantwortung ffir eine FamiHe zu fibernehmen und sie zu erhalten. 
So kam es meistens auch nach einer initialen erotischen Bindung bald zu einer 
gegenseitigen Entfremdung. Nur in einem Fall kam eine Heirat bei den katam- 
nestischen Fi~llen mit einem 20j~hrigen Magaziner in Frage. In der anderen 
Gruppe war bis jetzt  noch keine Verheiratung mit einem zur Zeit der Geburt 
minderj~hrigen Sehwi~ngerer zu verzeichnen. Heiratspli~ne, die einige Aussicht 
auf  Verwirkliehung haben, bestehen in zwei Fi~llen. 

Die meisten jugendlichen Schwi~ngerer haben einen Beruf gelernt oder be- 
finden sich noeh in der berufliehen Ausbildung; Hilfsarbeiter sind in der Min- 
derheit. Was die PersSnliehkeitsstruktur der jungeri M~nner anbetrifft, so ist 
zu bemerken, dal3 sie mehrheitlich abwegig ist, und zwar entweder im Sinne 
der erh6hten Triebhaftigkeit, der Hal tarmut  oder des Intelligenzdefektes, 

Mit den Sehw~ngerern der zweiten Kategorie (21 bis 30 Jahre) kam eine 
Verheiratung praktiseh eher in Frage, sofern die gegenseitige Zuneigung hin- 
reiehend stark war. Eine frfihe Verehelichung kam bei zwei italienischen M~d- 
ehen zustande, die bekanntlich nach der italienischen Gesetzgebung nach er- 
reichtem 16. Altersjahr mit dem Einversti~ndnis ihrer Eltern heiraten kSnnen. 
Wi~hrend sich die Ehegeschichte in einem Fall erfreulieh gestaltete, hatte die 
andere junge Frau viele Jahre mit erheblichen Schwierigkeiten zu k~tmpfen. 
Beide M~tdchen waren beim Eintri t t  der Gravidit~tt bereits reifer, als dies im 
allgemeinen bei den Explorandinnen schweizerischer Abstammung der Fall war. 

244 



E i n e  V e r h e i r a t u n g  s te l l t  s omi t  n i c h t  i m m e r  eine idea le  P a t e n t l S s u n g  dar .  

So is t  bei  F r i e d a  (Fa l l  Nr .  7, SeRe 228) j e t z t  s chon  m i t  der  MSgl ichke i t  e rheb-  

l icher  S c h w i e r i g k e i t e n  i m  Ver l au fe  de r  n ~ e h s t e n  J a h r e  zu r e c h n e n .  F r i i h e r  oder  

spi~ter w i rd  die  E x p t o r a n d i n  wohl  f e s t s t e l l en  mi issen ,  d a b  sie e i n e n  geis t ig  be-  

s c h r ~ n k t e n ,  te i lweise  i n v a l i d e n  M a n n  gehe i r a t e t  ha t ,  dessen  soziale Aufs t iegs-  

a u s s i c h t e n  n u r  ge r ing  s ind ,  was  sich a u f  die H a r m o n i e  der  E h e  nach te i l i g  aus-  

w i r k e n  k S n n t e .  I n  zwei w e i t e r e n  F ~ l l e n  s te l l t e  sich eine m i t  e t l i chen  Schwier ig-  

k e i t e n  v e r b u n d e n e  E n t w i c k l u n g  n a c h  V e r h e i r a t u n g  ein. I m  e r s t e n  F a l l  (Nr. 31) 

k a m  es h a u p t s ~ c h l i c h  wegen  der  G e b u r t  des K i n d e s  z u r  V e r e h e l i c h u n g  der  

M u t t e r  m i t  d e m  Schw~ngere r ;  i m  z w e i t e n  Fa l l e  s te l l te  e ine  V e r h e i r a t u n g  ke i ne  

soziale N o t w e n d i g k e i t  da r ,  da  a u f  G r u n d  des p s y c h i a t r i s c h e n  B e f u n d e s  die 

S c h w a n g e r s c h a f t  aus  t h e r a p e u t i s c h e n  G r i i n d e n  u n t e r b r o c h e n  w o r d e n  war .  

(Fall Nr. 31.) Nellys Vater verliel] die Familie, als das M~dchen und ihr um 3 Jahre 
jiingerer Bruder noch kleine Kinder waren. Die Mutter mu2te ausw~rts arbeiten gehen 
und wurde zu einer nerv6sen, (~ verbitterten ,~ Frau. Ftir die Kinder hatte sie wenig Zeit 
und wenig Verstfia~dnis. N. war ihr gegeniiber immer sehr versehlossen und  schien nicht 
fest an ihr zu hangen. Naeh der Entlassung aus der Primarschule t ra t  N., die wenig in- 
telligent war, aber eine groI3e Handfertigkeit zeigte, eine manuelle Berufslehre an. Die 
Freizeit verbrachte sie meist mit  einem 5 Jahre alteren Bursehen, den sie yon Kind auf  
kannte. Als sie 15 Jahre alt war, kam es auf seine Initiative hin zum erstenmal zum Ge- 
schlechtsverkehr. Da sie den Burschen gem hatte, fiberwand sie ihre Angst vor einer 
Gravidit~t. Als sie dann mit 15 Jahren und 3 Monaten yon ihm schwanger wurde, suchte 
sie den Arzt auf, ohne ihre Mutter ins Vertrauen zu ziehen. Sie hoffte sehr, daI3 die Gra- 
vidit~t unterbrochen wf~rde, weft sie sich schi~mte, ein illegitimes Kind  zu geb~ren und 
weil sie die Lehre nicht mehr hgtte beendigen k6nnen. 

Da jedoch die psyehiatrische Untersuehung zeigte, da2 es sich bei ihr urn eine robuste 
Pers6nlichkeit handelte, die zu keinen abnormen l%eaktionen und Entwicklungen neigte, 
war die Unterbrechung der Schwangerschaft trotz des jugendliehen Alters nicht gereeht- 
fertigt, zumal N. und  ihr Freund ihre Beziehungen weiter aufrecht erhalten und sieh 
sparer heiraten wollten. Der Freund machte zwar keinen offenen, zuverl~ssigen Eindruck 
und  fiel durch sein miirrisches, wortkarges und undurchsichtiges Wesen auL Er heiratete 
dann aber N. wirklich, und zwar wurde die Ehe auf seinen dringenden Wunsch schon 
geschlossen, als das M~dchen erst 17 ~ Jahre alt war trod noch eine regierungsr~itliche 
Bewilligung brauchte. Mit dem Austragen des Kindes hatte sieh N. rasch abgefunden 
und liet3 sich auch dureh die Geburt nicht wesentlich beeindrucken, da sie psychisch yon 
]eher etwas stum]~f war. Sie bereute nur, dal] sie deswegen nicht an ihrer Lehrstelle btei- 
ben konnte, da sie wirklich gesehickt gewesen w~re fiir ihren Beruf, nun  aber aIs Hilfs- 
arbeiterin in die Fabrik gehen mu2. Da ihr Mann nicht genfigend verdient und bei der 
Heirat beide mittellos waren, mull sie n~mtich st~ndig ausw~rts arbeiten, und  das nun  
gut 4j~hrige Kind hat trotz der Heirat seiner Eltern immer noch kein rechtes Heim. Zum 
Schlafen ist es bei Nellys Mutter, die in ihrem Mansardenzimmer eine Eeke fiir das Kinder- 
bettchen freimachte, w~hrend 5~. und ihr Mann in ihrer billigen 1-Zimmerwohnung kei- 
hen Schlafplatz fiir das Kind h~tten. Tagsiiber ist der kleine Knabe in der Krippe, da die 
Gro~mutter ja auch ausw~rts arbeiten muir. Am Sonntag wi rder  ]eweils von den Eltern 
abgeholt. N. h~ngt zwar sehon an ibm, ist aber allgemein ziemlich versehlossen und  kann 
ihre Gefiihle nicht so recht zeigen. Der Kleine ist deshalb lieber bei der Grot~mutter, die 
ihm recht viel Liebe entgegenbringt. Mit der Zeit gedenken die Eltern, ihr bis jetzt ein- 
ziges Kind zu sich zu nehmen, vorl~ufig wollen sie aber lieber beide noch arbeiten gehen. 

Es  sei n o c h  d a r a u f  h ingewiesen ,  da~  die Mehrhe i t  der  Schw~ngerer ,  die sich 

i m  d r i t t e n  L e b e n s j a h r z e h n t  b e f a n d e n ,  u n g e l e r n t e  A r b e i t e r  waren .  Die  H~l f te  
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yon ihnen war psyehisch in irgendeiner Beziehung als abnorm zu bezeichnen. 
Diese Feststellungen mahnen in prognostischer Hinsicht zttr Vorsicht und lassen 
eine genaue Erforschung der Pers6nlichkeit des Schw~ngerers als nStig erschei- 
nen, bevor die Zustimmung zu einer Ehe mit dem minderj~hrigen M~dchen er- 
refit wird. 

Die Sehw~ngerer der dri t ten Kategorie, welche n~mlich fiber 31 Jahre alt 
waren, kamen als Ehekandidaten in unserem Untersuchungsgut fiberhaupt nie 
in Betracht. Es handett sich hier entweder um Verwandte (V~ter, Stiefv~ter), 
oder um Freunde der Familie, Zimmerherren oder Arbeitgeber. Unter ihnen 
befinden sich im bisherigen Leben unauff~llige M~nner, die sich im Rahmen 
einer verffihrerischen Situation, und nicht selten unter dem EinfluB yon 
Alkohol zu einer groben Entgleisung hinreiBen lieBen. Eine Verheiratung er- 
schien so gut wie immer aus verschiedenen Grfinden als ausgeschlossen. Mei- 
stens war ja der Altersuntersehied altein schon ein kaum iiberwindliehes Hin- 
dernis. Ferner bestand praktisch nie eine Liebesbindung yon Seiten des M~d- 
chens, die von ihm eine Heirat als erwfim~cht h~tte erscheinen lassen. 

SchlieBlich sei noeh erw~hnt, dab bei drei Madchen die Vaterschaft wegen 
Mehrverkehr nicht mit Sicherheit ermittelt  werden konnte. Auch wenn diese 
Situation nicht vorliegt, ist die einwandfreie Feststellung der Vaterschaft bei 
jungen M~dchen nicht immer ganz einfach. Die katamnestischen Befragungen 
haben n~mlich aufgedeckt, dab zwei M~dchen wissentlich £alsche Angaben 
fiber den Schwiingerer gemacht hatten, und zwar um den wirklichen T~ter zu 
decken. Unkontrollierbare Geschichten, wie z. B. das Madchen sei yon einem 
unbekannten Reisenden oder Hausierer fiberfallen und naeh einmaliger Not- 
zucht sehwanger geworden, sind deshalb mit grSBter Vorsicht aufzunehmen. 
Sie bezweeken, den wahren Saehverhalt zu verschleiern. Ein solches Verhalten 
wird auch yon Binder im bereits angeffihrten :Falle yon Erna geschildert. 

Was die spateren Heiratsaussichten anbetrifft, so hat  unsere Untersuchung 
gezeigt, dab sich 14 M~dchen von 22 verehelicht haben, wovon nur 5 mit dem 
Vater ihres ersten Kindes. Die Mehrzahl unter ihnen hat  erst nach Erreichung 
der Vollj~hrigkeit geheiratet. Die Heiratschancen der Mfitter, die ihr Kind 
ausgetragen haben, waren grosso modo nicht kleiner als diejenigen der M'~d- 
chen, bei welchen die Graviditat eine Unterbrechung erfahren hatte. 

Mitteilungen 
Einladung zur Jahresversammlung der Schweizerischen Gesellschaft f/~r 
Pr~ventivmedizin 
Samstag, den 2. Juni 1956, 14.00 Uhr, im Institu~ fifir Hygiene undArbeitsphysiologie der 
ETH in Ziirich, Clausiusstral3e 25 
] 4.00 Uhr Administrative Si~zung unter dem Pr~idium von Dr. F. Kaufmann, Pr'~isident 

der Schweizerischen Gesellsclmft ffir Pr'aventivmedizin: Jahresberieht und 
Jahresrechnung 1955 - Budges 1956 - Neuwahl des Pr~isidenten und Ersatz- 
wahl f'fir ein Vorstandsmitglied - Varia 

246 


