Der geleitoten Gruppenbildung unter den Gefangenen, zur Steigerung der Selbsténdig-
keit und des VerantwortungsbewuBtseins, mit dem Hoéhepunkt der bedingten Selbstver-
waltung, mul3 besondere Aufmerksamkeit gewidmet werden.

Die Einstellung der Gesellschaft gegeniiber entlassenen Gefangenen entscheidet in
vielen Fillen iiber Erfolg oder Mierfolg der Erziehungsbestrebungen im Strafvollzug.

Résumé

Au cours de exécution d’une peine, on devrait arriver par des méthodes éducatives
& passer du stade de 'expiation & celui de la resocialisation. Pourtant, ces efforts éducatifs
n’sboutiront 4 des résultats que s’ils sont individuels et appliqués d’une maniére diffé-
renciée & chaque prisonnier. Il est d’sutre part souvent difficile de faire comprendre au
détenu le but de cette éducation et les efforts gu’on lui demande.

Pour qu’'une telle rééducation au cours de ’exécution d’une peine soit fructueuse, il
est nécessaire de pouvoir disposer d’éducateurs doués et formés. Pourtant, tout fonc-
tionnaire et tout employé du pénitencier doit prendre part & cet effort. Il en résulte que
la formation du personnel pénitentiaire prend une importance de premier plan. Seul
Péducateur qui posséde une certaine maturité peut diriger le prisonnier qui a lui-méme
besoin de mfirir son caractére. Un pénitencier n’est pas une place d’exercices, mais un
lieu ol devrait se faire une rééducation.

Au centre de cette rééducation se situe le travail, qui doit avoir un sens et un but.
Les pénitenciers ne doivent pas devenir des usines qui font passer en premier lieu le ren-
dement financier au détriment de la rééducation. Il est aussi important que les prison-
niers trouvent des occupations qui correspondent & leurs capacités.

Lors de P'exécution de la peine, il faut accorder une grande importance sux loisirs
et en particulier au théétre, & la gymnastique et au sport.

La formation de groupes parmi les détenus, groupes dirigés par un éducateur, peut
favoriser le développement de I’autonomie et des sentiments de responsabilité de chaque
membre. On devrait arriver & ce que ces groupes s’organisent eux-mémes.

Dans de nombreux cas, c’est 'attitude de la société & I'égard du détenu libéré qui
décide si les efforts de rééducation commencées au pénitencier réussiront ou non.

Referate

Diplomarbeiten der Schule fiir Soziale Arbeit, Ziirich

Fiint Kinder von iiberéingstlichen Miittern ist der Titel einer diesjéhrigen Diplomarbeit
der Schule fiir Soziale Arbeit Ziirich von Gemma Niscosi.

Mit dieser Arbeit wurde versucht, auf bestimmte auffallende Reaktionen und Fehl-
entwicklungen von Kindern iiberéingstlicher Miitter einzugehen. In einem theoretischen
Teil werden die Voraussetzungen fiir eine gute Mutter-Kind-Beziehung gestreift und die
Ursachen der miitterlichen Uberingstlichkeit untersucht. Der praktische Teil der Arbeit
umfaBt fiinf Krankengeschichten von Kindern (vier- bis achtjihrig), die wegen Erziehungs-
schwierigkeiten oder abnormalen Verhaltens in psychiatrischer Behandlung waren. Die
Verfasserin kam dabei auf folgende Resultate: Alle Kinder wiesen in irgendeiner Art einen
Entwicklungsriickstand auf, der sich beim einzelnen verschieden auswirkte. Darin stim-
men sie mit den Untersuchungsergebnissen aus der Fachliteratur tiberein. Die Arbeit
weist auf verschiedene Hilfsméglichkeiten hin, bei denen immer die Mutter zur Mitarbeit
gewonnen werden muf.

Die Diplomarbeit wird von der Schule fiir Soziale Arbeit Ziirich, Seestrafe 110, gerne
leihweise zur Verfiigung gestellt.

Jedem Kind sein eigenes Bett. Von M.von Bonstetten.

Eine Schiilerin der Schule fiir Soziale Arbeit in Ziirich versucht in ihrer Diplomarbeit
die Frage: «Ist die Forderung nach einem eigenen Bett fir das Kind gerechtfertigt?» zu
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beantworten. Als Ausgangspunkt fiir die Arbeit diente ihr die Bettenaktion des Schweize-
rischen Roten Kreuzes.

Nach Riicksprache mit zahlreichen Fiirsorgestellen, Pfarrdmtern, Lehrern, Schul-
arzten und Gemeindeschwestern wurde eine Anzahl Familien in einem Bergtal, im Mittel-
land und in zwei Stédten des Kantons Bern besucht und an Hand eines Fragebogens die
Hauptursachen und allfillig bekannten ungiinstigen oder schlechten Auswirkungen des
Bettenmangels abgeklart.

Zwingt es uns nicht zum Nachdenken, wenn wir feststellen, daf3 von den 224 besuch-
ten Personen 142 (mehr als 80 Prozent) keine eigene Schlafstelle haben, néamlich 110 Kin-
der und 32 Erwachsene! Von den Kindern sind zudem 20 schulpflichtige Kinder Bett-
nésser.

Als Ursachen des Bettenmangels wurden in erster Linie Raummangel (meist auf
Wohnungsmangel zuriickzufiihren), ferner finanzielle Griinde (am hédufigsten vertreten)
und das Festhalten an alten Traditionen und Lebensgewohnheiten festgestellt.

Die Ermittlung der schlechten Auswirkungen des Zusammenschlafens gestaltete sich
schwierig. Immerhin ist es aufschluBlreich, da8 von den 40 Viitern und Mittern, die in
ihrer Jugend ihr Bett mit Eltern oder Geschwistern teilen muBten, 27 nicht gerne an dieses
Erlebnis zuriickdenken und das Zusammenschlafen Jugendlicher als nachteilig empfinden.
Konkret wurde eine vermehrte gesundheitliche Gefahrdung, eine vermehrte Gefdhrdung
in psychischer und erzieherischer Hinsicht wie auch eine vermehrte Geféhrdung in sitt-
licher Hinsicht festgestellt.

An Hand der durch zahlreiche Beispiele belegten Tatsachen ergab sich die Schlu3-
folgerung, da die Forderung nach einem eigenen Bett fiir das Kind gerechtfertigt ist,
und das Zusammenschlafen von Kindern und Jugendlichen mit den Eltern oder Ge-
schwistern wirklich sehr oft nachteilige Folgen zeigt.

Um dieser Forderung nachkommen zu kénnen, miissen aber, wie die Umfrage zeigt,
bessere Wohnverhéltnisse (und vermehrter billiger und gesunder Schlafraum) geschaffen
werden. Es wird auch angeregt, in Kursen der Volkswirtschaftskammer des Berner Ober-
landes die ineinanderschiebbaren sogenannten «Schwedenbettli» herzustellen, die raum-
sparend und ansprechend sind, und in jedes Zimmer gestellt werden kénnen.

In einem letzten Abschnitt wird auf die noch junge, sehr segensreiche Bettenpaten-
schaftsaktion des Schweizerischen Roten Kreuzes hingewiesen. Mittels Patenschaften durch
Privatpersonen und Firmen war es dem Roten Kreuz in der Zeitspanne vom April 1954
bis Dezember 1955 méglich, total 883 Betten mit Matratzen, 2 Ober- und Unterleintiicher,
1 Wolldecke, 1 Deckbett und 1 Kopfkissen mit dazugehtérenden Anziigen zu verteilen,
vorwiegend an bediirftige, kinderreiche Familien in Bergtidlern und auf dem Land. Der
dafiir eingegangene Betrag an Patenschaftsgeldern hat die Summe von Fr. 265 000.- {iber-
schritten.

Die zahlreichen Gesuche um ein Bett, die bei Fiirsorgestellen und beim Roten Kreuz
eingehen, zeugen davon, daB der Bettenmangel heute, trotzdem wir im Zeitalter der
Hygiene und des Fortschrittes leben, dennoch ein groBes Problem bildet, dem volle Auf-
merksamkeit geschenkt werden sollte.

Diese Diplomarbeit kann in der Schule fiir Soziale Arbeit, Seestrafie 110, Zirich 2 oder
auf der Bibliothek «Pro Juventute», Seefeldstrafe 8, Ziirich, bezogen werden.

Anfangs dieses Jahres ist von einer Schiilerin der Schule fiir Soziale Arbeit Ziirich,
Dora Squindo, eine Diplomarbeit erschienen mit dem Titel « Die Bedeutung der Trennung
vom Elternhaus bei Spitalaufenthalt des Kleinkindes». In der Arbeit wird versucht, abzu-
klidren, ob Kinder, die sich voriibergehend in einem Spital aufhielten, ebensosehr unter
dem Spitalaufenthalt gelitten haben, wie dies von Fachleuten an ausléndischen Kliniken
beobachtet werden konnte.

In einem theoretzschen Teil werden die Forschungsergebnisse auf dem Gebiet der
Kinderpsychologie iiber die frilhkindliche Mutter-Kind-Beziehung kurz gestreift und auf
die in der Fachliteratur angegebenen Reaktionen des kleinen Kindes auf eine Trennung
von seiner Mutter hingewiesen.
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Der praktische Teil der Arbeit enthilt die Ergebnisse einer Umfrage bei zwanzig
Miittern, deren Kinder, im Alter zwischen zwei und vier Jahren, voriibergehend hospitali-
siert werden muflten, sowie Vorschlige zur Verbesserung der gegenwirtigen Situation an
den Kinderspitélern in der Schweiz.

Die Verfasserin kommt in der Arbeit auf Grund der erhaltenen Angaben zum Schiu8,
da die Kinder sowohl bei der Aufnahme ins Spital als auch wihrend des Spitalaufent-
haltes in ihrem seelischen Gleichgewicht gestért wurden. Beobachtungen der Eltern wéh-
rend der Einweisung und anlidBlich der Besuchszeit, sowie Angaben des Pflegepersonals
ergaben, da die Kinder mit wenigen Ausnahmen unter der Trennung von der Mutter
litten. Die meisten der kleinen Patienten protestierten schon bei der Aufnahme heftig und
wehrten sich dagegen, ohne die Mutter in eine vollig neue und bedngstigende Umgebung
gebracht zu werden. Sie weinten regelm#éfBig beim Anblick der Mutter wihrend der Be-
suchszeit und gaben deutlich zu verstehen, daf} sie wieder mit ihr vereint werden wollten.
Bei andern Kindern war das Verhalten ebenso unmifiverstindlich und fur die Mutter
noch schmerzhafter, indem sie diese bei den Besuchen ignorierten und von ihrer Anwesen-
heit keine Notiz mehr zu nehmen schienen oder sie offensichtlich ablehnten. Das Verhalten
einiger Kinder nach der Riickkehr aus dem Spital in das gewohnte, hiusliche Milieu 148t
darauf schlieBen, daB sich die Trennung von der Mutter {iber mehrere Wochen und Monate
negativ auswirken kann. So traten Symptome, wie Bettnéssen, extreme Anhinglichkeit
an die Mutter, starke Ablehnung und Trotz gegeniiber der Mutter auf, die auf eine tiefer-
gehende seelische Stérung zuriickzufithren sind.

Die in der Arbeit angefuhrten Vorschldge tendieren dahin, die an ausléndischen Klini-
ken gemachten Erfahrungen zur Verminderung der negativen Begleiterscheinungen bei
Spitalaufenthalt von Kleinkindern auch in unsern Kinderkliniken, soweit es die gegenwiér-
tigen Verhiltnisse zulassen, auszuwerten.

Diese Diplomarbeit kann bei der Schule fiir Sozisle Arbeit, Seestrafie 110, Ziirich 2,
leihweise bezogen werden.

Bibliographie

Einfiihrung in die Psychoanalyse fiir Piidagogen. Von dnna Freud. 3. Auflage. Fr./DM 14.50,
Verlag Hans Huber, Bern und Stuttgart, 1956.

Es handelt sich im I. Teil um 4 Vortrége, die von der Autorin im Jahre 1930 vor
Horterziehern in Wien gehalten worden sind: 1. Die infantile Amnesie und der Odipus-
komplex. 2. Das infantile Triebleben. 3. Die Latenzperiode. 4. Die Beziehungen zwischen
Psychoanalyse und Pédagogik. In einem II. Teil werden Arbeiten aus den Jahren 1947 bis
1953 veroffentlicht: 1. Die Rolle der kérperlichen Krankheiten im Seelenleben des Kin-
des. 2. Einige Bemerkungen zur Siuglingsbeobachtung und 3. Die Aggression in ihrer
Beziehung zur normalen und pathologischen Gefiihlsentwicklung. Die Autorin will einer-
geits Lehrer und Erzieher, die der Psychoanalyse fremd gegeniiberstehen, in diese Wissen-
schaft einfiihren und anderseits mit den Arbeiten der letzten Jahre «die urspriinglich
knappe Darstellung der psychoanalytischen Grundtatsachen nach verschiedenen Rich-
tungen und im Sinne spéterer Entwicklung ergéinzen». In der Einfachheit und Klarheit
der Darstellung finden wir bei Anna Freud den Geist ihres berithmten Vaters wieder,
von dem jeder Leser seiner Schriften irnmer wieder fasziniert wird. So darf man diese
«Einfithrung» schon heute zu den klassischen Werken der kinderpsychologischen Litera-
tur zéhlen. Jeder berufsmiBige Erzicher, aber auch Arzte und Psychologen werden hier
grundlegende Anregungen fir ihre Arbeit mit Kindern oder fur die Beratung der Eltern
finden. Das zentrale Anliegen Anna Freuds, die groflere Beriicksichtigung der seelischen
Entwicklung des Kindes in seinen ersten funf Lebensjahren, ist wohl heute in weiten Fach-
kreisen anerkannt, aber noch viel zu wenig in das BewulBtsein der Viter und Miitter aller
Volkskreise eingedrungen. Hier findet jeder psychologisch Interessierte und zur Beratung
Berufene auf gedringtem Raum eine Darstellung der psychoanalytischen Erkenntnisse
iiber die seelische Entwicklung des Kindes, die auch zum Verstindnis der Erwachsenen-
Psychologie beitragen wird. W. Deuchler, Zirich.
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