Der praktische Teil der Arbeit enthilt die Ergebnisse einer Umfrage bei zwanzig
Miittern, deren Kinder, im Alter zwischen zwei und vier Jahren, voriibergehend hospitali-
siert werden muflten, sowie Vorschlige zur Verbesserung der gegenwirtigen Situation an
den Kinderspitélern in der Schweiz.

Die Verfasserin kommt in der Arbeit auf Grund der erhaltenen Angaben zum Schiu8,
da die Kinder sowohl bei der Aufnahme ins Spital als auch wihrend des Spitalaufent-
haltes in ihrem seelischen Gleichgewicht gestért wurden. Beobachtungen der Eltern wéh-
rend der Einweisung und anlidBlich der Besuchszeit, sowie Angaben des Pflegepersonals
ergaben, da die Kinder mit wenigen Ausnahmen unter der Trennung von der Mutter
litten. Die meisten der kleinen Patienten protestierten schon bei der Aufnahme heftig und
wehrten sich dagegen, ohne die Mutter in eine vollig neue und bedngstigende Umgebung
gebracht zu werden. Sie weinten regelm#éfBig beim Anblick der Mutter wihrend der Be-
suchszeit und gaben deutlich zu verstehen, daf} sie wieder mit ihr vereint werden wollten.
Bei andern Kindern war das Verhalten ebenso unmifiverstindlich und fur die Mutter
noch schmerzhafter, indem sie diese bei den Besuchen ignorierten und von ihrer Anwesen-
heit keine Notiz mehr zu nehmen schienen oder sie offensichtlich ablehnten. Das Verhalten
einiger Kinder nach der Riickkehr aus dem Spital in das gewohnte, hiusliche Milieu 148t
darauf schlieBen, daB sich die Trennung von der Mutter {iber mehrere Wochen und Monate
negativ auswirken kann. So traten Symptome, wie Bettnéssen, extreme Anhinglichkeit
an die Mutter, starke Ablehnung und Trotz gegeniiber der Mutter auf, die auf eine tiefer-
gehende seelische Stérung zuriickzufithren sind.

Die in der Arbeit angefuhrten Vorschldge tendieren dahin, die an ausléndischen Klini-
ken gemachten Erfahrungen zur Verminderung der negativen Begleiterscheinungen bei
Spitalaufenthalt von Kleinkindern auch in unsern Kinderkliniken, soweit es die gegenwiér-
tigen Verhiltnisse zulassen, auszuwerten.

Diese Diplomarbeit kann bei der Schule fiir Sozisle Arbeit, Seestrafie 110, Ziirich 2,
leihweise bezogen werden.
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Es handelt sich im I. Teil um 4 Vortrége, die von der Autorin im Jahre 1930 vor
Horterziehern in Wien gehalten worden sind: 1. Die infantile Amnesie und der Odipus-
komplex. 2. Das infantile Triebleben. 3. Die Latenzperiode. 4. Die Beziehungen zwischen
Psychoanalyse und Pédagogik. In einem II. Teil werden Arbeiten aus den Jahren 1947 bis
1953 veroffentlicht: 1. Die Rolle der kérperlichen Krankheiten im Seelenleben des Kin-
des. 2. Einige Bemerkungen zur Siuglingsbeobachtung und 3. Die Aggression in ihrer
Beziehung zur normalen und pathologischen Gefiihlsentwicklung. Die Autorin will einer-
geits Lehrer und Erzieher, die der Psychoanalyse fremd gegeniiberstehen, in diese Wissen-
schaft einfiihren und anderseits mit den Arbeiten der letzten Jahre «die urspriinglich
knappe Darstellung der psychoanalytischen Grundtatsachen nach verschiedenen Rich-
tungen und im Sinne spéterer Entwicklung ergéinzen». In der Einfachheit und Klarheit
der Darstellung finden wir bei Anna Freud den Geist ihres berithmten Vaters wieder,
von dem jeder Leser seiner Schriften irnmer wieder fasziniert wird. So darf man diese
«Einfithrung» schon heute zu den klassischen Werken der kinderpsychologischen Litera-
tur zéhlen. Jeder berufsmiBige Erzicher, aber auch Arzte und Psychologen werden hier
grundlegende Anregungen fir ihre Arbeit mit Kindern oder fur die Beratung der Eltern
finden. Das zentrale Anliegen Anna Freuds, die groflere Beriicksichtigung der seelischen
Entwicklung des Kindes in seinen ersten funf Lebensjahren, ist wohl heute in weiten Fach-
kreisen anerkannt, aber noch viel zu wenig in das BewulBtsein der Viter und Miitter aller
Volkskreise eingedrungen. Hier findet jeder psychologisch Interessierte und zur Beratung
Berufene auf gedringtem Raum eine Darstellung der psychoanalytischen Erkenntnisse
iiber die seelische Entwicklung des Kindes, die auch zum Verstindnis der Erwachsenen-
Psychologie beitragen wird. W. Deuchler, Zirich.
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