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Der lmpfschutz gegen Pocken im Raume Basel 

Max  Just 

Zusammen]assung 
I n  Basel s ind 15% der m~nnlichen bzw. 
23~o der weiblichen Blutspendcr  noch nic 
gegen Pocken geimpft  worden; 65°/o bzw. 
54°/o haben cinen sicherlich ungenfigenden 
und nur  1 5 ~  bzw. 18~) einen guten Impf-  
schutz gegen Pocken. E twa  60~o tier in 
Basel -Stadt  und Basel-Land wohnhaften 
fiber 2j~hrigen Schweizer Kinder  sind 
pr imovakzinier t ,  obschon in beiden Kan-  
tonen die Pockenschutzimpfung auf  frei- 
williger Basis beruht.  Notwendig erscheint 
eine noch bessere Aufkl~rungsakt ion fiber 
den Nutzen der Pockenschutzimpfung und 
vor al tem die Dtlrchffihr~mg yon regel- 
m/~t3igen Revakzinat ionen ftir Kinder  und 
Erwaehsene.  

Rgsum6 

A Bale 15~o des donneurs de sang et 23% 
des donneuses de sang n 'ont  jamais  6t6 
vaccinds contrc Ia variolc; 65 ~o, respective- 
ment  54~), ne sont qu' insuffisamment pro- 
t6g~s contre la variole et seulement 15%, 
resp. 18~o, ont  unc bonne protection. 

Environ 60% des enfants suisses en- 
dessus de 2 ans domicilids dans les cantons 
de Bhle-Ville et B~le-Campagne ont subi 
une premi6re vaccination en d@i t  du fair 
que la vaccination est facultative.  

I1 semble n~cessaire de mener des cam- 
pagnes ~dueatives am~lior6es sur l 'util i t6 
de la vaccinat ion et sur tout  de rdatiser 
des rappels  rdguliers de vaccination chez 
enfants et  adultes. 

I n  l e t z t e r  Z e i t  w i r d  v e r m e h r t  a u f  d ie  d u r c h  d e n  m o d e r n e n  R e i s e v e r k e h r  be-  

d i n g t e  G e f a h r  des  E i n s c h l e p p e n s  v o n  Pockenfi£1len h inge w ie se n .  K l e i n e r e  u n d  

g r5Bere  P o c k e n e p i d e m i e n  h a b e n  in  d e n  l e t z t e n  J a h r e n  in  v e r s c h i e d e n e n  L/ in-  

d e r n  E u r o p a s  0 p f e r  g e f o r d e r t ;  e r i n n e r t  sei  n u r  z u m  Be i sp i e l  a n  d ie  P o c k e n -  

e p i d e m i c  in  P o l e n  1963 ( W r o c l a w ) ,  be i  d e r  99 P o c k e n e r k r a n k u n g e n  m i t  7 

Todesf/~Ilen zu  v e r z e i c h n e a  w a r e n  [1]. 

I n  d e n  m e i s t e n  K a n t o n e n  d e r  S c h w e i z  b e r u h t  d i e  P o c k e n i m p f u n g  a u f  f rei-  

w i l l i g e r  Bas i s .  G e n a u e  A n g a b e n  t ibe r  d e n  I m m u n i t / £ t s z u s t a n d  g e g e n  P o c k e n  be i  

u n s e r e r  B e v S l k e r u n g  feh len .  

Die  g e s e t z l i c h e n  Verh~il tnisse der  P o c k e n s c h u t z i m p f u n g  inl  R a u m e  Base l  

1. D ie  P o c k e n s c h u t z i m p f u n g  i m  K a n t o n  B a s e l - S t a d t  i s t  f re iwi l l ig .  D u r c h  

B u n d e s r a t s b e s c h l i i s s e  [2] w u r d e  d ie  P o c k e n s c h u t z i m p f u n g  woh l  f i i r  d a s  ganze  

G e b i e t  d e r  E i d g e n o s s e n s c h a f t  i m  J a h r e  1944 o b l i g a t o r i s c h  erkl /£rt  ( I m p f u n g  

276 Z. PraventLnned. 11, 276-281 (1966) Rev. M~d. pr~v. 



aller Kleinkinder im Alter von 4 bis 18 Lebensmonaten und als augerordentliche 
IJbergangsmagnahme ffir die Kriegszeit zus//tzlich Impfung aller noch nicht 
geimpften Kinder des Schul- und Vorschulalters). Im Kanton Basel-Stadt 
dauerte diese Phase der obligatorischen Pockenschutzimpfung jedoch nur yore 
November 1944 bis zum Februar 1945, da im Februar 1945 nach dem Auftreten 
yon 6 postvakzinalen Enzephalitisf~illen im Kanton Basel-Stadt die obligatori- 
schen Pockenschutzimpfungen sistiert worden waren [3]. 

Seither wird jeweilen im Friihjahr und im Herhst die BevSlkerung der Stadt  
Basel durch Zeitungsinserate auf die MSglichkeit yon unentgeltlichen, freiwilli- 
gen Pockenschutzimpfungen hingewiesen, wobei empfohlen wird, die Primovak- 
zination vor allem bet Kindern im Alter von 6 bis 18 Monaten durchzufiihren. 

Nach Angaben des Gesundheitsamtes Basel-Stadt wurden in den letzten 
5 Jahren (1960-1964) 12 572 Pr imo-und 9969 t~evakzinationen durchgefiihrt. 
Auf die gesamte WohnbevSlkerung yon Basel-Stadt bezogen, haben somit nur 
9,7% der BevSlkerung einen Impfschutz in den letzten 5 Jahren erhalten. 

2. Die Pockenschutzimpfung im Kanton Basel-Land ist ebenfalls freiwillig. 
Auf Grund der bereits erw/ihnten Bundesratsbesehlfisse yon 1944 [2] wurde 
durch eine kantonale Votlziehungsverordnung vom 27.Dezember 1944 die 
Pockenschutzimpfung im Kanton Basel-Land als obligatorisch erkl/irt. Am 
22.August 1946 wurde vom Sanit/~tsrat Basel-Land beschtossen, das Poeken- 
sehutzobligatorium nur noch fiir Kinder vom 4. bis 18. Lebensmonat beizube- 
halten. Trotzdem die Bundesratsbeschlfisse von 1944 am 26.November 1948 
[4] aufgehoben wurden, hat der Regierungsrat von Basel-Land am 7.Oktober 
1949 am Obligatorium der Pockenschutzimpfung ffir Kinder vom 4. bis t 8. Le- 
bensmonat festgehalten. Erst am 5.August 1952 wurde mit Regierungsrats- 
beschluB das Pockenschutzobligatorium ftir Basel-Land aufgehoben. 

Von 1956 bis 1961 wurden in Basel-Land 5ffentliche Pockenschutzimpfun- 
gen in zweij/~hrlichem Turnus, seit 1961 einmal jghrlich durchgeffihrt. Es wird 
in Basel-Land empfohlen, alle gesunden S/tuglinge und Kleinkinder im Alter 
von 3 Monaten bis zu 3 Jahren sowie alle Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen, 
deren Impfung ffinf oder mehr Jahre zurfickliegt, zu impfen. 

In den letzten ffinf Jahren (1961-1965) sind im Kanton Basel-Land 17 338 
Pockensehutzimpfungen durchgeftihrt worden. Bezogen auf  die totale BevSt- 
kerung von 179 778 sind also 9,6% der Bewohner yon Basel-Land in den letzten 
5 Jahren vakziniert worden. 

3. In den an die Stadt Basel angrenzenden Nachbarl/indern Deutschland 
und Frankreieh ist die Pockenschutzimpfung obligatorisch. 

Stand der Pockenschutzimpfung bet Erwachsenen im Kanton Basel-Stadt 

Im Sommer 1965 hatten wir Gelegenheit, etwas mehr als 500 erwachsene 
Blutspender aus Basel fiber die Pockenschutzimpfung zu befragen. Die 
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A n g a b e n  v o n  268 M i i n n e r n  bzw.  120 F r a u e n  k o n n t e n  als  zuve r l~s s ig  v e r w e r t e t  

w e r d e n .  

D ie  R e s u l t a t e  d i e se r  B e f r a g u n g  s i n d  a u s  d e r  T a b e l l e  1 e r s i ch t l i ch .  

Tabelle 1 Angaben von Blutspendern aus Basel (18 bis 65 Jahre) 1 fiber die letzte durchgefi~hrte 
PocIcenimpfunff ~ 

Zahl der sicher 
verwertbaren Angaben 

M~nner Frauen 

268 120 

Letzte Pocken- 
impfung ~ vor: 

0 bis 3 Jahren: 28 (etwa 10%) 42 (etwa 15%) 13 (etwa 11%) ~ 21 (etwa 18%) 
3 bis 5 Jahren: 14 (etwa 5%) 8 (etwa 7%) ! 

5 bis 10 Jahren: 13 (etwa 5%) 6 (etwa 5%) 

l0 bis 20 Jahren: 35 (etwa 13%) 12 (etwa 10%) j 

20 bis 30 Jahren: 99 (etwa 37%) 174 (etwa 65%) 16 (etwa 13%) t 65 (etwa 54%) 

tiber 30 Jahren: 40 (etwa 15%) 37 (etwa 31°/o) 

Hie geimpft: 39 (etwa 15%) 28 (etwa 23%) 

IAltersverteilung: 18-30 31-40 41-50 51-60 61-65 
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre 

M~nner: 52 73 66 67 l0 
O /  O /  (19%) (27%) (25%) (25 ,o) (4/o) 

Frauen : 19 21 34 34 12 
O /  (16 io) (lS%) (2s%) (28%) (10%) 

2 Berticksichtigt wurde die letzte (iurchgeFtihrte Pockenimpfung (Primo- oder Revak- 
zination), und zwar unabh&ngig davon, ob eine Lokalreaktion aufgetreten war oder nicht, 
da die diesbeziiglichen Angaben meistens als nicht sicher zuverl~ssig angesehen werden 
konnten. 

Stand der Poekenschutzimpfung bei Kindern im Raume Base l  

D i e  A n g a b e n  d e r  E l t e r n  v o n  i m  J a h r e  1964 i m  B a s l e r  K i n d e r s p i t a l  h o s p i t a l i s i e r -  

t e n  K i n d e r n  f ibe r  d i e  D u r c h f f i h r u n g  bzw.  N i c h t - D u r c h f f i h r u n g  e i n e r  P o c k e n -  

P r i m o v a k z i n a t i o n  w u r d e n  z u s a m m e n g e s t e l l t .  D a b e i  w u r d e n  n u r  K i n d e r  m i t  

a k u t e n  K r a n k h e i t e n  b e r f i c k s i e h t i g t ,  d a m i t  n i c h t  d ie  G e f a h r  b e s t a n d ,  dal3 e ine  

n e g a t i v e  A u s w a h l  w e g e n  e v e n t u e l l  m S g l i e h e n  K o n t r a i n d i k a t i o n e n  z u r  P o c k e n -  

s c h u t z i m p f u n g  be i  c h r o n i s c h e n  E r k r a n k u n g e n  g e t r o f f e n  w e r d e n  k 5 n n t e .  

D ie  R e s u l t a t e  d i e se r  A n g a b e n  s i n d  a u s  T a b e l l e  2 e r s i c h t l i c h .  I n  d e r  1. G r u p p e  

s i n d  d i e  E r g e b n i s s e  y o n  K i n d e r n  m i t  W o h n o r t  in  B a s e l - S t a d t ,  i n  d e r  2. G r u p p e  

so lche  m i t  W o h n o r t  i m  K a n t o n  B a s e l - L a n d  a u f g e f f i h r t .  Be i  d i e sen  b e i d e n  

G r u p p e n  w u r d e n  n u r  S c h w e i z e r  B i i r g e r  b e r f i c k s i c h t i g t .  Z u m  Verg le i ch  m i t  
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Tabelle 2 Poekenimpfung bei K inde rn  (Pr imovakzinat ion)  u 

Alter 6-12 Monate 1-2 J a h r e  2-5 J a h r e  5-10 J a h r e  10-15 J a h r e  

Wohnor t  : 
Basel-Stadt 

Heimat  : Schweiz 
Zahl der Kinder1: 

Primovakzinat ion 
durehgeffihrt  bei : 

Kinder  mit  Pr imo-  
vakzinat ion in  o~) 

~Vohnort: 
Basel-Land 

Heimat  : Schweiz 
Zahl der Kinder1: 

Pr imovakzinat ion  
durehgeffihrt  bei : 

Kinder  mi t  Primo- 
vakzinat ion in °/o 

Wohnor t  : 
Deutschland 

Heima t :  
Deutschland 

Zaht der Kinder  1 : 

Pr imovakzinat ion 
durchgeffihrt  bei : 

Kinder  mi t  Primo- 
vakzination in ~o 

54 

l0 

e twa 19~) 

53 

5 

e twa 9% 

35 

10 

e twa 29% 

111 

49 

e twa 44 ~o 

I l l  

41 

e twa 37 c)~) 

59 

42 

e twa 71% 

240 

136 

e twa 57% 

236 

149 

e twa 63% 

96 

86 

e twa  90°~b 

319 

181 

e twa 57 % 

240 

149 

e twa 62% 

91 

88 

e twa  97 % 

164 

92 

e twa 56% 

88 

68 

e twa 77~o s 

40 

39 

e twa  97% 

1 Verwertet  wurden  nu r  Angaben fiber Kinder ,  die an  einer aku ten  Krankhe i t  l i t ten und  
bei denen die Auskfinfte der El tern  fiber die DurchFfihrung bzw. Nicht-DurchFfihrung der 
Pr imovakzinat ion als zuverl~ssig erschienen. 

Nach Angaben in den Krankengeschich ten  1964 des Kinderspi ta ls  Basel. 

s Dieser h6here Prozentsa tz  ist dadurch  bedingt,  dab die Poekenschu tz impfung  im Kan-  
ton Basel-Land bis 1952 obligatorisch war.  

diesen beiden Schweizer Kantonen mit freiwilliger Pockenimpfung ist als 
3. Gruppe diejenige von Kindern mit Wohnort in der deutschen Nachbarschaft, 
in der die Pockenschutzimpfung obligatorisch ist, aufgefiihrt worden. 

Diskussion 

Aus der Befragung der in Basel wohnhaften Blutspender hat sich ergeben, 
dai~ etwa 15% der M/~nner bzw. 23~o der Frauen noch nie gegen Pocken ge- 
impft wurden. Ein guter Impfschutz kann hei etwa 15% der M/~nner bzw. 18% 
der Frauen angenommen werden. Der Impfschutz bei etwa 65% der M/~nner und 
etwa 54% der Frauen ist sicherlich ungentigend. 
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Diese Zahlen ergeben wahrscheinlich nicht ein ganz genaues Bild des 
Standes der Immunit/~t gegen Pocken bei Erwachsenen in Basel, da Blutspen- 
der cine Auswahl von Leuten darstellen, die im allgemeinen pr~ventiv-medizini- 
schen Mal3nahmen gegentiber aufgeschlossener sind als die DurchschnittsbevS1- 
kerung. Weiterhin ist zu berticksichtigen, daf3 nur Angaben fiber die tetzte 
durehgeftihrte Pockenschutzimpfung (Primo- oder Revakzinationen) verwertet 
werden konnten. Wie viele tier Revakzinationen erfolgreieh waren, kSnnen wit 
nicht zuverl/~ssig beurteilen. Nut  bei einer ((besehleunigten B1/~schen- oder 
Pustelreaktion,) nach Revakzination kann auf  eine siehere Virusvermehrung 
und damit auf  eine sichere Neu-Immunisierung gesehlossen werden [5]. 

In Basel-Stadt sind fast 60% der fiber 2j~hrigen Kinder gegen Pocken 
immunisiert worden, in Basel-Land etwas mehr als 60%. Mehr als 90% der in 
Deutschland lebenden tiber 2j/~hrigen sind wegen des dort bestehenden Obli- 
ga.toriums gegen Pocken geimpft. 

Die Frage der Einftihrung eines Obligatoriums ftir die Pockenschutzimp- 
fung in der Schweiz wird hie und da diskutiert. Ich glaube nicht, da$ eine solche 
MaBnahme absolut notwendig ist. Wie wir zeigen konnten, ist es heute mSglich, 
aueh auf  freiwilliger Basis etwa 60% der Kinder gegen Poeken zu impfen. Dutch 
geschickte Aufkl/~rungsaktionen kSnnte dieser Prozentsatz wahrscheinlieh 
aueh auf freiwilliger Basis noch erh6ht werden. Wenn aueh nur etwa drei Vier- 
tel der BevSlkerung einen gentigenden Impfschutz aufweisen, wird es nicht zur 
Ausbreitung von Pockenepidemien mit einer erhebliehen Anzahl yon Todes- 
f/illen kommen kSnnen. 

Ganz dringend notwendig erseheint mir die regelm/~$ige Durchffihrung von 
Revakzinationen, um den Immunit// tszustand gegen Pocken, der im Kindesal- 
ter in Basel-Stadt und Basel-Land nieht schlecht ist, aueh im Erwachsenen- 
alter aufrechtzuerhalten. 

Die dringende Empfehlung von regelm/~ltigen Revakzinationen erscheint mir 
gereehtfertigt, da ja die Gefahr einer postvakzinalen Enzephalitis bei Revak- 
zinationen nicht vorhanden oder mindestens i~ufterst klein ist. 

Die ((Association internationale des Socidt6s de Mierobiologie~> hat an 
einem internationalen Symposium tiber die Poekenschutzimpfung im Dezem- 
bet 1962 in Lyon empfohlen, daf3 regelm~l~ige Pockenrevakzinationen in L/in- 
dern, in denen Pocken nicht endemisch vorkommen, alle ftinf Jahre durchge- 
ftihrt werden sollten [6]. 

Solche Revakzinationen sollten - wie dies zum Teit bereits gesehieht - nicht 
nur bei besonders gef/~hrdeten Personen (J~rzten, Spitalpersonal, Zollbeamten 
usw.), sondern auch bei der gesamten BevSlkerung auf freiwilliger Basis durch- 
geffihrt werden. 
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