
Unsere Jungen im Niemandsland der Erotik ~ 

Fritz Fassbind 

Zusamme~fassung 
Es wird  au f  die sexuelle Verwahr losung  
unserer  Zeit  h ingewiesen.  90 P r o z e n t  unse-  
rer  J u g e n d l i c h e n  holen ihre sexuel len In-  
f o r m a t i o n e n  a u f  der  Strat~e. Sic s ind m e h r  
oder  weniger  be las te t  u n d  verf i ihrbar .  Die 
E r w a c h s e n e n  f i ih len  sieh ihrer  Aufgabe  als 
Aufkl~irer n ieh t  gewachsen.  Das Ziel eincr  
m o d e r n e n  Sexualp~dagogik  ist  eine ak t ive  
Geschlechtserz iehung.  E ine  ers te  sexual-  
biotogisehe AufkI~rung  h a t  zwischen d e m  
4, und  10. A l t e r s j ah r  s t a t t zu f inden .  In  der  
Pubert .~t  mi i ssen  alle F r a g e n  neu  b e h a n d e l t  
werden .  MSgliehkeit  der  Te i lnahme  an 
w6ehen t l i ehen  freiwilligen Diskuss ionss tun-  
den  e twa  vom 15. Al tc r s j ahr  an. Die sexual-  
p/ idagogisehe Ausb i ldung  der  Lehre r  m u g  
a m  L e h r e r s e m ina r  erfolgen. Die Schaffung 
yon  Lehrs t i ih len  an unse ren  Univers i t /%en 
f t i r  Fami l ien- ,  Ehe-  und  Geschlechtserzie-  
h u n g  wird  als no twend ig  e raeh te t .  

Rdsumd 
L ' a t t e n t i o n  es t  a t t i r6c sur le rel~,chement 
sexuel de no t re  ~poque. 90°o des jeunes 
acqui6rent  leurs connaissances  en mati6re 
de sexuali t6 dans  la rue. Ils sont  plus ou 
moins  t.ar6s e t  a~ceessibles b. la t en ta t ion .  
Quan t  aux  adul tes ,  ils n c s e  s en ten t  pas  en 
mesure  d ' a ssure r  la tgtche d '6duea teurs  dans  
ce domaine .  Le bu t  de la p6dagogie sexuelle 
moderne  est de p ra t ique r  une 6dueat ion 
effieace. Les premiers  6claireissements de 
biologic sexuelle do iven t  6tre donn6s ent re  
la quat.ri6me et  la dixi6me ann6e. Toute  
la ques t ion  sera reprise  ~ la pubert6.  Les 
adolescents  do iven t  p rendre  part. volon- 
t a i r e m e n t  ehaque  senmine k des colloques 

pa r t i r  de la quinzi6me ann6c. La forma- 
t ion des ma i t r e s  en p6dagogic sexuetle aura 
lieu au <,s6minaire,~ (Ecole normale) .  II est 
n6eessaire de er6er des ehaires univemitair¢ s 
d '6duca t ion  sexuelle, familiale et  eonjugale.  

Wer mit den Augen eines verantwortungsbewut3ten Familienvaters und Er- 
ziehers die Gegenwart betrachtet und die Zeitung liest, macht sich immer 
wieder aufs neue Gedanken tiber die sexuelle Verwahrlosung unserer Zeit, und 
er selber kann sich eines schleehten Gewissens kaum erwehren. Dazu gesellt 
sich noch ein tiefes Unbehagen, wenn er mit demselben Verantwortungsbe- 
wugtsein fiber diese Frage mit Halbwfiehsigen sprieht. Viele der jungen Leute 
werden ihre tiefe Entt/iusehung den Erwachsenen gegentiber, die sie in allen 
sexuellen Fragen sehm/ihlich im Stich gelassen haben, nieht verbergen. 

Klage der <(Halbstarken ~ gegen die <<Ganz-Schwachen )) 

Schelsky zitiert  einen Jugendl ichen :  ((Wir k6nnen rechnen und tesen; und nmn 
wies uns an, die Sta.ubgefiiBe yore BuschwindrSschen zu z/~hlen. Wir wissen wie 
Ffichse leben und  kennen den Bau  vom A c k e r s c h a c h t e l h a l m . . .  Aber in der 

1 Vortrag gehMten an der Jahresversammlung der Sehweizerisehen Gesellsehaft fur verant- 
wortungsbewul~te Elternsehaft (Familienplanung) und Erziehung vom 8. Mai 1965 in Lausanne, 
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Stadt gibt es keine Fiichse. Und keine BuschwindrSschen. Und wie man dem 
Leben begegnet, das habt  ihr uns nicht gelehrt. ~> 

Diese oft zitierte Anklage der ({Halbstarken an die Ganz-Schwachen>> gilt 
ganz besonders ftir die sexualp/idagogische Ffihrungslosigkeit unserer Jugend. 
Ein 18j//hriger schreibt in einer Zeitschrift : ((Ich habe auch mal ein Buch fiber 
gesundes Eheleben gelesen. . .  Ich bin auch zu einem anerkannten Arzt ge- 
gangen. Aber was tier mir sagte, das war auch alles recht ausweichend. Und 
meine Eltern ? Mein Vater sagt, ich solle meine Nase in meine Bficher stecken. 
Tue ich auch. Aber . . .  in den Schulbfichern steht nicht, was in der Welt vor 
sich geht. Also, wie soll man das Wichtigste lernen ? >> 

Diese Frage ist leider berechtigt, denn auch heute noch sind die wenigsten 
Eltern und Erzieher bereit, mit ihren Kindern beispielsweise often fiber sexuelle 
Probleme zu sprechen. Wo anders sollen sie es denn erfahren als auf  der Stra6e ? 
Im Zeitalter der Motorisierung drohen heute unseren Kindern immer mehr 
Gefahren auf der StraSe. Trotzdem sind sie nicht so bedeutungsvoll (da ja beide 
Verkehrsteilnehmer sie zu vermeiden suchen), verglichen mit den Gefahren 
derselben Stra6e, denen 90% unserer Jugendlichen auf  sexuellem Gebiet bei- 
nahe wehrlos ausgeliefert sind. Wer will aber heute der grol~en Masse der Eltern 
weise machen, da6 tiefe seelische Verletzungen, hervorgerufen durch schlimme 
sexuelle Erfahrungen, unendlich viel gef/~hrlicher sein kSnnen als kSrperliche ? 

Reiziiberflutung und Mangel an Geborgenheit gef~ihrden heute ganz besonders 
unsere Jungen 

Wit befinden uns im Jahrhundert  globaler Sexualisierung. Max Piccard schreibt: 
<(So ist der Mensch heute vom Sexuellen durchsetzt, da6 es gar keine Bezirke 
mehr gibt, wo das Sexuelle nicht ist. Der Geist ist nicht mehr da, der die Person 
ordnet und der Sexualit/it ihren umgrenzten Platz anweist. ~> Und Walter yon 
Hollander: (~Das Sexuelle ist fiir unsere Zeit und Kultur  zum Angetpunkt des 
Seins, zum mindesten abet des Lebens geworden. >> 

Diese Hypersexualitgt beherrscht den Menschen, ob er es will oder nicht, 
je l'/inger je mehr. In Amerika stellte man beispielsweise eine Zunahme des 
Interesses an sexuellen Fragen in Zeitschriften mit Massenauflagen yon 1 ~/o im 
Jahr  1900, fiber 26% im Jahre 1930 auf  40% im Jahre 1938 lest. Heute, naeh 
dem Zweiten Wettkrieg, sind diese Zahlen nochmals auch in Europa sprunghaft 
in die HShe gegangen. Die sexuelle Neugier wird immer mehr entfacht, und 
die <(Liebe >> vor und neben der Ehe wird immer h/~ufiger als entschuldbar dar- 
gestellt, so dab unsere Jugend dieser Propaganda mehr und mehr unterliegt. 
G/ibe es bessere Beispiele als die Flut  billiger Filme und Romane ? Wir sind mit 
Karl Eiland einverstanden, wenn er sagt: <~Liebe wird am Beispiel lernbar. 
Nicht, wie es einen dr/ingt, praktiziert man sie, sondern wie es die Schauspie- 
lerin , Haschmich' so fiberzeugend an ihrem ,Bullmichel' demonstriert. Alles 
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ganz harmlos, selbstverst~ndtich. Aber wie man das goldhaarschweifige KSpf- 
chen in den Nacken wirft und synchron dazu die Augenlidspiei~e hochklappt, 
die Oberlippe leicht schiirzt und das Grtibchen auf der linken Wange unter die 
Jupiterlampe bringt, nun, das ist so reizend und harmlos verftihrerisch, dab 
man als kleines Entlein unten im Parket t  flugs auch liebest/~tig werden k a n n . . .  
So macht man das, was man Liebe nennt, und so n]ul3 man es nachmachen. )) 
Der Film ist nach Kinsey ein vorziiglicher Kuppler, besonders fiir Frauen. 

Was die Reiziiberflutung bein] Jugendlichen noch verst/~rkt, ist der Mangel 
an Geborgenheit und Sicherheit in der Familie, einmal in der Tatsache, dab 
recht oft die Mutter nicht vorhanden ist, weil sie einem Erwerb nachgeht, in] 
weitern auch dadurch, dab das Familienoberhaupt in seiner Rolle als Vater je 
1/~nger je n]ehr versagt. So n]eint Heinz Hunger: (~Durch den ibrtschreitenden 
Zerfall der Fan]ilie beherrscht ein flaches, an Kino (Fernseh) und gewissen 
Literaturgattungen bildhaft-suggestiv sexualisiertes Leitbild ftir das Verh/~ltnis 
der Geschlechter das Feld und wirkt uneingeschr~nkt auf  die Jugend. Es fehlt 
als Gegengewicht die sexuell neutralisierende Atmosph~ire der Familie. ~) Heute 
kann man wohl kaun] mehr yon gef/ihrdeter und bewahrter Jugend sprechen. 
70-80O/o unserer Jugendlichen sind meh2 oder weniger belastet und verftihrbar 
und stehen allein n]it sich selbst in einem v511ig ungleichen Kampf  gegen die 
Flut  der Erotik. Unsere gesan]te Jugend ist son]it als gef/ihrdet zu betrachten 
und dan]it auch die gesamte Entwicklung zun] tiichtigen Mitglied der Gesell- 
schaft. Eine neue Sexualp~dagogik hat  sich n]it diesen 70 80~o, die im 
Nien]andsland zwischen den Fronten der Stabilen und der Kriminellen stehen, 
die - nach Hunger - (~den] erotisierenden Sog und der sexualistischen Reiz- 
iiberflutung ohne eigene Position ausgesetzt und son]it der Verftihrung mehr 
oder weniger often und haltlos preisgegeben sind ~), zu beschiiftigen. Sollen und 
dtirfen wit Eltern unsere S6hne und T5chter allein, ohne unsere Hilfe dieser 
gefahrvollen Stral3e iiberlassen und weiterhin so tun, als ob die einzige Gefahr 
in der Zunahme an Verkehrsunf/~llen bestiinde ? 

Warum bleiben viele Eltern passiv in der geschlechtlichen Erziehung ihrer 
Kinder? 

Unsere Jugend ist sicher nicht schlechter als es die vorhergehende Generation 
gewesen ist, aber die Gefahren tier Verfiihrung sind grSi3er geworden. Wenn 
die Jungen schlin]n]er werden, so vor allen] wegen der unverantwortbaren 
Passivit~t ihrer Eltern auf  einen] der wichtigsten Sektoren der Erziehung, auf 
dem Sektor der Geschlechtserziehung. Hier herrschen bei uns noch Zust/inde 
wie vor 300 Jahren. Die wenigen, die damals Rechnen und Schreiben lernen 
wollten, taten es. Doch die n]eisten waren noch lest der Meinung, dab es auch 
ohne gehe. Heute hi~lt man es so n]it der sexuellen Aufkl/irung und Erziehung 
unserer Jugend. Auch n]it der Priiderie des letzten Jahrhunderts  komn]en wir 
nicht dutch. In] Gegenteil - die Prtiderie muB zu den (~p~dagogischen Tod- 
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stinden ~) gez/ihlt werden und ist nach Krentz (~das Mistbeet, auf dem die Scham- 
losigkeit am iippigsten gedeiht ~). 

Die Erwachsenen ftihlen sich ihrer Aufgabe einfach nicht gewachsen. Sie 
selber wuchsen ja in einer Atmosph/ire auf, wo innerhalb und auBerhalb der 
Familie alles Geschtechtliche noch tabu war. Es fehtt vielen schon deshalb an 
der notwendigen Bereitschaft, an diese ((schwierige~) Aufgabe heranzugehen. 
Es fehlen ihnen ferner die notwendigen Kenntnisse, um in sexuellen Fragen 
geniigend Sachlichkeit und Abstand zu wahren. Ihre Schw~che liegt aber auch 
auf psychologischem Gebiet. Eltern und Lehrer laufen immer wieder Gefahr, 
ihre eigenen Vorurteile, ihre eigenen Probleme und ihre eigenen Schuldgefiihle 
in die Erziehung hineinzuprojizieren. Jene zum Beispiel, welche selbst die 
grSl~ten Gewissensbisse wegen ihres eigenen sexuellen Verhaltens haben, werden 
ihre Kinder in iibertriebener Weise vor allem warnen, was mit Sexualit~t zu- 
sammenh/ingt und so in ihrer Seele eine richtige Angst vor der Sexualit~t er- 
wecken. 

Das Ziel der Sexualp~idagogik 

Das Ziel einer modernen Sexualp~dagogik ist aktive Geschlechtserziehung, das 
heist, die Vermittlung einer richtigen und sauberen Vorstellung auf allen sexuel- 
len Gebieten dutch sachliche, sexual-biologische Aufkl/~rung unserer Jugend 
und gleichzeitig eine Immunisierung gegen die Flut  schlechter Erotik. 

Ebenso wichtig ist aber die sexual-ethische Erziehung. Durch sie wird der 
Materie gesundes Leben eingehaucht. Eine gesunde Einstellung zu allen se- 
xuellen Fragen und der richtige Umgang mit dem andern Geschlecht ist gerade 
heute, wo die Freiheit zwischen den Geschlechtern bis an die Grenze des MSg- 
lichen gelockert ist, yon grSl~ter Bedeutung. Es ist allgemein bekannt, dal~ der 
Jugendliche im ersten Kontakt  mit der Welt der Erotik vor allem durch 
sexual-biologische Unkenntnis gef/~hrdet ist; in seinen reiferen Jahren mtissen 
aber auch noch Kenntnisse auf  sexuat-ethischem Gebiet hinzukommen. Heute 
sind die Geschlechter nicht darauf vorbereitet, einander zu begegnen und ihr 
Wesen zu entdecken. Auch Liebe mug ((gelernt ~) sein und darf  am allerwenig- 
sten reiner Zuf~tligkeit iiberlassen bleiben. Wie viele sind durch Zufatl ~(an- 
st~ndig)) geblieben ? Wie viele sind durch Zufall beispietsweise mit dem Makel 
der Unehelichkeit behaftet ? 

Eine erste Phase 

Stellen wir uns ganz einfach die Frage: wie kSnnen wir den jungen heranwach- 
senden Menschen helfen, ihre Zeit zwischen Pubert'~t und Ehe auch auf sexuel- 
tern Gebiet sauber, frei und gliicklich zu erleben und positiv zu gestalten ? Es 
ist unsere Pflicht, den Kindern das zu geben, was sie verlangen und worauf sie 
ein Recht haben. Es geht urn eine umfassende sexuelle Aufkl~rung und Er- 
ziehung in Elternhaus und Schule, und zwar Hand in Hand mit der Erziehung 
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tiberhaupt. Eine erste sexual-biologische Aufkli~rung muB zwischen dem vierten 
und zehnten Altersjahr stattfinden und mit dem Eintri t t  in die Pubert/~t abge- 
schlossen sein. Die Aufkl/~rer w/iren in dieser Phase vor atlem die Eltern. Da die 
meisten dieser Aufgabe heute noch nicht gewachsen sind, sind sie durch Schule 
und andere Institutionel~ tatkr~iftig zu unterstiltzen. 

Die zweite Phase 

Eine zweite Phase beginnt in der PubertKt. In dieser Zeit werden alle sexual- 
biologischen Fragen neu behandelt, und zwar yon der Perspektive der reifenden 
Jugend aus gesehen. In diesem Alter spielt nun die Behandlung sexual-ethischer 
Fragen eine bedeutende Rolle. W/~hrend der obtigatorischen Schulzeit ist ein 
besonderes Schuli~ch filr sexuelle Aufkl/irung und Erziehung nicht notwendig. 
Jeder  Lehrer hat geniigend Gelegenheit, die verschiedenen Probleme in den 
t/~glichen Unterricht einzuflechten. DaB sich filr biologische Fragen die Natur- 
kundestunde besonders eignet, vers~eht sich von selbst. 

Die dritte Phase 

In einer dritten Phase, etwa vom 15. Altersjahr an, werden nun Fragen von 
besonderem Interesse, wie Liebe, Umgang mit dem andern Geschlecht, Ge- 
fahren, die daraus entstehen kSnnen, die verschiedenartige geschlechtliche 
Reifung von Knabe und M/idchen und ihre Auswirkung (besonders auch auf 
dem Sektor des Gefilhls) im Umgang miteinander usw. akut und verlangen 
nach Behandlung. Von diesem Alter an sollte jedem Schiller, gleichgilltig ob 
Gymnasiast, Berufs- oder Gewerbeschtiler, die MSglichkeit gegeben werden, an 
einer wSchentlichen freiwilligen Diskussionsstunde teilzunehmen, in der alles, 
was ihn in seinem Alter brennend interessiert, behandelt und diskutiert wird. 
In solchen freiwilligen Lebenskundestunden erreichen wir Menschen, die sp~ter 
in keinem freiwilligen Kurs mehr auftauchen werden. 

Im Teenageralter interessieren sie sich noch filr ~dhre Fragen ~, die vielfach 
schon Fragen zuktinftiger Ehem/inner und Ehefrauen, V~ter und Mtitter sind. 
Hier kSnnen wir sie noch ansprechen und beeinflussen. 

Kurse auch flit Erzieher sind unerl~iillieh 

Wollen wir mit  einer umfassenden sexuellen Aufkl/~rung und Erziehung ein- 
setzen, so mtissen wir vor allem Eltern und Erziehern beistehen und ihnen zeigen, 
wie es gemacht werden muB. Das ist ohne Kurse kaum mSglich. Oberdies sollte 
jeder angehende junge Lehrer heute bereits i m Lehrerseminar sexualp/idagogisch 
ausgebildet werden. (Amerikanische Hochschulen richten in Erkenntnis der 
ernsten Lage immer mehr Lehrstiihle filr Familien-, Ehe- und Geschlechtserzie- 
hung ein). 

Wir stehen der sexuellen Gef/ihrdung unserer Jugend keinesfalls machtlos 
gegentiber, wenn wir entschlossen sind, systematisch dagegen anzuk/impfen. 
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Ein Minimalprogramm 

Zusammenfas send  seheint  mi r  folgendes M i n i m a l p r o g r a m m  unerl 'gglieh zu 
s e i n  : 

- Die Ausbi ldung von E l t e rn  und  Lehre rn  in freiwilligen K u r s e n  ftir  sexual -  
p£dagogische Fragen ,  

- die Er r i ch tung  von Bera tungss te l len  (auch ffir Fami l ienplanung) ,  
- die obligatorische Ausbi ldung an j edem Lehrerseminar ,  
- die Einf t ihrung freiwilliger Diskuss ionss tunden  fiber Lebens f ragen  an allen 

Schulen v o m  15. Al te rs jahr  an, 
- die Schaffung eines Lehrs tuh ls  ffir Famil ien- ,  Ehe-  und  Geschleehtserz iehung 

an den Universit ' / i ten. 

Adresse des Autors:Fritz  Fassbind, Rainallee 96, 4125 Riehen BS. 

287 


