
Resolution der Schlul]sitzung 

In der Schlugtsitzung der Studientagung ~,Gesundheit und Siedlungsbau ~, die 
yore 5. bis 7. Oktober 1966 in der E T H  Ztirich durchgefiihrt wurde, formulierten 
die Vertreter der Pr~ventivmedizin die folgenden konkreten Erwartungen an 
den Siedlungsbau und an die Ortsplanung: 

1. Um der bewegungsarmen Lebensweise und ihren ungiinstigen Folgen ftir 
die menschliche Gesundheit entgegenzuwirken, miissen bei jeder Ortsplanung 
die Fuflwege, die Gr~tnanlagen, die Freizeitzentren und Sportanlagen in ange- 
messener Weise beriicksichtigt werden. 

2. Um die nattirliche und gesunde Entwicklung der Kinder zu gew/ihr]eisten, 
bediirfen im Siedlungsbau folgende Punkte  besonderer Beriicksiehtigung: 

- Wohnungen mit geniigend Bewegungsraum ftir Kinder aller Altersstufen; 
- Wohnungen mit Balkonen; 

- Hochh~user sind ftir die nattirliche Entfaltung vorschulpflichtiger Kinder 
als ungiinstig zu bezeichnen; 

- in der Niihe der Wohnungen sind Spiel- und Freizeitunlagen erforder]ich. 
die den Bedtirfnissen verschiedener Altersstufen Rechnung tragen. 
3. Bei der Gestaltung neuer Satelliten-Agglomerationen ist den Bewohnern 

ein angemessenes Mitspracherecht einzuriiumen. 
4. Bei der Planung von Straiten mit Durchgangsverkehr sind folgende Mal~- 

nahmen zur Verminderung von StSrungen durch Verkehrsliirm zu prtifen: 
- VergrSl3erung der Baulinienabst£nde; 
- Tieferlegung der Stra~en; 
- l~ngs den Durehgangsstra~en sind vor allem 1/irmunempfindliche Geb~ude 

(Lagerh/~user, Verkaufsl/~den, Produktionsst/~tten usw.) sowie Mauern vor- 
zusehen, wiihrend die liirmempfindlichen Wohnbauten (Spit~iler, Schulen 
usw.) in der Tiefe zu staffeln sind; 

- d e r  Vorrang gehSrt den kreuzungsfreien Stragten; 
- liings den Stral3en sind kiinstliche Schutzw/ille oder natiirliche Boden- 

erhShungen vorzusehen; 
- notwendig sind zahlreiche FuBwege und deren vollst/~ndige Trennung yon 

den Verkehrsstral~en. 
5. Um die zunehmende Verunreinigung der StaAtluft auf  ein zumutbares 

Ma[~ einzuschr/inken, mtissen folgende Mal~nahmen befolgt werden: 
- hohe Schornsteine; 

- vermehrte Fernheizung stat t  Individualheizung; 
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- 1/~ngs den Straiten Baum- und Heckenanlagen zur Filtrierung der auswei- 
chenden Stral~enluft; 

- Hauptverkehrsstral3en in der Hauptwindrichtung anlegen. 
6. Im Bereich yon Flugpl~/tzen ist sorgrf~ltige Zonenplanung besonders 

wichtig zur Vermeidung von Flugl/trmst6rungen bci den Anwohnern. 
7. Erlal3 von Bauvorschriften ffir den Bau von NationalstraBen, Exprel3- 

stral3en und anderer Hauptverkehrsadern, welche den heutigen wissenschaft- 
lichen Kenntnissen fiber die Ausbreitung und die Wirkungen des Verkehrs- 
l//rms Rechnung tragen. 
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