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Zusammenfassug

EBin Uberblick iber bisherige empirische
Arbeiten auf dem Gebiet der Wohnungs-
fragen zeigt, daB keine Untersuchungen
veroffentlicht sind, die ausdricklich den
Zusammenhang zwischen Siedlungsbau und
Wohlbefinden behandeln. — Es wird nun
iiber drei Untersuchungen des Institut fir
Demoskopie Allensbach berichtet, die das
Thema beriithren:

1. Eine Bevolkerungsumfrage, in der
durch Korrelationsanalyse festgestellt wird,
wie sich die Siedlungsform auf das physi-
sche und psychische Wohlbefinden des Ein-
zelnen auswirkt.

2. Eine Familienumfrage, in der — eben-
falls durch Korrelationsanalyse — die Ab-
héngigkeit des sozialen Klimas innerhalb
der Familie von der Siedlungsform festge-
stellt wurde.

3. Eine Meinungsumfrage bei Hochhaus-
bewohnern.

Aus den Befunden geht hervor, da8 die
Annahme, die ideale und dem Menschen
am meisten addquate Wohnform sei das
Eigenheim im Grinen, nur teilweise empi-
risch bestédtigt wird. Die Abhéngigkeit des
Wohlbefindens von der Siedlungsform ist
verhéltnisméaBig schwach ausgepragt. Das
bedeutet nicht, daBl es gleichgiiltig wére,
wie man baut, sondern nur, daf3 die Bedirf-
nisse der Menschen sehr unterschiedlich
sind.

Einleitung

Résumé

Un bref apergu des travaux empiriques
dans le domaine de ’habitat révéle I'inexis-
tence de publications traitant plus spécia-
lement du rapport entre 1'urbanisme et le
bien-étre.

L’institut démoscopique d’Allenbach a
mené trois enquétes dans ce domaine:

1. Une enquéte dans la population afin
de déterminer, par une analyse de corréla-
tion, 1'effet de I’habitat sur le bien-étre phy-
sique et psychique de 'individu.

2. Une enquéte dans les familles afin de
déterminer, par une analyse de corrélation,
le rapport entre le climat familial et 'habi-
tat.

3. Une enquéte chez les habitants de
maisons-tours.

Ces enquétes n’ont fourni qu’une confir-
mation empirique partielle de I’hypothése
suivant laquelle la maison familiale entou-
rée d’un jardin serait ’habitat idéal. Le
rapport entre le bien-étre et I’habitat est
relativement faible. Ceci ne veut cependant
pas dire que la fagon de construire ne joue
aucun réle mais plutét que les besoins sont
trés variés.

Das Ziel einer Wohnungs-Enquete in Basel 1889 war es, Ubelstinde aufzu-
decken, die die Gesundheit der Biirger gefahrden, stellte Karl Biicher in seinem

530 Z. Praventivmed. 11, 530-544 (1966)

Rev. Méd. prév.



Kommentar fest (1891). Die beispielhaft umsichtig und wirklichkeitsnah
durchgefithrte Analyse des Datenmaterials befafite sich mit der Lésung von
Fragen wie etwa: wieviel Kubikmeter Luftraum stehen dem einzelnen Bewoh-
ner zum Wohnen, zum Schlafen zur Verfiigung? Wie steht es um die Wohn-
dichte in verschiedenen Stadtvierteln? Welcher Art sind die vorhandenen
sanitdren Anlagen, in welchem Zustand sind sie, wie werden die Abwésser
abgeleitet? Welche anderen baulichen Eigenheiten liegen vor, die die Gesund-
heit der Bewohner gefihrden?

In empirischen Untersuchungen zum Wohnungsproblem, die seit 1945 in
Deutschland durchgefithrt worden sind, findet man ganz andere Fragestel-
lungen : zunéchst in der ersten Nachkriegszeit wurde zwar viel iber das zu dichte
Zusammenwohnen geschrieben —~ was jedoch einfach als Ubelstand festgestellt
und nicht néher analysiert wurde. Spiter verteilte sich das Interesse der For-
scher auf Probleme wie die Nachbarschaftsbeziehungen, das natiirliche Wachs-
tum und die kiinstliche Schaffung einer Stadt, auf Standortprobleme, das Pend-
lerproblem bis hin zur Frage: «wie richte ich meine Wohnung zweckméBig und
ckonomisch ein?»

Da gibt es zunédchst drei groBe Enqueten der Amtlichen Statistik 1950,
1957 und 1960/61, bei denen Tausende von Wohnungen nach dem Stichproben-
verfahren ausgewdhlt und ihre Bewohner nach einem Fragebogen iiber die
Ausstattung ihrer Wohnung und iiber ihre Wohnwiinsche befragt worden
sind. — 1950/51 lie} die Stadt Frankfurt von der Sozialforschungsstelle des
Statistischen Landesamts eine Erhebung durchfiihren, bei der rund 4000 Haus-
halte in 2500 Wohnungen befragt wurden. Es handelt sich wiederum um eine
statistische Bestandsaufnahme, — Eine dhnliche breit angelegte Untersuchung
wird zur Zeit in Nordrhein-Westfalen durchgefithrt. — Rainer Mackensen berich-
tet in (Daseinsformen der Grofstadt » (1959) iiber eine andere Art von Erhebung,
eine soziologische Studie iiber die Stadt Dortmund. Dafir wurden mehrere
hundert freie (Yespriche gefithrt. Die Enquéte befalite sich mit einer Vielzahl
soziologischer Fragestellungen, angefangen von der subjektiven Beurteilung
der Wohnung bis hin zum Image verschiedener Stadtviertel von Dortmund.

Eine Untersuchung iiber die Wohnwiinsche der Bergarbeiter von Elisabeth
Pfeil u.a. {1954) basierte ebenfalls auf freien Gesprichen, und zwar mit rund
1400 Bergarbeitern, die eine Wohnungsuchten. Sie wurden dariiber befragt, wie sie
gern wohnen mdochten und wieviel Geld sie anlegen mdochten. — Der Soziologe
Plessner (Gottingen) liel 1960 eine stadtsoziologische Untersuchung in Wolfs-
burg durchfithren mit rund 2500 Interviews. Es handelt sich um einen Bestand-
teil einer langfristig angelegten Studie, die sich mit der Entstehung und all-
méhlichen Festigung einer neuen Stadt befafit. Wolfsburg ist ja die einzige in
groBem Stil durchgefihrte Neugriindung einer Stadt in Deutschland in diesem
Jahrhundert. — Das Pettenkofer-Institut in West-Berlin befragte 1957 1500
Mieter in Hochhéusern iiber ihre Wohnerfahrungen. — Von Hénigschmied ist
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eine Osterreichische Untersuchung bekannt, eine empirische Studie iiber das
Wohnen in einem engen Stadtviertel im Zentrum von Graz (1961).

In keiner dieser Abhandlungen wird auch nur die Frage gestellt, ob die Sied-
lungsform EinfluBl habe auf die Gesundheit der Bewohner: das wird entweder
als eine irrelevante Frage betrachtet oder als selbstverstdndlich vorausgesetzt.

Bei frihen Wohnungs-Enqueten — von denen ich die Basler zitiert habe —
ging es um das-Aufzeigen von Ubelstéinden. Ein Nachweis des Zusammenhangs
zwischen Gesundheit und Wohnen eriibrigte sich damals. Heute geht es jedoch
im allgemeinen nicht so sehr um die Beseitigung grober Mifisténde, sondern
beispielsweise um verschiedene Formen des Bauens. Da ist nun die Frage sehr
berechtigt, ob und in welchem Umfang das subjektive Wohlbefinden des Ein-
zelnen von der Siedlungsform abhéngt. Dennoch scheint man vielfach als
selbstverstdndlich anzunehmen, daB

- eine enge Besiedlung nicht so gesund sei wie aufgelockerte Siedlung mit

Griun dazwischen;

~ das Wohnen im Hochhaus unnaturlich sei;
— die gesiindeste und natiirlichste Form des Wohnens das Eigenheim mit

Garten darstelle.

Freisitzer (1965) schreibt dazu, bisherige Ergebnisse empirischer Unter-
suchungen lieBen «vermuten, daf8 eine griindliche Uberpriifung populdrwissen-
schaftlich ,fundierter Vorstellungen® geboten erscheint und mit grofler Wahr-
scheinlichkeit zu einer weitgehenden Revision vieler Vorstellungen fithren
diirfte, die heute Ausgangspunkt raumpolitischer Entscheidungen sind »(S. 49).

Dank des Entgegenkommens von Frau E. Noelle-Neumann, die ihren er-
fahrenen Mitarbeiterstab und den ganzen technischen Auswertungsapparat
zur Verfiigung stellte, ist es mir moglich, empirische Befunde zu diesem Thema
vorzulegen.

Fragestellung

Es ist nicht notwendig und war auch nicht Ziel der vorliegenden Untersuchun-
gen, nachzuweisen, daf3 Art und Ausstattung der Wohnung das Wohlbefinden
des Menschen beeinflussen. Es 148t sich statistisch klar nachweisen, dafl Men-
schen, die mit ihrer Wohnung unzufrieden sind, sich ganz allgemein nicht so
wohl fithlen, wie mit ihrer Wohnung zufriedene Menschen!. Es beschiftigen
uns jetzt auch weder die Unterschiede im Verhalten und im Lebensgefiihl der
Stadt- und Landbewohner, noch — um ein anderes extrem verschiedenes Thema
zur Verdeutlichung unserer Aufgabenstellung heranzuziehen — Probleme der
Wohnungseinrichtung.

Es interessiert der Ursache-Wirkungs-Zusammenhang: hat die Siedlungs-
form Einflufl auf das Wohlbefinden der Menschen?

1 Nachweise im IfD-Archiv.
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Wir definieren zunichst: Was verstehen wir unter «Siedlungsform»? In
Anlehnung an die Benutzung des Begriffs in der Literatur denken wir vor
allem an zwei Aspekte:

a} ob jemand in einer Mietwohnung wohnt oder ein ganzes Haus zur Ver-
fiigung hat; auBerdem beschéiftigt uns noch der Sonderfall der Wohnung im
Hochhaus;

b) die Bauweise: ob es sich um eine aufgelockerte Siedlungsweise mit
Griin dazwischen oder um enge. lickenlose Bebauung handelt.

Um die Zahl unbekannter EinfluligroBlen moglichst gering zu halten,
wurden in der Analyse Extremgruppen einander gegeniibergestellt: beispiels-
weise Bewohner von Mietshidusern den Bewohnern — meist Eigentiitmern - von
Einfamilienhdusern. Zwischenformen, wie beispielsweise Zweifamilienhduser
oder Reihenhduser wurden bei dieser Untersuchung zunéchst ausgespart.

Zum zweiten Begriff. der uns beschiftigt: dem «Wohlbefinden »: hier ist
vor allem gesundheitliches Wohlbefinden gemeint, aber auch das allgemeine
«Lebensgefiihl ». Dabei unterscheiden wir zwei Gesichtspunkte. Einmal kann
man vom einzelnen Individuum ausgehen und fragen: fihlen sich die Be-
wohner dieser oder jener Siedlungsform frisch. gesund und glicklich? Ander-
seits kann man auch die soziale Gruppe zum Bezugspunkt wihlen und fest-
stellen, wieweit beispielsweise die Beziehungen innerhalb der Kleinstgruppen
intakt sind. Wir haben dafiir die Familie als Kleinstgruppe herausgegriffen,
das Familienklima in verschiedenen Siedlungsformen untersucht.

Soviel zur Arbeitsdefinition der verwendeten Begriffe. Der néchste Schritt
einer Untersuchung der empirischen Sozialforschung ist nun, fur die zu
untersuchenden psychologischen und soziologischen Dimensionen Indikatoren
zu finden, an denen man sie sichtbar machen und maoglichst auch messen kann
(Paul F. Lazarsfeld, 1955). Psychologische und soziologische Parameter sind
ja meist nicht unmittelbar erfabar. Einfache Fakten — wie etwa die Siedlungs-
form - konnen dagegen unmittelbar beobachtet und registriert werden.

Als Indikatoren fiir das individuelle Wohlbefinden dienten die Reaktionen
von Befragten auf die Erkundigung nach dem allgemeinen Gesundheitszu-
stand und auf eine Frage, ob man sich selber als gliicklichen Menschen be-
zeichnen koénne. — Das Familienklima wurde auf Grund von 7 Aussagen der
Befragten an einer Quasi-Skala sichtbar gemacht, die von «sehr konfliktreich »
bis «konfliktarm » reicht. Art der Wohnung und Bauweise wurden vom Inter-
viewer beobachtet und nach Anweisung im Fragebogen festgehalten.

Der dritte Schritt bei der Anlage einer empirisch-soziologischen Unter-
suchung — nach der Definition der Begriffe und der Ubersetzuing der Programm-
frage in Ermittlungspunkte (Indikatoren) — ist die Ausformulierung der ein-
zelnen Fragen (Elisabeth Noelle, 1963). Im vorliegenden Fall konnte groten-
teils auf bereits festliegende Formulierungen zuriickgegriffen werden, bei denen
die Verteilung bekannt war und die Bedeutung der einzelnen Antwortkate-
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gorien bereits im Zusammenhang mit anderen Untersuchungen einer Analyse
unterzogen worden warl.

Im folgenden berichten wir iiber drei Untersuchungen:

A. Eine reprisentative Bevélkerungsumfrage bei rund 2000 Personen im Bun-
desgebiet mit West-Berlin, die sich mit dem Zusammenhang zwischen individuel-
lem Wohlbefinden und Siedlungsform befafite(allgemeine Bevolkerungsumfrage).

B. Einereprisentative Umfrage beirund 1000V itern und Muttern von Kindern
zwischen 2und 25 Jahren. Die Erhebung gibt Anhaltspunkte zur Kldrung der Fra-
ge, wieweit die Siedlungsform das Familienklima beeinflult (Familienumfrage).

C. Eine Meinungsumfrage bei 200 Bewohnern eines Hochhauses. Es han-
delte sich um eine Vollerhebung (Hochhausumfrage).

Personen, die nach einer Liste mit verbreiteten
Krankheiten
keine der aufgefithrten irgendwelche
beschreiben ihren Leiden haben Leiden haben
Gesundheitszustand als:
% N % N
Sehr gut 55 124 6 33
Ziemlich gut 34 77 33 183
Es geht 11 25 47 261
Ziemlich schlecht X — 13 72
Sehr schlecht X — 1 5
100 226 100 554

Repriasentativer Querschnitt der Erwachsenen (ab 16 Jahren) im Bundesland Hessen

Studie A: Aligemeine Bevilkerungsumfrage, um den EinfluB der Siedlungsform
auf das subjektive Wohlbefinden festzustellen

Zur Methode

Einem reprisentativen Querschnitt von rund 2000 Personen wurden im
Rahmen einer Mehrthemenumfrage? die folgenden Fragen gestellt:

1 So korreliert die subjektive Beurteilung des Gesundheitszustandes eng mit einem quasi-
objektiven Kriterium: dem Vorhandensein irgendwelcher vom Arzt festgestellter schwererer
Leiden, die der Befragte nach Liste angibt (IfD-Archiv, Bericht Nr. 706). Der Kontingenz-
Koeffizient, berechnet aus dem Chi-Quadrat, betrigt 0,64.

Frage: «Wie wiirden Sie im groflen und ganzen IThren Gesundheitszustand beschreiben? Wirden
Sie sageny»:

? Die Mehrthemen-Befragung ist ein bewéahrtes methodisches Instrument der Umfrage-
forschung. Thr Kennzeichen ist, daf verschiedenartige Themen zu einem Interview zusammen-
gefalt sind. Dadurch entsteht ein neutrales Befragungsklima, auBerdem wird das Interview
kurzweilig. — Fiir die vorliegende Untersuchung wurden 2047 Personen befragt, die zusammen
einen reprisentativen Querschnitt aller Erwachsenen (ab 16 Jahre) im Bundesgebiet mit West-
Berlin bilden. Die Befragung erfolgte mindlich nach einheitlichem Frageformular. Die Inter-
viewer waren angewiesen, die Fragen wortlich und in unveranderter Reihenfolge vorzulesen.
Die Auswahl erfolgte nach der repriisentativen Quotenauswahl. An der Befragungskampagne
waren 243 nach strengen Testmethoden ausgewiihlte, nebenberuflich fir das Institut tatige Mit-
arbeiter beteiligt. Zeitpunkt der Erhebung: 10. bis 22. Marz 1966.
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1. «Wie wiirden Sie im groBen und ganzen Ihren Gesundheitszustand
beschreiben? Wiirden Sie sagen: sehr gut, ziemlich gut, es geht, ziemlich
schlecht oder sehr schlecht? »

2. «Wenn jemand von Ihnen sagen wiirde: ,Dieser Mensch ist sehr gliick-
lich® — hétte er damit recht oder nicht recht? »

3. «Sind Sie im groBen und ganzen mit Ihrer Wohnung zufrieden, oder
wiirden Sie gern Thre Wohnung wechseln? »

Zur Festlegung der Siedlungsform wurden folgende Ermittlungen ange-
stellt:

a) «Wohnen Sie im eigenen Haus, zur Miete oder zur Untermiete? »

b) «Wohnen Sie in einem Neubaugebiet, ich meine, wo die meisten Hiuser
innerhalb der letzten 15 Jahre entstanden sind? »

¢) Beobachtung: Bewohnt der Befragte das ganze Haus oder in welchem
Stockwerk wohnt er?

d) Art des Hauses (Bauernhaus, freistehendes Einzelhaus, Doppelhaus,
Einfamilien-Reihenhaus, freistehendes Zwei-Dreifamilienhaus, Hochhaus).

e) Falls Ort unter 5000 Einwohnern: wohnt der Befragte im Ort oder am
Ortsrand, aullerhalb?

Falls Stadt: Liegt die Wohnung im Stadtgebiet oder in einem Vorort, am
Stadtrand? — Lage der Wohnung: Im Geschiftsviertél — in dichtbesiedeltem
Wohnviertel — in aufgelockerter Wohngegend (mit Géarten und Grinanlagen).

Die erhobenen Daten wurden einer Korrelations-Analyse unterworfen, das
heifit, es wurde ausgezihlt, wie die beiden Testfragen zum subjektiven Wohl-
befinden (Fragen 1 und 2) beantwortet wurden von Bewohnern verschiedener
Siedlungstypen. —~ Dabei gibt es — grob gesprochen —zwei Fehlerquellen (unab-
héngig von der Treffsicherheit der Fragestellung):

a) die sogenannte Scheinkorrelation: es wird ein Zusammenhang gefunden.
Der stochastischen Abhingigkeit entspricht jedoch kein kausaler Zusammen-
hang; sie wird vielmehr hervorgerufen durch einen dritten Faktor, der beide
Variabeln — sowohl die abhéngige, als auch die unabhingige — beeinfluflt;

b) die sogenannte verdeckte Korrelation: durch gegenseitige Aufhebung
zweler entgegengesetzter Korrelationen wird eine stochastische Unabhéngig-
keit vorgetduscht. Es besteht ein Ursache-Wirkungs-Verhilinis, das jedoch
iiberdeckt wird durch die Wirkung dritter Faktoren.

Ein groBer Teil der investierten Arbeit war der Vermeidung dieser beiden
Irrtumsmoglichkeiten gewidmet.

Ergebnisse

Die folgenden Tabellen 1 und 2 zeigen das Ergebnis. Zusammenfassend:
es ist kein Zusammenhang festzustellen zwischen allgemeinem Lebensgefiihl
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Tabelle 1

Bevolkerung ab 16 Jahre, Bundesgebiet mit West-Berlin

Fraze: ¢«Wie wiirden Sie im groflen und ganzen Ihren Gesundheitszustand beschreiben? »

Bewohner von!
Es beschreiben Bevolkerung Einfamilien Mietshéusernin Mietshausern
ihren Gesundheits- ab 16 Jahre . e aufgelockerter | © s
zustand als: insgesamt héusern in Wohngegend In engem
zus als: gosa aufgelockerter mit G i f ’ Stadtviertel,
Wohngegend : kein Griin
dazwischen
sehr gut 179%, 209, 179 17%
ziemlich gut 389, 109, 319 399
es geht 369, 349, 429 329,
ziemlich schlecht 8% 69 89, 109
sehr schlecht 19 e 29, 29,
1009, 1009 1009, 1009,
N = 2047 364 292 442

Anmerkung: Das Chi-Quadrat iiber die gesamte Tafel betrigt 17,207 und ist auf dem 0,05-
Prozent-Niveau signifikant. Ein signifikanter Unterschied ist festzustellen zwischen dem gesund-
heitlichen Wohlbefinden der Bewohner von Einzelhdusern und von Mietshdusern (Chi-Quadrat
zwischen Einfamilienhaus und Mietshaus im Griinen: 10,83. Kontingenzkoeffizient 0,15). Die
unterschiedlichen Reaktionen der Bewohner von Mietshdusern in engen und in durchgriinten
Stadtvierteln ist jedoch nicht signifikant (Chi-Quadrat betrigt 9,16 und geht vor allem zuriick
auf Verschiebungen zwischen «ziemlich gut » und «es geht », die sogar unserer Hypothese von
einem giinstigen EinfluB der offenen Bauweise auf die Gesundheit entgegenstehen).

Tabelle 2 Bevolkerung ab 16 Jahre, Bundesgebiet mit West-Berlin
Frage: «Wenn jemand von Ihnen sagen wiirde: ,Dieser Mensch ist sehr gliicklich® — hiitte er
damit recht oder nicht recht? »

Bewohner von?®
Bevolkerung Einfamilien- Mietshdusernin | Mietshdusern
Es antworteten: ab 16 Jahre hausern in aufgelockerter in engem
insgesamt aufgelockerter | Wohngegend, Stadtviertel,
Wohngegend mit Griin kein Grin
dazwischen
héatte recht 329, 319, 319, 329,
halb und halb 389, 4295 369 389,
nicht recht 159, 139 169, 159,
Schwer zu sagen,
keine Angabe 159, 149, 179, 159,
1009, 1009, 1009, 1009,
N = 2047 364 292 442

Anmerkung: Chi-Quadrat betrdgt 3,787 und ist nicht signifikant.

1 Es sind hier nur einige typische Siedlungsformen herausgegriffen. Daher addieren die N-

Zahlen nicht auf 2047.

2 Vgl. FuBnote bei Tabelle 1.
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(«fithle mich gliicklich ») und Siedlungsform. Das gesundheitliche Wohlbefin-
den hingt auch nicht ab von der offenen oder geschlossenen Bauweise der
Siedlung. Es ist lediglich ein signifikanter, aber relativ schwacher Zusammen-
hang zu beobachten zwischen subjektivern Gesundheitszustand und Wohnen
im Einfamilienhaus oder zur Miete.

Eine Priifung auf Scheinkorrelationen ist nur notwendig fiir die einzige
gefundene Korrelation. Die Aufgliederung nach - zahlreichen statistischen
Merkmalen — Geschlecht, Alter, Bildung, Beruf, Einkommen, Konfession,
Regionen — zeigte weitgehende Homogenitit der Vergleichsgruppen bis auf die
soziale Schicht. Die gefundene Korrelation konnte aber auch innerhalb ein-
zelner sozialer Schichten gefunden werden.

Zur Absicherung gegen eine etwaige verdeckte Korrelation wurde geprift,
ob ein Zusammenhang zwischen Siedlungsform und Wohlbefinden vielleicht
nur zu finden ist:

— bei Hausfrauen, bei Mdnnern nicht (oder umgekehrt);
— bei Familien mit Kindern;
— in einzelnen sozialen Schichten.

Es konnte keine eindeutige verdeckte Abhidngigkeit gefunden werden, die

statistisch signifikant wére.

Studie B: Untersuchung iiber den Einflu der Siedlungsform auf das Familien-
klima

Zur Methode

Es wurden 981 Viter und Miitter von Kindern zwischen 2 und 25 Jahren!
befragt. Die Auswahl erfolgte nach dem représentativen Quotenverfahren. In
jeder Familie wurde nur ein Elternteil befragt. - An der Erhebung waren 115
nebenberuflich fur das Institut tédtige Mitarbeiter beteiligt; die Befragungen
fanden zwischen 1. und 20. September 1965 statt.

Uber Konflikte verschiedener Art in der Familie, iber die Harmonie des
Familienlebens wurden im Laufe des Interviews zahlreiche Fragen gestellt.
Einige davon wurden herausgegriffen und zu einer sogenannten « Quasi-Skala »
zusammengestellt. Eine solche «Quasi-Skala » ist ein Index, der dadurch ent-
steht, daBl Antworten auf verschiedene Fragen, die auf eine gemeinsame Eigen-
schaft zielen, mit einer bestimmten Punktezahl bewertet werden? Im vorlie-
genden Fall wurden beispielsweise folgende Antwortvorgaben herangezogen:

Der Befragte suchte aus einem Kartenspiel mit 12 Aussagen heraus, was er
«bfter von seiner Frau zu horen bekommt » (beziehungsweise bei Frauven: «vom

! Boweit die Kinder in der Familie leben.
2 Im Untersechied zur echten Skala erfolgt die Punktebewertung weitgehend willkiirlich nach
dem subjektiven Empfinden des Forschers.
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Mann zu héren bekommt »). Folgende Antworten wurden Bestandteil der
Quasi-Skala der Familien-Konflikte:

—~ «Gib nicht soviel Geld aus. »

— «Sei doch nicht immer gleich beleidigt. »

— «Du bist zu streng mit den Kindern. »

Auflerdem gingen bei der Frage: «Kennen Sie das, wenn gerade an Sonn-
tagen oder Feiertagen leicht in der Familie ein Streit ausbricht — geht es bei
Thnen manchmal auch so? » die Antworten «héufig » oder «manchmal» in die
Quasi-Skala ein. SchlieBlich wurden fiir die Bewertung der einzelnen «Streit-
Indizien » noch herangezogen die Reaktionen auf eine Liste mit einer Selbst-
einstufung des Familienklimas, von:

- «Wir fuhren ein sehr gliickliches Familienleben. Wir verstehen uns alle aus-
gezeichnet. Bei uns gibt es eigentlich nie Streit»

bis zur Anssage:

— «Unser Familienleben ist nicht so sehr eng. Bei uns geht jeder mehr seine
eigenen Wege.»

Eine detaillierte Schilderung, wie die Skala gebildet wurde, wiirde den
Rahmen des Aufsatzes sprengen. Wir beschreiben nur das Resultat: es wurde
eine Indexzahl gebildet. Je héher diese Indexzahl ist, desto friedlicher ist das
Familienleben: je niedriger sie ist, desto mehr Streit gibt es in der Familie,
desto konfliktreicher ist die Situation.

Uber die Siedlungsform wurden folgende Fragen gestellt:

a) «Bewohnen Sie mit Threr Familie ein ganzes Haus oder eine Etage? »

b) «Wohnen Sie zur Miete? »

¢) Interviewer-Beobachtung: Das Haus liegt in einem Siedlungsgebiet mit
geschlossener Bauweise/offener Bauweise (durchgriint).

Die Analyse erfolgte durch Korrelation der Merkmale zum Familienklima
mit der Siedlungsform. Ein Vorteil gegeniiber der vorangehenden Studie war,
daB die Messung der «Familien-Harmonie » nicht mittels einer Einzelfrage,
sondern durch eine Skala verschiedener Fragen erfolgen konnte, so dafl feinere
Unterschiede noch mefibar wurden.

Ergebnisse

Familien, die in eng besiedelten Stadtgebieten wohnen, scheinen kein kon-
fliktreicheres Dasein zu fithren als Familien, die in aufgelockerten, durch-
griinten Siedlungsgebieten wohnen. Zumindest ist kein statistisch gesicherter
Zusammenhang da (Tab. 4). Ein signifikanter Unterschied wurde sichtbar
zwischen dem Klima in Familien, die in Mietshdusern wohnen und solchen,
die ein ganzes Haus zur Verfiigung haben. Jedoch ist der Zusammenhang
schwach und nicht eindeutig: die Situation im Einzelhaus scheint entweder
sehr gliicklich oder besonders konfliktreich zu sein (vgl. Tab. 3).
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Tabelle 3 Eltern mit Kindern zwischen 2 und 25 Jahren, Bundesgebiet mit West-Berlin
Einfluf der Siedlungsform auf das Familienleben: Skala der Familienharmonie
1. Ganzes Haus oder Mietwohnung

Eltern, die wohnen in
Punkte auf der Eltern
Quasi-Skala der , ¢ .
Familienharmonie?: msgesam ganzem emer
Haus Mietwohnung

8 49, 49, 49, {

7 249, 299, 1 629 199, 549,

6 309, 299, 319, |

5 179% 159, 199%,

4 139% 109, 169,

3 69, 6% 5%

2 4%, 59, ( 149 49, ( 119,

1 29, 29, 2%,

0 X X X )

1009, 1009, 1009,

Durchschnitt 5,4 Punkte 5,5 Punkte 5,4 Punkte
N = 979 447 532

Anmerkung: Chi-Quadrat betrigt 22,22 und ist auf dem 1-Prozent-Niveau signifikant. Der
Kontingenz-Koeffizient betragt CC = 0,18.

Tabelle 4 Eltern mit Kindern zwischen 2 und 25 Jahren, Bundesgebiet mit West-Berlin

Skala der Familienharmonie
2. Offene Bauweise gegen geschlossene Bauweise

Eltern in einem
Punkie auf der Siedlungsgebiet mit
Quasi-Skala der pltern
Familienharmonie: g %ﬁ'ener‘ geschlossener
auweise, X
durchgrint Bauweise
8 49, 59, 39,
7 249, 249, 209,
6 309, 319, 329,
5 179, 179, 169,
4 139, 119% 169,
3 69, 69, 69,
2 4% 49% 5%
1 2% 2% 2%
0 X X X
1009, 1069 1009,
Durchschnitt 5,4 Punkte 5,56 Punkte 5,3 Punkte
N = 979 432 263

Anmerkung: Chi-Quadrat betriigt 9,06 und ist nicht signifikant.

1 Jo mehr Punkte, desto harmonischer das Familienleben.
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Studie C: Meinungsumfrage in zwei Hochhiusern

Zur Methode.

Das folgende Beispiel ist keine Korrelationsanalvse wie die beiden vorange-
gangenen. Es werden Ergebnisse einer typischen Meinungsumfrage berichtet.
Dabei handelt es sich um eine Vollerhebung in zwei 16-stéckigen Hochhausern,
bei der 202 Personen in 109 Haushaltungen befragt wurden.

Die Bewohner der beiden Hochhduser waren durchschnittlich etwa ein
Jahr zuvor eingezogen. Sie wurden iiber ihre Erfahrungen befragt, tiber ihre
Einstellung zum Wohnen im Hochhaus und iiber mannigfache Einzelheiten
zur Ausstattung und zur Architektur. Die Untersuchung sollte Anregungen
liefern fur weitere Bauprojekte dieser Art.

Die Befragung erfolgte miindlich nach einem einheitlichen Frageformu-
lar. An der Erhebung, die im November 1960 stattfand. nahmen 12 Inter-
viewer teil, so daf} der einzelne durchschnittlich etwa 20 Interviews durch-
zufithren hatte.

Wir greifen fiir unsere Zwecke drei Fragen heraus:

1. Ob man wieder in ein Hochhaus ziehen wiirde. wenn man nochmal die
Wahl hitte;

2. wie man sich zum Wohnen in den oberen Stockwerken eines Hauses
stellt, ob man sich daran gewéhnt;

3. in welches Stockwerk Leute, die entschlossen sind. in ein Hochhaus zu
ziehen, gerne mochten, in ein unteres Stockwerk oder moglichst hoch.

Ergebnisse

Fast 90 Prozent der Bewohner von «Peter», des einen Hochhauses, und
50 Prozent der Bewohner von «Hannes» wiirden wieder in ein Hochhaus
ziehen, wenn sie nochmals die Wahl hétten (Tab. 5). Der Unterschied erklirt
sich nicht aus Verschiedenheiten der Architektur oder irgendwelcher anderer
Bedingungen — die beiden Hochhéuser standen nebeneinander und waren in
der Art fast gleich — sondern nur aus der unterschiedlichen soziologischen Zu-
sammensetzung der Bewohner: in «Hannes» waren zunichst Personen mit
dringendem Wohnbedarf! eingezogen, zu einem relativ groflen Teil éltere
Leute, die auf dem Lande aufgewachsen sind. Altere Menschen konnen sich
aber an eine derart neuartige Wohnform offenbar schwer gewshnen, wie Kreuz-
auswertungen zeigten?®. — Die Einstellung der Bewohner von Hochhaus Peter
diirfte den normalen Fall darstellen. Das Ergebnis stimmt auch iiberein mit

i Die beiden Hochhduser waren von einer groflen Firma statt einer Werkssiedlung errichtet

worden.
2 «Wiirde nochinal in ein Hoehhaus ziehen » antworteten 719, der 18- bis 29jahrigen, 819
der 30- bis 44jdahrigen, aber nur 509 der iiber 45jihrigen Bewohner beider Hochhéduser.
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Tabelle 5
Frage: «Wenn Sie nochmal die Wahl hitten, entweder in ein Hochhaus zu ziehen oder in ein
kleinerves Mietshaus. was wiirden Sie da vorziehen? »

Haushaltsvorstinde die {ither ein
halbes) bis zu einem Jahr lang® im
Hochhaus wohnen. und zwar im Haus

«Hannes » «Peter »

Hochhaus 509 899
Kleineres Mietshaus 99 204
Kommt darauf an 419, 90,
1009, 1009,

dem Befund einer Erhebung bei Hochhausbewohnern in Berlin, bei der eine
dhnliche Frage gestellt worden ist. Dabei antworteten 88 Prozent, sie wiirden
jederzeit wieder in ein Hochhaus ziehen, wenn sie nochmals die Wahl hitten2.

Tabelle 6 DBewohner des Erdgeschosses bzw. der unteren Stockwerke

Fragen: «Haben Sie schon einmal von einem der obersten Stockwerke aus herabgesehen? »
«Was glauben Sie: wiirden Sie sich leicht an diese Hohe gew6hunen, oder wiirden Sie das
wohl gesundheitlich nicht so gut vertragen? »

Bewohner des Erdgeschosses
bzw. der unteren Stockwerke
Haushaltsvorstinde Hausfrauen
Leicht gewShnen 769, 692,
Nicht ertragen P 11%,
Unentschieden 109, 169,
Noch nie von einem
der obersten Stockwerke
herabgesehen 14¢; 494
100% 100°,

Bewohner der oberen Stockwerke
Frage: «Sie wohnen ja hier ziemlich hoch oben. Wie ging es Ihnen eigentlich zu Anfang — haben
Sie sich gleich an diese Hohe gewdhnt, oder erst allméhlich? »

Bewohner der oberen Stockwerks:
Haushaltsvorstinde Hausfrauen
Gleich gewthnt 869, 849,
Erst allmihlich 12%, 169,
Uberhaupt nicht daran
gewdhnt 20 w
1009, 1009,

' In «(Hannes » wohnten einige Personen schon lénger als ein Jahr. Diese sind hier aus Griin-

den der Vergleichbarkeit ausgespart.
2 Zitiert nach Presseversffentlichungen.
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Uber 80 Prozent der Bewohner der obersten Stockwerke eines Hochhauses
sagen, sie hdtten sich gleich an die Hohe gewdhnt, bei den iibrigen dauerte der
Anpassungsproze linger. Auch von den Bewohnern der unteren Stockwerke
meinten 76 Prozent der Haushaltungsvorstdnde, 69 Prozent ihrer Frauen, dafl
sie sich wahrscheinlich leicht an diese Hohe gewthnen wiirden (Tab. 6).

Tabelle 7 gibt einen Uberblick, welches Stockwerk sich die Kandidaten fiir
die Hochhauswohnungen wiinschten und in welches Stockwerk sie dann tat-
sichlich eingezogen sind. Diese Ausktinfte scheinen recht aufschluireich fiir
kiinftige Hochhaus-Planungen: die wenigsten mochten unten wohnen, viele
moglichst hoch.

Diskussion

Man gewinnt den Eindruck, daBl sich — allgemein gesehen — die Bewohner eng
bebauter Stadtviertel praktisch ebenso wohl fithlen wie Menschen, die zwischen
Grimnanlagen leben. Das diirfte einerseits aus der groflen Anpassungsfihigkeit
des Menschen zu erkliren sein, anderseits aber auch daraus, dafl die Lebens-
gewohnheiten verschieden sind: nicht alle Menschen legen gleichermaflen Wert
auf Griinanlagen, nicht alle brauchen sie. Nach einer Umfrage des Instituts fiir
angewandte Sozialwissenschaften in Frankfurt (1960) besuchen 53 Prozent der
Bewohner von Frankfurt zumindest jedes Wochenende Griinanlagen oder
Waldgebiete, 22 Prozent seltener, 22 Prozent iiberhaupt nicht. Nach Gunzert
(1952) haben zwei Drittel der Frankfurter Gelegenheit, Griinanlagen in un-
mittelbarer Nidhe ihrer Wohnung aufzusuchen, jedoch niitzen diese Gelegenheit
nur 27 Prozent hédufiger. Das ist nicht Unvernunft. Typologische Untersuchun-
gen zeigten, daf} der Ozon-Bedarf — und damit das Bedurfnis nach frischer Luft —
bei den einzelnen Menschen sehr unterschiedlich stark ist, und dafl es Menschen
gibt, denen allzu viel Klimareize eher schaden. Sie fithlen sich wohler in ge-
schlossenen Rédumen. Es wire sicher interessant, solche typologische Gesichts-
punkte bei kiinftigen soziologischen Untersuchungen mit einzubauen.

Honigschmied fand bei einer Untersuchung in Graz (1961), daf die Mehrzahl
der Befragten (57 Prozent) eine Wohnung im Stadtinneren einer Wohnung am
Stadtrand vorzieht.

Das Leben im Einfamilienhaus scheint auf das gesundheitliche Wohlbefin-
den und auf das soziale Klima innerhalb der Familie einen giinstigen Einfluf}
auszuiiben. Wenigstens wird man dies annehmen kénnen, solange nicht detail-
liertere empirische Untersuchungen die Feststellung weiter modifizieren.
Der Einfluf} ist, soweit man bisher sieht, jedoch auf alle Falle nicht sehr stark.

Im Hochhaus zu wohnen ist bei jungen Menschen ausgesprochen beliebt.
Menschen iiber 45 kénnen sich weniger leicht an diese Wohnform gewdéhnen.
Man kann sagen, daB in Deutschland die schon recht hdufig gebauten Hoch-
hiuser (1954-1957 war ihr Anteil an allen Wohnungen bereits 4 Prozent) nicht
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Tabelle 7

Frage: «Als Sie den Plan hatten, in das Hochhaus zu ziehen — was stellten Sie sich damals vor, in
welches Stockwerk wollten Sie am liebsten ziehen? »

Haushaltsvorstande
im Hochhaus | . Hausfrauen
. im Hochhaus insgesamt
insgesamt «Hannes »
(N. 40) «Peter » (Nr. 56)
In das Erdgeschof 89% 109% 7% 2%
In den
1. Stock 3% 49, 2% 59,
2. Stock 29, 49, X 29,
3. Stock 4% 29, 5% 3%,
4. Stock 19, 29, X 29,
5. Stock 3% 4%, 29, 2%,
6. Stock X X X 2%
7. Stock 19, X 29%, e
8. Stock 3% X 5% 39%,
9. Stock 49, 4%, 3% 3%
10. Stock 69% 49%, 8% 8%
11, Stock 49, 49, 59 49,
12. Stock 49, X 7% 49,
13. Stock 19% X 29, 19,
14. Stock. 49, 49, 39%, 49,
15. Stock 4% 8% X 6%
16. Stock 179, 109%, 249, 149,
Moglichst hoch 49, 2%, 7% 3%
Méglichst nicht so hoch X X X 2%
Egal 27%, 389, 189, 309
1009, 1609, 1009, 1009,
Verglichen mit der
Jetzigen Wohnung:
Wohnung liegt etwa auf
der gewiinschten Stock-
werkshohe (+ 2 Stock-
werke) bzw. war egal 709%, 709% 709% 759%,
Eine tiefergelegene
Wohnung war gewiinscht 99, 149, 59, 6%
Eine hohergelegene
Wohnung war gewiinscht 219, 169, 259, 199,
g g Y% e/}
1009, 1009, 1009%, 1009,

nur wegen der Wohnungsnot bezogen werden, sondern bei der Bevdlkerung
lebhaften Anklang finden.

Die empirischen Untersuchungen, {iber die ich berichtete, geben vielleicht
noch weniger positive Anregung, sondern stellen bisher eher eine Kritik dar:
eine Kritik, eine Siebung iiberlieferter Vorurteile. Erst wenn die Fachleute auf
diesem Gebiet mit der Methode zunehmend vertraut geworden sind, wird es
moglich sein, in interdisziplindrer Zusammenarbeit neue, auf empirischer Basis
gewonnene allgemeine Regeln und Leitsitze fiir den Stddtebau zu erarbeiten,
die an die Stelle der iiberlieferten Dognien treten kénnen.
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