
Neue BOcher- Nouveaux livres 

Der neue Herder. Neu in 6 B/inden mit  einem GroBatlas. Band 1: A-Chrodegang. Lexi- 
konoktav, 752 Seiten mit  32 Farbtafeln und Karten,  Vorbestellungspreis in Leinen DM 59.-, 
in Halbleder DM 69.-; Umtauschpreis in Leinen DM 56.-, in Halbleder DM 66.-. Verlag 
Herder, Freiburg-Basel-Wien. 

Der vorliegende erste Band des Neuen Herder enth/ilt die Stichw6rter ((A-Chrodegang~> 
auf 752 Seiten. 5 weitere B/inde und der groi3e Atlas werden das Lexikon erg/inzen. In der 
Gestaltung des Satzbildes, in Text  und Darstellung f/illt eine Anlehnung an den franz6- 
sischen (,Larousse >~ auL Die Textspalten sind damit  sehr fibersichtlich. 

Umfangm/il3ig nimmt das W~erk eine sehr sympathisehe Zwisehenstellung zwisehen 
den kleinen ein- und zweib/indigen Tasehenlexika und den grol3en Handbuehlexika ein. 
Stiehprobenm/iltig kann man sich davon fiberzeugen, dal3 die Angaben durehwegs ge- 
nfigend erseh6pfend sind, sofern nieht Ansprfiehe gestellt werden, die ohnehin dem spezia- 
lisierten Faehlexikon vorbehalten werden mfissen. 

Auch in der Aufmachung und Qualit/it der ~Viedergabe maeht  das Werk einen her- 
vorragenden Eindruek. Deutlieh ist am Ganzen die jahrzehntelange Erfahrung spiirbar, 
die der Herder-Verlag in der Bearbeitung und Herausgabe von Lexika besitzt. K . B .  

Liebe und Fruehtbarkeit .  Von IV. van der  M a r c k .  Verlag Herder, Freiburg-Basel-Wien 
1965. Kartoniert,  94 Seiten, DM 5.80. 

In den letzten Jahren sind moraltheologische Biicher und Aufkl/irungsschriften fiber die 
Geburtenplanung sehr zahlreich geworden. Die Auseinandersetzung fiber die ethische 
Bcdeutung der ovulationshemmenden Pharmaka gab einen erneuten AnstoI3 dazu. In  
diesem Sinne ist besonders das Kapitel  fiber die moraltheologischen Auseinandersetzungen 
innerhalb der katholischen Kirche seit 1952 sehr aufschlul3reich. 

Im (,praktischen Teil>~. in der Diskussion fiber die Methoden der Empf/ingnisver- 
hfitung, wird man das Geftihl nicht los, dal~ die Kirche eine endgfiltige Stellungnahme 
noch nicht gefunden habe. Auch der nicht an die Grunds/itze einer Kirehe Gebundene 
soltte sich mit  derartigen ethischen ErSrterungen pro und kontra  auseinandersetzen. Der 
Naturwissenschafter steht nur zu sehr in der Gefahr, Gesichtspunkte, die aul3erhalb seines 
Betrachtungskreises liegen, zu fibersehen oder zu vernachl/~ssigen. K . B .  

Alcool, alcoolisme, alcoolisation. Von S .  L e d e r m a n n .  Travaux et documents de l ' Ins t i tu t  
national d'dtudes ddrnographiques. Cahier No 29, 1956 (313 pages) et cahier No 41, 1964 
(609 pages). Presses universitaires de France. Prix du cahier 41: fFr.  40.-. 

Die beiden B/inde stellen eine /iul3erst eingehende und gut fundierte wissenschaftliche 
Studie des Alkoholismus in Frankreich dar. W/ihrend Heft  Nr. 29 vor allem die physio- 
logischen, 6konomischen und sozialen Aspekte der Frage behandelt, stehen im Heft  Nr. 41 
epidemiologische ISberlegungen im Vordergrund. 

Die Arbeit kommt zum Schlul3, dal3 die sehr erhebliche t3bersterblichkeit der M/inner 
in Frankreich ihre erste und wichtigste Ursache im Alkoholismus hat. Diese Folgerung ist 
sehr eingehend und iiberzeugend betegt, so fiberraschend sie auch angesichts der in den 
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le tz ten  J a h r e n  en tdeek ten  Wi rkungen  des Rauchens ,  des Ubergewiehtes ,  der  Erni ihrung 
usw. kl ingen mag.  

Von  besonderem W'ert  in der  S tudie  yon  L e d e r m a n n  sind die s ta t is t ischen Analysen 
der  epidemiologisehen Grmldaspek te  des Alkohol ismus.  I n  vieler  Hins ich t  k6nnen die 
Befunde  als eine E rwe i t e r tmg  der  klassischen Arbe i ten  und  Theoreme  yon  Je l l inek  ange- 
sehen werden.  

Von grol]er pr /~vent ivmedizinischer  Bedeu tung  ist die Erkenntn i s ,  dab Alkoholismus- 
todesf/il le und  die Zahl fibermi~Biger Tr inker  bei e inem Anst ieg  des durchschni t t l ichen 
Landeskonsums  n ich t  propor t ional ,  sondern quadra t i sch  m i t  der  Konsumver~nderung  
z tmehmen.  

Das  Werk  besi tz t  besonders  f~r die Verh~ltnisse unseres Landes  eine aktuel le  Bedeu- 
tung,  da  wir  seit  d e m  le tz ten  Kr ieg  einen Anst ieg  yon  rund  30~o des P ro -Kopf -Konsums  
und  einen Anst ieg  von  e twa  70% der  Todesffille an  a lkoholbedingter  Leberzirrhose und 
Del i r ium t remens  zu verze ichnen  haben.  K . B .  

Wein und Gesundheit. Von  H.  Kl iewe.  Verlag  D. Meininger,  Neus tad t  a .d .  ~Veinstrafle. 
1965. 142 Seiten,  Le inen  DM 12.-. 

U n t e r  Laien ist  die Meinung s ta rk  verbre i te t ,  dab mABiger Weingenufi  die Gesundhei t  
f6rdere.  Epidemiologische  S tudien  verschiedener  Li~nder verweisen dagegen auf  die Ge- 
fahren  des Alkohols  in F o r m  erschreckender  Zahlen von  Alkoholikern,  vorze i t igem Tod an 
Leberzir rhose,  Kre i s l au fe rk rankungen  usw. Gibt  es eine ~¢Grenzmenge ~) an Wein- und 
AlkoholgenuB, die m i t  g u t e m  Gewissen empfohlen  werden  kann ? Die F rage  ist  sehr ver-  
lockend.  Sie ist  aber  auBerordent l ieh  sehwierig,  und  die An twor t en ,  die das Buch  da rauf  
gibt .  k6nnen  n ich t  befriedigen.  Bis heute  gibt  es keine Norm,  die m a n  als ~maximal  zu- 
l/~ssige Menge ~ anerkermen k6nnte .  Die Aufz/~hlung der  Mineralgehalte ,  Vi tamingehal te  
usw. von  verschiedenen Weinen  kann  dar i iber  n ich t  hinwegt/~uschen, denn diese Stoffe 
k a n n  m a n  sich auch aus der  i ibrigen N a h r u n g  m i t  Leicht igkei t  beschaffen. 

E ine  spezifmch vor te i lha f te  Wi rkung  geringer  We inmengen  kann  m a n  in seelischer 
Anregung ,  in der  E r l e i ch te rung  des zwischenmensehl ichen K o n t a k t e s  und  sicherlich auch 
im kul inar ischen GenuB erbl ieken.  Doch  d{irften gerade  diese Wirkungen  bei vielen im 
Ver l au f  der  J a h r e  AnlaB zur  sukzessiven Konsums te ige rung  und  endlich aueh zur  Sucht  
geben.  Es  kann  n ich t  geniigen,  daft eine gewisse, auch  m/iBige Tr inkgewohnhe i t  den Ein-  
zelnen nieht  d i rekt  sch/idigt.  N i e m a n d  zweifelt  daran .  Zus/itzlich muff aber  auch ver langt  
werden,  dab  bei einer  solchen Tr inkgewohnhe i t  kein Suchtr is iko vo rhanden  ist. Dieser 
Begriff  dos (~Risikos ~> 1/~I]t sich a m  Sehicksal  des E inze lnen  nicht  ablei ten.  Daftir  ist eine 
epidemiologische B e t r a e h t u n g  unerl/ii~lieh. Diese geh t  d e m  Buch  wei tgehend ab. 

Man  m(iBte e rwar ten ,  dab  die Alkohol-  und  Getr / inkeindust r ie  Forschungen  und Unte r -  
suchungen  anregen  w/irde,  urn herauszufinden,  bei we lchem K o n s u m  das Suchtr is iko 
min ima l  wird.  H ie r  k6nnte  ein eehter  Fo r t s ch r i t t  in der  Alkoholfrage eventuel l  erzielt  
werden.  Es  ist  zu bedauern ,  dab  der  A u t o r  des Buches  diese Fo rde rung  nicht  erhebt.  

T r o t z d e m  liest sich das B u c h  m i t  Vergniigen.  Umfassende ,  wenn auch zum Tell anek- 
do tenha f t e  E inze lhe i t en  runden  ein Bi ld  u m  den Wein  ab,  wie m a n  es sonst  in der L i te ra tu r  
n icht  so le icht  finder. K . B .  
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