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Zusammenfassung 

Es wird bei 114 Betrunkenen nachgegangen, ob sie 
m ihrem Zustand noch Alkohol erhalten. Zudem wet- 
den weitere Fragen wie Schicksal des Betrunkenen 
nach Wirtschaftsschlu8 und betrunkene Gastatbeiter 
und Alkoholausschank untersucht sowie eine Grup- 
peneinteilung vorgenommen. 
Obwohl laut den Wirtschaftsgesetzen der einzelnen 
Kantone die Alkohotabgabe an Betrunkene unter An- 
drohung einer BuBe verboten ist, wird diesem Ge- 
setzesartikel selten Folge geleistet. Bei nur 10 Be- 
trunkenen wurde kein Alkohol mehr abgegeben. Dabei 
handeite der Wirt in 4 oder 3,5 % aller F~lle im Sinne 
des Gesetzgebers. Bei den andern 6 Betrunkenen war 
die Angst vor Mobiliarbeschadigung und Gastebelasti- 
gung fEir die Ablehnung des weiteren Alkoholaus- 
schankes ausschlaggebend. 

Einlei tung und Fragestef lung 

Die Zahl derAIkoholkranken in derSchweiz nimmt 
weiterhin zu: Ende der sechzigerJahre z&hlte man 
bereits iJber 100 000. 
Laut den Wirtschaftsgesetzen der einzelnen 
Schweizer Kantone ist es unter Androhung einer 
BuBe verboten, an Betrunkene Alkohol abzuge- 
ben. 
In zwei groBen Schweizer St&dten bin ich der Frage 
nachgegangen, inwieweit diese gesetzlichen Vor- 
schriften eingehalten werden. Es wurde die Alters- 
und Geschlechtsverteilu,ng festgehalten und auch 
eine Gruppeneinteilung eines Teils der Alkohol- 
kranken vorgenommen. Die Frage, warum Betrun- 
kene noch Alkohol oder warum sie keinen mehr 
erhalten, wird in dieser Studie untersucht. Eine 
weitere Fragestellung befaBt sich m,it dem Thema: 
betrunkene Gastarbeiter und Alkoholausschank. 
SchlieBlich wird dem Schicksal des Betrunkenen 
nach WirtschaftsschluB nachgegangen. 
In der Kasuistik werden einige Alkoholkranke an- 
hand pers~nlicher Gespr~.che und Akten vorge- 
stellt. 

Das  A l k o h o l p r o b l e m  h e u t e  

,,Noah aber ring an und ward ein Ackermann und 
pflanzte Weinberge. Und da er yon dem Wein trank, 
ward er betrunken und lag in der HLitte aufgedeckt.,, 

1. Moses 9,20-21 

Alkohol ische Getr&nke sind seit 9000 Jahren 

bekannt. Rund 3000 v.Chr, erfolgte in China 
die erste Branntweinherstel lung, und im 12. 
Jahrhundert gelang ital ienischen Alchimisten 
die Herstellung gebrannter Wasser. Seither 
wurde die Alkoholherstel lung verbessert, die 
Konzentration erhSht und neue Aromastoffe 
beigegeben. Der Genu8 von Alkohol gehSrt 
zu unserer Zivi l isation, das MaBhalten gilt 
als Ku_nst; man goutiert erleseneWeine; Qua- 
lit~.t ersetzte Quantit&t. Die Entdeckung neuer 
Erdteile und der darauf einsetzende Handel 
verschaffte den Alkoholproduzenten neue 
Absatzgebiete und regte sie zu andern Her- 
stellungsverfahren an. Dank der modernen 
TransportmSglichkeiten ist es jedermann 
mSglich, auch im abgetegensten Tale, kana- 
dischen Whisky, franzSsischen Kognak, japa- 
nischen Reiswein, kubanischen Rum, jugo- 
slawischen Sl ibowitz und russischen Wodka 
zu erstehen. Zu diesem Alkoholangebot kom- 
men das hShereEinkommen und der bessere 
Lebensstandard. Jeder festl iche AnlaB, jedes 
Gesch&ft, jedes Jubil&um wird mit Alkohol 
begossen: wer nicht AIkohol trinkt, war und 
ist nicht ,,in,,. 
V. Steiger und F.Welti von der Eidgen~ssi- 
schen Alkoholverwal tung haben ~ber Jahr- 
zehnte Zahlen des-j~,hrl ichen schweizeri-  
schen Alkoholkonsurns herausgegeben. 
Man f indet zwischen 1949 und 1968 einen An- 
stieg des Verbrauches um 29,3 %. Der Ver- 
brauch der gebrannten Wasser allein nahm 
in dieser Zeit um 54 % zu. Heute betr&gt der 
Konsum derGesamtbev61kerung sch&tzungs- 
weise pro Person und pro Jahr: 

Wein 38 Liter 
Obstwein 9 Liter 
Bier 82 Liter 
gebrannte Wasser 5 Liter 

Der durchschni t t l iche Verbrauch pro Kopf 
und Jahr der Gesamtbev61kerung stieg in 
derselben Zeitspanne von 7,95 auf 10,27 Liter 
und d{Jrfte fiJr das Jahr 1970 /3ber 11 Liter 
100prozentigen Alkohol betragen. Vergleicht 
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man den internationalen Alkoholverbrauch 
mit den schweizerischen Werten, so findet 
man die Schweiz hinter den beiden ausge- 
sprochenen Weinl&ndern Europas an dritter 
Stelle: 

100% igen Alkohol 

Frankreich 18 Liter 
ttalien 12 Liter 
Schweiz 11 Liter 
Westdeutschland 10 Liter 
USA, England, Belgien 6 Liter 
D&nemark, Schweden 5 Liter 
Norwegen, Finnland 4 Liter 

Vergleicht man die Ausgaben fur alkoholische 
Getr#.nke, welche seit 1968 auf L)ber 2,1 Mil- 
liarden und seither weiter gestJegen sind, mit 
andern Ausgaben aus dem t&glichen Leben, 
so ergibt sich folgendes Bild fiJr 1968: 

in Franken 

Tabakwaren 
Brot und Feingeb&ck 
Milch und Milchprodukte 
Versicherungspr&mien 
Schulwesen 
alkoholische Getr&nke 

935 Mio 
940 Mio 

2325 Mio 
1687 Mio 
1213 Mio 

L~ber 2100 Mio 

Der Mens.ch zahlt dieser Entwicklung Tribut: 
In der Schweiz wird dieZahl derAIkoholkran- 
ken for das Jahr 1970 auf L~ber 100 000 ge- 
sch&tzt. Diese Sch&tzung basiert auf der 
theoretischen Formel von Jeltinek, dem Be- 
auftragten der WHO zur Bearbeitung des AI- 
koholproblems. Sie beruht auf dem Verh&lt- 
nis der Zahl der j&hrlich an Leberzirrhose in- 
folge Alkoholismus Verstorbenen zur Zahl 
der lebenden Alkoholkranken. BerL~cksichtigt 
man auch die FamilienangehSrigen dieserAI- 
koholkranken, so werden 300000 bis 400000 
in Mitleidenschaft gezogene Menschen er- 
rechnet. Als Vergleichszahl diene die Wohn- 
bev61kerung der Stadt ZOrich 1970 mit 425 000 
Personen. 
B&ttig und Bleuler schlieSen sich dieser Zahl 
an. Nach Stichprobenuntersuchungen im 
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Wallis (1961) und im schweizerischen Mittel- 
land (1956) erwiesen sich etwa 13% der 
M&nner und 1,3% der Frauen als alkohol- 
krank, wobei dJese Angaben sicher nicht auf 
die ganze Schweiz bezogen werden k6nnen. 
AIs Todesursache ist der chronische Atkoho- 
lismus heute h#,ufiger als die Volkskrankheit 
Tuberkulose. 
B&ttig sch&tzt die Todesf&lle infolge Alkohol 
als Hauptursache auf mindestens 1000 pro 
Jahr. Darunter fallen Delirium tremens, Le- 
berzirrhose, Unfall, Selbstmord, gewisse 
Herz- und Kreislaufkrankheiten. Dazu sind 
jene F&lle zu z&hlen, bei denen der Alkohol 
als Nebenursache den Tod an einer andern 
Krankheit vorzeitig herbeigef0hrt hat. Diese 
Angaben finden sich in der schweizerischen 
Sterbestatistik rund dreimal h&ufiger als der 
Tod mitAIkoholismus als Hauptursache. Man 
darf also zu den mindestens 1000Todesf&llen 
pro Jahr mit AIkoholismus als Hauptursache 
rund 3000 F&lle hinzurechnen, bei denen der 
Alkoholismus die Nebenursache war. 
In einem Bulletin des Eidgen6ssischen Ge- 
sundheitsamtes nennt die EidgenSssische 
Kommission zur Bek&mpfung des Alkoholis- 
mus folgende Organkrankheiten als Folge 
des chronischen AIkoholismus, wobei am be- 
kanntesten sind und als gesichert gelten: 
-- Leberverfettung und Leberzirrhose (mehr 

als 80 % aller Zirrhosen in bestimmten Ge- 
bieten Europas sind alkoholischer Ge- 
nese) 

- G a s t r i t i s ,  (3sophagitis, Stomatitis, Pan- 
kreatitis 

- Alkoholneuritis inklusive ,,Neuritis,, optica. 
Indirekte Folgen sind: 
- Avitaminose 
- Kachexie 
-- Kreislaufver~.nderungen, Tachykardie, Ex- 

trasystolien, Alkoholherz 
- Pachymeningosis haemorrhagica (Vit- 

amin-B12-Mangel). 
Daneben miJssen wir uns bewuBt sein, dab 
der chronische Alkoholismus auch die Ursa- 



che von Geisteskrankheiten sein kann. Im 
Jahre 1967 machten die erstmatigen Eintritte 
in psychiatdsche Kliniken infolge AIkoholis- 
mus bei den M&nnern rund 25 % und bei den 
Frauen rund 5 % aus. Unter dem Sammelbe- 
griff Alkoholische Psychose als Eintrittsdia- 
gnose fallen das Delirium tremens, die Alko- 
holhalluzinose, die AIkoholische Demenz, die 
Korsakow-Psychose, die Wernicksche Krank- 
heit und die Alkoholische Epilepsie. 
Diesewenigen Zahlen mSgen die groBen phy- 
sischen und psychischen, materiellen und 
sozialen Folgen des chronischen Alkoholis- 
mus in der Schweiz klar vor Augen f{Jhren. 
Denn das durch den Alkohol hervorgerufene 
Elend ist ein von derGemeinschaft verdr&ng- 
tes und stummes Elend. 

Der Alkoholkranke 

Wer ist alkoholkrank? 
Ein FachausschuB der Weltgesundheitsorga- 
nisation WHO hat sich auf folgende Definition 
geeinigt: 
,,Alkoholkranke sind exzessive Trinker, de- 
ren Abh&ngigkeit vom Alkohol einen solchen 
Grad erreicht hat, dab sie deutlich geistige 
St6rungen oder Konflikte in ihrer k6rperli- 
chen und geistigen Gesundheit, in ihren mit- 
menschlichen Beziehungen, ihren sozialen 
und wirtschaftlichen Funktionen - oder Vor- 
zeichen einer solchen krankhaften Entwick- 
lung - aufweisen.~, 
Gem&B einer Einteilung von E.M. Jell.inek, 
des Fachmannes der WHO fer das Alkohol- 
problem, werden vier Gruppen von Alkoholis- 
mus unterschieden, yon denen die beiden 
letzten die sL~chtigen Alkoholkranken umfas- 
sen: 
1. Gruppe: der unkomplizierte Alkoholismus. 
Sie umfaBt zurHauptsrache charakterlich und 
seelisch normal veranlagte Menschen, die 
durch sukzessive st&rkeres Gewohnheitstrin- 
ken in einer dem Alkohol gegenL~ber meist 
sehr toleranten Umgebung zu Alkoholkran- 

ken geworden sind. Wenn mit der Zeit St6- 
rungen verschiedener Art auftreten: im Fa- 
milienleben und im Beruf, im Charakter und 
in der Gesundheit, so handelt es sich um Aus- 
wirkungen nicht einer Veranlagung, sondern 
des AlkoholmiBbrauchs. Diese Alkoholkran- 
ken haben zu trinken begonnen und trinken 
weiter, weil sie in den alkoholischen Getr&n- 
ken GenuB und Behagen finden; weil die vom 
AIkohol bewirkte euphorische Stimmung 
ihnen zusagt; weil auch in ihrer Umgebung 
alle trinken; oft auch, well ihr Beruf den Zu- 
gang zum AIkohol ieicht macht und Gelegen- 
heit zum Trinken mitbringt. Sie werden Ge- 
nuB- oder Gewohnheitstrinker genannt, wor- 
unter auch die Wohlstands- und Stumpfsinn- 
alkoholiker fallen. 
In vielen F&llen verschlimmert sich ihr Zu- 
stand, und sie nehmen Symptome der S/.ich- 
tigen aus der 4. Gruppe an. 
2. Gruppe: neurotischer Alkoholismus mit 
nerv6sen oder seelischen St6rungen, die ihm 
zeitlich vorausgegangen sind. 
Die Trinker dieser Gruppe, die Konflikt-, Pro- 
blem- oder Elendstrinker, wie sie auch ge- 
nannt werden, leiden an inneren Konflikten, 
AngstgefL~hlen, charakterlichen Schwierig- 
keiten, Spannungszust&nden und suchen im 
Alkohol Erleichterung, Entspannung, Bet&u- 
bung. Der AIkohol spielt fGr sie vorerst die 
Rolle eines beruhigenden Medikamentes. 
Ihre Abh&ngigkeit vom Alkohol ist psycholo- 
gischer Natur. Sie trinken h&ufig auBerhalb 
der gesellschaftlich zugelassenen Gepftogen- 
heiten, manchmal auch im geheimen. Man 
findet unter ihnen labile, undisziplinierte, in- 
trovertierte, psychopathische Naturen, ange- 
fangen von Oberempfindsamen, leicht ver- 
wundbaren KL~nstlernaturen bis zu geistes- 
schwachen Individuen. Diese Form des Alko- 
holismus kann oft jahrzehntelang dauern, 
ohne sich zu einer zwangshaften, unwider- 
stehlichen Sucht zu entwickeln. Dutch ihren 
AlkoholmiBbrauch sch&digen diese Trinker 
auf die Dauer ihre Gesundheit, ihre Pers6n- 
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lichkeitsentfaltung, ihre Familie; sie gef&hr- 
den ihre Leistungsf&higkeit wie auch ihre so- 
ziale und wirtschaftliche Stellung oft aufs 
schwerste. 
H&ufig tritt mit den Jahren eineVerschlimme- 
rung dieses Zustandes im Sinne einer Ent- 
wicklung ein, die zur 3. Gruppe dieser Ein- 
teilung ffJhrt. 
Bei den Trinkern der beiden vorerw&hnten 
Gruppen hat der sofortige Entzug des AIko- 
hols keine krankhaften Entziehungserschei- 
nungen zur Folge. Derartige Symptome treten 
dagegen bei den Alkoholkranken der folgen- 
den zwei Gruppen auf,die beide durch SiJch- 
tigkeit gekennzeichnet sind. 
3. Gruppe: Alkoholsucht mit Kontrollverlust. 
Charakteristisch f(ir diese Gruppe ist das un- 
bez~.hmbare Verlangen nach immer gr6Beren 
Alkoholmengen, das sich sofort nach Beginn 
des Genusses von Alkohol einstetlt. Der Trin- 
ker verliert jede Kontrolle tiber seinen Alko- 
hotkonsum. Wenn er auch zuweilen tiber I&n- 
gere Zeit ohne allzugroBe Beschwerden sich 
des Alkohols enthalten kann, so ist es ihm 
doch unm6glich, sich zu m&Bigen, sobald er 
zu trinken angefangen hat. Er setzt seine AI- 
koholexzesse fort, bis &uSere oder innere 
Umst&nde dem Trinken ein Ende setzen. So 
aufrichtig der siJchtige Konflikt- oder Pro- 
blemtrinker seine Ausschreitungen bereut, 
wenn er niJchtern geworden ist, so sicher 
wird er wieder r0ckf&llig, sobald sich ihm 
eine Gelegenheit zum Alkoholgenu8 bietet. 
4. Gruppe: Alkoholsucht mit der Unf&higkeit 
zu abstinieren. 
Ihre Opfer sind seit vielen Jahren durch AI- 
kohol schwer vergiftete Gewohnheitstrinker 
mit physischen Sch&digungen oder auch mit 
StTrungen des Nervensystems, besonders 
des Gehirns. Je nach der individuellen Ver- 
anlagung kommt es neben k6rperlichen 
Sch&den wie Gastritis, Polyneuritis und Le- 
berzirrhose zu Charakterver~.nderungen, 
krankhafter Eifersucht, Abnahme der geisti- 
gen F&higkeiten, Verrohung des GemLites. 
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Man findet in dieser Gruppe vor allem Trin- 
ker, die anlagem&Big denjenigen der 1. Grup- 
pe &hnlich sind, d. h. Individuen ohne beson- 
dere innere Konflikte - auBer den sekund&r 
durch dieTrunksucht verursachten. Die Alko- 
hotkranken dieser Art werden durch zuneh- 
mende Brutatit&t, Gewaltt~.tigkeiten, grund- 
lose Zornausbr0che sozial untragbar. Sie hal- 
ten es nicht 24 Stunden ohne jeglichen Alko- 
holgenu8 aus; denn auch bei kurzer Absti- 
nenz treten Entzugssymptome auf. Nach er- 
neutem Alkoholgenu8 verschwinden diese 
Erscheinungen rasch wieder. 
Eine spezielle Trunksuchtform ist nach Jelli- 
nek die Dipsomanie. Darunter versteht man 
die periodische Trunksucht, deren Opfer 
auch im Volksmund als QuartalsAufer be- 
zeichnet werden. Es handelt sich um Men- 
schen, die nur Alkoholexzesse begehen, 
wenn sie von ihrem angeborenen Trieb be- 
fallen werden. Damit unterscheiden sie sich 
von den Alkoholkranken der 3. Gruppe. Ge- 
w6hnlich geht dem Anfall eine ~uSerliche, 
unbegr(Jndete Verstimmung voraus. Der 
Drang nach Alkohol stellt sich dann mehr 
oder weniger brQsk in einer unwiderstehli- 
chen, alle 0berlegungen zunichte machenden 
Weise ein. 

Die gesetzlichen Grundlagen zum Verbot 
der A lkoholabgabe an Betrunkene 

Die Alkoholgesetzgebung von 1885 ermAch- 
tigte die Kantone ,,auf dem Wege der Gesetz- 
gebung die AusQbung des Wirtschaftsgewer- 
bes und des Kleinhandels mit geistigen Ge- 
tr#.nken den durch das 6ffentliche Woht ge- 
forderten Beschr&nkungen zu unterwerfen,, 
(Art. 32quater der Bundesverfassung). Diese 
gesetzlichen Bestimmungen der einzelnen 
Kantone werden als Wirtschaftsgesetze be- 
zeichnet. 
Unter diese ,~durch das 6ffentliche Wohl ge- 
forderten Beschr&nkungem, fallen die in 
s&mtlichen Wirtschaftsgesetzen enthaltenen 



Schutzbestimmungen, welche unter anderem 
die Abgabe von alkoholischen Getr&nken an 
Betrunkene verbieten. 
Dieses Verbot ist jedoch verschieden streng 
formuliert und die bei 0bertretung dieses Ge- 
setzes angedrohten BuBen schwanken zwi- 
schen einem Trinkgeld und mehreren hundert 
Franken.. 
Der Kanton ZE~rich verbietet nach dem § 86 
des Wirtschaftsgesetzes aus dem Jahre 1939 
,,die Verleitung zu L~berm&Bigem Alkoholge- 
hUB, das Verabreichen von alkoholhaltigen 
Getr~.nken an Betrunkene und an G&ste, yon 
denen der Wirt oder sein Personal wissen, 
dab sie wegen Geisteskrankheit oder Trunk- 
sucht in einer Anstalt versorgt sind oder die 
ihnen als notorische Trinker bekannt sind,,. 
Die BuBe bei 0bertretung von§ 86 betr&gt 5 
bis 300 Franken. 
In tier Stadt ZLirich, in welcher 850 Wirtsh&u- 
ser registriert sind, werden pro Jahr durch- 
schnittlich 3 Wirte wegen 0bertretung dieses 
Gesetzes verzeigt, verwarnt und nur einer pro 
Jahr gebSBt. 
Der Kanton L.uzern verbietet im §48 des Wirt- 
schaftsgesetzes aus dem Jahre 1945 dem 
Wirte, ,,geistige Getr&nke den Betrunkenen 
zu verabreichen,,. Die BuBe bei 0bertretung 
schwankt zwischen 50 und 300 Franken. Wir- 
teverzeigungen wegen § 86 sind h6chst sel- 
ten, BuBen sind in den letzten Jahren keine 
ausgesprochen worden. 
Der Kanton Bern gebietet dem Gastwirt im 
Artikel 40 des Wirtschaftsgesetzes aus dem 
Jahre 1938: ,,G&ste, die sich dem ~berm&Bi- 
gen AlkoholgenuB hingeben, zurL~ckzuweisen 
oder nachtr~.glich wegzuweisen,,. Dies ist 
eine fSr den Wirt unklare Auftragsformulie- 
rung und 1&Bt ihm daher eine zu groBe Hand- 
lungsfreiheit. Die BuBe bei der 0bertretung 
des Artikels 40 ist mit 10 bis 100 Franken 
niedrig angesetzt. 
Strenger ist tier Kanton St. Gallen als Gesetz- 
geber in diesem Punkt. Im Art. 30 des Wirt- 
schaftsgesetzes aus dem Jahre 1937 droht er 

sogar mit Patententzug demjenigen, (,welcher 
in einer Wirtschaft die G~.ste auf eine Weise 
zum AlkoholgenuB veranlaBt, die einer seriS- 
sen Wirtschaftsfehrung widerspricht,). 
Im Art. 46a ist es untersagt, alkoholische Ge- 
tr~.nke an Personen abzugeben, ,,die offen- 
sichtlich betrunken sind,,. Die BuBe betr&gt 
bei Zuwiderhandlung 50 bis 300 Franken, im 
Wiederholungsfalle bis zu 500 Franken. 
Der Kanton GraubEmden verbietet im Art. 24 
des Wirtschaftsgesetzes aus dem Jahre 1954 
den ,,Ausschank gebrannter Wasser u. a. an 
Angetrunkene und notorische Trinker sowie 
Insassen von Trinkerheilanstalten,~. Hier for- 
muliert der Gesetzgeber noch genauer und 
verbietet sogar den Alkoholausschank an An- 
getrunkene. Die BuBe ist vom Gemeinderat 
festzulegen und kann bis zu 500 Franken be- 
[ragen. 
Der Kanton Wallis untersagt im Art. 47 des 
Wirtschaftsgesetzes aus dem Jahre 1916 ,,je- 
dem Schankwirte, alkoholhaltige Getr&nke 
an bekannte Trunkenbolde und an Betrun- 
kene zu verabfolgen ..... Die 0bertretung der 
Art ikel . .  47. .  werden mit einer vom Polizei- 
gerichte zugunsten der Gemeindekasse aus- 
zusprechenden BuBe von Franken 2 bis 15 
bestraft,,. Diese BuBe stellt das absolute 
schweizerische Minimum dar. 
Der Kanton Uri L~bergibt im Art. 24 des Wirt- 
schaftsgesetzes aus dem Jahre 1918 dem 
Wirte eine gewisse Verantwortung, heiBt es 
doch im Gesetz: ,,Unter Straffolge -- einer 
BuBe zwischen 5 und 300 Franken - ist es 
verboten, an Betrunkene geistige Getr&nke 
zu verabreichen. Ein Gast, der infolge Be- 
trunkenheit seiner Sinne nicht mehr m&chtig 
oder nicht mehr marschf&hig ist, muB von 
demjenigen Wirte, von welchem er zuletzt be- 
dient worden ist, auf dessen Kosten men- 
schenwLirdig versorgt werden.,, Mit dieser 
Bestimmung steht der Kanton Uri einzig da, 
L~bergibt er doch dem Wirt den Auftrag einer 
ersten FL~.rsorge und Notfallhilfe. 
Der Kanton Tessin verbietet im Art. 40 des 
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Wirtschaftsgesetzes aus dem Jahre 1968 die 
~Abgabe von alkoholhaltigen Getr&nken an 
trunks~chtige Personen,,. Die BuBe bei 0ber- 
tretung betr&gt bis zu 100 Franken. 
~.hnlich verbietet der Kanton Neuenburg in 
Art. 44 seines Wirtschaftsgesetzes aus dem 
Jahre 1962 dem (,Patentinhaber alkoholischer 
Getr&nke an Personen, auch indirekterweise, 
abzugeben, welche sich im Zustande der 
Trunkenheit befinden,,. 
Die andern franz6sisch sprechenden Kanto- 
ne haben einen fast gleichlautenden Artikel 
f(3r diese Bestimmung. 
Die Durchsicht dieses gleichen Artikels der 
Wirtschaftsgesetze einiger Schweizer Kan- 
tone 1&Bt erkennen, dab tier Gesetzgeber die- 
sesVerbot bei den meisten in &hnlichem Sin- 
ne formuliert. AIs ~berdurchschnittlich streng 
kSnnen die Kantone St. Gallen und Uri ange- 
sehen werden, w&hrend die Wirkung des Ge- 
setzes in den Kantonen Bern und Wallis un- 
terdurchschnittlich bleibt, sei es wegen der 
unklaren Begriffsfassung oder wegen der I&- 
cherlichen kleinen BuBe. 

Forschungsplan 

In unserer Erhebung wurden folgende Fragen 
untersucht: 
1. Erhalten Betrunkene noch Alkohol? 
2. Warum erhalten Betrunkene noch Alkohol? 
3 Warum erhalten Betrunkene keinen Alko- 

hol mehr? 
4. Erhalten betrunkene Gastarbeiter noch AI- 

kohol? 
5. Das Schicksal des Betrunkenen nachWirt- 

schaftsschl u B. 
Wann ist jemand betrunken? AIs betrunken 
wurde f~r diese Untersuchung angesehen, 
wenn drei der folgenden fL~nf Kriterien zutra- 
fen: 
- -  Der Trinkende sitzt still da, mit gl&sernem 

Blick, ohne am Geschehen in seiner Um- 
gebung teilzunehmen. 

- Er gestikuliert und spricht wirr durchein- 
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ander, ohne vonder Umgebung dazu auf- 
gefordert worden zu sein. 

- Er kann nur noch lallen und ist nicht mehr 
f&hig, einen Gedanken in Worte zu klei- 
den. Meistens ist er nicht mehr imstande, 
weitere Getr&nke zu bestellen. 

- Er kann kaum mehr aufstehen. Er muB 
sich an herumstehenden St~hlen und Ti- 
schen oder an der Wand stLitzen. 

- Der Gang ist unsicher und schwankend. 
Der Oberk6rper schwankt unkontrolliert 
nach allen Seiten hin. Der Trinkende ist 
nicht mehr f&hig, direkt auf ein Ziel wie 
TLire hinzugehen. 

Die Erhebungen wurden in den Monaten No- 
vember bis April 1970/71 in Luzern und Ze- 
rich durchgefL~hrt. Von verschiedenen Stellen 
erhielt ich Adressen von Lokalen, welche un- 
ter ihren G&sten immer eine stattlicheAnzahl 
Betrunkene aufweisen. Nach anf&nglichen 
Schwierigkeiten gelang es mir, mich unauff&l- 
lig unter die G~,ste zu mischen. Die Kleidung 
und die Art des Umganges muBte den Besu- 
chern dieser Lokale angepaBt werden. So- 
bald ich aber mehrere Abende im gleichen 
Lokal verbracht hatte und somit 8fters gese- 
hen worden war, betrachteten die Trinken- 
den mich nicht mehr als einen Fremden, und 
sie faBten Zutrauen. Man begann Probleme 
des AIItags zu besprechen. Dem einen war 
das Geld ausgegangen, und nun m~Bte er 
leider wieder arbeiten gehen. Dem andern 
wurde die Schlafstelle gekL~ndigt, und die 
Freundin wollte auch nichts mehr von ihm 
wissen. So kamen sie ins Erz&hlen, und bald 
einmal schL~tteten sie ihr Herz aus, bis sie 
schlieBlich ihre Lebensgeschichte erz&hlt 
hatten. Man merkte, dab sie froh waren, mit 
jemandem sprechen zu kSnnen. AIs Dank da- 
fLir erhielt ich einige Male von ihnen Getr&n- 
ke, die sie irgendwo ,,organisiert,, hatten. Das 
Gespr&ch wurde weitergefShrt, doch bald 
machte sich tier Alkohol bemerkbar und in 
ihrer Trunkenheit verstummten sie oder fin- 
gen an zu l&rmen. In ihrer Sucht nachAlkohol 



bestellten sie ein weiteres Bier oder Kaffee 
Schnaps. 

Das Untersuchungskollektiv 

Die Alters- und Geschlechtsverteilung der 114 
Betrunkenen war wie folgt: 

Anzahl  
A l ter  Ma.nner Frauen Total  

0 - 9 0 0 0 
10 - 19 4 1 5 
20 - 29 36 0 36 
30 - 39 23 0 23 
4 0 -  49 29 2 31 
5 O -  59 11 5 16 
60 - 69 0 3 3 

Total  103 11 114 

Eigentlich wurde mehrfach beschrieben (u. a. 
Binder), dab mehr als ein Drittel der Alkohol- 
kranken zwischen 50 und 60 Jahre alt ist. 
In dieser Untersuchung jedoch ist das Maxi- 
mum der Betrunkenen nicht, wie erwartet, im 
sechsten, sondern im dritten Jahrzehnt zu 
finden. Es war auff&llig, dab von diesen 36 
jungen M&nnern nur wenige den sogenann- 
ten Halbstarken oder Rockers angehSrten. 
Sie waren anst&ndig gekleidet und trugen 
normal lange Haare. 
Nachdenklich stimmt, dab immerhin knapp 
5 % aller F~lle noch nicht 20 Jahre alt wa- 
ren. 
Sich in der (]ffentl ichkeit betrinken zu dLirfen, 
ist immer noch ein Privileg des mAnnlichen 
Geschlechts. Nur 6 % aller Betrunkenen wa- 
ren Frauen, wovon 7 der 8 F&lle zwischen 55 
und 70 Jahre alt und eindeutig chronische 
Alkol~olkranke waren. 
Von den 114 beobachteten Personen lieBen 
sich 43 mit Sicherheit in eine bestimmte 
Gruppe einordnen. Bei den restlichen war es 

mir zum Tell nicht mSglich, sie lange genug 
zu beobachten, oder sie konnten sowohl die- 
ser wie jener Gruppe angehSren. 
1. Gruppe: Der unkomplizierte Alkoholismus 
des nicht-s0chtigen GenuB- oder Gewohn- 
heitstrinkers. 
12 Personen, wovon ein M&dchen unter 20 
Jahren, lassen sich hier einordnen. Diese 
28 % sind vorwiegend unter 30 Jahre alt und 
betrinken sich, ohne einen eigentlichen 
Grund zu haben. Sie lieben den Geschmack 
des Alkohols. 
2. Gruppe: Der neurotische Alkoholismus des 
nicht-sQchtigen Problem- oder Konflikttrin- 
kers. 
Rund 50 % oder 23 M&nner gehSren zu dieser 
Gruppe. Es sind Alleinstehende -- einer da- 
von ein Homosexueller -- welche mit dem AI- 
kohol den Abend zu verkLirzen versuchen. 
3. Gruppe: DerAIkoholismus mit Kontrollver- 
lust des sQchtigen Konflikt- oder Problemtrin- 
kers. 
Die 3 Personen, 2 M&nner und eine Frau, ent- 
stammen aus oder leben in zerrQtteten Fami- 
lienverh&ltnissen. 
4. Gruppe: Die Alkoholsucht mit der Unf&hig- 
keit zu abstinieren, welche fL~r den sQchtigen 
Gewohnheitstrinker bezeichnend ist. 
Von diesen vier Personen sind zwei &Itere 
Frauen, die sich ganz gehen lassen und de- 
ren Sinn und Trachten darin besteht, von ihrer 
Umgebung Alkohol zu erbetteln. 
AIs Beispiel der Dipsomanie, einer besonde- 
ren Trunksuchtform, welche in keine der vier 
Gruppen hineinpaBt, stellt sich ein 70j&hri- 
ger, pensionierter Quartals&ufer heraus. 

Resultate 

1. Erhalten Betrunkene noch Alkohol? 

Diese Frage muB nach den gemachten Beob- 
achtungen mit ja beantwortet werden. Von 
insgesamt 114 F&llen erhalten bloB 10 Be- 
trunkene keinen Alkohol mehr. Dies bedeu- 
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tet, dab an 92 % weiterhin Alkohol ausge- 
schenkt wird. 

2. WaJ'um erhalten Betrunkene noch Alkohol? 

Hier lassen sich zwei Hauptkategorien von 
Betrunkenen aufstellen, welche je 45 % aus- 
machen. Die einen verhalten sich auch in be- 
trunkenem Zustand verh&ltnism~.Big ruhig 
und sitzen in einer nicht gut L~berblickbaren 
Ecke, so dab sie ungestSrt ihren AIkohol zu 
sich nehmen k6nnen. Dies ist auch das 
Hauptargument der Wirte, wenn man sie we- 
gen 0bertritten des betreffenden Artikels im 
Wirtschaftsgesetz belangt, womit sie sich zu 
schetzen versuchen. Die andern sind Stamm- 
g&ste, die mit dem Wirt am selben Tisch sit- 
zen. Jedermann kennt sie und stehtsogarper 
Du mit ihnen. Selbstverst&ndlich bringt ihnen 
die Serviertochter ein weiteres Bier oder Kaf- 
fee Schnaps. 
Seltenere Grende sind: der Betrunkene 
macht Betrieb und unterh&lt so die G&ste; er 
animiert die Anwesenden zum Trinken. In 
zwei F&llen zeigt sich der Wirt ,,mitleidig,,, 
indem er mit der Bemerkung -der Arme mui3 
auch was haben,) dem Betrunkenen ein wei- 
teres Glas Bier bringt. 

3. Warum erhalten Betrunkene keinen 
Alkohol mehr? 

Von den 114 F&llen erhalten bloB 10 Betrun- 
kene auf ihre Bestellung hin keinen weiteren 
Alkohol. Dabei stellt sich heraus, dab vor al- 
lem das Profitdenken des Wirtes ausschlag- 
gebend ist. So hat der Wirt bei 3 Personen 
Angst um sein Mobiliar, da der Betrunkene 
schon einen Tisch umgeworfen hat. Bei 3 
weiteren Betrunkenen, darunter 2 Gastarbei- 
ter, geht es ihm um seine andern G&ste, die 
von den Betrunkenen bel&stigt worden sind 
und deshalb das Lokal verlassen wollen. 
Im Sinne des Wirtschaftsgesetzes handelt 
der Wirt bei 4 Betrunkenen, wobei das Ser- 
vierpersonal in 2 F&tlen ausschlaggebend ist. 
Alle 4 Betrunkenen haben mindestens 4 der 
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5 oben erw&hnten Kriterien der Betrunken- 
heit erfellt. Sie haben also einen erheblichen 
Alkoholkonsum hinter sich. 
In 2 F&llen sind die Betrunkenen nicht mehr 
zahlungsf&hig bei ihrer Bestellung, so dab 
dies mit ein Grund ist, daB sie keinenAIkohol 
mehr erhalten. 

4. Erhalten betrunkene Gastarbeiter 
noch Alkohol? 

Vorerst muB man bemerken, dab die Gast- 
arbeiter relativ weniger in ausgesprochenen 
Trinkerlokalen anzutreffen sind. Da sie in 
diesen zum Teil gar nicht geduldet sind, ha- 
ben sie ihre eigenen Lokale, sowohl in ZL~- 
rich wie in Luzern. In diesen traf ich an meh- 
reren Abenden nur zwei Betrunkene an, die 
in ihren Lokalen ohne weiteres noch Alkohol 
erhielten. 
In eher einheimischen Restaurants hingegen 
erhalten betrunkene Gastarbeiter keinen AI- 
kohol mehr, was ich in zwei F&llen beobach- 
ten konnte. Vielmehr wurden sie von einem 
Tell der G&ste mit Schimpfnamen bedacht, 
und ein Betrunkener wurde sogar vor die 
TL~re gesetzt. 
Daraus kann man schlieBen, dab trinkende 
Gastarbeiter in ausgesprochen einheimi- 
schen Trinkerlokalen nicht gem gesehen wer- 
den. Wenn sie sich trotzdem hier einfinden, 
werden sie zurL~ckhaltend bis abweisend be- 
handelt, was ich mehrmals habe feststellen 
k6nnen. 

5. Das Schicksal des Betrunkenen nach 
WirtschaftsschluB 

Um diese Frage beantworten zu k6nnen, 
habe ich 74 Betrunkene beobachtet und ein 
Steck des Weges verfolgt. 
30 Betrunkene wurden nach Polizeistunde 
vom Wirt kurzerhand vor die Tere gesetzt, 
diese geschlossen und die Rolladen herun- 
tergelassen. Der Wirt setzte sich hinter die 
Kasse, um die Tageseinnahmen zusammen- 
zuz~.hlen. Der Betrunkene war sich selbst 



0berlassen und mu6te sich selbst um sein 
Schicksal k0mmern. 60 % von ihnen mach- 
ten sich yon selbst auf den Heimweg und tor- 
kelten den Hausw&nden entlang. 30 % blie- 
ben vor der TOre sitzen und lamentierten vor 
sich hin oder nickten ein; nur 10 % machten 
Radau vor der TOre; in einem Fall muBte der 
Wirt wegen eines Betrunkenen die Polizei ru- 
fen, welche den Nachtruhest6rer abholte. 
Zwei Betrunkene wurden vom Wirt in ein Taxi 
gesteckt und weitere zwei waren noch im- 
stande, selbst ein Taxi aufzusuchen. 
Noch f&hig den Bus oder das Tram zu errei- 
chen waren vier Betrunkene. 
Die restlichen 36 Betrunkenen kamen mit 
Hilfe ihrer Kollegen nach Hause. Diese zeig- 
ten ein gewisses VerantwortungsbewuBtsein 
for ihren trunkenen Freund. 13 Betrunkene 
wurden zu FuB nach Hause gebracht, 8 ein 
StOck des Weges mitgenommen und einer 
wurde mit dem Auto zu seinem Zimmer ge- 
bracht. 

Diskussion 

Es zeigte sich wAhrend dieserUntersuchung, 
dab die Einhaltung desArtikels aus demWirt- 
schaftsgesetz eber das Verbot der Alkohol- 
abgabe an Betrunkene stark zu wenschen 
L~brig l~iBt und dab nur in 8 % nach der Mei- 
hung des Gesetzgebers gehandelt wurde. 
Leider zeigte sich auch nach den gemachten 
Erfahrungen, dab der Wirt in erster Linie ein 
Gesch&ftsmann und der Betrunkene Kunde 
und nicht Gast ist. 

Anhang: Kasuistik 

W&hrend der Erhebung 0ber dieAIkoholabgabe an 
Betrunkene war es m6gl,ich, m it einigen der 114 
Personen einen engeren Kontakt herzustellen. Die 
Resu,ltate wurden, gegebenenfalls, m~it den Akten 
der FiJrsorgestellen vergliohen. Es zeigte sich da- 
bei, dab diese Alkoholkranken ihre Situation sehr 

zu ihren Gunsten besch6nigt hatten. Bei den F~.I- 
ten ohne Akten beschr&nken sich die Berichte auf 
die damalige Situation und die wen igen AuskLinfte, 
d,ie ich von ihnen pers6nlich oder von den Tisch- 
nachbarn erhalten habe. 
Um nicht-s0chtige Problem- oder Konflikttrinker 
handelt es sich bei den F~illen 1 und 2, w~,hrend 
Fall 3 der groSen Gruppe der siJchtigen Problem- 
oder Konftikttrinker angehSrt. 

Fail 1: Werner S., ein nicht-s0chtiger Problem- 
trinker. 

Werner treffe ich in einem bei Trinkern wohlbe- 
kannten Wirtshaus in der Attstadt. Einige Vorbe- 
strafte sind dort G&ste, aber auch Leute aus tier 
sogenannten gehobeneren Schicht, welche ihren 
Alkoholeskapaden in einer anonymen Umgebung 
fr6nen. Das rustikal eingerichtete Int6rieur mit den 
an dieWand genagelten Holzbrettern soil auch die 
aus I&ndtichen Gegenden stammenden Ga.ste zu- 
friedenstellen. Die 9.1tere, noch ri3stige Serviertoch- 
ter kennt ihre Stammg&ste und behandelt sie psy- 
chologisch geschickt, nicht zuletzt auch zu ihrem 
eigenen finanziellen Vorteil. 
Werner sitzt mit Kollegen an einem groBen Tisch. 
Seit Feierabend sitzt er hier und wartet auf diese 
Weise auf die Polizeistunde. Der aus einer groBen 
Entlebucher Bauernfamilie Stammende ging als 
junger Bursche auf den Bau, zuerst als Handlan- 
ger, sp&ter als Bagger- und Kranf0hrer. Nach Aus- 
sagen seiner Kollegen ist er der beste Kranf0hrer 
der Stadt, sehr zuverl&ssig; auch we nn e r am 
Abend noch so betrunken gewesen ist, am n&ch- 
sten Morgen erscheint er pLinktlich zur Arbeit. Der 
eher kleine, fund 40j&hrige Mann, bis auf den lin- 
ken oberen Eckzahn vorne zahnlos, tr&gt glatt fri- 
eierte Haare, die er sorgsam mit seinem Taschen- 
kamm nach hinten k~.mmt, sobald ihm ein,ige iJbers 
Ohr fallen. 0ber dem Milit~irhemd tr&gt er einen 
grobgestrickten Pullover mit umlegbarem Kragen, 
dazu einert einteiligen Anzug und Fellschuhe. in 
tier Mappe, die er wie ein Student unter dem Arm 
h&lt, ha~. er neben einer leeren Thermosflasche 
zwei nun leere Schnapsflaschen, welche B~irnen- 
tr&sch und ,,Kr~.uter,, enthalten haben. 
Der gutmiJtige und geselligeWerner braucht Leute 
um sich; er sucht den Kontakt. Seine Kollegen 
sch&tzen ihn wegen seinen Sp~iBen. Er bleibtkeine 
Antwort schuldig; immer lustig bringt er die an- 
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dern zum Lachen, wirkt aber nie verletzend. Er 
versucht streitende Betrunkene ze beschwichtigen 
u n d e r  fLihrt sich auch betrunken anstAndig auf. 
Deshalb erh&lt er auch in diesem Zustand noch 
Alkohol, da man bei ihm keine Angst haben muS, 
dab er das Mobil iar besch~.digt. 
Er trinkt sowohl Bier wie Kaffee Schnaps. Be i Po- 
lizeistunde verlangt er gewissenhaft seine Rech- 
nung, bezahlt mit einem ordentl ichen Trinkgeld 
und verl&Bt mit einem Spa8 und tanzend das Lo- 
kal. Schwankend macht er sich auf den Heimweg 
und beachtet dabei sogar den Fui3g&ngerstreifen. 
Da er nicht geme allein ist und keine Famil,ie hat, 
kehrt er regelm&Sig betrunken nach Wirtschafts- 
sch~uB in sein Zimmer zur~Jck. 

Fall 2: Eugen, der nicht-sfichtige Problemtrinker. 

Eugen begegne ich am selben Abend gleich in 
drei Lokalen der Altstadt. Im ersten sitzt er bei ei- 
nem PArchen, bei dem der Mann vom Einkommen 
der Frau lebt. Eugen ist bei diesen beiden im Mit- 
telpunkt und kommt ~ins E~Ahlen. Die beiden hO- 
ren ihm bald n icht mehr zu, aber das halt ihnnicht  
davon ab, yon seiner nAchsten Reise ins Ausland 
zu erzAhlen. Schlie61ich begleicht er seine Rech- 
nung und verlABt das Lokal. 
Der knapp 30j~.hrige, gro6gewachsene Eugen hat 
ein angenehmes AuBeres. Seine Kleidung besteht 
aus einem Wildledermantel mit Schaffellfu{ter, mo- 
d isch geschnittener Hose, weiSem Herod und ei- 
nem farbigen Sportpullover. Das glatt rasierte Ge- 
sicht mit den betonten Augenbrauen, der feine 
-Feint, die nachget6nten Haare sowie seine femini- 
nen Bewegungen lassen vermuten, da6 es sich bei 
Eugen um einen Homosexuellen handelt. 
AIs ich ihm im dritten Lokal begegne, ist er schon 
stark angetrunken. Das nur aus einem kleinen 
Raum bestehende Lokal, in welches 5ber 20 Sitz- 
plAtze hineingepfercht sind, ist als das mieseste 
der Stadt bekannt. Es hat auch einen dementspre- 
chenden Zweitnamen. Die Polizei ist hier regel- 
m~Big Gast, da die ebenfalls hier verkehrenden 
Rockers mit ihren. Gegnern nicht viel Federlesens 
machen. 
Auch sitzen einige Homosexuelie, wovon einer von 
allen G&sten mit ,,Susanne~ geru~fen, an einem 
Tisch und studieren eine bekannte Zeitschrift, die 
sich zur Aufgabe gemacht hat, den, Mann v o n d e r  
StraBe aufzuklAren. Bei den Bildseiten stecken 
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sie die KOpfe zusammen und kichern wie kleine 
MAdchen. 
Eugen hingegen sitzt allein an einem Tisch und 
trinkt fLir sich eine Flasche Sekt, welche wie in 
einem vornehmen Lokal im EiskLibel steckt. Er 
schaut an einen fixen Punkt, mit einem traurigen 
Gesichtsausdruck, u n d e r  schein~ sich seinen 
Kummer mit Alkohol mildern zu wollen. 

Fall 3: Noldi, ein sSchtiger Problemtrinker. 

Den Liber 60 Jahre alten Noldi treffe ich in einem 
vor Jahren zu einem Unterhaltungslokal umgebau- 
ten Vorstadtrestaurant. Die W&nde sind m~t unbe- 
handelten Holzbrettem ausget&fert und man mul3, 
um jeden Platz auszunStzen, eng zusammenge- 
dr(Jckt sitzen. Eine 3-Mann-Musik spielt, von Iau- 
ten Verst&rkern unterstetzt, Beatmusik und Tages- 
schlager. Das vorwiegend ju,nge Publikum sitzt vor 
groSen Bierhumpen und singt zu einigen bekann- 
ten Titeln mit. Die drei Serviert6chter in Minir6k- 
ken bringen die Humpen zu der durstigen Kund- 
schaft auf eher repelhafte Weise; sie sto6en und 
dr(3cken die Leute, welche ihnen im Weg sind, 
fSrmlich zur Seite. Aber das scheint den jungen 
P&rchen Spal3 zu machen. 
Noldi sitzt in der N&he der Musiker und ist sicht- 
lich betrunken. Er steht pl6tzlich auf, tritt vor das 
kleine Orchester und beginnt zu dessert Takt zu 
tanzen. Mit taumelnden Schdtten und dirigieren- 
den Handbewegungen holt er sich einen Applaus 
des jugendlichen Publikums. Es klatscht Beifall 
und ein Gast offeriert ihm einen weiteren Becher 
Bier, womit Noidi zufrieden an seinen Platz geht. 
In abgenLitzter dunkelgrauer Kleidung, einem gelb- 
lichen Hemd mit zur Seite gerutschter Krawatte, 
einem schwarzen, wollenen Schal unter dem lan- 
gen, dunkelgrauen Wintermantel, macht sich Noldi 
hinter die neue Tranksame. 
An seinem Tisch sitzen noch zwei weitere ange- 
trunkene MAnner in seinem Alter. Sie sitzen fried- 
lich an ihrem Bier und sind froh, dab man sie hier 
duldet. Sie geben auch keinen Anla6 zur Bean- 
standung. Deshalb bringt man i'hnen weitere Biere; 
schlieSlich ist es Freitagabend und die ,,armen 
Kerle mSssen auch etwas zu ihrem VergnL~gen ha- 
bem,. 
Der alleinstehende Noldi haust in einem Abbruch- 
haus und geht auSer Zeitungen austragen keiner 
gerege[ten Arbeit mehr nach. 
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