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Klinische Epidemiologie des Krebses. Von Sieg- 
fried Heyden. 150 S., 27 Tab. Georg Thieme Ver- 
lag, Stuttgart 1972. DM 34,-/Fr. 43.30. 

W&hrend in der anglos&chsischen medizinischen 
Literatur Neuerscheinungen im Gebiet der Pr&ven- 
tivmedizin und Epidemiologie fast wSchentlich er- 
folgen, sind entsprechende Werke in deutscher 
Sprache Rarit&ten. Kein Wunder daher, da6 der 
deutschsprachige Mediziner, auch wenn er sich 
noch so gut Qber Pathologie, Pathophysiologie 
und Klinik einer Krankheit auskennt, kaum etwas 
~ber deren ~tiologie und Verteilung in der Bev61- 
kerung wei6. Die MSglichkeiten der epidemiologi- 
schen Erforschung von Krankheitsursachen wer- 
den bier oft verkannt - groBenteils vielleicht, weil 
die bisherigen Ergebnisse solcher Forschung im 
deutschen Sprachgebiet kaum bekannt sind. 
Um so mehr ist es zu begrL~13en, dab der Thieme 
Verlag jetzt Siegfried Heydens Kurs-Notizen vom 
Duke Medical Center L~ber die klinische Epidemio- 
Iogie des Krebses dem deutschsprachigen Leser 
in Buchform zur VerfLigung gestellt hat. 
In 21 Kapiteln werden hier die wichtigsten Organ- 
krebse und maligne Systemerkrankungen behan- 
delt. Ein 0berbl ick Liber die H~ufigkeit und Vertei- 
lung der Krankheit in verschiedenen LAndern und 
BevSIkerungen leitet die Kapitel jeweils ein, ge- 
folgt von einer Besprechung der haupts&chlichen 
&tiologischen Hypothesen.Tabellen und zahlreiche 
Literaturangaben erleichtern eine Vertiefung in die 
Materie, auch wo der Autor selbst nur einige Zei- 
len aufwenden kann. Hinweise aus tierexperimen- 
telle Arbeiten vervollst&ndigen die 0bersicht. 
Schliet31ich wird es tier Kliniker begrLiBen, die 
Angaben i3ber die Krankheitsverursachung durch 
solche 0ber die Fri3herkennung und 0berlebens- 
raten erg&nzt zu finden. 
Georg Schettler bemerkt in" seinem Geleitwort 
zu dieser Monographie, dab in ihr, wie in jedem 
Beitrag Heydens, ,,subjektive ZiJge,, zu finden 
sind. Sie Aul3ern sich in persSnlichen Stellung- 
nahmen zu zitierten Berichten, die den ungetibten 
Leser epidemiologischer Literatur in angenehmer 
Weise zu leiten vermSgen. Zugleich bringen sie 
abet gewisse Vereinfachungen mit sich, mit denen 
sich der selbst in der Forschung stehende Epide- 
miologe eingehend auseinandersetzen m6chte. So 
wird ein EinfluB genetischer Faktoren auf die Ent- 
stehung des Magenkarzinoms auf Grund der Ab- 

nahme der Inzidenz in den letzten Jahren abge- 
lehnt, w&hrend doch diese Beobachtung auch mit 
dem Modell eines Zusammenspielens genetischer 
PrAdisposition und im Abnehmen begriffener Um- 
weltfaktoren vereinbar w&re. Ein vor kurzer Zeit 
nur mit ZSgern verSffentlichter Bericht 0bet eine 
unerwartete Assoziation zwischen Kaffeekonsum 
und Blasenkrebs wird als eine (,Hypothese,; dar- 
gestellt, und die kritischen Oberlegungen des Au- 
tors zur Frage tier Kausalit&t dieser Beziehung 
ktingen, als ob sie als Beitrag zu einem Streitge- 
spr&ch mit einem uberzeugten Verfechter der 
~,Kaffeehypothese,~ verstanden werden m~Bten. 
SchlieSlich bereut es der Leser, dab f(Jr viele 
Organkrebse Inzidenzzahlen als nichtexistent er- 
kl&rt werden, wg.hrend solche von verschiedenen 
Krebsregistraturen ver6ffentlicht worden sind. 
Es sei betont, dab diese Bemerkungen nicht vom 
groBen Wert dieser Monographie ablenken sollten. 
Die ,,Klinische Epidemiologie des Krebses~, ge- 
h6rt in die Bibliothek jedes deutschsprachigen 
Pr&ventivmediziners. Dem Kliniker und praktizie- 
renden Arzt wird sie gestatten, sich ohne viel Auf- 
wand und doch eingehend L~ber den heutigen 
Stand der epidemiologischen Krebsforschung zu 
orientieren. Th. Abelin 

,,Pr&ventivmedizim,. Herausgeber Dr. med. Maria 
Blohmke. Bd. 42, 177 S., t0 Abb., 2 Tab. A.W. 
Gentner Vedag, Stuttgart 1971. 

Das Buch faBt die Referate anl&Blich der wissen- 
schaftlichen Jahrestagung der Deutschen Gesell- 
schaft f~Jr Sozialmedizin in Hamburg (30. Septem- 
ber bis 1. Oktober 1970) zusammen. Im ersten Tell 
werden die Probleme der Pr&vention in der Sozial- 
medizin aus internationaler Sicht beleuchtet, so in 
der Schweiz (Sch&r), in (~sterreich (Musil), in Ru- 
m&nien (Farkas), in der CSSR (Jarolimek), in der 
Sowjetunion (MStler-Dietz). Aus GroBbritannien 
wird Qber den Unterricht in Sozialmedizin (Hol- 
land), aus den USA ~iber Priorit&ten der vorbeu- 
genden Gesundheitsprogramme 1970 (Beckjord), 
aus Skandinavien 5ber die Sozialmedizin in Klinik, 
in der Praxis und im 6ffentlichen Gesundheitswe- 
sen (Lindgren) berichtet. Diese 0bersichten sind 
fur internationale Vergleiche recht wertvoll. Der 
zweite Teil des Buches wirkt wesentlich uneinheit- 
licher, die Themen sind teilweise zu spezifisch 
ausgew~hlt (z. B. 5ber Verhaltensst6rungen bei 
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10j&hrigen Schulkindern). Schwerpunkte sind die 
Umgebungshygiene (Effenberger, Oeter), die Be- 
v61kerungsprobleme (Hermsen, Preuner) und die 
Gesundheitserziehung (Schauwecker, H(Jlsmann). 
Das Buch ist als Band 42 der Schriftenreihe Ar- 
beitsmedizin/Sozialmedizin/Arbeitshygiene nicht 
nur fur Angeh6rige der Gesundheitsberufe nach- 
drLicklich als LektQre zu empfehlen. K. Biener 

Die Medizin in der Gesellschaft von morgen. Her- 
ausgeber Prof. Dr. H. Schaefer. Bd. 39, 104 S., 4 
Abb., 4 Tab. A. W. Gentner Verlag, Stuttgart 1971. 

Das Heft faBt als Band 39 der Schriftenreihe Ar- 
beitsmedizin/Sozialmedizin/Arbeitshygiene die 
Vortr#.ge tier Arbeitsgemeinschaft fLir geseiischaft- 
liche Probleme der Medizin (Hambu.rg 1970) zu- 
sammen. In dieser Arbeitsgemeinschaft sind 16 
deutsche Arztgesellschaften vereinigt, z. B. die- 
jenigen fLir Perinatale Medizin, Rechtsmedizin, 
Sozialmedizin, Sozialp~.diatrie. Entsprechend lau- 
ten die Tagungsthemen: Die Rolle des Behinderten 
in derWelt von morgen (Jochheim, K61n); Die Rolle 
des Computers in der Medizin von morgen (Wag- 
ner, Heidelberg); Die Psychotherapie in der Ge- 
sellschaft von morgen (Derbolowsky, Hamburg); 
Abtreibung und Familienplanung in einer Welt von 
morgen (Gerchow, Frankfurt); Sozialmedizin und 
perinatale Medizin (HeiB, Graz); Umwelt und 
Mensch von morgen (Rutenfranz, GieBen); Schutz 
und Vorsorge (Jahn, Berlin); Die zuk~nftige 
Bedeutung epidemiologischer Untersuchungen 
(BIohmke, Heidelberg). Frau K. Strobel weist im 
einleitenden Grundsatzreferat ,,Sozialmedizin und 
Gesundheitspolitik~, darauf hin, dab heute die ge- 
sundheitliche Normalsituation, der gesundheitliche 
Alltag in der Forschung immer mehr Bedeutung 
gewinnen, weil hier die Verhaltensweisen bzw. die 
Begleitumst~.nde fur Zivilisationskrankheiten kom- 
primiert sind. Die Bundesregierung hat in Erkennt- 
his dieser Zusammenh&nge die Haushaltausgaben 
1971 f~Jr gesundheitliche Aufkl~.rung verdoppelt. 
Im AbschluBreferat ~,Die Medizin in der Gesell- 
schaft von morgen,, (Schipperges, Heidelberg) 
wird in origineller und zitatenreicher FLille noch- 
mals dazu ermahnt, die Prophylaxe bereits in die 
Planung einzubauen. K. Biener 
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GrundriB der Medizin. Von Medard Boss. 600 S. 
Verlag Hans Huber, Bem/Stuttgart/Wien 1971. 
Preis Fr. 57.-. 

Der Untertitel des neuen Buches von Medard 
Boss weist darauf hin, dab es sich nicht um ein 
medizinisches Lehrbuch im herk6mmlichen Sinn 
handelt. Wohl haben die naturwissenschaftlichen 
Grundeinstellungen undForschungsmethoden un- 
bestritten zu groBen praktisch-thgrapeutisehen Er- 
folgen gefL~hrt, doch fragt sich der Autor, ob diese 
Forschungsmethoden allein die Medizin v611ig zu 
beherrschen verm6gen. An einer fLir dieseZwecke 
besonders geeigneten Krankengeschichte weist 
er auf diese Grenzen der rein naturwissenschaft- 
lich-technischen Methode hin und zeigt in der 
Folge, dab aber auch die traditionellen psycho- 
Iogischen und psychosomatischen Erkl&rungsver- 
suche, die den naturwissenschaftlich-somatischen 
GrundriB der Medizin zu einem Ganzen erg&nzen 
sollten, dieser technischen Denkweise zum Tell 
noch verhaftet sind. Beide Methoden tragen dem 
grundlegenden Sachverhalt zu wenig Rechnung, 
da sie in hohem MaBe die GrundzLige der mensch- 
lichen Existenz, das heiBt, das -Dasein,, des 
Menschen L~bersehen. Hier entwirft Medard Boss 
einen neuen ,,daseinsanalytischem, GrundriB des 
Menschen, in welchem er dem Denken des Philo- 
sophen Martin Heidegger folgt. Er umschreibt das 
spezifische ,,Mensch-Sein,, als ein r&umliches, 
zeitliches, leibliches und gemeinsames Miteinan- 
dersein in der Welt, welches auch das Gestimmt- 
sein, die Geschichtlichkeit, den Tod und das 
Sterbtichsein umfaBt und welches dadurch eine 
neuartige Betrachtung einiger Grundvorstellungen 
der Medizin und Psychologie erlaubt. An dersel- 
ben Krankengeschichte wird in der Folge das 
Verhalten der Patientin aus der Sicht dieser ,,da- 
seinsgem~Ben,, Denkweise, die die Erscheinun- 
gen des Mensch-Seins verst&ndlich macht, be- 
trachtet und die for die Medizin bedeutsamen 
Grundzegewerden erkl&rt. Die daseinsanalytische 
Betrachtung wird an den einzelnen pathologi- 
schen Symptomen des Testfalles erprobt. S&mt- 
liche Erscheinungen, die bisher zu ,,k6rperlichem, 
und zu ,,psychischen,~ Krankheitsbildern verge- 
genst&ndlicht und abstrahiert wurden, werden 
jetzt als gest6rte Weise menschlichen Seins in 
der Welt charakterisiert und fLihren so zu einem 
neuartigen Verst~.ndnis dieser Krankheitsbilder. 



Am SchluB des Buches bespricht Medard Boss 
kur-z die Konsequenzen, die sich aus einer da- 
seinsgem~.Ben und menschengerecht aufgefaB- 
ten Medizin f~r die Sozialwissenschaft und ff~r 
eine soziale Pr~ventivmedizin in der modernen 
I nd ustriegesellschaft ergeben. 
Das 600 Seiten umfassende Werk von Medard 
Boss darf nicht nur jedem Mediziner empfohlen 
werden, es verdient au.ch das Interesse eines 
weiteren Leserkreises. Durch sein Verst&ndnis 
des Mensch-Seins vermittelt es eine neue bedeu- 
tende Betrachtungsweise lebenswichtiger Zusam- 
menh&nge in einer meist allzu technisch gerichte- 
ten Gesellschaft. H. Turrian 

Die Pockenerkrankungen in Meschede 1970. Hrsg. 
von J. Posch. 138 S. W. Bertelsmann Verlag KG 
Bielefeld 1971. DM 27,60. 

In einem ersten Teil werden die allgemeinen 
SchutzmaBnahmen der Pockenbek~.mpfung be- 
schrieben, mit Hinweisen auf die besonderen 
MaBnahmen, wie sie im Lande Nordrhein-West- 
falen auf Grund der Pockenausbr/Jche im Jahre 
1962 gemachten Erfahrungen getroffen werden 
(u. a. Pockenalarmplan, Funktion und Betrieb einer 
Behandlungsstelle). Es folgt eine ausfShrliche und 
sachliche Dokumentation des im Fr~hjahr 1970 in 
Meschede erfolgten Pockenausbruches: Von dem 
Pockenersterkrankten wurden w&hrend dessert 
Aufenthaltes in einer Infektionsstation insgesamt 
17 Personen angesteckt. Von besonderem Inter- 
esse war die Tatsache, dab die Krankheit in kei- 
nem Fall durch unmittelbaren Kontakt Qbertragen 
wurde. Mit Hilfe I~ftungstechnischer Untersuchun- 
gen konnte eindeutig der Nachweis erbracht wee  
den, dab die Ansteckung auf aerogenem Weg 
durch konvektive Luftstr6mungen innerhalb des 
Geb~.udes erfolgte. Unter bestimmten Vorausset- 
zungen (Vermehrung der ausgestoBenen Virus- 
menge durch Husten) kann somit auch eine An- 
steckung auf gr6Bere Entfernungen stattfinden 
und nicht nur durch Tr6pfcheninfektion bei direk- 
tern Kontakt. In weiteren Kapiteln sind die im 
Verlauf der Pockenausbreitung gemachten Erfah- 
rungen und die sich daraus ergebenden SchluB- 
folgerungen zusammengestellt; ferner wird auf die 
Prob]ematik der Pockenschutzimpfung eingegan- 
gen, mit Hinweisen auf die Argumente der Impf- 

gegner und statistischen Angaben ~Jber den Stand 
des weltweiten Pocken-Ausrottungsprogramms. 

H.U.W. 

Leitfaden der H&mophifie. Von K. Stampfli. F0r~rz- 
te, H&mophile und Pflegepersonal. 109 S., 41 Abb. 
Hans Huber, Bern 1971. Kartoniert Fr. 19.-/DM 17,-. 

Der vom kompetenten Kenner verfaBte Leitfaden 
richtet sich sowohl an den Hausarzt, dem vietfach 
die notwendigen Kenntnisse abgehen, wie auch an 
den Kranken selber und an seine Betreuer. Trotz 
strenger Wahrung der Wissenschaftlichkeit ist 
diese schwierige Synthese geglLickt. Dank der 
neueren Kenntnisse Qber den Gerinnungsmecha- 
nismus und der Fortschritte in tier Substitutions- 
therapie sind heute lebensbedrohliche Blutungen 
zur Seltenheit geworden. Um so wichtiger wird 
deshalb die Prophylaxe. Und weil der H~.mophile 
immer ein motorisch Gesch&digter ist, ist beson- 
ders f(Jr die Erhaltung der Beweglichkeit Sorge zu 
tragen. Deshalb wird nach der Abhandlung yon 
Klinik und Therapie anhand guter Schemazeich- 
nungen die Krankengymnastik ausfLihrlich darge- 
legt. Zum SchtuB werden Schul- und Bildungspro- 
bleme sowie die Familienberatung kurz aber tref- 
fend skizziert. Das konzis geschriebene BSchlein 
ist f~r alle, die mit der H&mophilie konfrontiert 
werden, ein unentbehrliches Vademekum. 

W. Belart 

Genetische Famifienberatung und pr&natale Gene- 
tik. Hrsg. Jan-Diether Murken. 99 S., 8 Abb., 6 Tab. 
J. F. Lehmanns Verlag, MLinchen 1972. DM 12,-. 

Dieses Taschenbuch faBt in erweiterter und auch 
fLir nichtmedizinische Kreise gut verst&ndlicher 
Form sieben Beitr&ge zusammen, die in der,,M~n- 
chener Medizinischen Wochenschrift,,, Jahrgang 
113, 1971 publiziert wurden und auf groBes Inte- 
resse gestoBen sind. Die Feststellung einer mit 
,,normalem,, Leben nicht zu vereinbarenden Erb- 
krankheit bei einem Feten in der ersten Schwan- 
gerschaftsh&lfte und die genetische Indikation 
zur Schwangerschaftsunterbrechung geben gerade 
heute 5berall in der Welt AnlaB zu Diskussionen 
sowohl in Fachkreisen als auch in der breiten (~f- 
fentlichkeit, wobei die Vielfalt gegenteil igerStand- 
punkte besonders eindrucksvoll ist. Das Verdienst 
der Verfasser ist daher um so gr6Ber, als sie es 
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verstanden haben, in sachlichen und gut doku- 
mentierten Kapiteln eine Standortsbestimmung 
durchzuf~hren, die sich nicht nur auf den derzei- 
tigen Anwendungsbereich dieser neuen Untersu- 
chungsmethoden bezieht (Technik tier Fruchtwas- 
sergewinnung, biochemische und Chromosomen- 
untersuchungen an gezQchteten Amnionzellen 
usw.), sondern auch die juristischen, ethisch-reti- 
gi6sen und psychologischen Problerne umfaSt und 
entsprechende Grenzen absteckt.. Das Buch ist 
somit einerseits fl it den genetisch orientierten 
Arzt ein wertvolles Nachschlagewerk fQr die Erb- 
beratung, kann aber andererseits jedermann emp- 
fohlen werden, der sich mit dieser aktuellen Pro- 
blematik befaBt. H. Moser, Bern 

MDnchener Medizinische Wochenschrift. Sonder- 
heft Olympische Spiele MDnchen 1972. J. F. Leh- 
manns Verlag, M0nchen. 

Ein Sonderheft (Heft 31, 114. Jahrgang, 4. August 
1972) der ,,M~Jnchener Medizinischen Wochen- 
schrift,~ zu den Olympischen Spielen in M~nchen 
bringt eine Reihe hochaktueller Artikel zur Proble- 
matik des Sports in unserer Zeit. Ein Beitrag ist 
dem Volkssport gewidmet. Ein anderer besch&ftigt 
sich mit dem Leistungssport der Frauen, ein wei- 
terer mit den Wirkungen des Ausdauer-Trainings 
auf dasAItern der Organe, mehrere mit Herz-Kreis- 
lauf-Fragen. Je ein Aufsatz befaBt sich mit dem 
Invalidensport und mit tier Anpassungsf&higkeit 
extrem behinderter Kinder. 
Diese Sonderausgabe illustriert aufs beste die 
enge Beziehung des Sports und der Sportmedizin 
zu verschiedenen Aspekten der pr&ventiven und 
kurativen Medizin. Besonderem Interesse werden 
auch die mehrseitigen AuszL~ge aus dem Sanit&ts- 
f~hrer der Olympischen Spiele begegnen, in de- 
nen die vielf&ltige Organisation der medizmischen 
Betreuung, die Dopingkontrolle, die Geschlechts- 
kontrolle und das wissenschaftliche Untersu- 
chungsprogramm beschrieben sind. T.A. 

Society, Stress and Disease. Bd. I, 485 S. The psy- 
chophysiological environment and psychosomatic 
diseases. Ed. L. Levi. Oxford Medical Publ., New 
York-Toronto 1971. £8.--. 

Gewisse gesellschaftlich bedingte StreB und 
Krankheiten haben in den letzten Jahren parallel 
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zum Grad der technologischen Entwicklung zuge- 
nommen. Erh6hte Technologie hat zu gr6Berer 
Urbanisierung und Mobilit~t gef~hrt. In dem ein- 
leitenden Kapitel definiert das Buch die Ziele und 
Methoden der Forschung, die auf das rein Empi- 
rische beschr&nkt bleiben. Es folgt eine 0bersicht 
der psychosozialen StreBfaktoren mit m6glicher 
pathologischer Wirkung in unserer Gegenwarts- 
gesellschaft. Der n~.chste Abschnitt umfaSt eine 
0bersicht der Experimente, klinischer und epide- 
miologischer Befunde zu psychischen und psy- 
chosomatischen St6rungen, die durch psycho- 
soziale StreBfaktoren ausgel6st werden. Den 
SchluB bildet ein Kapitel L~ber die M6glichkeiten 
zur Pr&vention psychisch psychosomatischer St6- 
rungen durch soziale Aktionen. Das Buch ist nicht 
bloB v o n d e r  Thematik her hoch aktuell. Es ist 
auch wissenschaftlich sehr interessant, da die 
Arbeiten einen Querschnitt dutch allerneueste Me- 
thoden, Fragestellungen der angewandten Psycho- 
physiologie darstellen. K.B. 

Drugs, Alcohol and Tobacco in Britain. 237 S. 
J. Zacune and C. Heusman. William Heine Medical 
Books, London 1972. £ 4.--. 

Fern jeder Pamphletik versucht das Buch die Si- 
tuation anhand nechterner Zahlen (die Resultate 
groBer experimenteller und statistisch-epidemio- 
Iogischer Untersuchungen) darzusteilen. Das Vor- 
wort ist gleichzeitig auch eine Zusammenfassung 
und SchluBfolgerung. Es zeigt das Ausma9 tier 
sozialen Kosten dieses Verhaltens, welche Aspek- 
te (,(Reize,)) Reaktionen ausl6sen k6nnen (Profit, 
soziale Bedrohung, individuelle Bedrohung) durch 
welche Umstande die Wahrnehmung beeinfluBt 
wird (hergebrachte Anschaung, Lobby und Mas- 
senmedien) und worin die Reaktionen selber be- 
stehen: Profitnehmen, laissez-faire, vorbeugende, 
einschr#.nkende MaBnahmen, Bestrafung und 
schlieBlich Behandlung, nicht bloB der betroffenen 
Individuen, sondern auch der urs&chlichen Fakto- 
ren. Wer besitzt die entscheidende Macht zur Ak- 
tion, verspricht die Rationalit&t Hoffnung, und wel- 
che Daten ben6tigen wir noch: das sind die 
SchluBfragen. Zweifellos wird das Buch jedem, 
der sich mit dieser Frage besch&ftigt, willkommen 
sein. K.B. 


