
dem Test wurde die Pulsf~equenz gemessen. Die Tabelle zeigt das Ergebnis yon 55 VP, 
die jeden Monat den Test~ absolviert haben. 
Die Leistungszunahme ist deutlich, die Anderungen der Pulsfrequenzen sind weniger klar. 
Der monatliche Abfall des Erholungspulses weist auf eine Vcrbessemmg der Erholungs- 
f/ihigkeit hin. Das <~ Turnen fiir jedermann ~) vermag eine positive Wirkung auf den Kreis- 
lauf auszuiiben. Die kSrperliehe Leistungsf/ihigkeit der sporttreibenden Studierenden 
steigt ira. Laufe des Semesters deutlich an. 

Adresse des Autors : Dr. phil. C. Schneiter, Hochschulsportlehrer im Akademischen Sport- 
verband Z/irich, Universit/~tstr~l~e 12, 8006 Ziirich 

Hat die Berufstiitigkeit der Frau in der Sehweiz  eine Auswirkung  auf die Fertilitiit? Von 
M. Mall-Hdi/eli. 

Frau Dr. reed. M. Mall-H/ifeli, Leiterin des soziMmedizinisehen Dienstes, Frauenspital, 
4000 Basel. (¥Vird anderweitig publiziert.) 
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