Die Rolle des Ehemannes in der Fruchtbarkeitsregelung. Von R. und G.J. Reimann-Hun-
ziker und H. Friesewinkel.

Wir glauben, da8 der von Ulrich Beer eingefithrte Begriff der Fruchtbarkeitsregelung
deutlicher umschreibt, was wir bezeichnen wollen und im Gegensatz zu Empféngnisver-
hiittung oder gar Geburtenregelung den Anteil des Mannes nicht von vornherein herab-
mindert. — Noch hat sich die Gleichberechtigung von Mann und Frau in der Fruchtbar-
keitsregelung in der Ehe — die nach Kind und G(laus eine «biologische Einheit» darstellt —
nicht iberall durchgesetzt. Es gibt immer noch Eheménner, die der Ansicht sind, daf3 sie
«der Fran ein Opfer bringen », wenn sie sich sterilisieren lassen, und haben nicht noch viele
Eheminner, aber auch Arzte, die falsche Auffassung, daB die Zeugungsfihigkeit des
Mannes viel wertvoller und deshalb auch schittzenswerter sei als die Reproduktionsfihig-
keit der Frau? — H. Friesewinkel verarbeitete die statistische und mathematische Auswer-
tung von 329 Fragebogen der von uns 1965-1966 sterilisierten Eheménner!. Das Durch-
schnittsalter dieser Eheménner betrug 42,7249,30 Jahre, das Durchschnittsalter der
Ehefrauen: 38,934-10,72 Jahre®. Es ergab sich, dafl die Vergleichszahl von 2,47 als Durch-
schnittszahl der vorhandenen Kinder, zu 2,69 als Durchschnittszahl der gewiinschten
Kinder deutlich den psychologischen Hintergrund aufzeigt, mit dem kollektivistischen
unterbewuBBten Wunsch nach einer Zweikinderehe. — Wie grofl die Fruchtbarkeitsregelung
zu bewerten ist, zeigt sich aus der Tatsache, daBl in 88,389, der Ehepaare die Zahl der
Kinder mit der gewiinschten Zahl (ibereinstimmen.

Haufigkeitsverteilung der PrdventivmalBnahmen:

Zeitwahl (Methode

Knaus-Ogino) 187 = 34,379,
Coitus interruptus 173 = 31,809,
Kondom 99 = 18,209,
Ovulationshemmer 59 = 10,849,
Chemische Mittel 12 = 2,219
Okklusivpessar 7= 1,299%
Intrauterinpessar 2= 0,37%
Keine 5= 0,929

Prozentuale Verteilung der Korrelation Alter und PriaventivimalBnahmen :

Alter 20-29 | 30-35 | 36-40 | 41-45 | iiber 45 l‘giflﬁf;i
Zeitwahl 4,179, | 12,289, | 39,639, | 47,069, | 34,549, 187
Kondom 4,179 | 2,639 | 4,279 | 32,629, | 49,089 99
Coitus interruptus 70,849, | 78,079, | 38,429, | 1,609% | 1,829 173
Ovulationshemmer 16,659, 6,149, | 14,639, | 12,85°, — 59
Chemische Mittel — 0,880 2,44 %, 3,749, — 12
Okklusivpessar — — — 1,609, 7,289, 7
Intrauterinpessar — — — — 3,649, 2
Keine 4,17% — 0,619 | 0,539 | 3,649, 5

Aus dieser Zusammenstellung geht hervor, daB PriaventivinaBnahmen in jiingeren
Jahren weniger hdufig zur Anwendung kommen als im hoheren Lebensalter, was als ein
gesundes Zeichen unserer Bevolkerung angesehen werden kann. Altere Leute erwecisen
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sich als vorsichtiger der Aufgabe gegeniiber, Kinder groBzuziehen, als junge, die ja auch,
weil sie jung sind, ihre Kinder physiologischer aufzuziehen vermégen. Es fillt aber auch
auf, daB} junge Leute in der Anwendung von PriventivmaBnahmen unsicherer sind. Eine
Aufklirung der jungen Eheleute ist deshalb von groBter Bedeutung.

Korrelation der Anwendung von PriventtvmafBnakmen (isoliert und kombiniert) und
Religionszugehirigkeit.

Katholisch | Evangel.

Zeitwahl (Methode

Knaus-Ogino) 56,59%, 23,639,
Kondom 12,649 20,759,
Coitus interruptus 21,439, 38,049,
Ovulationshemmer 4,949, 14,129,
Chemische Mittel 0,559, 2,889,
Okklusivpessar 2,209, —
Intrauterinpessar — 0,299,
Keine 1,659, 0,299,

Die relative Unsicherheit der konservativen VerhiitungsmaBnahmen und die individuelle
Unvertréglichkeit der Ovulationshemmer fithren im Zeitpunkt, in welchem die Ehe die
gewiinschte Kinderzahl erreicht hat und sich Schwangerschaftsangst einstellt, bei unserer
Bevolkerung oft zum Entschlu§ der Sterilisation. Dieser Eingriff ist beim Ehemanne viel
leichter durchfiihrbar, was erkannt und geschétzt wird.

1 Altersgrupprerungen Mdanner:

20-29 Jahre 8 = 2,439
30-35 Jahre 67 = 20,369,
36-40 Jahre 101 = 30,699,
41-45 Jahre 117 = 35,669,
46 und mehr 36 = 10,969,

Durchschnittsalter 42,721 9,30 Jahre

Altersgruppierungen Frauen:

20-29 Jahre 3= 0,929
30-35 Jahre 98 = 29,979
3640 Jahre 129 = 39,459,
41-45 Jahre 71 = 21,719
46 und mehr 26 = 17,959,
Durchschnittsalter 38,93 4 10,72 Jahre
2 Durchschnittszahlen der Kinder: 2,47 40,98
Durchschnittszahlen der
gewiinschten Kinder: 2,69 40,81

Anzahl der Ehepaare, bei denen Zahl
der Kinder und gewiinschte Zahl der
Kinder uibereinstimmen :

a. volle Ubereinstimmung 289 — 88,389
b. weniger als gewiinscht 16 = 4,899
c. mehr als gewimnscht 22 = 6,739%

Adresse des Autors: Dr. Reimann-Hunziker, Mittlere Strafie 15, 4000 Basel
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