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Zeitschrift fir Praventivmedizin in neuer Aufmachung

Schon vor dem Offnen dieses Heftes sind
lhnen, verehrter Leser, der neue Umschlag,
die neue Satzgestaltung, das neue Gesicht
der Zeitschrift fir Praventivmedizin aufgefal-
len. Die Zeitschrift {lir Praventivmedizin er-
scheint nun in threm 14. Jahrgang. lhre Vor-
géngerin bis zum Jahre 1956 war die Schwei-
zerische Zeitschrift fiir Gesundheitspflege,
die erstmals 1921 erschien, ab 1929 den Na-
men Schweizerische Zeitschrift flir Hygiene
und Archiv fiir Wohlfahrtspilege erhielt und
ab 1934 unter dem Namen Gesundheit und
Wohlfahrt weitergefiihrt wurde.

Es wiére nicht ohne Reiz, die Geschichte der
Zeitschrift anhand der (ber die Jahre hin-
weg behandelten Themen zu verfolgen. Doch
dazu fehlt hier der Raum. Ein kleiner Einblick
in die redaktionellen «Einflihrungen» zu all
den «Umbenennungen» und «Umkleidungen»
unserer Zeitschrift wird die grobe Ubersicht
ebensogut liefern.

1921 stelite Prof. W. von Gonzenbach als Re-
dakior des 1. Jahrganges die Themen Woh-
nung, Kleidung, Erndhrung, Seuchen, éffent-
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liches Gesundheitswesen, Eugenik und Ras-
senhygiene in den Vordergrund.
Gesundheitsstatistik betrachtete er schon
damals als priméres Arbeitsinstrument. Das
Ziel der Zeitschrift sah er weniger in dem
Wirken als wissenschaftliches Fachorgan,
sondern mehr inder Aufkidrung. Dazu schrieb
er: «Literatur haben wir reichfich, alizu reich-
lich. Was uns not tut, ist . .. Umsetzung in die
organisierte Tat.»

Zur Umbenennung in Schw. Zeitschrift fir
Hygiene im Jahre 1929 schrieb derselbe Re-
daktor: «Unsere Zeitschrift ist in erfreulicher
Entwicklung begriffen.» Dies erlaubte die
Weiterfassung der Redaktionsthemata und
den Ubergang von der Vierteljahresschrift zu
monatiichen Heften.

1934 fihrte die Zeitschrift erstmals den auch
heute noch vielen Lesern gelaufigen Na-
men Gesundheit und Wohlfahrt. In seiner
Einflihrung zum zweiten Band dieser Reihe
(1935) sprach Prof. W. von Gonzenbach, der
die Redaktion bis zu seinem Tode im Jahre
1955 weiterfihrte, von den Noéten jener Zeit,
von Krise, Armut, sozialen Spannungen, von
revolutiondren und «iraditionshassenden»
neuen Strémungen. Angesichts dieser Tat-
sache misse der Hygiene jener weitumfas-
sende Namen zukommen, der ihr in der Tat
gebuhre: «Gesundheit und Wohlfahrt». «Bio-
logie ist nicht nur die vom auBerlichen, nein,
auch vom innerlich erforschten Leben. Sol-
che Biologie flhrt zur Weltanschauung, zum
Welterlebnis, zur Ehrfurcht vor dem Leben
und zum heiBen Lebenswillen und Lebens-
glauben.» Diese Haltung hatte einen wesent-
lichen EinfluB auf die Zeitschrift in all den
folgenden Jahren bis 1955. Ab 1956 wurde
dann der neue Name «Zeitschrift fiir Praven-
tivmedizin» gewahlt, und die Nummern die-
ses Jahrganges gelangten mit der verhei-
Bungsvollen Bezeichnung «Band 1» in die
Regale der Blchergestielle. Als Herausgeber
fungierte die neugegriindete Schweizerische
Gesellschaft fur Praventivmedizin unter dem
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Prasidium des verstorbenen Dr. F. Kaufmann.
Als Leiter der Redaktionskommission am-
tierte Prof. E. Grandjean, als.Redaktor zeich-
nete Dr. R. Egli bis zur Ubernahme der Re-
daktion durch den Unterzeichneten im Jahre
1961.

In der Einleitung zur ersten Nummer der Zeit-
schrift fir Praventivmedizin lesen wir: «Wich-
tigste Funkiion der Hygiene ist die Vorbeu-
gung. Entsprechend der Namensénderung
mdchte sich die vorliegende Zeitschrift. ..
der vorbsugenden Medizin widmen.»

Die neue Aufmachung der Zeitschrifi, die
mit diesem Jahr beginnt, beschrankt sich be-
wuBt auf AuBerlichkeiten; denn Inhalt und
Ziele sind gleichgeblieben. Der AnlaB ist ein

anderer. Mit diesem Jahr verfligen erstmals

nahezu alle medizinischen Fakultaten der
Schweiz Uber Lehrstihle der Sozial- und
Praventivmedizin. Wo dies noch nicht der
Fall ist, ist die Planung schon weit vorange-
schritten. Diese Institution wurde notwendig
durch die Einflhrung der Sozial- und Pra-
ventivmedizin als Examensfach der eidge-
noéssischen Medizinalprifungen. Damitwurde
es naheliegend, die Inhaber dieser Lehr-
stiihle sowie den Direkior des Eidgenossi-
schen Gesundheitsamtes zu gewinnen fir

das neue Patronatskomitee

der Zeitschrift fir Préventivmedizin. Wenn
ich als Redaktor thnen, verehrte Leser, hier
die Herren dieses Patronatskomitees vor-
stelle, betrachte ich dies gleichzeitig als eine
Vorschau und als Ersatz eines Tatigkeitspro-
grammes fir die Zukunft. Der Stil, die wis-
senschaftlichen Arbeitsthemen, die Aufga-
benkonzeption dieser Herren werden das zu-
kiinftige Gesicht unserer Zeitschrift fir Pra-
ventivmedizin und unserer Gesellschaft fir
Praventivmedizin pragen. In diesem Sinn ist
dieses Heft zugleich ein «Programms», denn
es enthalt von jedem dieser Herren einen
Artikel {iber eines seiner personlichen wis-
senschaftlichen «Leibthemen».
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Als «Doyen» des Patronatskomitees kann
kraft seines Amtes der Direklor des Eidge-
noéssischen Gesundheitsamtes, Herr Dr. A.
Sauter, angesehen werden. Herr Direktor
Sauter leitet das Eidgendssische Gesund-
heitsamt seit dem Jahre 1955. In seine Amis-
zeit fallen eine Reihe neuer Aufgaben, die
unsere fechnisierte Zeit an ein staatliches
Gesundheitsamt stellt. Herr Direktor Sauter,
der 1908 als Blirger von Schoénenberg {Thur-
gau) geboren wurde, absolvierte 1933 das
Staatsexamen. Nach mehrjdhriger Tatigkeit
als Assistent begann er seine Arbeit als Ad-
junkt beim Gesundheitsamt im Jahre 1943.
Neben seiner Tatigkeit als Direktor des Ge-
sundheitsamtes vertritt er unser Land in
mannigfaltigen internationalen Gesundheits-
organisationen.

Herr Prof. E. Grandjean ist seit 1950 Vor-
steher des Institutes fiir Hygiene und Arbeits-
physiologie an der ETH und somit der un-
mittelbare Nachfolger von Herrn Prof. W. von
Gonzenbach. 1914 in Bern geboren, promo-
vierte er 1938 in Bern zum Doklor der Medi-
zin. Vor seine Ernennung als Ordinarius fiir
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Arbeitsphysiologie an der ETH fielen die Habi-
litation und eine Periode wissenschaftlicher
Ausbildung und Arbeit an den Universitaten
Lausanne, Oxford und an derHarvard School
of Public Health in Boston.

Sein Lehrstuh! «Arbeitsphysiologie und Hy-
giene» betreut die analogen Ziele der Pra-
vention fiir die arbeits- und berufsgebundene
Umwelt, wie dies bei den Lehrstiihlen fir
Sozial- und Préaventivmedizin der Universita-
ten in einem allgemein-medizinischen Sinne
der Fall ist. Prof. E. Grandjean war von 19586
bis 1966 Prasident der Schweizerischen Ge-
sellschaft far Praventivmedizin.

Herr Prof. M. Schér, seit 1966 Préasident der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Praventiv-
medizin, ist der erste Inhaber eines Lehr-
stuhles flr Sozial- und Praventivmedizin an
einer schweizerischen medizinischen Fakul-
tat. Er wurde 1962 zum Direktor des gleich-
namigen Institutes an der Universitat Zirich
ernannt. 1921 in Bern geboren, erwarb er
1951 in Basel das eidgendssische Arzte-
diplom sowie das Diplom fiir Tropenmedizin.
Nach mehrjdhriger Assistenzzeit in der
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Schweiz und in den USA erwarb er 1955 den
Master of Public Health (in Epidemiologie) an
der School of Public Health in Kalifornien.
1956 wurde er Adjunkt, 1961 Vizedirektor des
Eidgendssischen Gesundheitsamtes.
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Sein Hauptinteresse gilt der Epidemiologie;
ein Gebiet, das Prof. W. von Gonzenbach
schon 1921 als die eigentliche Grundlage der
Hygiene bezeichnete, das aber erst heute,
im Zeitalter der Computer und des operatio-
nellen Denkens, seine volle Bedeutung erlan-
gen konnte.

Herr Prof. A. Delachaux, 1911 in Lausanne
geboren und 1935 als Arzt in Lausanne diplo-
miert, erhielt 1967 den Lehrstuhl «Médecine
sociale et préventive» der Universitat Lau-
sanne. Dieser Ernennung geht eine langere
akademische Karriere voran, die 1944 mit
der Habilitation auf dem Gebiete der Physia-
trie begann, in der Folge verschiedene Lehr-
auftrage umfafBte und 1960 zur Ernennung als
«professeur associé a la faculté de méde-
cine de Lausanne» flihrte. Das Spezialfach
von Herrn Prof. Delachaux ist die Geriatrie
und Gerontologie. Von 1964 bis 1966 amtierte
er als Prasident der Schweizerischen Gesell-
schaft ilir Gerontologie.

Herr Prof. O. Jeanneret wurde 1968 auf den
Lehrstuhl «Médecine sociale et préventive»
der Universitdt Genf berufen. Er wurde 1926
in Neuenburg geboren und diplomierte 1951
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als Arzt. Vor und nach der Promaotion, 1961
in Genf, betétigte er sich als Assistent in der
Schweiz, in Paris, Montreal und Boston. Da-
bei erwarb er den FMH der Padiatrie und
den Master of Science of Hygiene der Har-
vard School of Public Health in Boston. 1963
wurde er habilitiert. Seit 1962 arbeitet er
am «Service de santé de la jeunesse» in
Genf und ist seit 1985 Direkior dieser Institu-
tion.

Herr Prof. G. Ritzel erhielt ebenfalis 1968 den
Ruf auf einen Lehrstuhl der Sozial- und Pré-
ventivmedizin, und zwar an die Universitét
Basel. Er wurde 1924 in Frankfurt a. M. ge-
boren und absolvierte das eidgendssische
Staatsexamen als Arzt 1950 in Basel. Seine
wissenschaflliche Assistenzzeit verbrachte
er an den Instituten {lir Pharmakologie und
physiologische Chemie sowie an der medi-
zinischen Klinik in Basel. Diese Téatigkeit
fiihrte zur Verleihung des Titels als Spezial-
arzt und 1957 zur Wah! als Leiter des Schul-
arztamtes der Stadt Basel. Eine reiche wig-
senschaftliche Arbeit auf dem Gebiete der
Epidemioclogie verschiedener Krankheiten
und der Erndhrung fand ihren Niederschlag
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in einer groBen Zahl wissenschaftlicher Ar-
beiten. Die Habilitation erhielt er im Jahre
1963.

Ausblick

Die Tatsache des personellen Ausbaus der
Forschung und Lehre auf dem Gebiet der So-
zial- und Praventivmedizin an unseren Hoch-
schulen berechtigt sicher zu gréBeren Hoff-
nungen, als es auch das beste und umfang-
reichste Tatigkeits- und Aktionsprogramm
einer Geselischaft oder Zeitschrift ver-
mochte.

In der EinfGhrung zur ersten Nummer der
Zeitschrift fir Praventivmedizin, 1956, wurde
geschrieben: «Es gibt in der Schweiz zahl-

reiche Arbeitsgruppen, Fachvereine und Or-
ganisationen, die einzelne dieser Gebiete be-
arbeiten. Die Zeitschrift méchte Sprachrohr
und zugleich Verbindungsglied dieser ver-
schiedenen Kreise sein.» Ein hohes Ziel, des-
sen Erfillung heute sicher eher realisierbar
scheint als einst. Der Fortschritt wird aber
auch hier nur stufenweise zu erzwingen sein.
Diese Zeilen waren nicht eine bloBe Einfluh-
rung zum neuen &uBeren Gewand der Zeit-
schrift. Dafiir hétte sich der Aufwand nicht
gelohnt. Sie sind als Begleitwunsch auf den
Weg der neuen — unserer neuen — Lehr-
stihle fir Sozial- und Praventivmedizin ge-
dacht. ihnen winscht unsere Zeitschrift «per
aspera ad astra»! Der Redaktor:
Prof. Dr. K. Béttig





