
Zeitschrift  fur Pr&ventivmedizin 14, 83 (1969) Revue de Medecme prevenuve 

Diskussion zum Vortrag von S. M6rgeli und M. Sch&r 

Es wurde unter anderem die Frage gestellt, 
ob Unterschiede bezL)glich Gesundheits- 
schb, den und Sterblichkeit zwischen friJh 
adoptierten und nicht adoptierten aul3erehe- 
lichen Kindern bestehen. Um die Frage be- 
antworten zu k6nnen, mLiBten gesonderte 
prospektive Studien durchgefLihrt werden. 
Von den 33 auBerehelich geborenen Kindern 
wurden nur zwei zur Adoption gegeben. Die 
erh6hte Sterblichkeit bei nicht adoptierten 
Kindern k6nnte erst zu einem sp&teren 
Zeitpunkt, n&mlich wenn sich die Folgen un- 
zul&nglicher Pflege und Betreuung bemerk- 
bar machen, in Erscheinung treten. 
Ob die Berufst&tigkeit der M(Jtter maBgeb- 
lich die Sterblichkeit in der Neonatalperiode 
beeinfluBt, kann nicht beantwortet werden. 
Es ist nicht anzunehmen, dab teichte Berufs- 
t&tigkeit lediger MQtter schwerer ins Gew]cht 
f&tlt als die Arbeitstb.tigkeit verheirateter 
Frauen (Frauen mit groBem Haushait, B&ue- 
rinnen usw.). Der Einwand, dab berufst&tige 
verheiratete Frauen h&ufiger Fr~Jhgeburten 
haben als nicht berufst&tige, ist noch kein 
Beweis dafLir, daPJ die Berufst&tigkeit an sich 
einen Risikofaktor fQr das Kind darstellt. 
Den berufst#.tigen Frauen kommt eine 
Schwangerschaft vielleicht ebenso ungele- 
gen wie den ledigen, so dab bei beiden 

Gruppen unter Umstb.nden die gleichen Fak- 
toren in Betracht gezogen werden mLissen. 
Dem wird entgegengehalten, dab das Ge- 
burtsgewicht der Kinder berufst&tiger Frauen 
geringer ist als dasjenige der Kinder nicht 
berufst&tiger ML~tter. Also scheinen - wie 
das auch im Ausland festgestellt wurde - 
die Arbeit und andere Belastungen w&hrend 
der Schwangerschaft das Gedeihen des Kin- 
des in ungQnstiger Weise zu beeinflussen. 
Auf die Frage, ob Ovulationshemmer zu 
einem R~Jckgang auBerehelicher Geburten 
gefLihrt haben, kann noch keine verbindliche 
Antwort gegeben werden. Ebenso kann 
keine Auskunft L~ber die genaue Zahl der 
Aborte erteflt werden. Nicht einmal die Zahl 
der legalen Unterbrechungen ist bekannt. 
0ber den Erfolg yon AbtreibungsmaBnah- 
men bzw. die Wirksamkeit der volkstQmli- 
chert Methoden liegen keine zuverl&ssigen 
Angaben vor. Von soziologischer Seite wird 
betont, dab erh6hte Spannungen, die even- 
tuell den Schwangerschaftsverlauf beeinflus- 
sen, durch Statusungleichgewicht, wie z. B. 
ledige Mutterschaft, hervorgerufen werden 
k6nnen. Neben ungiJnstigen psychosozialen 
Faktoren zeichnen sich ledige ML~tter aber 
auch durch ungQnstige gyn&kologische Fak- 
toren und schlechteren AIIgemeinstatus aus. 
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