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Diskussion zum Vortrag von S.Mérgeli und M. Schar

Es wurde unter anderem die Frage gestellt,
ob Unterschiede beziiglich Gesundheits-
schaden und Sterblichkeit zwischen frih
adoptierten und nicht adoptierten auBerehe-
lichen Kindern bestehen. Um die Frage be-
antworten zu kénnen, miBien gesonderte
prospektive Studien durchgefiihrt werden.
Von den 33 auBerehelich geborenen Kindern
wurden nur zwei zur Adoption gegeben. Die
erhohte Sterblichkeit bei nicht adoptierten
Kindern koénnte erst zu einem spateren
Zeitpunkt, namlich wenn sich die Foigen un-
zulénglicher Pflege und Betreuung bemerk-
bar machen, in Erscheinung treten.

Ob die Berufstatigkeit der Mitter mafigeb-
lich die Sterblichkeit in der Neonatalperiode
beeinfluBt, kann nicht beantwortet werden.
Es ist nicht anzunehmen, daB leichte Berufs-
tatigkeit lediger Miltter schwerer ins Gewicht
fallt als die Arbeitstatigkeit verheirateter
Frauen (Frauen mit groBem Haushalt, Béue-
rinnen usw.). Der Einwand, daB berufstatige
verheiratete Frauen héaufiger Frihgeburten
haben als nicht berufstétige, ist noch kein
Beweis daftir, daB die Berufstatigkeit an sich
einen Risikofaktor fliir das Kind darstellt.
Den berufstatigen Frauen kommt eine
Schwangerschaft vielleicht ebenso ungele-
gen wie den ledigen, so daB bei beiden

Gruppen unter Umstanden die gleichen Fak-
toren in Betracht gezogen werden miissen.
Dem wird entgegengehalten, daB das Ge-
burtsgewicht der Kinder berufstatiger Frauen
geringer ist als dasjenige der Kinder nicht
berufstatiger Mitter. Also scheinen — wie
das auch im Ausland fesigestelit wurde —
die Arbeit und andere Belastungen wahrend
der Schwangerschaft das Gedeihen des Kin-
des in unglinstiger Weise zu beeinfiussen.

Auf die Frage, ob Ovulationshemmer zu
einem Rlckgang auBerehelicher Geburten
gefihrt haben, kann noch keine verbindliche
Antwort gegeben werden. Ebenso kann
keine Auskunft liber die genaue Zah! der
Aborte erteilt werden. Nicht einmal die Zahl
der legalen Unterbrechungen ist bekannt.
Uber den Erfolg von AbtreibungsmaBnah-
men bzw. die Wirksamkeit der volkstimli-
chen Methoden liegen keine zuverldssigen
Angaben vor. Von soziologischer Seite wird
betont, daB erhthte Spannungen, die even-
tuell den Schwangerschaftsverlauf beeinflus-
sen, durch Statusungleichgewicht, wie z. B.
ledige Mutterschaft, hervorgerufen werden
kénnen. Neben ungunstigen psychosoziaien
Faktoren zeichnen sich ledige Mltter aber
auch durch ungiinstige gynékologische Fak-
toren und schlechteren Allgemeinstatus aus.





