Zeitschrift fir Praventivmedizin 74, 126 (1969) Revue de Médecine préventive

Diskussion zu den Vortragen von M. Schar, H. Geser und

E.Zbinden, P.Heintz

Die Risikofaktoren wurden empirisch festge-
stellt, zum Beispiel erhdht Hypercholesterin-
dmie die Gefahr des Herzinfarkies auch
wenn die anderen Risikofaktoren gleichblei-
ben. Die Risikofaktoren potenzieren einander
nicht, hochstens summieren sie sich. Die
psycho-sozialen Faktoren sind zusétzliche
Risikofaktoren. — Es wird die Meinung ge-
duBert, Risikofaktoren seien schwer von Kau-
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salfakioren zu unterscheiden. Ein notwendi-
ger Schritt ist das physiologische und patho-
physiologische Experiment. Die Gesund-
heitserziehung ist mit den landesublichen
Methoden teilweise gelungen, aber nicht be-
treffend Tabakabusus. Die Bemdhungen des
Anticoronary-Clubs kommen einem Experi-
ment gleich.





