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Podiumsgespr&ch 
anlfiBlich der Arbeitstagung der Schweizerischen Geseilschaft for Pr~ventivmedizin vom 
28./29. November 1969 in Baden. 

Leitung: 

Dr. reed. A. Sauter, Direktor des EidgenSssi- 
schen Gesundheitsamtes, Bern 

Teilnehmer: 

Prof. Dr. med. F. Borb~ly, Leiter des Toxiko- 
Iogischen Informationszentrums, ZUrich 

Dr. iur. Ch. Cantieni, Leiter der Hauptabtei- 
lung ,,Wort,, des Radios der deutschen und 
r&toromanischen Schweiz 

W. Hess, Gesundheitsinspektor der Stadt Z0- 
rich 

Prof. Dr. med. D. HSgger, Chef des Arbeits- 
&rztlichen Dienstes im BIGA, ZOrich 

Dr ing. chim. E. Matthey, chef de la subdi- 
vision du contr61e des denr6es alimentaires 
du Service f6d6ral de I'hygiene publique, 
Berne 

K. Meyer, verantwortlich for die Beilage For- 
schung bei der ,,Neuen ZUrcher Zeitung- 

W. PIUss, Chefregisseur und Beauftragter for 
die Medizinsendungen des Schweizer Fern- 
sehens 

Dr. sc. nat. F. Schneider, Chef der Sektion 
Pflanzenschutz der EidgenSssischen For- 
schungsanstalt for Obst-, Wein- und Garten- 
bau, WAdenswil 

Dr. rer. nat. H. Speich, agrotechnischer Dienst 
Geigy AG, Basel 

Dr ing. chim. G. Trivelli, Chef de la Section 
du commerce des poisons du Service f6d6- 
ral de I'hygi~ne publique, Berne 

Dr. rer. pol. E. Vogel, Gesch&ftsfQhrer der 
Schweizerischen Vereinigung fur Gew&sser- 
schutz und Lufthygiene, ZLirich 

Dir. Dr. Sauter: 

Die Gespr~,chsgruppe ist nicht nur aus Re- 
ferenten zusammengesetzt, wie das manch- 
mal der Fall ist, damit Fachleute unter sich 
diskutieren, sondern sie ist durch Vertreter 
der Presse, Herrn Meyer yon der NZZ, vom 
Radio Herrn Dr. Cantieni, und vom Fernse- 
hen von Herrn PI0ss, erg&nzt. Es sind auch 
Fachleute anwesend, die nicht referiert ha- 
ben, n&mlich Herr Hess, der Gesundheitsin- 
spektor der Stadt ZOrich, und Herr Dr. Vo- 
gel, der Gesch&ftsf0hrer der Schweizerischen 
Vereinigung for GewAsserschutz und Luft- 
hygiene. Dies als Ausdruck dafL~r, dab das 
Gebiet, das uns hier besch&ftigt, nicht allein 
Sache der Wissenschaft und der BehTrden 
sein kann, sondern dab auch, wie Uberall 
im 6ffentlichen Gesundheitswesen in tier 
Schweiz der privaten Initiative, privaten, frei- 
willigen Organisationen eine sehr wichtige 
Rolle zukommt. Im Gesundheitswesen ist in 
unserem Land die Rotle der privaten Organi- 
sationen um so wichtiger, als ihre T&tigkeit 
eben nicht an kantonale Grenzen gebunden 
ist. Es entstehen for sie keine Kompetenz- 
schwierigkeiten; private Organisationen kSn- 
nen sich frei Ober das Land entfalten, und 
alas ist eine Tatsache, die wir sehr oft und 
gerne benutzen, wenn es sich um Fragen 
handelt, in denen die Kantone zust#.ndig sind 
und nicht der Bund, in denen aber doch ir- 
gend etwas auf dem Gesamtgebiete des Lan- 
des nach gemeinsamen Grunds&tzen getan 
werden sollte. 
Die Pr&ventivmedizin richtet sich an die Ge- 
sunden. Sie will verhUten. Und daher ist ihr 
eigentlich grunds&tzlich der Weg der Kom- 
munikation, den der Arzt benUtzt, verschlos- 
sen. Sie richtet sich nicht wie der Arzt an den 
Patienten, sondern an die Gesamtheit der 
BevTIkerung, und hier muB der Weg L~ber die 
Kommunikationsmedien der (~ffentlichkeit 
gehen. Darum sind wir sehr dankbar, dab 
sich die Vertreter von Fernsehen, Radio und 
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Presse hier zur VerfQgung gestellt haben, 
und ich m6chte diesen Herren eigentlich 
hier eine doppelte Rolle zuhalten: die erste 
w&re, dab sie hier die Rolle des Publikums 
0bernehmen und uns Fragen stelten, die 
den Mann auf der StraBe heute bewegen. 
Die vordringlichste Frage d(Jrfte folgender- 
maBen lauten: ,,Wie steht es, ist unser Volk 
einer groSen Vergiftungsgefahr ausgesetzt, 
sind wir bereits vergiftet, und wenn nicht, 
glauben die Verantwortlichen, daB sie f~Jr 
die Zukunft die Lage in der Hand haben, 
oder haben wir hier mit ganz dQsteren Zu- 
kunftsperspektiven zu rechnen?,, Das w#,re 
die eine Rblle, die andere w~.re, den Verant- 
wortlichen zu sagen, wie sie ihnen helfen 
k6nnen. DieTagung hat gezeigt, dab auf dem 
Gebiete ,,Gifte in unserer Umgebung,, in der 
Gegenwart und in der Zukunft eine Reihe 
schwerer Probleme zu bearbeiten und zu 16- 
sen sind. Ich m6chte vorschlagen, dab uns 
die Fachleute die Probleme, die sie am mei- 
sten besch&ftigen, kurz schildem. Und dann 
m6chte ich die Vertreter yon Presse, Radio 
und Fernsehen bitten, uns zu sagen, wie sie 
bei der L6sung dieser Probleme behilflich 
sein k6nnten. 

Herr Meyer: 

Ich glaube nicht, dab allgemein die Ansicht 
herrscht, dab wir vergiftet sind. Was ich als 
Pressemann vor alIem an der ganzen Sache 
beanstanden m6chte, ist die Tatsache, dab 
wir mit Informationen nicht 0berschwemmt 
werden. Dann stellt sich die Frage, wie sol- 
che Informationen behandelt werden und in 
wessen H&nde sie gelangen. Es ist leider so, 
dab relativ wenige Zeitungen Leute auf der 
Redaktion haben, die ein Angebot an Informa- 
tionen, das uns meistens in wissenschaftli- 
cher Form erreicht, in die Sprache des Zei- 
tungslesers Qbersetzen k6nnen. Man muB 
n&mlich das Niveau sehr niedrig setzen. 

246 

Der Redaktor hat nichts anderes zu tun, als 
gleichsam auf dieses Niveau herabzustei- 
gen. Er muB auch in der Lage sein, natur- 
wissenschaftlich-medizinische Literatur le- 
sen und verstehen zu k6nnen. Ferner muB 
er in der Lage sein herauszufinden, was ak- 
tuell und was nicht aktuell ist. Die meisten 
Zeitungen sind in Hinsicht auf die Naturwis- 
senschaften und die Medizin schlecht bis 
gar nicht dotiert. Sehr oft sind wir auf Wis- 
senschafter angewiesen, die versuchen, fLir 
uns allgemeinverst&ndlich zu schreiben. In 
der Schweiz geht das noch einigermaBen. 
In Deutschland betrachten es die meisten 
Wissenschafter als einen unwfJrdigen Akt, 
fur eine Tageszeitung - und mag sie noch 
so gut sein - zu schreiben. Informationen, 
die wir erhalten, sind sehr oft nicht mediums- 
gem&B abgefaBt. Man kann sich dann die 
Sache sehr leicht machen, indem man den 
Text im Wortlaut (Jbernimmt und bestenfalls 
einige sprachliche ,~nderungen anbringt. Da- 
mit sind die Leute, die vom Fach sind, in der 
Regel befriedigt, aber 99 Prozent der Zei- 
tungsleser eben nicht. Es muB also der Text 
ver&ndert werden. In dieser Hinsicht w&ren 
wir alle sehr dankbar, wenn uns z.B. von 
seiten der Wissenschafter mehr Verst&ndnis 
in bezug auf die Popularisierung entgegen- 
gebracht wL~rde. Das BedOrfnis nach wissen- 
schaftlich-popul&rer Information ist auBer- 
ordentlich groS. 

Dr. Cantieni: 

lch m6chte, was soeben gesagt wurde, auch 
aufs Radio und aufs Fernsehen anwenden. 
Im Vordergrund steht die rasche Informa- 
tion. Wir haben aber die MSglichkeit, neben 
rein informativen auch analysierende und 
vertiefende Sendungen - beispielsweise in 
,~Hier und jetzt,,, im ,,Montagsstudio~, oder 
im ~Kopfh6rer,, - zu bringen und dabei die 
Wissenschaft richtig zu Worte kommen zu 



lassen, ohne dab wir stark eingreifen mSs- 
sen. Es stetlt sich natL~rlich sofort die Frage, 
wieweit wir den Fachmann allein machen 
lassen kSnnen. Wenn ich jetzt beurteilen 
mL~Bte, ob sich die Referate, die ich gestern 
nachmittag geh6rt habe, eignen, um telquel 
ins Radio aufgenommen zu werden, so 
wiJrde ich ein groBes Fragezeichen dazu 
machen. Wenn der Fachmann sich frei &u- 
Bert, wird es in der Regel fLir den Zuh6rer 
zu schwierig. Wenn sich der Radiogestalter 
eines Problems annimmt, wird es wahr- 
scheinlich popul&rer, spannender, interes- 
santer, aber wahrscheinlich zuwenig wissen- 
schaftlich, d.h. zuwenig fundiert. Es sollte 
deshalb zu einem Teamwork kommen, zu 
einem Zusammengehen des Fachmannes 
mit dem Radiomitarbeiter, und da haben wir 
vielleicht den Vorteil gegenL~ber der Presse, 
dab wir das Gespr&ch stark in den Vorder- 
grund stellen. Der Radiosprecher nimmt im 
Gespr&ch die Stellung des interessierten 
Laien ein. Er kann fragen und den Fachmann 
zu popularisierenden ~uBerungen zwingen; 
er hat die M6glichkeit, die Sendung so zu 
gestalten, dab jedermann folgen kann. Das 
ist beim Monolog nicht der Fall. 

Herr PIEIss: 

Ich kann mich kurz fassen, nachdem die 
Presse und das Radio Dinge angeschnitten 
und beantwortet haben, die auch das Fern- 
sehen betreffen. Sie wissen, wir haben gute 
Beziehungen zur Verbindung der Schweizer 
~rzte, und wir haben gute Verbindungen zur 
Gesellschaft der ZiJrcher ~.rzte. Alle unsere 
medizinischen Sendungen entstehen immer 
- das steht auch im Titel - in Zusammen- 
arbeit mit der Verbindung der Schweizer 
~,rzte. Die Themata werden an uns heran- 
gebracht und in Zusammenarbeit mit der 
~rzteschaft verarbeitet. Wir sind die Reali- 
satoren. Ich glaube, man mfJBte auch in der 

Pr&ventivmedizin einen Weg finden, den 
Kontakt mit dem Publikum herzustellen. Eine 
Zusammenarbeit zwischen der Pr~ventiv- 
medizin und dem Fernsehen ist sehr wi~n- 
schenswert. 

Dir. Dr. Sauter: 

Es wird also mehr Information verlangt und 
vor allem Information, die verst&ndlich ist 
und den Leser oder den H6rer interessiert. 
Das Wort Teamwork ist gefallen. Wir haben 
von Beispielen gehSrt, wie dieses Teamwork 
in Gang gebracht werden kann. tn diesem 
Zusammenhang sind auch die Arbeitshefte 
zum Handbuch der Gesundheitserziehung 
in den Schulen der Pro Juventute zu nennen. 
Diese Arbeitshefte wurden im Team erar- 
beitet; sie sind f~Jr die Lehrer der Unterstufe, 
der Mittelstufe und der Oberstufe bestimmt. 
Das erste Heft wird sich mit den Suchtgefah- 
ren befassen, ein weiteres vielleicht mit der 
sexuetlen Aufkl&rung. Es wird nach dem 
Grundsatz vorgegangen, dab der Arzt be- 
stimmt, was das Kind wissen mut3, und der 
Lehrer zeigt, wie man es sagen kann. Hier 
ist das Teamwork Arzt--Erzieher auf einem 
bestimmten Teilgebiet geschaffen worden. 

Dr. Speich: 

Die Worte von den Herren der 6ffentlichen 
Medien haben reich als Mann aus der Indu- 
strie sehr gefreut. Wir vonder  chemischen 
Industrie und - ich bin L~berzeugt auch von 
den 6ffentlichen Institutionen - sind gerne 
bereit, zu helfen und die gewL~nschten Infor- 
mationen in allgemeinverst~indlicher Weise 
zu geben. 
Wenn Sie i~ber weltweite Probleme sprechen 
wollen, so kann ich Ihnen sagen, dab es eine 
internationale Organisation der Pestizid-Fa- 
brikanten gibt, deren Sitz in Bruxelles ist. 
Diese Organisation hat verschiedene Ar- 
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beitsgruppen: eine, die sich mit der Toxiko- 
Iogie, eine andere, die sich mit Legislation, 
und eine dritte, die sich mit Formulierungs- 
fragen befaBt. Wir stehen in enger Zusam- 
menarbeit mit der WHO, FAO und andern in- 
ternationalen Organisationen. Es gibt noch 
eine weitere Arbeitsgruppe, in der ich mit- 
arbeiten darf, das ist die Arbeitsgruppe fLir 
,,Public Relations,,, die weltweit Material und 
Informationen sammelt. -- Im Librigen glaube 
ich, dab die Gespr&che der Gesellschaft for 
Pr&ventivmedizin von gestern und heute ein 
Musterbeispiel sind fear die Orientierung der 
(3ffentlichkeit und der Erziehung, indem hier 
Leute aus verschiedenen Wissensgebieten 
zusammensitzen und die Probleme reali- 
stisch besprechen. Ein anderes Beispiel 
w&re die in der Schweiz angestrebte, in 
£)sterreich bereits realisierte Arbeitsgemein- 
schaft fLir Pflanzenschutz, in welcher alle am 
Pflanzenschutz interessierten Gremien zu- 
sammenarbeiten. 

Dir. Dr. Sauter: 

Ich m6chte nun die Librigen Teilnehmer am 
Podiumsgespr&ch bitten, zu sagen, wie 
Presse, Radio und Fernsehen ihnen bei der 
L6sung ihrer Probleme behilflich sein kSnn- 
ten. 

Dr. Schneider: 

Es wurde erw&hnt, dab die Verbindung ~f-  
fentl ichkeit--Wissenschaft nicht immer funk- 
tioniere. Die landwirtschaftl iche Forschungs- 
anstalt stellt in dieser Hinsicht vielleicht ei- 
nen Spezialfall dar. Es ist nicht nur unser 
Wunsch, sondern unsere Pflicht, die ~ffent- 
l ichkeit Liber unsere Arbeit und unsere An- 
sichten zu orientieren. Allerdings betrifft 
diese Orientierung natLirlich nur einen klei- 
nen Sektor, n&mlich die Landwirtschaft. Was 
die Orientierung tier Tagespresse anbetrifft, 
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kann ich lediglich sagen, dab wir die Politik 
der offenen TSre betreiben. Wir sind sehr 
daran interessiert, dab die Vertreter der 
Presse orientiert werden. Wir sind allerdings 
in einem gewissen Dilemma, denn wenn ein- 
mal etwas auf dem Sektor Pflanzenschutz 
schiefgeht, wie etwa bei der K&segeschich- 
te, wird darLiber in der Rubrik ,,Ungl(Jcks- 
f&lle und Verbrechen,, berichtet. FL~r das nor- 
male Funktionieren unserer lnstitutionen in- 
teressiert man sich nicht. Sehr oft treten die 
Vertreter der Massenmedien mit vorgefal3- 
ten Meinungen an uns heran. Wir sollten 
ihnen z. B. Anschauungsmaterial liefern. Wir 
sind zwar sehr gerne bereit, objektiv Aus- 
kunft zu geben, abet wir sind nicht bereit, 
eine subjektive Art der Publikumsorientie- 
rung zu f6rdern. 

Herr Hess: 

Ich glaube, das Problem liegt auf zwei ver- 
schiedenen Ebenen. Einerseits sind wir von 
der 6ffentlichen Verwaltung aus interessiert 
bekanntzugeben, was auf einem bestimmten 
Sektor z. B. der Lufthygiene passiert. Ander- 
seits sind Presse und auch Radio und Fern- 
sehen daran interessiert, gravierende F&lle 
zu melden und zu beschreiben. So viele gra- 
vierende F&lle passieren eben nicht, und so 
sucht man -- und konstruiert vielleicht eini- 
ge, was for die 6ffentl iche Verwaltung recht 
unangenehm werden kann, nicht well wir  
fLirchten, dab hier Sachen an den Tag ge- 
bracht wLirden, sondern weil eine ganz fal- 
sche Richtung der Information einsetzt und 
uns zu Berichtigungen zwingt. Es sieht dann 
aus, als ob die Verwaltung bagatell isieren 
mSchte, was hie und da auch der Fall ist. 
Die Massenmedien sollten nicht nur dann 
informieren, wenn sich etwas AuBergewShn- 
liches ereignet hat, sondern die Leser und 
Zuh6rer Eiber die T&tigkeit der FachverbAnde 
und Amtsstellen auf dem laufenden halten. 



So wurde beispielsweise in der Presse prak- 
tisch nichts eber eine schweizerische Fach- 
tagung mit L~ber 700 Teilnehmern berichtet. 

Herr Meyer: 

Darf ich fragen, was das f~r eine Tagung 
war? 

Herr Hess: 

Das war die schweizerische B&dertagung 
in Basel. 

Dr Matthey: 

Je pense que les questions qui viennent 
d'6tre soulev6es par ces Messieurs de la 
presse, de la radio et de la t~16vision ont 
deux aspects: c'est tout d'abord I'aspect de 
la vulgarisation et d'un autre cSt~ I'aspect 
de I'information. Je pense que nous sommes 
tous d'accord ici pour dire que le probl~me 
de la vulgarisation est un probl~me tr6s dif- 
ficile, en ce sense, que les questions qui doi- 
vent ~tre traTt6es ont un caract~re technique 
et scientifique. La vulgarisation scientif ique 
est parfois dangereuse, en ce sense que tr~s 
souvent dans le d6sir de bien faire on donne 
des renseignements qui sont souvent finale- 
ment plus allarmants qu'ils ne renseignent 
objectivement. Dans ce domaine-l&, je ver- 
rais personnellement un contact plus 6troit 
entre I'administration et les moyens d'infor- 
mations, de mani~re que Iorsqu'il ~clate, je 
ne dirais pas un scandale, mais Iorsqu'il 
6clate une affaire quelconque, qu'on vienne 
se renseigner avant d'(~crire ou de dire ou 
de montrer des choses qui ne sont peut-~tre 
pas I'expression exacte de toutes les ten- 
dances. En ce qui concerne la question de 
I'information il faut que I'administration in- 
forme le plus souvent et le plus rapidement 

possible les moyens de communication qui 
sont ~, sa disposition: presse, radio et t~16- 
vision. 1I faut que cette administration d6fi- 
nisse et qu'elle explique de temps en temps 
sa polit ique par exemple dans le domaine 
de la pr6vention tel que la question des ad- 
ditifs et des r6sidus dans les denr6es alimen- 
taires pour ceux qui par la suite seront ame- 
n6s & diffuser ces renseignements. 

Dr. Cantieni: 

Ich mSchte nut ganz kurz etwas sagen: Es 
geht bei uns nicht nur um Informationen, 
sondern von Zeit zu Zeit auch um eine Auf- 
rL~ttetung des Publikums. In diesem Zusam- 
menhang mSchte ich auf die Sendung (,Der 
Spiegel der Zeit,, hinweisen. In dieser Sen- 
dung packen wit  heiBe Eisen an, z.B. ,,Aus 
der Praxis des Gew&sserschutzes,,, ,,Die 
Konsequenzen der Contergan-Aff&re,,, ,,An- 
tibiotika im Futter,,, ,,Rauschgift in der 
Schweiz),. Solche Probleme m~ssen, um ans 
Publikum heranzukommen, auch eine etwas 
aggressive Note haben. Dabei ist es manch- 
mal schwierig, die Wissenschaftl ichkeit und 
die Tendenz, die Leute auf ein Problem auf- 
merksam zu machen, im richtigen Gleichge- 
wicht zu behalten. 

Dr. Vogel: 

Pressemitteilungen, mehr oder weniger wich- 
tige, gibt es viele. Wir sammeln und verar- 
beiten sie. Was die Sendungen im ,,Spiegel 
der Zeib, betrifft, mSchte ich diejenige eber 
die Tierkadaverbeseitigung, die tendenziSs 
war, erw&hnen. Die Sendung hat verschie- 
dene Leute ver&rgert und dadurch die Zu- 
sammenarbeit mit dem Radio erschwert. Die 
Schweizerische Vereinigung fur Gew&sser- 
schutz und Lufthygiene ist um Aufkl&rung 
und Information bem~ht. Beispielsweise ha- 
ben wir die Filme ,,Wasser in Gefahr,, und 
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,,Abfall und Schattenseiten des 0berflusses~ 
herausgegeben und viele Artikel und Bild- 
material in Zeitungen und Zeitschriften ver- 
~ffentlicht. 

Dir. Dr. Sauter: 

Ich mSchte noch darauf hinweisen, dab man 
sich unter den Zeitungslesern nicht nur den 
DurchschnittsbL~rger vorstellen darf, sondern 
dab man immer bedenken soil, dab der Par- 
lamentarier einer der grSBten Zeitungsleser 
und Nachrichtenkonsumenten ist. Wir wissen 
genau, dab ein Parlamentarier unter Umst&n- 
den eher auf das reagiert, was in der Zeitung 
gefordert wird, als auf einen Wunsch der 
Verwaltung. lch glaube, das ist ein Weg, den 
wir -- denn der Parlamentarier ist eben der 
Volksvertreter - absolut beachten messen. 
lch glaube auch, dab auf dem Gebiet, das 
uns hier besch&ftigt, Probleme vorhanden 
sind, welche die Parlamentarier auf kanto- 
naler, auf eidgen6ssischer und auch auf Ge- 
meindestufe interessieren m~ssen. Herr Prof. 
Borb~ly hat gestern in seinem Referat ein 
derartiges Problem aufgegriffen. Ich denke 
ari das toxikologische Institut, das uns in 
der Schweiz noch fehlt und das sich vor 
allem mit den chronischen Vergiftungen be- 
fassen mL~Bte. Denn was wir unter dem 
Thema ,,Gifte in unserer Umgebung,, bespro- 
chert haben, sind nicht die akuten, unfall- 
m&Bigen oder gar forensisch wichtigen Ver- 
giftungen, sondern die Gefahren der Vergif- 
tungen durch kleine Dosen L~ber lange Zeit. 
Vielleicht darf ich jetzt Herrn Prof. Borb61y 
das Wort zum Thema ,,Toxikologisches ln- 
stitut und Ausbitdung der Toxikologem) ge- 
ben. Man hat einmal gesagt, es gebe viel 
mehr Toxikologen-Kongresse als Toxikolo- 
gen, so dab sich immer die gleichen Leute 
treffen. Aber ich denke nicht nut an die Toxi- 
kologen vom Fach, ich denke an die toxiko- 
Iogische Ausbildung des Nichttoxikologen, 

250 

und hier w0rde ich eine groBe Aufgabe se- 
hen vonder  Industrie ~ber das Gewerbe zur 
Landwirtschaft und yon der Hausfrau bis zum 
StraBenbenL~tzer. Herr H6gger hat heute ge- 
sagt, dab der StraBenbenL~tzer, der Automo- 
bilist im st&dtischen StraBenverkehr so auf 
seine Fahrweise achten muB, dab ihm keine 
Zeit mehr bleibt, daran zu denken, mSglichst 
wenig Benzin zu brauchen. Ich mSchte das 
etwas bezweifeln. Konrad Lorenz, der be- 
kannte Verhaltensforscher und Tierpsycho- 
Ioge, hat sich einmal ~ber die Impenierhal- 
tung lustig gemacht. Beim Pfau ist es das 
gespreizte Gefieder, beim jungen Mann von 
heute, hat er gesagt, ist es das Handgas. 
Wenn er an der StraBenkreuzung auf grOnes 
Licht wartet oder am Randstein mit seiner 
Angebetenen plaudert und auf seinem Mo- 
ped oder auf seinem Roller sitzt, kommt von 
Zeit zu Zeit ein GasstoB. Er zeigt die verhal- 
tene Kraft, die in seinem Fahrzeug steckt. 
Ich glaube, auch hier geht es nun um die 
Verhaltensweisen in Zusammenhang mit Gif- 
ten und der Lufthygiene im speziellen. 

Prof. Borb#ly: 

Zu den toxikologischen Aspekten der heu- 
tigen Umwelt gehSren die unfallm&Bigen, kri- 
minellen, suizidalen, akuten Vergiftungen, 
also Vergiftungen, die durch Einnahme gro- 
Ber Mengen von Noxen zustande kommen. 
lch denke abet auch an den Abusus von Me- 
dikamenten, von GenuBmitteln und Rausch- 
giften, ferner an die Gef~.hrdung durch die 
wiederholte Aufnahme von Wirkstoffspuren, 
worSber wir heute bereits gesprochen ha- 
ben. Die toxikologischen Aspekte der heuti- 
gen Umwelt sind vielseitig. Es handelt sich 
um eine potentielle Gef&hrdung der heutigen 
und der kommenden Generation. Wir sind 
bem~ht, alles zu tun, um aus dieser poten- 
tiellen Gef&hrdung keine tats&chliche ent- 
stehen zu lassen. Wir wollen nicht toxikolo- 



gische Kultursatelliten des Auslandes sein 
oder bleiben, und deshalb glaube ich, dab 
es an der Zeit ist, in der Schweiz ein toxiko- 
Iogisches Zentrum zu errichten. Ein toxikolo- 
gisches Institut ist keine Kleinigkeit. Es liegt 
in der Gr68enordnung der EMPA, und es ist 
eine Ermessensfrage, wo das Institut am be- 
sten errichtet werden kann. 

Dir. Dr. Sauter: 

Es lag mir daran, eine Frage in die Diskus- 
sion zu werfen, die nicht nur die Parlamen- 
tarier interessiert, sondern auch den Stimm- 
b~Jrger, denn ein Institut vom erforderl ichen 
AusmaB wird viel Geld kosten. 

Dr Trivelli 

Je voudrais ajouter quelque chose & la colla- 
boration que nous pourrions avoir avec 
presse, radio et t616vision. En ce qui nous 
concerne je vous ai parl6 ce matin de la 
future loi sur les toxiques; il s'agira & ce mo- 
ment-I& d'avoir un rapport 6troit avec les ser- 
vices d'information puisque nous devrons 
informer la population d6j& de la significa- 
tion des classes, de la signification des ban- 
des (Packungsbezeichnungen in Form roter 
Streifen usw. je nach Gefahrenklasse), de la 
signification des avertissements sur les em- 
ballages, ainsi que des modes de vente. Et 
je ne vois qu'une possibilit6: c'est une colla- 
boration 6troite avec les moyens d'informa- 
tion. Seulement je voudrais quand-m6me 
qu'on puisse le faire sous une forme accep- 
table pour tous et de ne pas affoler inutile- 
ment la population. En lisant certains arti- 
cles de presse je constate de plus en plus, 
que les gens sont nettement sensibil is6s et 
affoles. I1 faudrait trouver justement un 
moyen pour pouvoir harmoniser tout cela et 
de le faire d'une fa~on tout 9. fait Iogique et 
objective. 

Dir. Dr. Sauter: 

Herr Trivelli hat die Aufgabe, eine Vollzie- 
hungsverordnung zum Giftgesetz auszuar- 
beiten, damit dieses Gesetz bald in Kraft 
gesetzt werden kann. 

Dr. Schneider: 

Der Vertreter des Fernsehens hat mit Recht 
gesagt, dab eine der Aufgaben der Massen- 
medien darin besteht, die ~ffent l ichkeit  auf- 
zurEitteln, und ich glaube, das ist eine sehr 
wichtige Funktion. Wenn die K&segeschichte 
und die Typhus-Epidemie in Zermatt nicht 
hochgespielt worden w~,ren, h&tten wir wahr- 
scheinlich nicht soviel erreichen k6nnen. 
Wir stecken in einem Dilemma. Manchmal 
sollten wir einen gelenkten Skandal organi- 
sieren, um wirkl ich etwas zu erzielen. Dutch 
sachliche und neutrale Er6rterungen in der 
Presse erreicht man in der Regel nicht viel. 
Dennoch sollten 0bertreibungen oder gar 
fatsche Informationen vermieden werden, 
well sie zu Beunruhigung der BevSIkerung 
Anla6 geben k6nnen. 

Dir. Dr. Sauter: 

Herr Prof. H6gger hat heute morgen in sei- 
nem Referat von der Wertordnung der Dinge 
gesprochen. Wenn Herr Schneider jetzt von 
einem gewLinschten oder einem gelenkten 
Skandal spricht, hat das sicher auch etwas 
mit dieser Wertordnung zu tun. Man rLickt ein 
Problem in den Vordergrund, weil man weiB, 
dab dann etwas gemacht wird. Es ist aber 
Mar, daB man das Problem der Wertordnun- 
gen oder der Priorit&ten nicht nur auf diese 
Weise 15sen kann. Ich mSchte sagen, wir 
sind heute an einem Punkte angelangt, wo 
man bei jedem technischen Fortschritt auch 
dessen Kehrseite prLffen sollte. Aus den Dis- 
kussionen dieser zwei Tage haben Sie ge- 
sehen, dab auf einem Gebiete der Schutz 
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parallel mit der technischen Entwicklung ge- 
gangen ist; es betrifft dies den Strahlen- 
schutz. Die AtombombenabwLirfe haben die 
ganze Welt ~3ber das Problem der Radioak- 
tivit#,t dermaBen sensibilisiert, dab in allen 
L&ndern Gesetzgeber und BevSIkerung be- 
reit waren, die n6tigen SchutzmaBnahmen 
sofort zu akzeptieren. Im Gew&sserschutz 
ging das nicht parallel und in tier Lufthy- 
giene auch nicht. Sie wissen ferner, dab Herr 
Prof. Sch&r an der Spitze eines Initiativkomi- 
tees steht, das sich mit dem 0berschallknall 
befaBt. Auch hier geht es, glaube ich, letzten 
Endes einfach um die Frage der Wertord- 
nung und der Verh&ltnism&Bigkeit. Steht das, 
was der 0berschallknall an Bel&stigungen 
und Sch&den bringt, in'einem angemessenen 
Verh&ltnis zu den Vorteilen? Auch in bezug 
auf das Bleibenzin ist ein Abw&gen der Werte 
erforderlich. 

Prof. Sch&r: 

Ich mSchte zum Thema ,,Pr&ventivmedizin 
und Massenmediem, kurz Stellung nehmen. 
Die Pr&ventivmedizin kann nicht im Konsul- 
tationszimmer des Arztes beginnen. Der Arzt 
befaBt sich in der Regel nur mit Diagnostik 
und Therapie des einzelnen Patienten. Die 
Pr&ventivmedizin hingegen richtet sich an 
das Kollektiv der gesunden Personen. Wir 
m6chten nicht nur auf die Gefahren, die aus 
der Umwelt den Menschen bedrohen, hin- 
weisen, sondern die ungesunden Lebensge- 
wohnheiten in den Vordergrund stellen. Be- 
richte ~JberZwischenf&lle und Katastrophen, 
wie sie soeben erwAhnt wurden, sind fQr den 
I'eser viel interessanter als Ermahnungen zu 
vern0nftiger Lebensweise. Denken Sie an 
die Publizit&t, die der Tollwut zuteil wurde. 
Innerhalb von fL~nf Jahren wird die Tollwut 
in der Schweiz ein Todesopfer fordern! Dem- 
gegenLiber sterben t#glich fLinf Personen an 
Lungenkrebs, fL~nf an Verkehrsunf&llen und 
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zwei an Leberzirrhose. Der gr6Bte Tell dieser 
Sterbef&lle ist auf die Verhaltensweise und 
Lebensgewohnheiten des Menschen zurQck- 
zuf~hren. F~r die Wissensvermittlung und 
die Erziehung zu gesunder Lebensweise sind 
wir auf die Massenmedien angewiesen. 

Prof. HSgger: 

Ich m6chte noch ein Beispiel, das auch in 
diese Sparte geht, anbringen. Es wird perio- 
disch irnmer wieder vonder  groBen Gefahr 
der Berufskrankheiten gesprochen, von den 
gef&hrdeten Arbeitern und &hnlichem mehr. 
Kaum einer ist sich bewuBt, dab die Zahl der 
beruflichen Vergiftungen, die periodisch in 
den Vordergrund gestellt werden, in der 
Schweiz sehr klein ist. Die Todesf#.lle belau- 
fen sich ungef&hr auf fenf pro Jahr und die 
schwereren F&lle, die I&ngere Krankheit zur 
Folge haben, vielleicht auf zwanzig bis drei- 
Big. lm Vergleich zu den Autounf&llen und 
den durch Alkohol oder Nikotin bedingten 
Sterbef&llen sind die Berufskrankheiten ge- 
radezu bedeutungslos. 

Herr PIEtss: 

Ich m6chte herunterkommen in die Niederun- 
gen und ein Beispiel geben, wie man am 
Fernsehen Pr&ventivmedizin treiben kann. 
Es besteht eine bindende Weisung an die 
Regisseure, dahin zu wirken, dab vor der 
Kamera nicht geraucht wird. Das wissen Sie 
vielleicht selber. Wenn Sie schon an Debat- 
ten oder Diskussionen mitgemacht haben, 
dann sagt man: ,,K~nnen Sie auf das Rau- 
chen verzichten? Wenn ja, dann bitte tun 
Sie's, m6glichst alle zusammen>, Nicht, well 
die Feuergefahr grSBer w&re, sondern well 
wir dem Zuschauer zu Hause keinen Antrieb 
geben mSchten, zum P~.cklein Zigaretten zu 
greifen. 



Dr. Speich: 

Ich m6chte nur noch zum Thema Aufr(Jtte- 
lung etwas beitragen. Aufr(Jtteln ist richtig, 
aber wenn immer nur die eine Seite gezeigt 
wird, dann kommt es eben zur Angstpsycho- 
se. Wenn bei 2 von 384 StL~ck Rotwild eine 
Insektizidvergiftung nachgewiesen wird, gibt 
es Schlagzeilen. Andererseits kL~mmert man 
sich wenig um die 40000 Hasen und die meh- 
reren tausend Rehe, die im Jahre 1967 in 
Deutschland von Autos getStet wurden. Das 
DDT wird bei jeder Gelegenheit angepran- 
gert, aber niemand - mit Ausnahme der 
WHO - erw#.hnt, dab das DDT rund 5 Millio- 
nen Menschen das Leben gerettet hat und 
dab weitere 100 Millionen w&hrend sieben 
Jahren malariafrei gehalten werden konnten. 
Noch ein Wort zum toxikologischen Institut: 
Herr Prof. Borb~ly hat die riesigen Kosten 
angedeutet. Das ist richtig. Damit Sie sich 
eine Vorstellung machen kSnnen, will ich 
Ihnen sagen, was heute die Entwicklung ei- 
nes einzigen Pestizides die Industrie kostet. 
Der Aufwand liegt heute in der Gr6Benord- 
hung von 20 Millionen Franken, w&h.rend im 
Jahre 1964 die Kosten nur rund 6 Millionen 
Franken betrugen. Der Mehraufwand ist 
durch die rigorosen PrLffungsverfahren be- 
dingt. 
Heute dauert es sechs bis zehn Jahre, bis 
ein Produkt auf den Markt gebracht werden 
kann. 

Dir. Dr. Sauter: 

Herr Speich hat von Proportionen gespro- 
chen. Ich m6chte in diesem Zusammenhang 
auf die Vortr#.ge von Herrn Nationalrat Bin- 
der und von Herrn Prof. H6gger hinweisen. 
Der Schritt vom nachbarrechtlichen Irnmis- 
sionsschutz, wie er im ZGB geregelt ist, zu 
einem Verfassungsartikel unterstreicht die 
Bedeutung, die heute dem Schutz unseres 
Lebensraumes beigemessen wird. Ich glau- 

be, das ist nun auch etwas, das uns die Pro- 
portionen heute zeigt. AIs Herr Nationalrat 
Binder mit seiner Motion einen umfassenden 
Immissionsschutz forderte, wurde der Ein- 
wand erhoben, dab es an der Einheitlichkeit 
der Materie fehle. Man k6nne nicht die Im- 
missionen aus dem Motorfahrzeugverkehr, 
aus Industrie und Gewerbe, aus dem Luft- 
verkehr usw. in einem Verfassungsartikel 
unterbringen. Seither hat man eingesehen, 
dab man unsere natQrliche Umwelt als zu 
sch~tzendes Rechtsgut in den Mittelpunkt 
stellen muB. 

Herr Hess: 

In Erg&nzung zu dem soeben Gesagten 
m6chte ich zeigen, was auf dem Sektor 6f- 
fentlich-rechtlicher Kontrolle in ZQrich getan 
wurde. Im Jahre 1962 hat die Eidgen6ssische 
Kommission fL~r Lufthygiene eine erste Ar- 
beitstagung Qber ,,Die Verunreinigung der 
Atmosph&re durch Rauch und Abgase der 
Heizanlagem, durchgef{Jhrt. Im Oktober 1964 
hat sie ein Merkblatt herausgegeben, das al- 
len Heizungsbesitzern verteilt worden ist. 
Seit sechs Jahren fL~hrt die Stadt ZQrich 
diese (JI-Feuerungskontrollen durch. 

Herr PIElss: 

Ich mSchte nur noch einen Satz sagen in 
bezug auf die kQnftige Zusammenarbeit: Ma- 
chen Sie uns doch den gesunden Menschen 
attraktiv! 

Prof. Sch&r: 

Ich kann dieser Aufforderung jetzt gerade 
nicht nachkommen, aber ich m6chte das Ge- 
st&ndnis ablegen, dab wir bisher in der Ge- 
sundheitserziehung und in der Pr&ventivme- 
dizin von falschen Vorstellungen ausgegan- 
gen sind. Wir haben geglaubt, durch den 
Hinweis auf gesundheitliche Sp&tfolgen Leute 
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vom Rauchen und Trinken abhalten zu kSn- 
nen. Das trifft jedoch nicht zu. Die unmittel- 
baren Vorteile des Nichtrauchens und Nicht- 
trinkens -- also der gesunde Mensch -- m0s- 
sen in den Vordergrund gestellt werden. 
Wenn wir den attraktiven und interessanten 
Menschen schaffen wollen, der Ihnen vor- 
schwebt, dann wird es sicher der leistungs- 
f&hige, z.B. der Sportier, sein. Auf diese 
Weise haben wit Erfolge gehabt und sind 
zumindest bei tier Jugend angekommen. 

Prof. Halden: 

Bevor diese mich auBerordentlich beein- 
druckende Tagung endet, mSchte ich noch 
auf die im Zeitalter der Technik und Indu- 
strialisierung besonders groBe Gefahr, den 
AlkoholmiBbrauch, hinweisen. Es ist auBer- 
ordentlich wichtig, dieser Gefahr dutch eine 
richtige Erziehung und durch geeignete 
Lehrpersonen vorzubeugen. Wir sind im 
Kampf gegen derartige Zivilisationssch&den 
fLir jede Hilfe, die uns die Massenmedien zu 
leisten vermSgen, dankbar. 

Prof. HSgger: 

Darf ich in diesem Zusammenhang noch eine 
Frage aufwerfen: Seri6se Zeitungen bringen 
sicher wertvolle Artikel Qber diese Fragen 

im Textteil. Wenn man daneben aber den In- 
seratenteil vergleicht, dann muB man h&ufig 
den Kopf schQtteln. In der NZZ erschien 
kLirzlich ein ganzseitiges Inserat, in dem ein 
Barman erz&hlt, er habe Winston Churchill 
jeden Tag ein Glas Champagner vorsetzen 
mL~ssen. Wenn Churchill ein bedeutender 
Staatsmann geworden ist, dann nur, well er 
jeden Morgen sein Glas Champagner getrun- 
ken hat. Das ist ungef&hr die Logik. Ich 
glaube, die Presse w(3rde guttun, ihre Inse- 
rate einer etwas strengeren Zensur zu un- 
terziehen, um derartige Geschmacklosigkei- 
ten zu vermeiden. 

Dir. Dr. Sauter: 

Es geh6rt zu den Aufgaben der Gesundheits- 
erziehung, der heranwachsenden Generation 
zu eigenen Werturteilen zu verhelfen. Die 
Jugend soil erkennen lernen, was hinter ei- 
nem Inserat steckt. 

Prof. Sch&r: 

Im Namen der Gesellschaft fL~r Pr&ventivme- 
dizin m6chte ich allen Referenten, den Teil- 
nehmern am Podiumsgespr&ch, insbeson- 
dere aber dem Gespr&chsleiter und den Ta- 
gespr&sidenten den besten Dank ausspre- 
chen. 
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