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Etfet des vibrations sonores sur raldolase et la 
phosphatase alcaline du s6rum. Par C. Anitescu, 
Gh. Cadariu, S. Miclescu, L. Critescu et A. Contu- 
lescu. Arch. Mal. prof. 30, 505 (1969). 

Les auteurs ont etudi6 20 ouvriers travail lant dans 
un atelier de montage de locomotives, &ges de 
20 & 50 ans et exposes dans ies deux tiers des cas 
pendant plus de 10 ans & une intensite sonore de 
98 & 127 dB, tout en proc6dant & des travaux de 
rivetage et de burinage les soumettant 9. des vi- 
brations de 600 & 2000 coups/min avec une am- 
plitude de 167 & 1200 microns. 10 ouvriers d'un 
secteur exigeant une d6pense physique sans ex- 
position aux bruits et aux vibrations ont 6t6 choi- 
sis comme groupe t6moin. Les d~terminations de 
I'aldolase et de la phosphatase alcaline ont et6 
faites le matin avant le debut du travail et une 
demi-heure apr~s une periode de 7 heures d'activi t& 
Chez les ouvriers exposes on trouve une augmen- 
tation de t'aldolase et une diminution de la phos- 
phatase alcaline alors que chez le groupe t6moin 
I'aldolase ne varie pas et la phosphatase alcaNne 
augmente. L'explication en serait une 16sion bio- 
chimique cellulaire provoquee par I'association 
effort physique - bruit -- vibrations: diminution 
de I'activite de la phosphatase alcaline par hyper- 
secretion d'adrenaline sous l'effet de stress mul- 
tiples, augmentation de I 'aldolase d'une part par 
inhibition de la conductibi l i te neuro-musculaire 
en relation avec les vibrations, d'autre part vu 
I'absence de r~cup~ration du potentiel ~nerg6ti- 
que et le deficit en glycog~ne en relation avec 
I 'hypoxemie musculaire prolong~e. M. Lob 

The urinary excretion of 5-hydroxyndoleacetic acid 
in industrial lead exposure. Par H. Urbanowicz, J. 
Grabecki et J. Kozielska. Med. Lavoro 60, 582 (69). 

Habituellement les tests biologiques utiNses pour 
les examens preventifs des ouvriers exposes au 
plomb derivent du blocage, & differents niveaux, 
du m6tabolisme des porphyrines: augmentation 
dans les urines des coproporphyrines II1 et de 
I'acide delta-aminolevulinique. Les auteurs ont 
recherche si clans I ' impregnation saturnine iI y 
avait 6galement des troubles du metabolisme de 
certains acides amines dont Ies repercussions 
pourraient etre utilis6es comme test de d6pistage. 
Etudiant un collectif de 55 ouvriers expos6s au 

plomb et le comparant fl 39 t6moins non expos6s, ils 
trouvent chez les premiers une augmentation signi- 
ficative de I'acide 5-hydroxyndoleacetique (HIAA) 
dans les urines qui resulterait d'un trouble du me- 
taboNsme du twptophane. Le taux maximum d'ex- 
cretion survient en deux semaines environ et pr6- 
c~de I 'augmentation de I'ALA et des copropor- 

phyrines. Marc Lob 

Le benz#ne, ses utiiisations, ses risques pour ta 
sant6, son remplacement. Bureau international du 
travail, Gen6ve, S6rie s6curit6, hygiene et m6de- 
cine du travail, 'volume 12, 1968, 314 p. 

Rapport important ~tabli par une r6union d'ex- 
perts (Geneve 1967) sur la s6curit6 dans I'emploi 
du benz~ne et des solvants benz6niques. Fait le 
point de nos connaissances actuelles concernant 
la question. Traite en particulier de la composi- 
tion, la pr6paration et I'util isation industrielle des 
produits renfermant du benz~ne et ses homolo- 
gues, precise la toxicoiogie  ̀de ces solvants, leur 
m~tabolisme et donne des indications d6taill6es 
concernant les produits pouvant remplacer le ben- 
z~ne darts une foule d'op6rations industrielles; 
ces donn6es sont essentielles pour I'hygi6niste du 
travail; des consid6rations sur les limites tol6rables 
montrent la n6cessit6 d'abaisser la valeur MAC 
(admise notamment aux U.S.A.) au-dessous de 
25 ppm, bien que ce chiffre soit <,une valeur pla- 
fond>>. Des pr6cisions sont feurnies concernant 
les methodes de dosage du benz~ne dans I'atmo- 
sph#re et dans les produits pouvant le contenir. 
Quelques chapitres sont consacres aux examens 
& I'embauche et aux examens preventifs p~riodi- 
ques; I'int6r6t de la recherche du phenol darts Ies 
urines est soul ign& La 16gislation mondiale est 
pass6e en revue. Le lecteur trouvera enfin une 
bibl iographie extr6mement abondante. Ce rap- 
port, auquel le Prof. Truhaut a contribu~ pour une 
grande part, devrait avoir une tres large audience 
aupr6s de tous ceux qui s'int6ressent & I'hygi~ne 
et & la s6curit6 du travail. Marc Lob 

Mortalit6 maternelle: diminution impressionnante. 
Communiqu60MS/9,  13 mars 1970. 

Une r6duction impressionnante des taux de mor- 
talit6 maternelle s'est produite dans 36 pays au 
cours des 15 derni~res ann6es, r6vele une 6tude 
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statistique publi6e par I'Organisation mondiale de 
la Sant6 (OMS), 
On appelle mortalit6 maternelle les. d6c~s dus #, 
I 'accouchement, ainsi qu'aux complicat ions de la 
grossesse, de l 'accouchement et des suites de 
couches. 
Tous les pays cites signalent une diminution des 
taux de mortalit6 maternelle entre 1951 et 1966 
pour presque tous les groupes d'&ge. 
C'est en Suede qu'il vaut mieux avoir un enfant. 
On y enregistre en effet le taux de mortalit~ ma- 
ternelle le plus bas du monde -- 11,3 pour 100000 
naissances vivantes. Ce chiffre exceptionnel est 
d'autant pius remarquable qu'il repr~sente une 
diminution de 83,6% par rapport au taux de mor- 
talit6 des armies 1951-1953 qui s'6tablissait & 69 
pour 100000. 
Beaucoup d'autres pays ont diminu6 de moiti6 ou 
plus encore leur taux de d6c~s dans ce domaine, 
rendant ainsi la maternit6 moins dangereuse que 
par le pass6. 
L'6tude de I'OMS rev61e toutefois que la mortalit6 
maternelle continue & 6tre tr~s ~lev6e dans les 
pays du tiers monde o2 les services d'obst~trique 
et les soins des sages-femmes ne sont pas & la 
por t6ede toutes les futures m~res. 
Ce sont les jeunes femmes, dans ces pays comme 
ailleurs, qui ont le plus de chance de survivre & 
I'accouchement, surtout au-dessous de I'&ge de 
30 ans. La mortalit(~ augmente ensuite de fa?on 
r6guliere et atteint son maximum pour les femmes 
de 45 & 49 arts. 
Dans tous les  pays, on note en 1966 que la majo- 
rit6 des d6c~s est enregistr6e dans une categorie 
tres g~n6rale de la Classification internationale de 
I'OMS intitul~e ,,Autres compfications de ta gros- 
sesse, de I 'accouchement et des suites de cou- 
ches>>. 
Viennent ensuite les tox6mies, avec un maximum 
de 34,6 pour 100000 au Japon et un minimum de 
2,4 en Suede. La troisieme place est occup6e par 
I 'h6morragie, les taux allant de 54,5 (Colombie) 
& 0,0 en Irlande du Nord. 

Malgr6 I'existence des antibiotiques, les infections 
repr6sentent encore un danger, le taux de morta- 
lit6 le plus 61ev6 est enregistr6 au Guatemala - 
41,0 -- et le plus bas -- 0,0 -- & Singapour et au 
Danemark. 
L'avortement avec infection figure au tableau avec 
des taux variant de 93,4 au Chili & 0,0 dans plu- 
sieurs pays: Hong-Kong, Israel, Grece, Irlande, 
Irlande du Nord, Norv~ge, Pays-Bas et Su6de. 
Enfin, le rapport de I'OMS souligne que les com- 
paraisons internationales sont difficiles vu les diffe- 
rences des criteres retenus pour le diagnostic, 
ainsi que celles des m~thodes de cotlecte et de 
codage des donn6es. Les chiffres pr~sent6s dans 
ce rapport n'ont pour objet que de montrer I'~vo- 
lution de la mortalit6 maternelle dans divers pays 
et d' indiquer les points o2 des enqu6tes plus ap- 
profondies seraient n6cessaires. 

Proceedings of the 28th International Congress on 
Alcohol and Alcoholism, Band 2. Editors: Mark Kel- 
ler and Timothy G. Coffey. 252 S. Hil lhouse Press, 
Highland Park, N.J., 1968. 

Der Band enth~.lt die Vortr&ge der Plenarsitzun- 
gen des 28. Kongresses 8ber AIkohol und Alkoho- 
lismus 1968 in Washington, D.C. Die 25 Beitr&ge 
namhafter Alkoholismusforscher aus allen L&n- 
dern ergeben einen wertvollen Einblick in die heu- 
tigen Kennlnisse 0ber die Hintergr{]nde des Alko- 
holismus. GroSe Fortschritte wurden in den letzten 
Jahren vor allem in der genaueren epidemiologi- 
schen Erfassung und der Analyse soziologischer 
HintergrQnde des AIkoholismus erzielt. Zu viel- 
versprechenden Anf&ngen gelangte die Forschung 
auch auf dem Gebiet der biochemischen Folgeer- 
scheinigungen und der eventuellen biochemischen 
Teilursachen der Alkoholsucht. Das Buch mu8 an- 
gelegentlich jedem empfohlen werden, der sich 
mit der Frage des Alkoholismus befaBt. Die Zeit, 
da der Alkoholismus als rein ethisches Problem 
betrachtet werden konnte, mu6 als abgeschlossen 
gelten. 

K.B. 
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