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Die Organisation einer offentlichen Impf-
aktion verlangt ein genaues Abwé&gen der
medizinischen Begebenheiten und der prak-
tischen Moglichkeiten. Fur eine Impfaktion
gegen Kinderldhmung ist dazu folgendes
festzuhalten:

—~ Die orale Impfung mit Tripelvakzine nach
Sabin (Typ I, Il und Hl) ist harmlos, leicht
durchfuhrbar und auBerst wirksam.

— AuBer akuten fieberhaften Erkrankungen
und schweren Nervenleiden sind keine ab-
soluten Kontraindikationen bekannt. Eine
gewisse Zurlickhaltung bei der Kombination
mit der Impfung gegen Tuberkulose sowie
mit der Pocken- und mit der Gelbfieberimp-
fung ist gerechtfertigt, da fur diese Impfun-
gen auch Lebendimpfstoffe verwendet wer-
den. Eine Impfung wahrend der Schwanger-
schaft wird aus psycholcgischen Uberlegun-
gen, nicht aber aus streng medizinischen Er-
wagungen besser unterlassen.

~ Die Dauer des Impfschutzes wird mit 8 bis
10 Jahren angegeben. Eine Auffrischung der
Impfimmunitat moglichst alle 5 Jahre ist da-
her zu fordern.

- Aus epidemiologischen Erwéagungen darf
fir schweizerische Verhélinisse mit einer gu-
ten, lebenslénglichen Immunitat der Gber 40-
jahrigen Bevélkerung gerechnetwerden. Die-
se Bevblkerungsgruppe — in 10 Jahren wird
die Altersgrenze bei 50 Jahren liegen — muB
deshalb beji Reihenimpfungen nicht erfaBt
werden.

— Die Impfung gegen Polio sollte in mog-
lichst groBen Gebieten gleichzeitig durch-
gefuhrt werden, da im Gegensatz zu ande-
ren Impfungen bei breitangelegten Impf-
aktionen eine weitere Verbreitung des Polio-
Impfvirus durch Ubertragung mdéglich ist.

-~ Die Abgabe des Impfstoffes erfoigt am
zweckméBigsten unentgeltlich, was eine

enorme administrative Erleichterung bedeu-
tet. Die Kosten einer impfaktion sind flir die
6ffentliche Hand tragbar.

- Der Polio-Impfstoff nach Sabin ist, dhnlich
wie der Gelbfieber-Impfstoff, relativ empfind-
lich. Er darf, wenn er einmal die Tiefkiihl-
kette verlassen hat, hdchstens noch 14 Tage
verwendet werden. Eine Rlicknahme von zu-
viel bezogenem Impfstoff ist deshalb nicht
zuléssig. Diese Tatsache verlangt eine mog-
lichst sichere und weitverbreitete Tiefk{ihi-
kette.

— Die Impfstoffabgabe wahrend der Abend-
stunden in Schulhdusern oder &hnlichen 6f-
fentlichen Lokalen ist durchaus zweckmaBig.
Sehr erwiinschi sind zusétzliche, publikums-
nahe, ganztagig gedifnete Impfstellen.

— Eine offentliche Impfaktion ohne intensive
Werbung lber mdglichst alle Massenmedien
wird keine Breitwirkung haben. Zusitzliche
aufkidrende Artikel und Kleinplakate sowie
Inserate sind &uBerst wirksam.

— Die regelmaBige Impfung aller Neugebo-
renen wird, unabhangig von umfassenden
Impfaktionen, als selbstverstandlich voraus-
gesetzt.

Die Bertcksichtigung der eingangs erwahn-
ten Uberlegungen und die Beriicksichtigung
der Erfahrungen und Erfolge der frilheren

Polio-Impfaktion 1970 im Kanton Zirich

abgebene 1. Impf- 2. Impf- Total
Imptstoff- periode periode

dosen*

an Arzte 267 900 82 350 350 250

an Apotheker 118 050 41 600 150 650
Total 385 950 123 950 509 900

* Tripelvakzine nach 8abin (Typus !, Il und i) in

Flaschchen zu 50 und 100 Dosen.
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offentlichen Impfaktionen fihrten zwangs-
weise zum Einsatz der Galenica als |mpf-
stoffverteilerorganisation und zum Einsatz
der offentlichen Apotheken als Impfstoff-
depots und als zusétzliche Impfstellen.

Die abgegebenen Impfstofidosen haben mit
tiber 500000 Einzeldosen alle Erwartungen
mehr als erfliit. Dank geschickier Propa-
ganda konnten die arztlich Gberwachien
Impfstelien 350 000 Impfstoffdosen abgeben,
wobei eine Abgabesteigerung besonders in
landlichen Bezirken mit wenigen &ffentlichen
Apotheken festgestelit wurde. Zusaiziich
wurden in den Apotheken etwa 160000 Do-
sen impfstoff abgegeben. Dabei dirfte die
Zahl derjenigen, die die Impfung in der Apo-
theke im Vorbeigehen einnahmen, die aber
die Muhe, abends in einem Schulhaus zu
warten, gescheut hatten, recht gro8 sein.
Die Polio-impfaktion 1870 im Kanton Zlrich
darf rickblickend als groBer gemeinsamer
Erfolg der blauen Front gewertet werden.
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Fiir die Zukunft bleibt zu wiinschen, daB die
Polio-Impfaktion 1975 nicht nur im Kanton
Zirich, sondern gleichzeitig in der ganzen
Schweiz, d. h. in allen Kantonen, durchge-
fuhrt werden kann. Damit konnten fir die
Werbung nicht nur die Presse, sondern auch
Radio und Fernsehen gezielt und &uBerst
wirksam eingesetzt werden.

Zusammenfassung

Aus epidemiologischen, propagandistischen
und finanziellen Grinden sind spéatestens
alle 5 Jahre breitangelegte impfaktionen ge-
gen Kinderlahmung durchzufihren. Die mit
der Aktion 1970 im Kanton Zurich erreichten
Resultate dlrfen als Erfolg gewertet werden.
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