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Nouveaux livres

Pharmacologie clinique — contenu, organisation,
enseignement. Rapport d’'un groupe d'étude de
I’OMS. Organisation mondiale de la Santé, Série
de Rapports techniques, 1970, No 446. 24 p. Fr.s.
2.—, s. 4/—, $ 0.60. Publié également en anglais;
éditions russe et espagnole en préparation. En
vente chez Verlag Hans Huber Berne.

Au cours des derniéres années, le souci d’une
utilisation efficace, slire et rationnelle des médi-
caments est devenu général, non seulement parmi
les milieux médicaux et scientifiques, mais aussi
dans |'opinion publique. Toutefois, la pénurie de
spécialistes dans les divers domaines de la re-
cherche pharmacologique, notamment et pharma-
cologie clinique constitue un obstacle majeur. Le
Comité consultatif de la Recherche médicale a
noté également linsuffisance permanente des ef-
fectifs de chercheurs en ce domaine et a souligné
qu’«un personnel plus nombreux et mieux formé
ainsi que des installations de laboratoire plus per-
fectionnées sont nécessaires pour améliorer I'éva-
iuation des effets des médicaments sur 'hommes.
Consciente de cette situation, 'OMS a réuni un
groupe d’étude chargé de définir le contenu de
la pharmacologie clinique et d’étudier I'organisa-
tion et P'installation de départements de cette dis-
cipline dans les écoles de médecine, les hépitaux
généraux et les administrations sanitaires.

Le rapport analyse les fonctions du pharmacolo-
giste clinique: étude de I'action et du métabolisme
des médicaments — y compris les fravaux pré-
liminaires sur de nouvelles substances, les essais
thérapeutiques et la pharmacovigilance; formation
des étudiants en médecine et des médecins; dif-
fusion d’informations, mesures des concentrations
médicamenteuses, avis sur 'organisation d’essais
cliniques, surveillance de I'utilisation des médica-
ments, préparation de pharmacopées et de for-
mulaires et avis aux services officiels de controle
et & I'industrie pharmaceutique.

Il est suggéré que ces nouveaux services soient
créés, séparément ou conjointement, par un dé-
partement de médecine ou de pharmacologie pour
&tre ensuite, si nécessaire, constitués en départe-
ments distincts. lis devront disposer de labora-~
toires et de bureaux, de lits d’hdpital et de locaux
de consultation externe; le pharmacologiste cli-
nique aura l'entiére responsabilité du traitement
de ses malades. Le rapport envisage enfin la for-

mation des pharmacologistes cliniques et formule
des recommandations concernant le programme
des études.

Rapport annuel du Directeur général 2 I’ Assemblée
mondiale de la Santé et aux Nations Unies. Actes
officiels de I'Organisation mondiale de la Santé
No 180. XVI+280 pages. Prix Fr.s. 7.—, 14/-,$2,25.
Publié également en anglais, en espagnol et en
russe.

Il est permis d’espérer que la présente décennie
verra la variole pratiquement vaincue et rayée de
la liste des problémes mondiaux de sanité publi-
que, écrit le Dr M. G. Candau, Directeur général
de I'Organisation mondiale de la Santé, dans son
Rapport annuel pour 1969, qui fait également état
de notables succés dans la campagne d'éradica-
tion du paludisme.

Parmi les activités qui exigent un effort de solida-
rité internationale encore plus marqué, sous la
forme de programmes d’assistance multilatérale et
bilatérale, le Dr Candau signale la mise en place
de solides infrastructures sanitaires, essentielles
au relévement des niveaux de santé trop bas qui
sont le lot de. beaucoup de pays. !l souligne en
outre que, dans un monde de plus en pilus in-
dustrialisé, I'action enireprise pour-éliminer les
nombreux facteurs nocifs du milieu ambiant est en
retard sur le développement des sciences et des
technigues.

En 1969, gridce a une baisse d'environ 30% du
nombre total de cas, l'incidence de la variole est
tombée au niveau le plus bas qui ait jamais été
enregistré; la maladie n’'était endémique que dans
dix-sept pays, soit dix de moins qu’en 1968. Des
épidémies de fievre jaune ont éclaté dans cing
pays de I'Afrique occidentale, mais on a pu les
maitriser en vaccinant d’'urgence environ cing
millions d’individus en i'espace de quelques se-
maines.

D’autre part, le comportement imprévisible de la
grippe due au virus A2 de la souche Hong Kong,
lequel a provoqué des épidémies de gravité va-
riable en Asie, en Europe et aux Etats-Unis d’Amé-
rique, témoigne du fait que, malgré les importants
progrés accomplis dans la connaissance des virus
et la mise au point de vaccins, nous restons privés
de moyens de lutte efficaces contre cette mala-
die, qui entraine des perturbations économiques
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et peut en outre constituer un réel danger. On no-
tera également que le choléra et la peste ont en-
vahi des territoires d’ol ils avaient &ié absents
pendant plusieurs années et que la lutte contre
les maladies parasitaires autres que le paludisme
ne progresse que lentement.

Le Rapport montre clairement que le succés d’un
grand nombre de programmes dirigés contre les
maladies iransmissibles dépend de la découverte
de nouveiles armes pour ia lutte conire les vec-
teurs. Etant donné les dangers inhérents a ['utili-
sation prolongée et étendue des insecticides a
action rémanente, on intensifie maintenant les re-
cherches visant & metire au point d’autres métho-
des et I'on €étudie notamment les possibilités qui
s’offrent sur le plan génétique et biologique. Dans
le méme temps, on procéde & 'évaluation de nou-
veaux insecticides et I'on expérimente de nouvel-
les techniques d’application de ces composés.

La surveillance épidémiologique apparait comme
un moyen de plus en plus efficace pour prévenir
la propagation internationale des maladies trans-
missibles. Le nouveau Réglement sanitaire inter-
national adopté par I'Assemblée mondiale de la
Santé en 1969 s’inspire justement des principes
de la surveillance épidémiologique. Le systéme
de surveillance déja en place, qui a fourni trés
t6t de précieux renseignements sur la diffusion
du virus grippal A2, est actuellement étendu &
d’'autres maladies telles que la poliomyélite, le
paludisme et diverses infections intestinales. Il
s’agit 1a d’'un domaine qui se préte particuliere-
ment bien a une action coordonnée par un orga-
nisme international.

Des efforts considérables sont déployés pour re-
médier au manque de personnel de santé, et il
convient de signaler en particulier a cet égard
I'ouverture au Cameroun d’un centre universitaire
des sciences de la santé. Premier du genre en Af-
rique, ce Centre a pour objet de former du per-
sonnel de santé de toutes catégories en appli-
quant un programme coordonné qui permetira de
constituer des équipes sanitaires répondant exac-
tement aux besoins essentiels du pays. Cette initia-
tive pourrait bien étre le prélude a I'établissement
de centres analogues dans d’autres pays en voie
de développement.

Le Directeur général appelle également I'attention
sur les nonmibreuses études effectuées dans le
cadre du programme intensif de recherches médi-
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cales coordonné par P'Organisation. Ces études
comprennent des travaux concernant le cancer,
les maladies cardiovasculaires, la génétique, I'im-
munologie, les troubles mentaux et les problémes
connexes de 'alcoolisme et de la dépendance a
I’égard des drogues.

L’année 1969 a été marquée par une augmenta-
tion notable des demandes d’assistance émanant
des Etats Membres pour l'organisation de pro-
grammes de planification familiale. L’OMS a ainsi
aidé plusieurs pays a développer les activités de
planification familiale et d’autres éléments de leurs
services de protection maternelle et infantile.
La partie | du Rapport donne un apercu général
des travaux de I'Organisation par sujets. A frois
chapitres consacrés aux maladies transmissibles,
aux maladies parasitaires et aux maladies non
transmissibles succédent des chapitres concer-
nant les sciences biomédicales, la pharmacolo-
gie et la toxicologie, I'hygiéne du milieu, 'organi-
sation des services de santé, I'enseignement et la
formation professionnelle et la recherche. Les
derniers chapitres traitent de la collaboration
avec d’autres organisations, de !information et
des questions constitutionnelles, financiéres et
administratives. Les six chapitres constituant la
partie Il exposent les problémes et les activités
propres a chacune des Régions de 'OMS, tandis
que la partie 1ll donne le détail des projets exé-
cutés avec l'aide de I'OMS & travers le monde.
Des annexes fournissent des renseignements sur
des questions telles que la composition, la struc-
ture et le budget de I'Organisation, les bourses
d’études et de recherche, les projets de recher-
ches collectives, les centres de référence et les
comités d’experts. Elles comprennent aussi une
liste des publications parues au cours de I'année.
Des photographies illustrent divers aspects des
activités de ’'Organisation.

Suchtgefédhrdung unserer Jugend? Von PD Dr.
med. B. Luban-Plozza. 60 Seiten mit lliustrationen.
Antonius-Verlag Solothurn 1969. Fr. 2.70.

Diese Kleinschrift aus der Reihe «Erziehung und
Flursorge» (herausgegeben vom Seraphischen
Liebeswerk, Solothurn) gibt eine knappe Uber-
sicht {iber die Suchtprobleme: Alkohol, Rauchen,
MedikamentenmiBbrauch und Rauschgifie. Eine
Fiille von Zitaten aus der Literatur und Fachwelt,



treffende Formulierungen und die Zahlen der
wichtigsten Untersuchungen machen die Schrift
zu einem wertvollen Hilfsmittel.

Und was in so vielen Schriften fehit: der Autor
fihrt (ber die Diagnose hinaus. «Erziehung zum
einfachen Leben» wird als péadagogischer Impe-
rativ an die Erzieher herangeiragen. Die Erkennt-
nis, was Sucht heute flir eine Gefdhrdung der jun-
gen Generation darstellt, mdge zur Prophylaxe fiih-
ren, wie es der Arzt Dr. Luban fordert: bewuBte
Gesundheitserziehung! wf

Das Problem der Krebserkrankung in der Vorstel-
lung der Bevdlkerung. Von G. Neumann. Heft
28/VIIIL. 163 S. 112 Tab. Georg Thieme Verlag Stutt-
gart 1969. Kart. DM 21,80.

Um die Krebsbekédmpfung wirkungsvoll angehen
zu konnen, wurde durch ein interviewverfahren bei
einer geschichteten Stichprobe von 1434 Personen
(19,8 % Ausfalie) versucht, anhand eines normier-
ten Fragebogens die Einstellung der Bevdlkerung
zu Krebsproblemen zu ermittein. Diese umfaBten
vor allem Haufigkeit, Ursachen, Symptome, Aufkla-
rung, Méglichkeiten der Friiherfassung, der Be-
handiung und der Heilbarkeil. Es besteht ein
groBes aligemeines Interesse an Gesundheits-
fragen (72 %), und 60 % haben sich auch mit dem
Problem des Krebses beschéftigt. Eine Aufkla-
rung wird durchwegs (97 %) befiirwortet, aber in
der jetzigen Form von 79 %, und zwar vor allem von
den héheren sozialen Schichten, als ungenigend
bezeichnet. Sie geschieht haupisachlich durch die
Massenmedien; der Arzt oder Aufklarungsbroschi-
ren wiirden aber vorgezogen. Uber die Haufigkeit
einzelner Krebsformen bestehen ungenaue Vor-
stellungen, vor allem wird der Magen- und Darm-
krebs stark unterschétzt. Als Ursachen werden
hauptséachlich chemische Noxen, aber auch In-
fektion angegeben. Die Rolle des Rauchens und
der Lufiverunreinigung wird nur auf direkte
Befragung genannt. Uber die Heilbarkeit beste-
hen realistische Vorstellungen, d. h. bei rechizeiti-
ger Erkennung. 88 % wéren demenisprechend auch
zu Vorsorgeuntersuchungen, am liebsten durch
den Facharzt, bereit; bisher haben aber nur 16%
an derariigen Untersuchungen teilgenommen. 17%
lehnen offentliche Kontrolistellen ab. 52% giau-
ben, daB es keine Mdoglichkeiten zur Krebsver-
hitung gibt. Gesamthaft gesehen, interessieren

sich jingere Leute eher weniger fur Gesundheits-
fragen, wahrend Altere sich mehr mit dem Krebs-
problem befassen. Informationsliicken sind haupt-

séachlich bei Arbeitern und Landwirten sowie in

kieinern Gemeinden vorhanden.
J. Muggier-Bickei

Die Rheumasprechstunde. Von Werner Otto. 158
S., 34 Abb., 10 Tab. Fr. 15.05. Gustav Fischer Ver-
lag Jena 1969.

Der Direktor des medizinisch-poliklinischen Insti-
tutes der Karl-Marx-Universitat Leipzig bezweckt
mit diesem bescheidenen Biichlein fiir die Praxis
einen therapeutischen Standard der Rheumabe-
handlung aufzustellen. Wenn wir ein Buch aus der
DDR in die Hand nehmen, so interessiert natirlich
in erster Linie der staats- und gruppenmedizini-
sche Aspekt. Hier tritt er sympathisch in den Hin-
tergrund. Im klinischen Teil der ausgesprochen
internistisch konzipierten Schrift finden sich bei
jedem Krankheitsbild Hinweise auf die Prophy-
laxe, die aber summarisch bleiben. Von Interesse
ist dagegen die in einem Anhang dargestellte
Rheumabekampfungsorganisation in der DDR.
Das Gesundheitsministerium verflgt Uber ein Re-
ferat Rheumatologie. in den 14 Bezirken ist je
ein vollamtlicher Bezirksrheumatologe tatig, und
schlieBlich hat jeder Landeskreis seine eigene
Rheumaberatungsstelle, die nicht nur eine bera-
tende Funktion hat, sondern auch in Dispensaire-
Gruppen akute und chronische Polyarthritiden so-
wie Spondylitis ankyloposticakranke betreut. Wis-
senschaftlich ist alles im Institut fiir Rheumabe-
kampfung in Dresden zentriert.
W. Belart

Utilisation thérapeutique de tissus et d’organes
du corps humain. Apercu de législation sanitaire
comparée. Tirage & part du Recueil international
de Légisiation sanitaire. Genéve, 1969, volume 20,
No 1, 24 pages. Prix: Fr.3.~, s.6/—, § 1.— Publié
aussi en anglais. En vente chez Edition Hans Hu-
ber Berne.

La greffe de la cornée, devenue pratique cou-
rante aprés la deuxiéme guerre mondiale, a né-
cessité la promulgation d'une légisiation spéciale
afin d’en permetire le prélévement chez les per-
sonnes décédées. Depuis lors, la technique de la
transplantation a été étendue & d’autres tissus et
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organes du corps humain. Devant cette situation,
une vingtaine de pays se sont trouvés dans |'obli-
gation d'introduire une législation visant & auto-
riser le prélévement de tissus ou d’organes chez
des personnes décédées. Quelques rares pays
ont également édicté des dispositions concernant
le prélévement chez le donneur vivant. La plupart
de ces textes législatifs ont été publiés dans le
Recueil international de Législation sanitaire.
C’est a partir de cette source qu’une étude d’en-
semble en la matiére vient de paraitre dans cette
derniére publication. Aprés une introduction,
'étude traite dans un premier chapitre du pré-
levement de tissus ou d’organes sur le corps de
personnes décédées, considéré sous les aspects
suivants: modalités de consentement au préléeve-
ment de tissus et d’organes; lieu du prélévement
et personnes responsables de 'opération; consta-
iation de la mort et délai & observer entre le dé-
cés et le prélévement. Un deuxieme chapitre
donne une analyse de la législation relative au
prélévement d’organes chez le donneur vivant.

Le dépistage précoce du cancer: Rapport d'un
Comité OMS d’experts. Organisation mondiale de
la Santé, Série de Rapports techniques, 1969,
No 422, 37 pages. Prix Fr.3.—, s.6/-, $ 1.—. Publié
également en anglais; versions espagnole et
russe en préparation. En vente chez Edition Hans
Huber Berne.

Il est certes difficile de bien évaluer Pefficacité
du dépistage précoce mais on s’'accorde géné-
ralement & reconnalire que, pour la plupart des
localisations cancéreuses, !'application précoce
d’un traitement approprié améliore les chances
de survie. Dans son rapport, le Comité OMS d’ex-
perts déclare que «plus de 50 % de U'ensemble
des cancéreux pourraient étre guéris si leur tu-
meur était détectée a& un stade précoce et si un
traitement approprié leur était appliqué sans re-
tard». Cet objectif ne pourra étre atteint que par
la mise en ceuvre de vastes programmes de lutte
anticancéreuse faisant appel a toutes les techni-
ques modernes de dépistage, de diagnostic et
de traitement.

Les diverses épreuves de dépistage actuellement
utilisables dans de tels programmes sont passées
en revue dans le rapport. La cylologie exfoliative,
largement appliquée dans la détection du cancer
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du col de l'utérus, est prometteuse mais, jusqu’a
présent, ses résultats ont été décevants pour ce
qui est des autres localisations, & ['exception
peut-éitre du cancer de V'eesophage. |'application
des techniques de mammographie, xérographie et
thermographie au dépistage du cancer du sein
sont a l'étude. Le rapport souligne I'importance
des examens cliniques réguliers dans le cas des
cancers qui peuvent étre décelés par palpation
ou par simple examen visuel, tels ceux du sein,
de la peau et de la bouche. Mais, pour bien des
localisations, on manque encore d’épreuves de
dépistage précoce satisfaisantes.

Examinant 'organisation des programmes de dé-
pistage précoce, le rapport appelle |'attention sur
la nécessité d’instituer un organisme central de
planification et sur 'importance d’'une étroite col-
laboration avec les services de santé généraux.
L'une des conditions essentielles du succés dans
'exécution d’'un programme de dépisiage, c’est
que celui-ci soit accepté tant par le corps médi-
cal que par la population. 1l est d'observation cou-
rante que ce sont les secteurs de la population les
plus exposés qui recourent le moins aux moyens
disponibles. Cette difficulté pourrait étre sur-
montée par de bonnes méthodes d’éducation sa-
nitaire. D’autre part, des recommandations con-
cernant la formation du personnel médical, para-
médical et auxiliaire aux activités de dépistage,
de diagnostic et de traitement précoces du can-
cer sont formulées par le Comité, qui examine
ensuite brigvement certaines des difficultés aux-
quelles se heurtent 'évaluation de l'efficacité des
programmes de dépistage.

Epidemiologie kardiovaskuldrer Krankheiten. Von
P. Waibel, L.K. Widmer. Aktuelle Probleme in der
Angiologie, Band 7. 100 S., 31 Abb., 8 Tab. Verlag
Huber Bern 1970. Fr./DM 24.—.

Das nur 100 Seiten starke Biichlein stiitzt sich auf
die Referate und Diskussionen der 7. Jahresver-
sammlung der schweizerischen Gesellschaft fir
Angiologie. Im Mittelpunkt stehen die epidemiolo-
gischen Studien Uber die koronaren Herzkrank-
heiten in Framingham, die nachgerade weltweite
Publizitat genieBen. Man méchte hoffen, daB die
dort und an vielen anderen Orten (inkl. Basel) ge-
sammelten Erkenntnisse in praventivmedizinischer
Sicht nutzbringend angewandt werden. Neben den



wertvollen Beitrdgen (iber die Untersuchungsme-
thoden zur Ermittlung von Venenerkrankungen
und peripheren arteriellen Durchblutungsstdrun-
gen verdienen die beiden einleitenden Kapitel
liber die Aufgaben und Mdglichkeiten der Epide-
miologie und die Auswahl von Kollektiven beson-
ders hervorgehoben zu werden. Die Epidemiologie
wird als eine geradlinige Folge des medizinischen
Fortschritts in unserem Jahrhundert bezeichnet.
M. Schér

Progress in Medical Virology. Von J.L. Melnick.
469 S., 120 Abb., 45 Tab. Fr./DM 89.—, US § 21.35,
178 S. Verlag S. Karger AG Basel-New York 1969.

Der 11. Band in der Reihe «Progress in Medical
Virology» enthilt 12 Beitrdge verschiedener Auto-
ren (ber aktuelle Probleme der Virologie. Der
Herausgeber will damit einen Einblick in den heu-
tigen Stand und in neue Richiungen der For-
schungsarbeiten geben.

Aus dem Inhalt seien einige Themen experimen-
teller Arbeiten herausgegriffen: Die Bedeutung in-
fektidser Nukleinsduren, welche neben den Viren
in den infizierten Zellen auftreten; die Mechanis-
men bei der Entwicklung der Virushille in den
Gewebezellen (am Beispiel des Herpesvirus); die
Bedeutung der Antigenstruktur bei den Grippe-
viren und eine Klassifizierung auf Grund dieser
Strukturen; die Entwicklung von impfstoffen ge-
gen Roteln; immunisierung gegen Mumps; die
Vermehrung von Leukamieviren; tumorspezifische
Antigene bei Transplantationen, die eine bessere
Kontrolle des Krebses ermdglichen. Ferner sind
die Ergebnisse einer umfangreichen epidemiolo-~
gischen Studie in GroBbritannien {iber akute Er-
krankungen der Atemorgane aufgefiihrt; eine wei-
tere Arbeit befaBt sich mit der Technik von Viren
auf Gewebekulturen. Die einzelnen Publikationen
sind alle sehr Ubersichtlich préasentiert, erganzt
durch klare Abbildungen und Tabellen.

H.U. Wanner

Einfihrung in die Immunbiologie. Von Prof. Dr.
Oswin Giinther. 192 S., 18 Abb., 18 Tab. DM 32,—.
Hippokrates-Verlag GmbH Stuttgart 1969.

Der Autor erldutert in knapper und gutversténd-
licher Form die Grundlagen und die heutige Be-
deutung der Immunbioclogie. Als zenirale Auf
gabe des Immunsystems sieht man den Schuiz

des Individuums und die Erhaltung der biologi-
schen [ndividualitdt. Entscheidend ist dabei die
gegen einen bestimmten Fremdstoff (Antigen) ge-
richtete spezifische Reaktion (Antikérper); klein-
ste Abweichungen von der Norm miissen erkannt
werden. Neue Schwerpunkie liegen bei der Im-
muntoleranz und der immunologischen Reaktion
bei der Transplantation von k&rperfremden Zel-
len, Geweben und Organen. Aktuelle Probleme
bilden vor allem auch die Allergien gegen die
stets zunehmende Zah! von bisher unbekannien
chemischen Stoffen und Arzneimitteln.

In bersichilich gegliederten Kapiteln werden zu-
néchst die Elemente der Immunbiologie behandelt
(lImmunsystem, Antigene, Antikérper), dann die
Entwicklung der Immunitat (u.a. Transplantations-
Immunologie), die Immunpathologie (u.a. Uber-
empfindlichkeitsreaktionen) und die kiinstliche
Steuerung immunbiologischer Reaktionen (u.a. ak-
tive und passive Schuizimpfung). Zahireiche Ta-
bellen und Abbildungen sowie auch ausfihrliche
Literaturhinweise ergénzen die Ausfihrungen. Das
Buch will in erster Linie einen Einblick in die
neuesten Kenntnisse auf dem Gebiet der Immun-
biologie geben, deren vielschichtige Zusammen-
hénge und Probleme aufzeigen sowie das dazu
notwendige Versténdnis wecken. H.U. Wanner

Psychiatrische und psychologische Aspekte der
Familienplanung bei oraler Kontrazeption. Von
Peter Petersen. 115 S., 48 Tab. Verlag Georg
Thieme, Stuttgart 1967. DM 19,80.

Es handelt sich um die bisher umfassendste psych-
iatrische Untersuchung iber die Auswirkungen
der oralen Kontrazeption auf die Psyche der Frau
und auf die Partnerschaft. Annédhernd die Halfte
der Frauen wird durch die Einnahme der «Pille»
dysphorisch, antriebsschwach, oft auch depressiv
und affektlabil. Die Sexualitdt (Koitusfrequenz,
Befriedigung, sexuelies Bediirfnis und Orgasmus-
fahigkeit) ist recht oft gesteigert und nur selten
abgeschwdcht. im allgemeinen sind die Frauen
und ihre Partner mit der Pille sehr zufrieden. Die
Partnerbeziehung wird oft sehr glinstig beeinfluBt,
die Schwangerungsangst und sekundare Frigiditat
werden behoben, und die orale Kontrazeption for-
dert eine gesunde Emanzipation der Frau. Trotz
der oralen Kontrazeption erscheint in vielen Fal-
{en auch die operative Sterilisation sinnvoll.
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Die Darstellung von Petersen ist sehr klar, wohl-
fundiert und aufschluBreich. J. Angst

Mortality from malignant neoplasms. Vol | and Il
World Health Organization, Geneva 1970, 1147 &,
Fr. 110.—, Verlag Hans Huber Bern.

Die beiden Bénde enthalten eine nach Geschlecht,
Alter, Lokalisation und Landern detaillierte Ta-
belle der Todesfalle an malignen Tumoren fir die
Jahre 1955—1965. Die Lokalisation der Tumore
wurde eingeteilt nach der International Classifi-
cation of Diseases (7th Revision 1955). Die Auf-
teilung der Altersklassen erfolgte in Spannen zu
je fiinf Jahren. Fiir jedes Land liegen auch die Be-
volkerungszahlen fir dieselben Altersklassen und
nach Geschlecht vor. Das umfangreiche Zahlen-
material kann als Unterlage epidemiologischer
Vergleiche sehr gute Dienste leisten. K.B.

Die interkantonale Vereinbarung (iber die Kontrolle
der Heilmitte] vom 16. Juni 1954, Von Felix Wiist.
Band 16. 368 S., 22 Tab. Kommissionsverlag Her-
bert Lang & Cie. AG, Bern 1969. Fr./DM 52—

Der Autor schildert in einem 1. Teil die historische
Entwicklung der interkantonalen Zusammenarbeit
auf dem Gebiet der Heilmittelkontrolle. In einem
2. Teil wird die Enistehung und Rechisnatur der
heute geltenden Vereinbarungen vom 16. 6. 54 be-
schrieben.

Der groBte Teil des Buches gilt der Rechistellung,
der Organisation und den Aufgaben der Inierkan-
tonalen Konirolistelle fiir Heilmittel (IKS). Einge-
hend wird das Registrierungsverfahren neuer Heil-
mittel beschrieben: Anmeldung, analytische Un-
tersuchung, medizinisch-pharmazeutische Begut-
achtung, Begutachtung der Verkaufsart und Wer-
bung, Registrierung, 1KS-Gutachten und Regelun-
gen der Verantwortlichkeit. Die klar gegliederten
und gut dokumentierten Ausfiihrungen geben dem
Leser einen umfassenden Einblick in die Pflich-
tenhefte und in die Arbeitsweise der IKS.

In den Kommentaren wird vor allem auf die Kon-
troversen zwischen den Beflirwortern einer bun-
desrechtlichen und den Verfechtern einer auf in-
terkantonalem Recht beruhenden Regelung hin-
gewiesen. Alle VorstéBe in Richtung eines eidg.
Arzneimittelgesetzes blieben bisher erfolglos;
Griinde dafir sind die mangeinden verfassungs-
rechtlichen Grundlagen sowie die starken Kréfie
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fir das kantonale Recht. Nach der Meinung des
Autors sprechen nationale und internationale Be-
diirfnisse dafiir, daB eine zukiinftige Vereinbarung
als rechtssetzendes Konkordat geschaffen werden
milBte, in dessen Rahmen die Kanione Teile ihrer
Gesetzgebungskompetenzen an die interkantonale
Vereinigung delegieren wiirden. Dringend notwen-
dig sei eine gesamischweizerische Herstellungs-
kontrolle; neben den jetzigen Endkontrollen solle
auch eine wirksame Uberwachung der Herstel-
lungsprozesse erfolgen. Die umfassende Arbeit
von Felix Wiist liefert wertvolle Unterlagen und
Vorschldge fiir die weitern notwendigen Schritte
in der schweizerischen Heilmittelgesetzgebung.
H.U. Wanner

Reaktionen, Neurosen, Psychopathien. Von Bréu-
tigam W. 174 S. 3 Abb. 9 Tab. G. Thieme Veriag
Stuttgart 1969. DM 7,80.

Ce petit livre de W. Bréautigam vise & combler une
lacune de P'enseignement psychiatrique, qui est
axé traditionnellement sur les «grandes maladies
psychiatriques» (les psychoses endogénes et or-
ganiques), et relativement sommaire en ce qui
concerne le domaine extrémement important pour
la pratique médicale courante, que représenient
les réactions psychogénes, les névroses et les
personnalités psychopathigues.

Il est bien vrai qu’il existe, a ce sujet, une trés
vaste littérature, surtout d’inspiration analytique,
mais il n’en reste pas moins qu’il s'agit 14 de tra-
vaux difficilement accessibles a "étudiant en mé-
decine et que d'autre part I'accent y est posé sur
la psychodynamique, et beaucoup moins sur la
nosographie, sur la description clinique, le dia-
gnostic différentiel et le pronostic.

Dans son ouvrage, ['auteur a largement recours a
la théorie psychanalytique, mais les apports posi-
tifs des autres écoles psychologiques et notam-
ment du behaviorisme, ne sont pas délaissés.

La description de chaque tableau est succincte,
mais précise, et illustrée chaque fois par une his-
toire clinique. Le langage est simple et tout-a-fait
accessible au lecteur non initié dans ce domaine.
Il nous semble que le but poursuivi par I'auteur a
été largement atteint, et nous aimerions recom-
mander vivement ce livre a4 I'étudiant et au mé-
decin qui cherchent une information a la fois
bréve et compléte sur ce domaine de la psy-
chiatrie. P.B. Schneider



