
ZSrcher FiJrsorgestelle fLir Alkoholgef~hrdete 

Der neueste Jahresbericht dieser gemeinniitzigen Beratungsstelle befal3t sich mit  dem 
tieferen Sinne ihrer Arbeit und belegt seine Ausfiihrmlgen mit  zahlreichen positiven Bei- 
spielen aus ihrer Wirksamkeit. Neumeldungen und Wiederaufnahmen betrugen wie im 
Vorjahre zusammen 289, und der Bestand yon 1244 noch zu betreuendert Schiitzlhlgen 
am Jahresende wich yore vorj~i, hrigen nu t  wenig ab. Besonders reichhaltig ist der Ab- 
schnitt, der yon der aufkl'~renden Arbelt der Ffirsorgestelle Kunde gibt. Der eindrueks- 
voile Abstinententag vom 24.August, verschiedene zahlreich besuchte Schuhmgskurse 
und die tiberaus rege Vortragst~tigkeit des Vorsorgers Bernhard Zwiker stehen hiebei 
an der Spitze. Leider hatte die Fiirsorgestelle den Hinschied ihres Vizepr~sidenten Dr. 
Heinrich Droz und  eines ihrer dienst~ltesten Abteilungsleiters, Alfred Rusterholz, zu 
beklagen. Grol3e Sorgen bereitet ihr der Umstand,  da~ sie infolge Verkaufs des Hauses 
Obere Z~iune 12 die St~tte ihrer V~irksamkeit in absehbarer Zeit verlassen mul3, wozu 
yore neuen Jahr  art noch ein ganz betr:achtlicher finanzietler Ausfall kommen wird. Die 
Ffirsorgestetle, deren Bericht auf ~,¥unseh zugeschickt wird, ist daher auf die Gunst  der 
Offentlichkeit naeh wie vor sehr angewiesen. 

Mitteilungen 

Ferien ffir die Familie 

Die Schweizerische Gemeinniitzige Gesellscha/t gibt schon seit tiber zwanzig Jahren 
einen Ferienwohnungskatalog heraus. Die Ausgabe 1959 enth~lt etwa 4500 Adressen yon 
Vermietern aus der ganzen Schweiz, ist soeben ersehienen und kann zum Preise yon 
Fr. 2.- (exkl. Bezugskosten) bei der Ferienwohnungsvermittlung in Zug, Baarerstra2e 46, 
Tel. (042) 4 18 34, oder bei der Schweizerischen Gemeinnfitzigen Gesellschaft, Brand- 
schenkestra2e 36, Zfirich 1, bezogen werden. Der Katalog ist auch bei allen gr62em 
Schweizerischen Verkehrsbtiros sowie bei den Reise- und Auskunftsbfiros der Schweize- 
rischen Bundesbahnen erh~ltlich. 

Kataloge vorhergehender Jahre sind nicht mehr giiltig. Dem Inhaber  des Katalogs 
wird unentgeltlich mitgeteilt, welche Wohnungen frei sind. Da die Nachfrage nach Ferien- 
wohnungen for die Monate Juli und August sehr grol3 ist, soUten diejenigen, die es k6nnen, 
vor- oder nachher in die Ferien gehen. Auch yon der zweiten Augustwoche an sind wieder 
Wohnungen frei. In  der Vor- und Nachsaisoa sind die Mietzinse billiger. 

Bibliographien 
Augensch~digungen in Industrie und Gewerbe. Von Prof. Dr. reed. P. A.  Jaensch. 2. um- 

gearbeitete und erg'~nzte Auflage. 390 Seiten, mit  zum Tell mehrfarbigen Abbildua- 
gen. Lw. D~I 39.-. Wissensehaftliche Verlagsgesel!sehaft m .b .H .  Stut tgart  1958. 

Einleitend ist die ~< Gewerbehygiene des Arbeitsplatzes ~ auf so engem Raume (4 Sei- 
ten) besehrieben, dad man vielleieht besser ganz verzichtet h£itte; am Sehlusse ist bemer- 
kenswerterweise darauf hingewiesen, dat~ dieses Thema am besten in den Lehrbiichern 
der Hygiene nachzulesen sei. Die eigentliche Aufgabe des Buches besteht in der medi- 
zinischen Darstellung der Symptomatologie, der Prophylaxe und Therapie der bemflicheu 
Augenerkrankungen. Die einzelnen Noxen sind gruppenweise zusammengefal3t: physi- 
kalisehe Seh~digungen, ehemische, organische und anorganische usw. Der Berufskrebs 
bildet einen eigenen Absehnitt,  ebenso die Verletzungen, Verbrennrtngen, Ver~tzungen 
sowie auch die Infektionen. Einige versichertmgstechnische Fragen, wie die EntschSdi- 
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gungspflieht und die Bewertung der Erwerbsminderung, beschliei3en das Buch. Die Ab- 
handlung fiber die Verhfitung ist veraltet und rudiment~ir. 

Der medizinische Tell ist modern, knapp, abet vollst~tndig und klar und  beschr~nkt 
sieh erfreuticherweise nieht nu t  auf die Erkrankungen des Sehorganes. Bei den einzelnen 
Stoffen ist auch deren Wirkung auf andere Organe mitgesehildert und ein reiches Mate- 
rial aus der Literatur zusamrnengetragen. Dem Betriebsarzt und Augenarzt bedeutet des 
Buch zweifellos eine wesentliehe Erg/~nzung seiner Kenntnisse und  ein willkommenes 
Naehsehlagewerk. R. Egli, Basel 

Makrobiotik oder die Kunst, das mensehllche Leben zu verl~ingern. Von Ch. W. Hufeland. 
Eingel. und  herausgegeben von Prof. Dr. Dr. Dr. F. Lejeune, Hippokrates-Verlag, 
Stuttgart  1958. 

Als Student habe ieh die Makrobiotik im Arbeitszimmer eines alten Landarztes auf- 
gestSbert und  lieben gelernt, Jahre sp~ter in einer der traditionsumwitterten Buehhand- 
hmgen Leydens erworben. Dem Hippokrates-Verlag, Stuttgart,  kommt nun  des Verdienst 
zu, das Bueh durch eine wohlfeite Neuausgabe allgemein zug~inglich zu maehen. 

Es ist hier nieht tier Anla2, die medizingeschichtliche und  kulturhistorische Bedeu- 
tung der Makrobiotik aufzuzeigen, welche Hufeland, Arzt Goethes und  einer der Kory- 
ph~ien der damaligen Medizin, 1796 als 34j~ihriger gesehrieben hat. Aus seiner Auffassung 
des Lebens als (~eigentOmlich animaliseh-ehemisehe Operation~, die (~ wie jede physische 
Operation, gefSrdert lind gehindert, besehleunigt oder retardiert werden ~) kann, entwik- 
kelt Hufeland folgerichtig die lebensverl~ngernden und lebensverkfirzenden Einfliisse, 
welche durch das pers6nliche Verhalten, durch Umwelt und Erziehung bedingt sind. Trotz 
der naturalistischen Grundlage ist des Werk durchdrungen von hohem ethischem Gehalt 
und  reicher '~rztlicher Erfahrung. In  formvollendeter Spraehe geschrieben, gibt es nicht nur  
eine Ubersicht fiber die damalige Auffassung yon der Hygiene, sondern bietet wertvolle 
Einblicke in die PersSnliehkeit des Arztes Hufeland wie auch in die Gedankenwelt des 
Kreises um Goethe. 

Selbstverst/indlich ist heute vieles iiberholt, was bei Hufeland als gesichert galt; trotz- 
dem wird der moderne Leser angesprochen durch die auch heute noch gffltige Grundhal- 
tung Hufelands und bewundert seine scharfe Beobachtungsgabe, seinen %Veitblick und  die 
Urspriinglichkeit der Darstellung. 

Der geschmackvoll ausgestatteten Ausgabe stellt der Herausgeber, Prof. Lejeune, lei- 
der nicht viel Eigenes zur Seite. Lassen sich die nicht sehr umfangreiehen Kfirzungen im 
theoretischen Tail aus historischer Treue beraus schon kaum verantworten, warum dann 
der 8. Auflage yon 1860 folgen und die unwesentlichen Anmerkungen des damaligen Her- 
ausgebers Suckow mit hineinnehmen? Arts der knappen Einleitung h/itten wir gern mehr 
tiber Leben und  Werk Hufelands erfahren; dab des bekannte Enchiridion keine Er- 
w~ihnung finder, ist ein Lapsus. 

Trotzdem wird die willkommene Neuausgabe dem Arzt ein eindrfickliches Ertebnis 
einer gro2en Arztpers6nlichkeit vermitteln; wer sich mit  Goethe eingehend befaBt, wird 
einen wertvollen Einblick in eine ihm nahe stehende Pers6nlichkeit erhalten. 

Hans Reber, Basel 

Autgaben der Suchtbek,:imp[ung in der iirztliehen Praxis. Von Hans Werner Janz. Heft 4 
der Schriftenreihe zum Problem der Suchtgefahren. Hoheneek-Verlag GmbH, Harem, 
Westf., 1958, 36 Seiten, brosch., DM 1.60. 

Allen ~rzten und in der Suchtbek~impfung t~itigen Personen ist diese kleine Schrift 
zu empfehlen, deren Autor der ~rztliche Direktor der Wahrendorffsehen Kranken- 
anstalten in Hannover  ist. Das Heft enthitlt Uberlegungen zur Problematik der Sueht- 
gefahren und mahnt, die psychologisehe Seite dieser Frage nieht zu fibersehen. Ffir den 
praktischen Arzt ist es besonders darum zu empfehlen, weil es nicht nur die bedeutendsten 
Leits~%tze und Richtlinien auf diesem Gebiet wiedergibt, sondern auch die wichtigsten Be- 
stimmungen aus der Verschreibungsverordnung ffir Bet~ubungsmittel flbersichtlich auf- 
fiihrt. 
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Der Arzt, sein Patient und die Krankheit. Von Michael Balint. E r n s t  K l e t t  Verlag, S tu t t -  
gar t  1957. 432 S., Fr.27.15. 

L ivre  excel lent  aussi bien pour  l ' omnipra t ic ien  que pour  le psychia t re  ou m4me le 
psychanalys te .  Exce l len t ,  paree  qu ' i l  ne  cache pas  les inconnus e t  les difficult6s de l 'ap-  
proche v6r i t ab lement  psyehosomat ique  du ma lade  (~tet qu ' i l  ester, e t  parce qu ' i l  pen t  
s ' appuyer  sur une  exp6rience pra t ique  un ique  en son genre.  E n  effet, Michael Bal in t  a 
cr66 ~ Londres,  & la Tavis tock  Clinic, centre  psychana ly t ique  et  psychia t r ique  ambula-  
toire,  des s6minaires destin6s aux m6decins prat ic iens  qui  peuven t  veni r  exposer  et  dis- 
cuter  les probl6mcs que leur posent  leurs pa t ien ts  et  les solutions qu' i ls  one envisag6es 
ou les psychoth6rapies  qu' i ls  ont  entreprises.  De ce t te  mani6re,  nous sommes in t rodui t s  
dans la psyehoth6rapie  du prat ic ien et,  e o m m e  Bal int ,  nous devons  reconnal t re  que ce 
que  nous ignorons encore le plus, dans  le domaine  psychologique e t  malgr6 rou tes  les 
d6couvertes  psychana ly t iques  de ces c inquan te  derni6res anndes, c ' es t  ce qui  se passe 
r6el lement  ent re  le m6decin e t  le malade  en cours de la consul ta t ion.  

A l 'a ide  d ' exemples  v ivan t s  et  exacts ,  Bal in t  cherche ~ mon t r e r  commen t  la (( drogue 
m6decin }) est prescr i te  au malade.  I1 le fair dans le cadre de la m6decine nationalis6e an- 
glaise, mais  routes  les consta ta t ions  et  les r emarques  qu ' i l  fait,  comme les conclusions 
auxquel les  il a r r ive ,  conviennent  & d 'au t res  types  de mddecine 6galement.  T a n t  il est 
vra i  que le cadre sociologique ne joue qu ' un  r61e tr6s secondaire.  

E n  somme,  nous assistons d 'une  mani6re  tr6s proche et  v ivan t e  aux  drames  v6ri- 
tables  qui  se j ouen t  devan t  nous entre  pr6s de 30 pa t ien ts  e t  les 13 m6decins qui  s ' en  
sen t  occup6s. On ne  pen t  res ter  indiff6rent ~ ces histoires,  m6me si l 'on pen t  reprocher  
parfois ~ l ' au t eu r  quelques  longueurs ou redites.  Celui-ci a p o u r t a n t  su nous redonner  
l ' a tmosph6re  rdelle de ces s6minaires, condui ts  comme l 'est  la psychoth6rapie  de groupe,  
c 'est-~-dire d 'une  manibre tr6s libre, dans le bu t  de pe rme t t r e  /~ chacun d ' expr imer  ce 
qu ' i l  ressent  v ra imen t .  

Ce qui ressort  de la substance m6me de cet  expos6 est tou t  d ' abord  cr i t ique : reproches 
justifids de l ' omnipra t ic ien  envers le psychia t re  qui,  dans ses rapports ,  emploie  un langage 
abscens cachan t  l ' ignorance des probl6mes r6ets du pa t i en t ;  reproches envers  les spdciaIis- 
tes  qui  t rop souven t  donnent  des avis  d6finitifs sans teni r  compte ,  eux aussi, de la r6alit6; 
reproches  enfin envers  not re  m6decine hi6rarchisde et  au tor i ta i re  qui  fair  clue l '6t6ve n 'ose 
pas c r i t iquer  le ma i t r e  e t  que les rappor t s  en t re  professeurs on sp6ciMistes e t  omnipra t i -  
ciens sent  sous- tendus d 'hosti l i t6 masqu6e.  I1 en r6sutte un 6parpi l lement  de la respon- 
sabilit6 de tons  ces m6decins qui t r a i t en t  ou conseil lent  le m6me malade,  lequel ne salt  
plus de qui il ddpend et  se sent souvent  abandonn6.  

La  premi6re par t ie  du l ivre de Bal in t  esquisse et  ddcrit  ces probl6mes p lu t6 t  diagnos- 
t iques.  Dans  la deuxi6me par t ie ,  il aborde d 'une  manibre  simple, v ivan te  et  concr6te les 
quest ions de la  psyehoth6rapie  par  l 'ornniprat icien.  I1 le fair  en connaissant  tr6s bien tes 
par t icular i t6s  irr6ductibIes de la m6decine de tons  Ies jours e t  il consacre,  pa r  exemple,  
un  chapi t re  excel lent  ~ Fatmosph6re tou t  ~ fair  sp6ciale de la p ra t ique  m6dicale ordinaire.  
El le  se fair dans un syst6me de coordonn6es tou t  h fair diff6rentes de celle du psychia t re  
psychoth6rapeute  et  celui-ci l 'oublie t rop  souvent .  Bal in t  r6tabl i t  la v6rit6 et  le sp6cialiste 
a bien "~ apprendre  des v6rit6s qu 'on  lui ass6ne. 

Bien plus, l ' au t eu r  mont re  exce l lemment  combien les l imites psychoth6rapiques  
peuven t  d6pendre de ce qu ' i l  nomme  la (~ fonct ion apostol ique }} du m6decin,  c 'est-~-dire 
la connaissance plus ou moins in tu i t ive  de ce qu 'es t  son rSle profond h l '6gard de son ma-  
lade:  fonct ion autor i ta i re ,  oblat ive,  narcissique,  etc.  Les exemples  cl iniques i l lus t rent  
toutes  ces consid6rat ions qui  sent  t.oujours s implement  expos6es et  qui  res tent /~  la port6e 
du prat ic ien.  

Dans  les appendices,  Bal int  consacre des pages 6minemment  uti les pour  le psychia t re  
/~ la cons t i tu t ion  de ces groupes d 'omnipra t ic iens  et  sur ta manibre  de conduire  ces s6- 
minaires.  En  r6sum6, Bal int  a su appor tc r  au  m6decin une  nourr i ture  psychologique et  
psychoth6rapique  v6r i tab lement  assimilable, con t ra i rement  /~ rant  d ' au t res  expes6s. 
L 'd tude  de ce l ivre doi t  cer ta inement  profi ter  a u t a n t  au prat ic ien qu ' au  sp6cialiste. 
C'est  en dire tou te  la va leur  didact ique.  2O.-B. Schneider, Lausanne  
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Les dix premieres ann~es de l '0rganisation mondiale de la Sant~, 538 pages, 1958, Fr. 15.-. 

Von allen internationalen Organisationen schaut die Weltgesundheitsorganisation 
(OMS) wohl auf die gr6i3ten Realisationen zurfick. Sie stechen wohltuend ab yon der Hilf- 
losigkeit der politischen Gremien, wenngleich die Arbeit der OMS wenig yon sich reden 
maeht, da sic sich vorwiegend in der Stille der Expertenkommissionon und  im Feld ab- 
spielt. Allerdings hatte die OMS das Glfiek, in einem Zeitpunkt zu wirken, we die hygie- 
nischen Verh~ltnisse veto Krieg her stark gelitten batten,  w~hrend anderseits durch die 
zielgerichteten Forschungen in demselben Krieg die Mittel zur Bek~impfung der groSen 
Volksseuchen, vor atlem DDT und Antibiotiea, zur Verffigung standen. Die Bek~mpfung 
der iibertragbaren Krankheiten, Malaria, Tuberkulose, Treponematosen, stand deshalb 
aueh im Vordergrund tier Aktivit~t. Die traditionellen Attr ibute des Gesundheitsdienstes, 
Quarant ine,  epidemiologische Statistik, Standardisation bioIogischer Pri~parate und  yon 
Untersuehungsmetheden wltrden welter ausgebaut oder pr~zisiert. Die vorliegende Publi- 
kation gibt eine eindrfickliche ~bersicht fiber die von Land zu Land weehselnden Bed(irf- 
nisse, die angewandten Methoden trod die bisherigen Leistungen, welehe mit  einem Ko- 
stenaufwand yon 113 Mio. Dollars, bei einem Personalbestand yon 1500 Personen, geIei- 
stet wurden. Eine historische Einleitung stellt die Verbindung zu den frfiheren Bestrebnn- 
t en  des internationalen Gesundheitsschutzes dar. Die Griindungsgesehichte der OMS 
ist eingehend geschildert. Die reichlieh eingestreuten Photographien erwecken leider den 
Eindruck eines Familienalbums, wie fiberhaupt die ,OMS yon diesem ausgezeichneten 
Mittel, das Leiden des Menschen und seine ~berwindung darzustelten, viel zu wenig 
Gebrauch macht. Alles in allem ist die Broschiire in der Knappheit  der Darstellung eine 
eindrfickliche Schau, die zu manehertei Gedanken anregt. H. T2eber, Basel. 

(, Leben und Umwelt,), Naturwissenschaftliehe Monatszeitsehrift,Verlag, Administration: 
H. R. Sauerlander & Co., Aarau. 

Das Dezemberheft der kleinen naturwissenschaftlichen Monatszeitschrift ist wiederum 
sehr reichhaltig. Besonders aktuell scheint uns der Aufsatz fiber die Entgiftung des Leucht- 
gases zu sein. Im August dieses Jahres wurde die erste Entgiftungsanlage der Schweiz in 
Basel in Betrieb genommen. Heute ist dies die einzige Entgiftungsanlage dieser Art auf der 
ganzen Erde. Die Giftigkeit des Gases beruht auf seinem Gehalt an Kohlenmonoxyd. Die 
Firma Lurgi (Frankfurt am Main) hat nun  eine Entgiftungsanlage gebaut, d ie  auf der 
Fischer-Tropsch-Synthese basiertlmd das giftige Kohlenmonoxyd mit Wasserdampfundmit  
Hilfe von Eisen als Katalysator in die ungiftigen Gase Wasserstoff und Kohlendioxyd ver- 
wandelt. Durch die Entgiftung des Gases werden Vergiftungsunfi~lle fast vollst/~ndig ver- 
mieden. Die Entgiftungskosten belaufen sieh nur  auf 1,5 Rappen pro Kubikmeter Gas. 

Morbidity and )Iortality. 6, Nr. 53, Oktober 1958. U.S. Department of Health, Education, 
and Welfare. 

Das Supplement gibt eine (J'bersicht fiber die 1957 in den USA gemeldeten Infek- 
tionskrankheiten. Einige interessante Feststellungen seien daraus festgehalten: Die Polio- 
myelitis ist seit 3 Jahren in stiindigem Riickgang begriffen und erreieht 5485 Fi~lle, davon 
2499 paralytische, gegeniiber einem Maximum yon 57 879 (21269 im Jahre 1952). Nur 
1942 w~lrde die letztj~hrige Zahl unterboten mit  4167 F~llen. Aul3er einer lokalisierten 
Epidemie in Columbia kam es zu keinerlei Epidemien. 4~o der Poliomyelitisfiille warden 
bei Kindern im ersten Altersjahr, 25% in der Altersklasse 1-4 Jahre und 23~o in der 
Gruppe 5-9 Jahre festgestellt. 

Die Diphtherie setzte ihre 1946 begonnene RegTession fort; mit  1211 FS,11en tiegen 
die Zaahlen 23~/o unter  dem Jahr 1956, wobei Mlerdings einzelne Staaten h6here Zahlen 
aufweisen. Gegeniiber 1947 mit 12 262 F/illen liegt ein Rfiekgang um das Zehnfache vor. 
559o der Erkrankungen erfolgten bei Kindern unter  10 Jahren. 

Die HSufigkeit der Syphilis ist teieht angestiegen mit  136 039 F~llen, wobei aus einer 
Gegend Kaliforniens mehr Ms 10 000 F~ilte unter wandernden Landarbeitern gemeldet 
werden. 222 048 Fitlle yon Gonorrhoe wurden angezeigt. Erheblich zur(iekgegangen ist 
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ebenfalls die Pertussis (28 295 F/~lle), die Brueellose (983 F~lle), infektiSse und Serum- 
hepatitis ( 14922 F/ille),Tuberkulose (86861 F.~lle); Scharlach und Streptokokkeninfektionen 
des Rachens (226 973 F~lle) haben sich seit 1950 mehr als verdreifacht. H.  t~eber, Basel 

Kleines ABC der Nuklearmedizin. Von Prof. Dr. E.  Heinz Graul ~md Dr. Ludwig  Rausch. 
24 S., brosch. DM 3.-. Verlag J. F. Lehmann, Mfnchen, 1958. 

Les auteurs de cette brochure ont tr@s heureusement r~ussi de pr@senter, en 24 pages, 
un vdritable (~ Memento ~ clair et concis - sous forme de lexique : 

a) de la terminologie de tousles principaux @l@ments et ph@nom@nes nucl@aires, 
b) des principaux appareillages d'applications et de contrSles, 
e) des radiations utiles et nuisibles avec indications des prescriptions et pr@eautions 

essentielles, 
d) du r61e biologique, m@dieal et g~n@tique des dites radiations, avec leurs effets 

imm@diats ou tardifs. 
Ce (,Memento ~ alphab@tique permet de trouver aussi ais@ment que rapidement les 

notions oubli@es ou les renseignements d@sir@s. 
I1 rendra certainement de grands services aux M@deeins, Biologistes et Seientifiques, 

non sp@cialis~s en physique nucl@aire, mais qui ont ~ faire ~ ees probl~mes darts l'ordre de 
la sant6 publique et de l'hygi@ne que ce soit dans un  but  th@rapeutique ou clans le but  si 
important  de prdvenir et soigner les cons@quences d'aceidents massifs ou les contamina- 
tions sournoises, lentes et prolong@es. A .  t~errero, Gen@ve 

Nouvelles techniques d'ambiance, les journ6es d'@tude de la C6gos (Commission g@n6rate 
pour l 'organisation scientifique, 33, rue Jean-Goujon, Paris Be). Edition hommes et 
techniques, Paris, 1956. 

Der Band enthi~lt eine Reihe yon Vortr~gen fiber die neuesten teehnischen ]~Iittel 
zur Umweltgestaltung, welche im Rahmen einer Studienwoche der Gruppe (~ Entretien, 
Equipement,  Travaux neufs ~> der C6gos gehalten wurden. Sie geben einen aufschlu2- 
reichen Querschnitt durch dieses neue Gebiet. Eingehend wird der Zweck der Besser- 
gestaltung der Arbeitsumwett behandelt, den der Tagungspr~sident wie folgt umschrieb: 

Tout ce qui peut  rendre le travail phLs agr@able, ou moin d6sagr@able ~. Als wichtigstes 
Kri ter ium tr i t t  das Sich-wohler-Fiihlen des Mensehen an seinem Arbeitsplatz und  nicht 
die dadurch eventuell erreichbare Leistungssteigerung bei kteinerer Ermfidung auf. 

In  den einzetnen Vortragen werdcn Umfang und Grenzen der umweltbeeinflussenden 
Faktoren wie: Luftzusammensetzung, Temperatur, Lfiizn, Vibrationen, Licht, Farb- 
gebung u .a .m,  behandelt.  Aus ihrer T~tigkeit in der Industrie sch6pfen die Referenten, 
Mediziner, Ingenieure und Architekten, eine Ffille von Beispielen und Ergebnisse vorge- 
schlagener I~[ethoden. Gleichzeitig zeigen sie die, allerdings nur  fiir Frankreich giiltigen, 
Bezugsquellen und Fabrikate, welehe f(ir die Anwendtmg geeignet sind. Diese Angaben 
k6nnen jedoeh als gnte Hinweise auf ~i.hnliche Produkte gewertet werden. Die Referenten 
bem(ihen sich, den Anteil der einzelnen Teilgebiete sowie ihre erforderliche und  begrfi- 
Ber~swerte Anwendung prgzis aufzuzeigen. 

Vermii~t wird bei der reichen Angabe der zu verwendenden Mittel und Methoden ein 
Hinweis auf die entstehenden Kosten. Das Buch gibt einen guten Uberblick fiber die heute 
zur Verfiigung stehenden technischen Mittel zur Umweltgestaltung. gedoch behandelt es 
keine Einzelfragen, so dab fftr die Anwendung die entsprechende Fachliteratur zugezo- 
gen werden mu~. R.Schmid ,  Zfirich 

Eelairagisme, quelques notions essentieltes. Par  Janine Parent. 30 pages, tir6-£-part, Ins- 
t i tu t  Nationale de S@curit6, No 159, 1958. 

Die vorliegende Broschfire will den mit  ~Verkinstandhalttmg und Arbeitshygiene 
Beauftragten die Bedeutung reehter Beleuetltung vor Augen ffihren. Das Heft verpflich- 
tet sie, die Beleuchtung dem ileutigen technischen Stand anzupassen zur Verminderung 
der Miidigkeit, Unfallgefahr und des Ausschusses sowie zur Leistungssteigerung. 
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Die A u t o r i n  b e h a n d e l t  in k u r z e n  A b s c h n i t t e n  die er forder l iche  Be leuch tungss t / i rke ,  
die Gleichmiii3igkeit  de r  Be l euch tung ,  Scha t t en ,  K o n t r a s t e ,  B l e n d u n g  u n d  L ich t f a rbe .  
I m  A n h a n g  g ib t  sie kurze  Def in i t ionen  de r  w ich t ig s t en  Be leuch tungs fachausd r i i cke .  

Das  He f t  d i e n t  als Grund lage  fiir die Beur t e i l ung  b e s t e h e n d e r  B e l e u c h t u n g s a n l a g e n  
n a c h  a rbe i t sphys io log i schen  Grunds / i t zen  sowie zur  V o m a h m e  g r6be re r  Verbes se rungen .  
Ff i r  die P l a n u n g  u n d  :Neukons t ruk t ion  feh len  i h m  j edoch  die wissenschaf t l i chen  G r u n d -  
lagen.  Es  k a n n  als g u t  ges ta l t e te r ,  a l lge rae invers t~nd l i cher  Auszug  aus  de r  F a c h t i t e r a t u r  
B e l e u c h t u n g  ~md Arbe i t sphys io log ie  resp.  Hyg iene  gewer t e t  werden ,  wobei  die t echn i seh-  
wissenschaf t l i chen  G r u n d l a g e n  weggelassen s ind.  R. Schmid, Ziir ich 

Sehweizerisehes J ugends eh r i f t enw er k  

Das Schweizer ische  J u g e n d s c h r i f t e n w e r k  h a t  in  d iesen Tagen  w i e d e r u m  8 Neu-  
e r sche inungen  sowie 4 ~qachdrucke vergriffener ,  i m m e r  wieder  v e r l a n g t e n  Ti te l  he raus -  
gegeben.  Die S J W - H e f t e  u n d  -Sammelb '~nde sowie S J W - S c h r i f t e n v e r z e i e b n i s s e  s ind  bei  
den  Schu lve r t r i ebss te l l en ,  in g u t e n  B u c b h a n d l u n g e n ,  a n  K iosken  trod bei  de r  S J W - G e -  
scb~tftsstelle, Seefeldstrai3e 8, Pos t fach ,  Zfir ich 22, erb~tltlich. 

Nr .  648 (( . . .  da  s teh t  ein L i n d e n b a u m  )). Von Hans E.Keller. 
Reihe :  Aus  de r  N a t u r . -  A l t e r :  yon  12 J a h r e n  art. 

Die L inde  in de r  K u l t u r g e s c h i c h t e :  W a l l f a h r t -  u n d  P r e d i g t b a u m ,  G e r i c h t s b a u m ,  
Klos te r -  u n d  Burghof ,  S t ad t -  u n d  Dorf l inde .  L indensagen .  U n s e r e  zwei e inhe imi sehen  
L i n d e n a r t e n .  L inden l i ede r  u n d  -gedichte .  

~ r .  649 (~ Auf  grol~er F a h r t  ~. Von Bruno Knobel. 
R e i h e :  Gege~sei t iges  Helfen.  - A l t e r :  y o n  12 J a h r e n  an .  

,~Venn e iner  e ine  Reise  tut~) - d a n n  soUte er  sie a u c h  g u t  vo rbe re i t en .  Dieses  Hef t -  
chen  hi l f t  be i  d ieser  w ich t igen  Aufgabe ,  d e n n  es g ib t  an ,  wie m a n  ze l t e t  - wie m a n  bi-  
wak ie r t ;  K o c h e n  - T o u r e n p r o v i a n t  - Allerlei  v o m  F a h r r a d  - u n d :  V o m  L e b e n  u n d  Be-  
n e h m e n  a u f  e ine r  l:teise. 

Nr .  650 (, Im Kloster Stillental)). Von Paul Jenny. 
R e i h e :  Geschich te .  - A l t e r :  v o n  12 J a h r e n  an.  

Der  ~[Snch E b e r h a r d  k e h r t  yore  K los t e r  S t .Ga l l en  in  sein  K los t e r  zurfick. E r  h a t  
do r t  die H a n d s c h r i f t  des Wal tha r i l i edes  gehol t ,  u m  sie abzusch re iben .  H i e r a u f  w e r d e n  
wi t  m i t  d e m  L e b e n  u n d  T r e i b e n  in e inem B e n e d i k t i n e r k l o s t e r  b e k a n n t  g e m a c h t .  E i n  
j '~her Uber fa l l  de r  U n g a r n  u n t e r b r i e h t  das  beschaul icbe  L e b e n  im Klos te r .  Den  vere in -  
t e a  B e m ( i h u n g e n  des Grafen ,  seiner  I~:nappen, der  B a u e r n  u n d  de r  ~ISnche ge l ing t  es, 
die r a u b e r i s c h e n  H o r d e n  zu  ve r t r e i ben .  Ze i t :  954/55. 

• r .651  ~( Bibi, Ka ro  und  das se l t same Kii tzchen~.  Von Olga ~/Ieyer. 
R e i h e :  Ff i r  die ]~leinen.  - A l t e r :  v o n  7 J a h r e n  an .  

W o  ist  das  ve r lo rengegangene  HaIspe lzchen  t ier  f r emden  F r a u  ? Das  k le ine  M a d c h e n  
Bib i  f inder  e in  K ~ t z c h e n  m i t  n u r  zwei Be inen .  Der  Fude t  K a r o  ve r sch l epp t  es. Das  P fe rd  
F a n n y  t r~g t  es als S c h m u c k  a m  Kopf ,  u n d  alle e r re ichen  im l e t z t en  A u g e n b l i c k  d e n  Eisen-  
b a h n z u g ,  in  d e m  die f r emde  F r a u  s i tz t .  Ha l t !  Halt*. Da  is t  das  Pe lzk~ tzchen!  E s  w i n k t  
n o c h  lange  z u m  F e n s t e r  h inaus .  

7Nr. 652 (~ Die A u f n a h m e p r i i f n n g  ,>. Von Edmund Ziist. 
Reihe  : L i t e ra r i sches .  - A l t e r  : yon  ] 1 J a h r e n  an.  

Zwei Sechstkl~131er e r leben  die A u f n a h m e p r f i f u n g  a n  die Sekunda r sehu l e  als eine 
Lebensp r i i fung  von  e n t s c h e i d e n d e m  Gewicht .  Dabe i  s iegt  das  m a h n e n d e  Gewissen fiber 
den  b e g a n g e n e n  Be t rug ,  fes t ig t  s ich F r e t m d s c h a f t  noch  mehr .  
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Nr.  653 (~ Luf t ibus  ~>. Von Ernst Wetter. 
Reihe  : FOr die Kle inen .  - A l t e r  : yon  8 J a h r e n  an .  

I n  e inem H a n g a r  s t e h t  e in  k le ines  F lugzeug ,  d e m  Ton i  den  N a r n e n  ~ L u f t i b u s  ~) g ib t .  
Mi t  i b m  s i eh t  e r  s ich  p l6 tz l i ch  in  die L u f t  gehoben .  E r  e r l e b t  zwischen  H i m m e l  u n d  E r d e  
se l t s ame  Dinge.  tgr k e h r t  a b e r  n a c h  all  se inen  A b e n t e u e r n  w o h l b e h a l t e n  zu se inen  E t t e r n  
zurfick.  

Nr .  654 (~ Das unbes iegte  Edelweill  )). Von Walter E.Marti .  
Reihe  : L i te ra r i sches .  - A l t e r :  yon  11 J a h r e n  an .  

E i n  F e r i e n k n a b e  aus  de r  S t a d t  l e m t  F r e u d e n  u n d  Le iden  des  Lebens  a u f  de r  Alp  
k e n n e n  u n d  geri i t  b e i m  Edelwei l3suchen in  Todesgefahr .  Zwei  wacke re  A l p b e w o h n e r ,  d e r  
Senn  u n d  ein a r m e r  B e r g b u b ,  w e r d e n  zu  L e b e n s r e t t e r n .  

Nr .  655 ~ N u s t a p h a ,  ein tunes iseher  Knabe  ~>. Von G. Egg/_R. Baumann. 
R e i h e :  Re i sen  u n d  A b e n t e u e r .  - A l t e r :  v o n  11 J a h r e n  an .  

A u f  e iner  Sahara re i se  in  das  Oasendor f  Tozeur  l e r n t  die Schr i f t s te l l e r in  Ger t i  Egg  d e n  
t unes i s chen  K n a b e n  M u s t a p h a  kermen .  Das  au fgeweck te  Bi i r sch le in  e r sehe in t  j e d e n  T a g  
u n d  e rw i rb t  s ich das  Z u t r a u e n  u n d  die F r e u n d s e h a f t  de r  Re i senden .  

Als N a c h d r u c k e  e r sche inen  Nr .  409 (~ K o m m  mi t  in  den Wald  )>, N r . 4 2 2  (~ Sehaggelis 
Goldfische , ,  Nr .  452 (( Der  Sehwarze  Tod im Berner 0ber land ~) trod Nr .  513 (( Einer yon  der 
groflen Armee  )>. Die  S J W - H e f t e  k o s t e n  n u r  60 :Rappen,  die S J W - S a m m e l b / ~ n d e  F t .  2.50. 

L 'ae ide  su l fur ique  et ses dangers .  P a r  A. Vallaud e t  P. Salmon. I n s t i t u t  n a t i o n a l  de  
Sdcurit6,  9, av .  Monta igne ,  Pa r i s  8e, 180 Sei ten ,  P re i s :  300 f r .F r .  (1958). 

Die  Serie (, L a  p r a t i q u e  de l ' H y g i b n e  d u  t r ava i l  ~, h e r a u s g e g e b e n  yore  I n s t i t u t  n a t i o n a l  
de Sdcuritd, is t  wieder  urn  e inen  B a n d  b e r e i c h e r t  worden .  Die A b h a n d l u n g  f iber  die Schwe- 
fels'Xure u n d  ihre  G e f a h r e n  is t  B a n d  1 e iner  R e i h e  yon  H e f t e n  f iber Hyg iene  u n d  S iche rhe i t  
in  de r  H a n d h a b u n g  v o n  s t a r k e n  Siiuren.  Das  vor t i egende  H e f t  zerfiiltt  in  6 A b s c h n i t t e ,  d ie  
d e r  Re ihe  n a c h  fo lgende  T h e m e n  b e a r b e i t e n :  Phys ika l i s ch -ehemische  E i g e n s e h a f t e n  de r  
Schwefelsfi.ure u n d  ih r e r  Gemische ;  ToxikoIogie ,  a k u t e  u n d  eh ron i sche  I n t o x i k a t i o n  u n d  
d e r e n  B e h a n d l u n g ;  S i che rhe i t sma t3nahmen ;  V e r h f i t u n g  yon  B r ~ n d e n  u n d  E x p l o s i o n e n ;  
ind iv idue l l e r  G e s u n d h e i t s s c h u t z ;  P r i n z i p i e n  be t re f fend  K o n s t r u k t i o n  u n d  t echn i sche  
E i n r i c h t u n g e n  yon  Loka len ,  in  d e n e n  Schwefels/ iure he rges te l l t  oder  v e r b r a u c h t  wird.  

In  A n b e t r a c h t  de r  un ive r se l l en  V e r w e n d u n g  in tei lweise grol3en Q u a n t i t ~ t e n  k o r n m t  
d e m  P r o b l e m  eine besonde re  B e d e u t u n g  zu. D e r  A u f b e w a h r u n g  mul3 besonde re  Beach-  
t u n g  g e s c h e n k t  werden .  Das  T h e m a  is t  u rn fas send  darges te l l t  u n d  in te ress ie r t  in  g le icher  
}Veise d e n  I n g e n i e u r ,  Cherniker  u n d  den  Arz t .  W i r  k 6 n n e n  das  B u e h  ffir j e d e n  B e t r i e b  
bes t ens  empfeh ten .  

17. Effli, Base l  

Alkoholbed ing te  Verkehrsgef i ih rdung .  V on  Konrad Hdndel. H e f t  6 der  Sehr i f t en re ihe  zurn 
P r o b l e m  der  Such tge fah ren ,  H o h e n e c k - V e r l a g  GrnbH,  H a r n m ,  }VestL, 1958, 40 Sei ten,  
b rosch .  DSI 1,80. 

Der  M a n n h e i m e r  A m t s g e r i c h t s r a t  u n d  V e r k e h r s e x p e r t e  u n t e r s u c h t  die Z u s a m m e n -  
h / inge  zwischen  W o c h e n t a g  u n d  Zei t  de r  a l k o h o t b e d i n g t e n  Verkehrsgef/i ,  h r d t m g  sowie d e n  
d a r a n  Be te i l ig ten .  Seine  Sehr i f t  dfirf te  alle, d ie  urn  e ine  O r d n u n g  trnseres sieh s t e t i g  er- 
w e i t e r n d e n  S t ra l3enverkehrs  b e m f i h t  s ind,  wegen  des  r e i e h h a l t i g e n  s t a t i s t i s e h e n  Mater iMs 
u n d  de r  B e d e u t u n g  se iner  Schlut3folgerungen in teress ieren .  <(~Ver als  R ich t e r ,  S t aa t s -  
anwa l t ,  P o l i z e i b e a m t e r  oder  A r z t  ~ - so s e h r e i b t  de r  A u t o r  - <~die Ftil le y o n  N o t  u n d  Leid  
s ieht ,  die h i e r aus  Sehu ld igen  u n d  U n s e h u l d i g e n  erwi~chst, wer  die Fo lgen  e r f~hr t ,  die s ieh 
ffir G e s u n d h e i t  u n d  E x i s t e n z  ergeben,  wer  im Sek t ionssaa l  die v e r s t t i m m e l t e n  Optbr  des 
Le i eh t s i nns  b e t r a c h t e n  mul3, der  k a n n  u n d  d a r f  ke in  Vers t / indn i s  daff ir  h a b e n ,  w e n n  y o n  
U n e r f a h r e n e n ,  Gedanken losen .  w e n n  n i e h t  ga r  Gewissenlosen der  K a m p f  gegen die 
T r u n k e n h e i t  a m  S teue r  als i i be r t r i eben  oder  e insei t ig  gesehen  a b g e l e h n t  wird.  * 
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