
diques. E n  cas d ' in toxicat ion caract6ris6e ou d ' impr6gnat ion  plombique mar-  

qu6e j 'aver t is  bien entendu la Direction de l 'usine. Mais j 'es t ime qua les ouvriers 

aussi ont  le droit  d '6tre renseign6s sur le r6sultat  de l 'examen, quel qu'il  soit. Je  
le fais le plus souvent  de fa~on sommaire, en les avisant  qua je n 'a i  rien t rouv6 
d 'anormal .  Quand il y a impr6gnat ion t rop  marqu6,e ou intoxication,  je cherche 

alors £ avoir  une discussion personnelle avec l 'ouvrier,  car c 'est  de carte manibre 
qu 'on  peut  le mieux lui faire comprendre les pr6cautions suppl6mentaires qu'il  

fau t  prendre. Carte fagon de proc6der cr6e la eonfiance entre te rn6deein char t6  
de ces examens p6riodiques et le travailleur.  E t  si ta eonfianee dolt  r6guer, est 
indispensable entre le m6decin de fabrique et la Direct ion de l 'entreprise,  etle 
est t ou t  aussi n6cessaire entre le m6decin et l 'ouvrier.  L 'obl iga t ion  de main- 

tenir  £ t ou t  prix cette double eonfiance pose quelquefois des problbmes psycho- 
logiques d61icats, etle rend la t£ehe du m6decin d 'usine ~ouvent diffieile, mais 

aussi passionnante.  

Bibliographie k disposition 

.Rdsumd 

Description d'une 6pid6mie de saturnisme dans une fonderie de plomb. A la suite des 
mesures techniques et de l'instauration des examens m6dieaux p6riodiques, il ne s'est plus 
produit de nouveaux cas d'intoxieation. 

L'auteur classe les sujets expos6s au plomb en 5 groupes (indemnes - faiblement impr6- 
gn6s - fortement impr6gn6s - intoxication de gravit6 moyenne - intoxication grave) en se 
basant essentiellement sur les taux de l'h6moglobine et des h6maties ~ granulations baso- 
philes. 

L'auteur termine par quelques consid6rations sur les examens m6dicaux p6riodiques. 

Summary 

Description of an outbreak of satumism in a lead foundry. At the end of technical 
measures taken and the installation of periodical medical examinations, there has been no 
new cases of intoxication. 

The author classifies the workers exposed to lead in five groups (safe - weakly impre- 
gnated - strongly impregnated - mild intoxication - severe intoxication) basing essentially 
o11 rates of hemoglobin and red cells with basophilic granulations. 

At the end brief considerations on the periodical medical examinations. 

L'int6r6t des examens prophylactiques p6riodiques 
chez les ouvriers expos6s au toluol, au xylol 
et au benzol 
Par M..Lob, Lausanne I 

P o u r  illustrer l ' int6r6t des examens prophylact iques  p6riodiques, voici le 
r6sultat  de quelques consta ta t ions  faites chez une collectivit6 d 'une  vingtaine 
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d 'ouvriers  h@liograveurs expos@s £ inhaler  du  toluol,  du  xylol  e t  de faibles 
concentra t ions  de benzol. 

Tableau I 
Fatigabilit@ . . . . . . . . . .  
vertiges, sensation d'ivresse . . . 
erampes, paresth6sies . . . . .  
troubles digestffs. 
e@phal@es . . . . . . . . . . .  

48% 
43% 
33% 
24% 
24% 

Sur la figure 1 song indiqu@s ]es r@sultats des examens  h@matologiques 

~/o des 
c a s  

100 

5O 

D Normal 

0 ~ Diminu~ 

H6mo- Glob. Glob. Granu- 
gtobine rouges blancs locytes 

Eigure 1: Chaque colonne reprdsente la totalit@ des ouvriers examinds. En heir le 
pourcentage des cas normaux, en blanc celui des cas pr@sentant une baisse de l'hdmoglo- 
bine, des globules rouges, des globules blancs ou des granuloeytes. 

Le tableau 1 r@sume les r@sultats de l 'anamnbse;  il mon t re  qu 'une  for te  pro- 
por t ion  de sujets interrogds pr@sentent des t roubles subjeetifs divers. 

Ces r@sultats ont  permis de sugg@rer ~ la direct ion des am@liorations d 'ordre  

technique.  
Sans ces examens  personne n ' aura i t  pu supposer la frdquence des t roubles 

constat@s; ceux-ci aura ient  probablemeng pass@ inapergus par  le fair m@me 
qu'ils n'@taient pas graves. Un  des buts  des examens  pr@ventifs p@riodiques est 
pr@cisement de d@pister assez t6 t  des t roubles mineurs,  avan t  qu'ils n 'entra~nent  

une  in toxica t ion  earact@ris@e. 

310 


