
L'4tude porte ensuite sur les diff4rentes parties du projet pr4par4 par la CNA d'une 
ordonnance g4n4rale sur la pr4vention des maladies professionnelles: dispositions g4n4rales 
(champ d'application, d4claration obligatoire, assujettissement des entreprises, application 
de l 'ordonnance k certains assur4s), mesures pr4ventives d'ordre m4dical (occupation des 
jeunes gens, examens d'aptitude et de contr61e, exclusion du travail nuisible k la sant6, 
dispositions concernant la r4duction des prestations en cas do contravention aux ordres 
requs), mesures pr6ventives d'ordre technique, indemnit6 de ehangement d'occupation, 
moyens de droit. La nouvelle r4glementation entrera probablement en vigueur au d~but 
de 1960. 

Referate 
Schweizerisehe Gesellschaft fdr Pr~ventivmedizin 
Groupement romand d'hygi~ne industrielle et de m4decine du travail 
Studiengruppe ffir Gesundheitssehutz in Industrie und Gewerbe 

A n  den Hohen Bundesrat 
Bundeshaus 
B e r n  

Ziirich trod Lausanne, den 3.April 1959 
Hochgeehrter Herr Bundespr/isident, 
Hochgeehrte Herren Bundesr/~te, 

Die Schweizerische Gesellsehaft ffir Pr~ventivmedizin, das Groupement romand 
d'hygi~ne industrielle et de m4decine du travail und die Studiengruppe ffir Gesundheits- 
schutz in Industrie und Gewerbe haben Dohnerstag, den 19.1~/~rz 1959, ihre Mitglieder 
zu einer Aussprache fiber die Probleme der prophylakt.ischen medizinischen Untersu- 
chungen in der Industrie eingeladen. An dieser Veranstaltung haben mehrere Professo- 
ten und Jirzte fiber die Ergebnisse systematischer arbeitsmedizinischer l~eihenunter- 
suchungen in besonders gef/ihrdeten Berufsgruppen der Industrie berichtet. 

Es ist seit langem bekannt,  dab Arbeiter, die mit  Blei, Quecksilber, Trichlor/~thylen, 
Benzol oder andern giftigen Stoffen besch/~ftigt sind, nicht selten schwere Gesundheits- 
schi~den aufweisen, die auf die Exposition gegenfiber den genannten Stoffen zurfiekzu- 
fiihren sind. Die Untersuchungen der Referenten haben dies erneut best/~tigt. 

Auf Grund dieser Erfahrungen kommen die Teilnehmer an der oben erw/~hnten Aus- 
sprache vom 19. M/~rz zur Auffasstmg, da~ obligatorische periodische /~rztliche Unter- 
suchungen notwendig sind, urn die gef/ihrdeten Arbeiter wirksamer als bishe~ gegen Be- 
rufskrankheiten zu schfitzen. 

I n  der Schweiz besteht eine Verordnung, nach welcher sich silikosegef'~klrdete Ar- 
beiter obligatoriseh/irztlichen Untersuehungen zu tmterziehen haben. Die bisherigen Er- 
fahrungen haben gezeigt, daB diese MaBnahme einen wesentlichen Beitrag an den Ge- 
sundheitsscbutz dieser Arbeiter geleistet hat. 

Die Teilnehmer an der Aussprache erlauben sich deshalb, Sie, hochgeehrter Herr Bun- 
despr~sident, hochgeehrte Herren Bundesr/~te, um die Erlassung einer Verordnung zu 
ersuchen, wie sie gegenw/irtig yon der Schweizerischeu Unfallversicherungsanstalt aus- 
gearbeitet wird. Diese sieht ein Obligatoriuv~ for periodische /~rztliche Untersuchungen 
ffir besonders gef/~hrdete Berufsgruppen vor. 

Genehmigen Sie, hochgeehrter Herr Bundespr~tsident, hochgeehrte Herren Bundes- 
r/~te, den Ausdruek unserer vollkommenen Hochachtung. 

Ffir die drei organisierenden Gesellschaften: 

Pro[. J . L .  Nicod Pro]. F. Schwarz 
Universit~t Universit~t 
Lausanne Zfirich 

Pro].E. Grand]ean 
ETH 
Ziirich 
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Lausanne  et  Zurich,  le 3 avr i l  1959 

Monsieur le Pres iden t  de la Conf~ddration, 

Messieurs les Conseillers f~d~raux, 

La  Soci~t~ suisse de m~decine pr6vent ive ,  le Grouperaent  roraand d 'hygi~ne indus- 
trielle e t  de ra~decine du t r ava i l  e t  la  ((Studiengruppe fiir Gesundhei tsschutz  in Indus t r i e  
u n d  Gewerbe ,> on t  invit~ leurs membres ,  le jeudi  19 mars  1959, £ paxt ieiper  k une  discus- 
sion sur  tes exaraens ra~dicaux prophylac t iques  dans l ' industr ie .  Plnsieurs  professeurs 
e t  ra6decins ont, pr6sent~ £ ce t te  sdance des rappor t s  sur les consta ta t ions  qu ' i ts  on t  fai tes  
lors d ' examens  systdraat iques effectu~s en s~rie ehez certains groupes d 'ouvr ie rs  sp~ciale- 
men t  expos6s A des r isques professionnels. Ces rappor t s  ont  confirm6 que tes ouvriers  des 
industr ies  suisses t r ava i l l an t  avee  te plorab, te raercure, le tr ichlor~thyl~ne,  le benz~ne 
ou d ' au t res  substances  tox iques  pr6senta ien t  des t roubles  de Ieur ~tat  de sant6 qui  de- 
va ien t  6tre rais en re la t ion avee l ' expos i t ion  ~ ces substances.  

E t a n t  donn6 ces consta ta t ions ,  les par t ic ipan ts  ~ indite r~union es t iment  que des 
exaraens ra6dicaux p6riodiques obligatoires sont  indispensables afin que les ouvriers  
exposes soient  m i e u x  proteges  que par  le pass~ contre  les maladies  professiormelles. 

I1 existe  en  Suisse une ordonnanee  selon laquelle les ouvriers  expos6s au  r isque de 
silicose do iven t  se soumet t re  ~ des contr61es mgdicaux  obligatoires.  I1 r6sulte de l ' ex-  
p6rience acquise jusqu ' ic i  que ce t te  raesure a contribu~ de faqon i rapor tante  A prot6ger  
leur sant6. 

C'est  pourquoi  les par t ic ipants  ~ la sdance se pe rme t t en t ,  Monsieur le Pr6sident  de 
ta Conf6d6ration, Messieurs les Conseillers f~d~raux, de solliciter de vo t re  pa r t  la pro-  
mulgat ion  d 'une  ordonnance telle que la prepare  ac tue l lement  la Caisse nat ionale  suisse 
&assurances en cas &accidents .  Cet te  ordonnance  pr6voi t  l ' in t roduct ion  d 'exaraens  
m6dicaux prophylac t iques  obligatoires chez les groupes d 'ouvr iers  sp6cialeraent expos6s 
A des risques d 'or igine professiormelle. 

Veuillez agr6er, Monsieur le Pr6sident  de la Conf6d~ration, Messieurs les Conseillers 
fdd6raux, l 'expression de not re  tr~s hau te  considerat ion.  

Pour  les t rois  soci6tgs organisatr ices:  

Pro/. J .  L.  Nicod Pro/. F.  Schwarz ProJ. E. Grandjean 
Univers i t~  Univers i t~  E P F  
L~nsanne Zurich Zurich 

Ffinfzehnte Tagung der Studiengesellschaft for praktische Psychologie 
e.V., in Karlsruhe yore 2. bis 4. Oktober 1959 

Freitaff, 2. Oktober, vormittags, anschlieflend an die ErSffnung 
t .  Professor Dr .  theol .  Wol]gang Trillhaas, G6t t ingen:  ~ Anthropologie  des familien- 

Iosen Menschen ,> - Diskussion. 

Nachmit~ags 15 Uhr 
2. Dipl.  Psych.  Dr .  rer. nat .  Haul3, Psyeh ia t~sche  und  Nervenkl in ik  der  Univers i t~ t  

Kie l :  ~Das K i n d  ohne Familie)> (Erfahrungen aus klinischer Kinderpsychotherap ie )  - 
Diskussion. 

3. Leit .  geg i e rungsd i r ek to r  Dr.  ju t .  Walter Becker, Hamburg ,  Jugendbeh6 rde :  (~ Das 
uneheliche K i n d  ira a l ten  und  ira neuen Rech t  - Vorschl~ige zur  Re fo rm des Unehel ichen-  
rechts  >> - Diskussion. 

Samstag, 3. Oktober, vormittags 9 Uhr 
4. Kurt  Seelmann, Direk tor  des St~dt.  Jugendara te s  Miinchen, Psycho the rapeu t  und 

Erz iehungsbera te r :  (~Wenn der  Vater  fehlt,> - Diskussion. Nach  der  Diskussion Vor- 
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ffihrung des Dokumentar f i lms  (~ Grol3stadtkinder~> Tonfi lm des Deutsehen  Gesundheits-  
Museums, Zent ra l ins t i tu t  fiir Gesundhei ts-Erziehung,  KSln.  

Ansehliel3end 

Ordentliche Mitglieder- Versammlung, nachmittags 15 Uhr 
5. Bera tender  Wir tschaf tspsychologe Dr.  phil.  J .  H. Krumbach, Wupper t a l :  (~ Pro-  

bleme der ,a l le instehenden'  Jugendl ichen  in ~ d u s t r i e  und  Wir t schaf t  ~> - Diskussion. 
6. F r a u  Dr.  rer.  nat .  Dora Bier, Deutsches  Gesundhei ts-Museum, Zent ra l ins t i tu t  ffir 

Gesundhei ts-Erziehung,  KTln:  (~ Die ,al leinstehende'  F r a u  in der  Sieht der  Psychologie* - 
Diskussion. 

Sonntag, 4. Oktober, vormittags 9.30 Uhr s. t. 
7. Dr.  reed.  Bhaban Liertz, Psychotoge und  Psycho therapeu t ,  KSln : ~ Der  a l te  Menseh 

und  die Fami l ie  ~> - Diskussion. 
8. Professor Dr.  reed. Heinrich Meng, Basel :  (( I s t  Psychohygiene  heu te  noeh mSglich ? ,  

(Unter  besonderer  Berf icks icht igung des R a h m e n t h e m a s )  - Diskussion. 

Tagungsgebiihren : 
Ffir  die gesamte  Tag tmg:  Tageskar ten :  

Ffir  Mitgl ieder :  DM 8. -  D M 3 . -  
Ffir  Nich tmi tg l i eder :  DM 12.- DI~I 5 . -  
Ft i r  S tuden ten  (gegen 
Vorlage des )kusweises): DM 3.-  DM 1.- 

Die Tagungsgeb/ ihr  kann  auch au f  das Pos tcheekkonto  der  GeseIlschaft Nr.  136600 
be im Pos tcheckamt  K61n iiberwiesen werden.  Die E in t r i t t ska r t en  werden  im Tagungsbi i ro  
ausgegeben.  

Die Geschifftsstelle K61n-Klettenberg,  Siebengebirgs-Allee 189, Te lephon 41 13 94, 
b i t t e r  u m  baldige Anmeldung.  

Der  Vors tand : Professor Dr. G. E. St6rrig, Professor Dr.  W. Hische, Dr. Harald Petri 

Protokoll der Hauptversammlung der Schweiz.  Gesellschaft ffir 
Pr~vent ivmedizin in Bern, am 2. Juli 1959 

Traktanden: 

1. Protokol l  der  H a u p t v e r s a m m l u n g  1958 
2. Jahresber ich t  des Pr~sidenten 
3. J ah res rechnung  und Revisorenber icht  
4. Fes t se tzung  der Mitgliederbeitr~ge ffir 1960 
5. Neuwahl  in den Vors tand 
6. Jahresber ich t  des Redak tors  
7. Verschiedenes 

Das Protokoll der  H a u p t v e r s a m m l u n g  yore  13. N o v e m b e r  1958 (Zeitschr. f. P r~ven t iv -  
medizin,  Vol. 4, Fasc .  2, Feb .  59) wird genehmigt .  I n  se inem Jahresbericht/iir 1958 gib t  der  
Pri is ident  ProL E.  Grandjean  einen ~ b e r b l i c k  fiber die T~t igkei t  der  Gesellschaft .  

A m  1. MM 1958 wurde  in Lausanne,  gemeinsam m i t  den  S tud iengruppen  ffir Gesund- 
hei tsschutz  in I n d u s t r i e u n d  Gewerbe tier franzSsischen und  deutschen Schweiz, ein Sym- 
pos ium fiber LTsungsmi t te lverg i f tungen abgehal ten .  Die Vortri~ge und  t{eferate  ~ a r d e n  
in unserer  Zeitsehrif t ,  Vot. 3, Fasc.  8/9, Aug. /Sept .  1958, publiziert .  Die  H a u p t v e r s a m m l u n g  
fand a m  13. Nov .  1958, gemeinsam mi t  den Amts~rz ten  und der  Sehweiz.  Liga  gegen den 
L:~%rm, in Ziirieh s tar t .  Die  wicht igs ten Refe ra te  finden sieh abgedruek t  in Vol. 3, Fase.  
11/12, 1958 u. in Vol. 4, Fase.  1 und  3, J an .  und  M~rz 1959 der  gle iehen Zeitsehrif t .  Die  
Bete i l igung war  e ine  sehr gute,  lmd die Tagung  fand aueh Beaeh tung  in der  Presse. - 
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Unter  der Leitung yon Prof. J.  L. Nieod wurde am 19. 3.59 eine Aussprache in Lausanne 
gemeinsam mit  dem Groupemen~ romand d'hygi~ne et de mddeeine du travail, durchge- 
fiihrt. Man einigte sich fiber die Eingabe an den Bundesrat  zwecks Einffihrung der obliga- 
torisehen, periodischen, ~rztlichen Untersuehung der Arbeiter in besonders gef~hrdeten 
Industrien.  Am 23. 5.59 tagte unsere Gesellschaft gemeinsam mit  der Gesellsehaft Schwei- 
zer Schul~rzte in Neuenburg. Es sprachen: Prof. Grandjean fiber: Physiologie de la fatigue; 
Prof. D. Origtia (Mailand): La fatigue scolaire; Dr. J.  yon Desehwanden (Adelboden): 
E l i z a  nnd  Erholung;  Dr. H. G. Bodmer (Zfirieh): Probleme der Ferieneinteilung. 

Sodann berichtete der Pr'~sident fiber den Plan der Veranstaltung eines Internatlonalen 
Seminar8 i~ber Gesundheitserziehung, das in der Sehweiz abgehalten werden soll. Dr. Vogt 
(Bern) und  Dr. Wespi (Zfirieh) waren am internationalen Kongrel~ ffir Gesundheits- 
erziehung in Diisseldorf, woraus sieh die Wfinschbarkeit der Abhaltung eines solchen 
Seminars aueh in der Sehweiz, in Verbindung mit der Weltgesundheitsorganisation, er- 
geben hat. 

Dir. Ganz verliest den Kassaberlcht und den Revisorenbericht. Die Jahresrechnung 
ergibt einen gfinstigen Absehlul3 infolge der Erh6hung der Mitgliederbeitr~ge. Der Mit- 
gliederbestand hat  sich mit  365 Mitgliedern im Beriehtsjahr nicht wesentlieh erhSht. Der 
President verdankt  Dir. Ganz seine Arbeit ffir unsere Gesellschaft auf  das angelegent- 
lichste. Der Voranschlag wird genehmigt. In  den Vorstand wurden 1958 neu aufgenommen 
die Herren Dr. Max Gutherz, Basel, als Vertreter der Zahn~rztegesellschaft und Redaktor 
H. V. d'Uscio, dessen Pressecommuniqu~s noeh ganz besonders verdankt  werden. 1959 
wurden aufgenommen die Herren Viktor Arni (Zollikon) als Vertreter des Sehweiz. Apo- 
thekervereins und  Prof. Dr. H. Aebi, Dir. des physiologisch-chemisehen Inst i tutes  in 
Bern. 

~be r  die Zeitschri]t/i~r Prgventivmedizin referiert Dr. Bavaud (Genf), der sich bereit 
erkl~rt hat, als 2. Redaktor fiir die franzSsische Sehweiz mitzuarbeiten. Er stellt lest, daI3 
unsere Zeitsehrift auch im Ausland verlangt wird, und fordert die Mitglieder zur Mitarbeit 
auf, da gute Beitr~ge nicht allzu zahlreich sind. 

.&us der ansehliei3enden Diskussion ergibt sieh die Anregung, einen engeren Kontak t  
mi t  der Weltgesundheitsorganisation und derer~ Pressedienst aufzunehmen, urn unsere 
Mitglieder und  Leser der Zeitsehrift auch besser zu orientieren, was im Ausland geleistet 
wird. Dr. Ferrero (Genf) erkl~rt sich bereit, wichtige Informationen fiber das Gebiet der 
Prophylaxe der Berufskrankheiten und der Arbeitsunf~lle, die ihm als Vertreter der euro- 
p~isehen Ingenieure beim BIT zur Verfiigung stehen, der Redaktion bekanntzumaehen. 

Als Thema fiir eine nSchste Tagung wird die Imp/]rage vorgeschlagen, wenn m6glich 
gemeinsam mit  der Gesellschaft Schweizer Amts~rzte. Die Notwendigkeit der Aufkli~rung 
der (~ffentliehkeit ist unbestritten, nachdem zum Beispiel in der welschen Sehweiz gegen 
das Obligatorium Sturm gelaufen wird lind im Kanton  Ziirich eine (iberf~llige Revision 
des Gesundheitsgesetzes, wohl zum Tell durch die Agitation der Impfgeguer, durch Ver- 
werfung der Vorlage verhindert wovden ist. 

Anschtiel3end wurden die Vortr~ige zum Tagesthema: Prophylaxe des He~zin/arktes 
abgehalten. Es sprachen: Dr. V~espi, Zfirich, Prof. H. Aebi, Bern, P D  Dr. Schweizer, 
Basel, Prof. Hegglin und ProL Koller, Zfirich. :Die lebhafte Diskussion gipfelte in der 
Fordertmg eines Redners, dat3 es kelnen Sinn h~tte, abzuwarten bis die wissenschaftliche 
Erforschung alle Fragen fiber die Ursachen (wie zum Beispiel die ~Virkung des Nikotins) 
gel6st habenwerde. Wi t  sollten uns nieht scheuen, die ('~ffentlichkeit jetzt sehon aufzukl~ren. 
Die Vortr~ge werden in unserer Zeitschrift erscheinen. 

Der Sekret~r: Dr. W. Deuchler 

Vorstand der Schweiz .  Gesellschaft f/Jr Pr~vent ivmedizin 

Status im Juli  1959 

Prdsident: Prof. Dr. E. Grandjean, Ins t i tu t  f. Hygiene u. Arbeitsphysiologie 
ETH,  Clausiusstraf3e 25, Ziirich 6 
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1. Vizeprdsident: Dr. H. Wespi, Enzenbtihlstral3e 91, Zi~rich 8 
2. Vizepr~isident: vakat  
Sekret~re: welsche Schweiz vakat  

deutsche Sehweiz Dr. W. Deuchler, Ackersteinstra~e 144, Zi~rich 10 
Qui~stor: ]Dr. E. Ganz, Dir. der Spar- und  Leihkasse, Sonnenbergrain 9, Bern 
Au]lclgrungsdienst: Pro£ ]Dr. J.  Eugster, Auweg 12, Muri bei Bern 
Beisitzer: Dr. O. Riggenbach, Chefarzt, Prd]argier iVE 

]Dir. Dr. A. Sauter, Eidg. Gesundheitsamt, BoIlwerk, Bern 
]Dr. F. Fraschina, Medico Cantonale, Bellinzona 
Dr. M. Hofmann, Bezirksarzt, Neue Jon~stral3e, Rapperswil SG 
PD Dr. H. Reber, Wilhelm-His-Stral3e l, Basel 
Dr. M. Oltramare, 3, rue Cornavin, Gen~ve 
Dr. F. Kaufmann,  Genferstral3e 35, Zi~rich 2 
Dr. H. Lfithi, Optingenstra~e 16, Bern 
Frau Dr. A. Michaelis, Schularztamt, Miinsterplatz, Basel 
Dr. Max Gutherz, Albanvorstadt 12, Basel 
Heinz V. d'Useio, Redaktor, Wylerringstra2e 85, Bern 
¥iktor  Arni, alte Landstral3e 114, Zollikon ZH 
P ]D ]Dr. Marc Lob, Grand-Chine 8, Lausanne 
(Groupement romand d'hygi&ne industrielle et de m~decine du travail) 
Dr. Ch. Bavaud, m~decin cantonal, Ins t i tu t  d'hygi~ne 
22, Quai de l'Ecole-de-M~decine, Gen~ve 
]Dr. med. Th. Mtiller, Gesundheitsamt Basel-Stadt, Base/ 
Prof. ]Dr. Hugo Aebi, Effmgerstral3e 49, Bern 

Redalction der Zeitschri]t ]i2r Prgventivmedizin 
Dr. R. Egli, Werkarzt, Geigy-Werke Schweizerhalle AG, SchweizerhaUe 
Privat :  Magnolienpark 14, Basel 

Bibliographien 
Autosuggestive Krankheitsbek~impfung. Von F.Lambert. Benno Schwabe & Co., Basel/ 

Stuttgart  1959. Sechste, ~iberarb. Aufi., Leinen, 163 S. Fr. 9.80. 
Das dureh Verstandesbetonung und Wfllensanstrengung gekennzeiehnete teehni- 

sche Zeitalter und  dessen spezifisehe Bedrohung des Mensehen im oberfl~htiehen Ge- 
triebe oder in glaubensfel~qer Vereinsamung hat  bestimmte seelische wie kSrperliche 
Leidenserscheinungen in ersehreckendem Ausmat3 anwachsen lassen. Diesem Gesehehen 
gegenfiber erweist sich selbst das Rtistzeug der modernen grztliehen Heilkunst als noch 
nahezu hilflos, vermag diese doch nur einem winzigen Bruchteil aller in Frage kom- 
menden Kranken eine angemessene Behandlung, meist im Sinne der Psychotherapien, 
zukommen zu lassen. Die Medizin bleibt deshalb auf eine Reihe yon solid fundierten, 
aul3erhalb ihres eigentlichen Bereichs liegenden therapeutischen Hilfsverfahren ange- 
wlesen. Solche Verfahren sollten erstens allgemeinverst~ndlich und  einfaeh sein, zweitens 
in breite BevSlkerungsschichten Eingang erlangen und drittens schon vor dem Beginn 
schwereren Krankseins prophylaktischen Schutz gew~hren. Als diesen Forderungen 
dienlich sind u.a.  Systeme der Rhythmik und Gymnastik, das <~ autogene Training ~> oder 
das Yoga beka.nnt geworden. Vom Arzte darf weiter aber auch die Methode autosugge- 
stiver (~ Selbstbemeisterung ,> w~rmstens befiirwortet werden, zumal sich mit  derselben, 
im Gegensatz zu anderen, weltanschaulich fragwih'digeren Verfahren, kaum grober Mil3- 
braueh treiben l ~ t .  

In  Fritz Lambert,  dem noch yon Emile Cou6 selbst griindlicb geschulten Autor des 
vorliegenden, knapp und  klar gehaltenen Buches hat  die Cou~sche Methode einen mei- 
s~erhaften Darsteller gefunden. Besonders wohltuen'd bertihrt es, wie er unabl~ssig be- 
mtiht bteibt, vor den zwei perfidesten Saboteuren fruchtbarer autosuggestiver Hilfe zu 
warnen. Es sind dies falsch angewendete, foreierte Bemtihungen des Verstandes und des 
Willens, deren AuflSsung tibrigens aueh Hauptziel jeder spezial~rztlichen Psychotherapie 
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