
Die Zi~rcher Frauenzentrale |m Kampf gegen den Familienzerfall 

Eine der allerwichtigsten Errungenschaften der modernen Psychologic besteht in der 
fundamentalen Erkenntnis,  daB die gute h~usliche Atmosphere, die Geborgenheit in der 
schiitzenden, tragenden Familie, die enge Verbundenheit mit  Vater und  Mutter fOx die 
gesunde Entwicklung eines Kindes yon aussehlaggebender Bedeutung sind. 

Das Kind,  welches dieses ideaIe Milieu entbehren muB, kommt oft zu Sctmden. Es 
erh~lt eine V~unde, die so fief seJn kann,  daI3 es lebensl~nglich an ihr zu leiden hat.  VieI- 
teieht ist es eine Bitterkeit, die es hie mehr los werden l~rm, vielteicht eine Haltlosigkeit, 
die es zu einem unsteten Leben treibt, vielleieht wird es migtrauiseh und kazm nirgendwo 
mehr heimisch werden. 

Es handelt  sich um sehr schwer zu nehmende Seh~den, so dab alles getan werden 
sollte, was dem Familienzerfall entgegenwirkt. Unter  den vielen M6gtichkeiten, den 
gesunden Aufbau der Familie zu fSrdern oder ihn bei Zerfall neu zu begrfinden, steht 
aui3er der Familienfiirsorge die Eltern- und Miitterschulung, verbunden mit  Ehe- und  
Erziehungsberatung, an erster SteIle. 

Viele Schwierigkeiten der Eltern unter  sich oder mit  den Kindern entstehen dadurch, 
dal3 die Ehepartner nicht auf ihre schwere und verantwortungsvolle Aufgabe vorbereitet 
wurden. Wie fox jede andere Arbeit, so ist auch fOx den Mutter- und  Vater~ beruf}} ein 
Minimum an Wissen trod KSnnen nStig, wenn die gr61~ten Fehler und  Fehlentwicklung~en 
vermieden werden sollen. Die Mi~tter- und Elternschulen, deren Zahl st~ndig im Steigen 
begriffen ist, erf~llen hier eine sehr wichtige Aufgabe. Sie woxden jedoeh nur  halbe Arbei t  
leisten, wenn sie bei dem Belehren stehen blieben. Viel wichtiger ist in vielen F~llen die 
ganz persSnliche Beratung in Lebens-, Ehe- und Erziehungsschwierigkeiten, weshalb jede 
Miitter- und Elternschule stets reichlich Gelegenheit zu Aussprachen bietet. 

Dieser segensvollen Arbeit, wahre Familien zu schaffen, V~ter und Miitter heran- 
zubilden, die ihrer Verantwortung bewnfl3t und zugleich f~hig und willens sind, ihr gem~B 
zu leben und zu handeln, dient auch die 19!4 gegr~ndete Zoxcher Frauenzentrale. Unter  
ihren vielen Aufgaben, wie die Betreuung der Wiirmestube ffir alte Frauen, der Einsatz 
fiir die Revision der AHV, die Bemiihungen um die Schulgesetzrevision, der Schutz der 
Zivilbev61kerung, die Niedri.ghaltung der Lebenskosten und vieles andere mehr, hat  sie 
auch die FSrderung der Mfitter- und Elternsehulung durch die Griindung einer Eltern- 
und Mfitterschule tatkr~ftig an die Hand genommen und eine fox das ganze Volk scgens- 
reiehe Wirksamkcit entfaltet. 

Im  Jahresbericht 1955 ist zu lesen: <~Die Miitterschule ist zu einer sehr gesch~tzten 
Inst i tut ion geworden, in der sich die jungen Frauen das R0~stzeug ftir ihren Mutterberuf 
holen. Leider mu~ten in letzter Zeit viele Anw~rterinnen abgewiesen w e r d e n . . .  Das 
Studium einer zweiten Mfitterschule wird energisch an die Hand genommen werden 
mflssen.. ° ~} 

Zur Bewiiltigung der stets wachsenden Aufgaben im Dienste einer gesunden Ent- 
wickhmg unseres Volkslebens braucht es nieht nur immer mehr Menschen, die sieh zur 
Hilfe aufgerufen wissen und sich gem in den Dienst der guten Sache stellen. Es sind auch 
in vermehrtem Ma~e finanzielle Mittel nStig. Ohne diese l~I3t sich das sch6nste Ziel nieht 
verwirktiehen (Postcheek VI I I  5802). E. Brauchlin, Zi)xieh 
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uns bis jetzt bekannt  geworden sind, zu empfehlen. Gegeniiber der 1. Auflage, die das 
14. bis 60. Lebensjahr umfagte, ist der Anwendtmgsbereich in dieser Auflage auch den 
13j'~hrigen angepaBt worden. Wir selbst benutzen den I-S-T mit groBem Gewinn. 
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