Am 16. November 1956 hielt Herr Dr. med. H. Nigst, Oberarzt der chirurgischen
Universitatsklinik des Biirgerspitals, einen Vortrag mit Lichtbildern tiber « Die medizini-
sche Wiedereingliederung der Invaliden». Auf dem Areal der «Milchsuppe» ist ein soge-
nanntes « Rehabilitationszentrum » geschaffen worden. In diesem werden fur die Invaliden
MaBnahmen medizinischer, sozialer und physiotherapeutischer Art getroffen, wobei den
Behinderten u. a. erméglicht werden soll, einen Beruf oder irgendeine Tatigkeit auszu-
iiben, um wiederum ein niitzliches Glied der menschlichen Gesellschaft zu werden. Bei
Kindern spricht man von Eingliederung, die ihnen trotz bestehender Geburtsanomalien
den Eintritt ins Erwerbsleben erméglichen soll. Durch diese Mafinahmen werden die Be-
troffenen vor dem Absinken in die Armengenéssigkeit und die Gesellschaft vor der Ge-
wihrung von Unterstiitzungen bewabrt. ¥is wurde noch der von der UNO freundlichst
zur Verfiigung gestellte Film « Fréres humains» gezeigt.

Am 7. Dezember 1956 hielt Herr Professor Dr. med. A. Hottinger, Direktor des Kin-
derspitals, einen vielbeachteten Vortrag iiber die Kinderlihmung (Vorbeugung und Imp-
fung), der eine Woche nachher wiederholt werden mufBte. Trotzdem konnten nicht an alle
Interessenten Karten abgegeben werden. Herr Professor Hottinger skizzierte die Krank-
heit, die als Saisonkrankheit vor allem im Sommer auftritt und vorwiegend Kinder bis
zum zehnten Altersjahr befdllt. Im Verlauf der XKrankheit treten schwere Lihmungs-
erscheinungen auf, die durch Zerstorung des Zentralnervensystems hervorgerufen werden.
Der Organismus bildet wohl zur Abwehr sogenannte Antikdrper, die jedoch zur Nieder-
ringung der eingedrungenen Viren oft nicht geniigen. Amerikanischen Forschern ist es
nun gelungen, einen Impfstoff herzustellen, der den menschlichen Korper befdhigt, in ver-
mehrtem MaBe Abwehrstoffe zu produzieren und den Geimpften vor dem Ausbrechen der
Krankheit zu bewahren oder ihn zumindest nur an einer leichteren Form erkranken zu
lassen. Der nach seinem Entdecker «Salk» benannte Impfstoff wird von der amerikani-
schen Regierung vorliufig ebenfalls nur an Regierungsstellen fiir zahlenm#Big nachweis-
baren Bedarf abgegeben. Der Regierungsrat von Basel-Stadt hat fir etwa 30000 Kinder
Salk-Serum bestellt. Die Impfungen konnen ab Ende Dezember 1956 in Basel vorgenom-
men werden. Sie sind fiir die Bevolkerung kostenlos. Es ist den Impfungen ein voller Er-
folg zu wiinschen, werden doch dadurch 50 Prozent der Kinder gegen Polio immun, wih-
rend die weiteren 50 Prozent hochstens an einer leichteren Form erkranken. Dies ist auch
volkswirtschaftlich von Bedeutung, haben doch 110 Krankheitsfille im Jahr 1956 gegen
eine Million Franken Kosten verursacht.

Die Kassarechnung pro 1956 ergab bei Fr. 2372.45 Einnohmen und Fr. 1957.—~ Aus-
gaben einen Finnahmeniiberschuf von Fr. 415.55. Um den gleichen Betrag ist auch das
Vermégen von Fr. 1985.06 am 31. Dezember 1955 auf Fr. 2400.61 per 31. Dezember 1956
angewachsen. Die Rechnung wurde von Herrn Ed. Eckstein revidiert und in Ordnung be-
funden.

Basel, den 2. April 1957, Dr. E. Selz, Kassier und Sekretir.

Bibliographie

Ziircher Fiirsorgestelle fiir Alkoholgefibrdete. Der 45. Jahresbericht dieses gemein-
nittzigen Werkes bringt eingangs eine kurze Abhandlung iiber den Gelegenheitsalkoholis-
mus, die leider aktueller ist, als Fernerstehende anzunehmen pflegen. Sie weist iiberzeu-
gend nach, welchen Gefiahrdungen alkoholempfindliche Mitmenschen infolge der Ge-
dankenlosigkeit ihrer Umgebung vielfach ausgesetat sind. — Auf Jahresende zdhlte die
Fiirsorgestelle immer noch iiber 1400 Schiitzlinge, worunter 12,6 Prozent Frauen. Eine
der wichtigsten Aufgaben der Abteilung Vorsorge bildete die Organisation der letztjahri-
gen erfolgreichen Aktion Gesundes Volk im Kantonsgebiet. Die Fiirsorgestelle dankt
allen, die sie anlaBlich ihrer diesjahrigen Haussammlung mit einer Spende bedacht haben,
ist aber nach wie vor auch auf die regelmiBige Unterstiitzung durch ihre Mitglieder und
Gonner angewiesen.
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Was erwarten wir vom Arzt? Von G. Marcel, J. Rolin u. a., Hippokrates Verlag, Stuttgart
1956. Deutsche Ubertragung der Originalausgabe: Qu’attendez-vous du Médecin?
von F. v. Otting.

«Teh werde bei meiner niichsten Erkrankung ungeniert ans Telephon gehen und sagen:
,Doktor, es geht mir schlecht, kommen Sie.* Und man wird mir vom andern Ende ant-
worten: ,Ich komme gleich. Auf die ungeheuren Implikationen, die diesern Schema-
dialog zugrunde liegen, einiges Licht zu werfen, war der Zweck dieser Seiten» (V. H.
Debidour, S. 138). Wenn die denkende Vergegenwiirtigung dieser « Implikationen»s bei-
nahe durchgehend wesentlich und bedeutsam ist, wird das durch die Einsicht aller sieben
Beitriger gewéhrleistet, «daB unter ,Depken‘ hier nicht ein einfacher intellektueller
Mechanismus zu verstehen ist, sondern das fortdauernde BewuBtsein der Tatsache, dafl
unwandelbare Werte auf dem Spiele stehen» (G. Marcel, S. 14). Noch vereinfachend
lieBe sich sagen, dafl nur ein Wert bei der Darlegung aller Probleme ins Auge gefal3t wird:
der Mensch, und in existentieller Verdeutlichung: mein Leben. Unter diesem Gesichts-
punkte erst erhalten Warter wie Krankheit, Arztwahl, Diagnose, #rztliches Geheimnis
oder Sozialmedizin ihren wirklichen Gehalt. Mein Leben — es hofft darauf, im Sprech-
zimmer den Arzt und den Menschen zu finden, es mdchte sich als solches geachtet wissen
auch im Krankenhaus, und vor allem vergessen wir nicht, da8 ihm der Tod ~ leiblich oder
seelisch, was gilt mehr! — von einer sich verabsolutierenden, im positivistischen Sinne als
Wissenschaft verstandenen Medizin droht (J. Rolin, vgl. 8. 1881f.).

Dieses Buch ist in Frankreich entstanden. Richtet es seine Mahnungen also auch nur
an die franzdsische Arzteschaft? Dies darf wohl verneint werden, ja noch mehr als das.
«Die Krise der aktuellen Medizin ist die Krise des Arztes, die ihrerseits die Krise des Men-
schen {iberhaupt ist» (M. de Corte, S. 66). Was an wirklicher Besinnung in diesen Seiten
enthalten ist, spricht {iber nationale und berufsstiindische Grenzen hinweg zu allen, denen

die unmittelbare Begegnung von Ich und Du ein dauerndes Bestreben bleibt.
O. Rhiner, Zirich

Atemheilkunst. Von Dr. med. Johannes Ludwig Schmitt. Hans Georg Miiller Verlag,
Miinchen/Berlin. 2. Auflage 1956. 619 Seiten mit 602 Abbildungen. Leinen DM 68.—-

Das Buch biotet eine handbuchméfBige Darstellung des Gebietes der « Atemheillkunst ».
Eine eingehende Besprechung erfahren die anatomischen und physiologischen Grundlagen
des Atemvorganges. Fiir die Bearbeitung dieses Kapitels ist die einschligige medizinische
Literatur in weitem Ausmaf konsultiert worden. Dem Kapitel iber die normale Atmung
folgt eine ausfithrliche Darstellung der pathologischen Formen der Atmungsphysiologie
und -anatomie. Dabei beansprucht die Besprechung der Funktion der Wirbelsdule und
des muskuliren Anteils des Atemapparates das groSte Feld. In solchen pathologischen
Formen des Atemapparates sieht der Autor eine Folge der unrichtigen Atmung und stellt
ihnen anhand eines reichdotierten Bildmaterials die Idealgestalten der Korperform gegen-
iiber, wie wir sie aus der darstellenden Kunst der Antike und bei sportlich durchtrainierten
Menschen kennen. Das Kapitel {iber Therapie und Lebensgestaltung ist weitgehend von
der Yogalehre inspiriert. In der Hand von Sportlehrern stellt das Buch sicher eine wert-
volle Mithilfe dar zur Erkennung der Notwendigkeit, die Entwicklung des Kérpers im
Sinne einer funktionell richtigen Erziehung zu fordern. Das Buch ist in einem Stil abgefafit,
der es auch dem Laien zuginglich macht. K. Bittig, Zirich

Physiologie und Pathophysiologie der Atmung. Von P. H. Rossier, A. Biihlmann und
K. Wiesinger. Berlin-Gottingen-Heidelberg : Springer Verlag 1956. 328 Seiten, Leinen,
mit 59 Abbildungen. Preis DM 48.60

Das erste Kapitel des Buches gibt eine Zusammenstellung der Ergebnisse der moder-
nen Forschung auf dem Gebiete der normalen Atmungsphysiologie, die besonders deshalb
wertvoll ist, weil es hier gelungen ist, die wichtigsten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf
relativ engem Rahmen iibersichtlich zusammenzufassen. Bei der Beschreibung der
Untersuchungsmethoden interessiert besonders das am Lungenfunktionslaboratorium der
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Medizinischen Poliklinik des Kantonsspitals Ziirich entwickelte Vorgehen, gleichzeitig
mit volumetrischen Lungenfunktionsmessungen auch das Sduren-Basen-Gleichgewicht
zu erfassen. Diese Methode erlaubt besonders zusammen mit dem spiter entwickelten
Herzkatheterismus, sinen sehr feinen Einblick in die Funktion des gesamten kardiopul-
monalen Systems zu gewinnen. Die auf diese Weise gewonnenen Erkenntnisse fithrten
Rossier und Méan zu der Folgerung, daf die arterielle CO,-Spannung mit der alveolidren
CO,-Spannung gleichgesetzt: werden kann. Konsequenterweise sieht die Ziircher Schule
der klinischen Physiologie der Atmung im arteriellen Blut das eigentliche Erfolgsorgan
des ganzen Atemapparates und klassiert die verschiedenen Bilder klinischer Atmungs-
insuffizienzen unter diesem Gesichispunkt nach den verschiedenen pathophysiologischen
Anpassungsmechanismen des Organismus. Die mit den entwickelten Methoden bei der
Untersuchung solcher Atmungsinsuffizienzen gewonnenen Resultate bilden ein weiteres
sehr aufschlulireiches Kapitel des Werkes. Die physiologisch exakte Betrachtungsweise
und Analysierung dieser Xrankheitsbilder erhilt durch diese Arbeit Eingang in die mehr
praktische Arbeits- und Denkweise der Klinik, Die umfangreiche und vollsténdige Be-
sprechung der einschligigen Literatur erlaubt einen Uberblick iiber die moderne For-
schung und Entwicklung auf diesem Gebiete. K. Bittig, Zirich

Neue Berufsbilder des Schweizerischen Verbandes fiir Berufsberatung

Ehe der Jugendliche einen Beruf withlen kann, muB er die ihn interessierenden Arbeits-
gebiete nither kennenlernen. In unserer vielfdltigen und stark spezialisierten Wirtschaft
wird dies immer schwieriger. Die Schaffung von Berufsbildern, welche in knapper und an-
schaulicher Form objektiv iiber einzelne Berufe orientieren, entspricht deshalb einem
groBen Bediirfnis. Sie finden nicht nur bei der heranwachsenden Jugend lebhaftes Inter-
esse, sondern leisten auch Eltern, Lehrern, Berufsberatern, Lehrmeistern, Berufsver-
binden und Behorden wertvolle Dienste.

In jiingster Zeit sind die folgenden Schriften erschienen:
Der Coiffeur/Die Coilfeuse

Keiner, der nicht schon beim Coiffeur gewesen wiire! Und doch: kennen wir diesen
Beruf wirklich so genau, wie wir vermeinen? Wer das 48seitige, reichillustrierte Berufs-
bild von H. Kigi, Solothurn, durchgesehen hat, wird erstaunt feststellen, wie einseitig er
die Berufe des Coiffeurgewerbes bis heute betrachtet hat. Ganz besonders ausfithrlich
sind in dem Berufsbild die Arbeitsgebiete und die Berufsaussichten behandelt. Preis
Fr. 1.50.

Metzger — ein Beruf fiir dich?

Das neue Berufsbild iiber den Metzgerberuf méchte mithelfen, diese Frage zu beant-
worten. So wird neben einer eingehenden Berufsbeschreibung etwa auf folgende Fragen
eingegangen : Was braucht es, um Metzger zu werden, und wie sind die Berufsaussichten?
Welche Aufstiegsmoglichkeiten stehen dem Tiichtigen offen, und wie stellt sich ein
Metzger heute? Das Berufshild umfaBt 40 Seiten und enthilt zahlreiche groBformatige
Photographien. Preis Fr. 1.20.

Sehreiner, Bausehreiner, Mobelsehreiner

Auch Berufe sind einem fortwithrenden Wandel unterworfen. Der Schreinerberuf von
heute ist nicht der Schreinerberuf von gestern. Dies geht deutlich aus dem schmucken, mit
zahlreichen instruktiven Zeichnungen versehenen Berufsbild von F. Felber, Aaran, her-
vor. Wer die Berufe im Schreinergewerbe niiher kennenlernen mochte, dem darf das
neue Berufsbild warm empfohlen werden. Preis Fr. —.80.

Die genannten Schriften sowie der neueste Verlagsprospekt sind zu bezichen beim
Zentralsekretariat fiir Berufsberatung, Seefeldstrafle 8, Postfach Zirich 22.
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