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Neue Ziele 
der Alterspflege und Altersf/Jrsorge in Deutschland 
Von Pas tor  Dr.  rer.  pol. A. Depuhl, ~ a n n o v e r  * 

Einleitung 

Die eigenartige Tatsache, dab heute vor genau 75 Jahren, also am 17. No- 
vember 1881, in Deutschland die sogenannte Kaiserliehe Botschaft Wilhelms 
des I. erlassen wurde, l~Bt es gereehtfertigt erscheinen, einleitend zwei kurze 
Vorbemerkungen zu  machen, die als interessante Feststellung die Frage der 
Altersftirsorge in Deutschland geschichtlich beleuchten: 

1. Der gesunde Grundsatz deutscher Sozialpolitik, der dem durch Alter 
und Invaliditiit erwerbsunf~hig Gewordenen einen Rechtsanspruch auf  staat- 
liche Versorgung gew~hrt, hat  sich in der Gesetzgebung im Laufe der Jahre 
zu einem Perfektionismus entwickelt, der heute zu einer mathematischen 
Geheimwissensehaft geworden ist. Wenn die Statistik tats~ehlich 172 ver- 
schiedene Renten feststellt, wird deutlich, wie dringend notwendig eine Ver- 
einfachung des Rentenwesens ist, dam_it es jeder versteht. 

Die 2. Bemerkung wird noch deutlicher maehen, dab der 75j~hrige sozial- 
politische Gedenktag mehr zum Nachdenken als zum Stolz Veranlassung gibt. 
Es ist ein Abergtaube, zu meinen, eine Saehe sei in Ordnung, wenn sie gesetzlich 
geregelt ist. Das beste Gesetz ist sozusagen wertlos, wenn nieht sein Grund- 
gedanke ethisch im VotksbewuBtsein verankert  ist. Wir haben in Deutschland 
das beste Tierschutzgesetz der Welt gehabt, aber es leider nicht auf den Men- 
schen angewandt. Mieh bedrtickt noch heute in der Erinnerung, dab ich als" 
Vorsitzender des Reichsverbandes fiir Evangelisehe Alters- und Sieehenfiir- 
sorge es nieht verhindern konnte, dab vereinzelt nationale Fanatiker w~hrend 
des letzten Weltkrieges die Pfleglinge in unseren Altersheimen - leider maneh- 
real mit Erfolg - beunruhigten mit der Behauptung, dab sie als tiberflfissige 
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Esser die Volksgemeinschaft dureh das Heldentum eines freiwilligen Todes 
entlasten mfil3ten. Sogar die Fragebogen zur Vernichtung lebensunwerten 
Lebens erreichten unsere Alters- und Siechenheime. Sie merken, dal3 ich das 
wohlklingende, aber irrtfimliche Wort  ((Euthanasie~ ablehne, denn es gibt 
meines Eraehtens keine (, WohltStung ~>, die nieht zugleich Mord ist; im gfins~ig- 
sten Falle lVIord aus falsch verstandener Barmherzigkeit. Es gehSrt zu den 
unverdienten Ffigungen, dal3 die damaligen Maehthaber es hinnahmen, dab 
die Vorstande unserer Altersheime die Fragebogen unausgefiillt zurfick- 
sehiekten mit dem yon mir empfohlenen-  allerdings nur juristiseh riehtigen 
Hinweis, dal3 nach den Satzungen der Attersheime Kranke, die der Fragebogen 
erfassen sotlte, tiberhaupt nicht aufgenommen werden dfirften. 

Meine Damen und Herren! 

Nach diesen beiden Vorbemerkungen werden Sie' verstehen, wie ersehfit- 
ternd und beschamend es ffir uns in Deutschland war, als wir nach dem Kriege 
feststellten, dab zur gleichen Zeit, als bei uns das lieblos di~monisehe Wort  
vom ~(Friedhofsgemfise ~; herumgeisterte, wissensehaftliche Geseltschaften ffir 
Gerontologie in England und anderen Landern der Alten und Neuen Welt  
gegrfindet worden waren. Wit  waren ja yon der Welt abgesehlossen und auch 
in unserer geistigen Nahrung rationiert. Es kommt hinzu, dal3 wir in Deutsch- 
land in den ersten Jahren nach dem Krieg das Altenproblem zunachst nur als 
ein Flfichtlingsproblem zu bewaltigen batten. Dal3 das Altersproblem in der 
ganzen Welt zur Schicksalsfrage der Menschheit geworden ist, das haben wir 
erst spat erkannt. 

Grundsdtzliches 

Beim Deutsehen Ftirsorgetag 1952 in Stuttgart  beschaftigte sich ein Aus- 
schuB ffir Alterspflege und Altersffirsorge auf  Grund einer Rundfrage fiber die 
BeschaftigungsmSglichkeiten in den Altersheimen. Es war sozusagen eine 
Sternstunde der 1YIenschheit - es gibt ja auch kleine Sternstunden -, als bei 
diesem l~firsorgetag Herr Dr. Vischer, Basel, uns ein Referat  hielt, das grol3en 
Eindruck machte. Es hat uns seit der Zeit ein Wort  niemals losgetassea, das 
er damals gesagt hat, dab namlich die Beschaftigung beim alten h~ensehen ein 
lebenserhaltender und lebensfSrdernder Faktor  sei. Wir haben dieses hlahn- 
wort  nie vergessen und alle Folgerungen daraus im Laufe der letzten Jahre  
gezogen. Das (~Adding life to years ~> yon Lord Amutree hat  sich ja in der Welt  
durchgesetzt, und es erffillt uns mit Dankbarkeit,  dal3 bei der Internationalen 
Konferenz fiir Sozialarbeit in Mfinchen Anfang August dieses Jahres, bei der 
55 Staaten vertreten waren, in der Arbeitsgruppe ffir Altersffagen darin noch 
eine (Jbereinstimmung bestand, (~daB die Begrenzung des Arbeitsalters eine 
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unzul~tssige Einengung der Pers6nlichkeit bedeutet,) und daB man dem alten 
Menschen ein menschenwtirdiges Minimum an wirtsehaftlicher Sicherung ge- 
wi~hrleisten miisse. Je  eingehender ieh reich mit den Zielen der Alterspflege 
und Altersfiirsorge in Deutschland befaBt babe, um so deutlicher ist mir 
geworden, dab es sehr viele gleiche Antworten gibt, die in allen Nationen 
gegeben worden sind. Es erzieht zur Bescheidenheit, feststellen zu mtissen, 
daB das Ubereinstimmende grSBer ist als das Differierende: Wir haben aber 
manehes in Deutschland mit besonderer Deutlichkeit erlebt, so daB ich daftir 
um Verst~ndnis bitte, daB ich gerade diese Punkte  mit besonderer Eindring- 
lichkeit hier vortrage. Es ist allen Mitarbeitern der Freien Wohlfahrtspflege in 
Deutschland deutlieh, daB gerade auf  dem Gebiet der Alterspflege und Alters- 
fiirsorge nicht nur mit Barmherzigkeit gearbeitet werden muB, sondern daB 
dartiber hinaus auch um die Gereehtigkeit gek~mpf~ werden muB. Wir wollen 
uns nicht mit dem Satz begntigen, daB wir feststellen, dab die alten Mensehen 
ihr Los mit bewundernswerter Geduld tragen, sondern wir ffihlen uns um des 
Gewissens willen verpfliehtet, hinzuzufiigen, daB wir nieht nur die Geduld der 
Alten bewundern, sondern dab wir leidensehaftlieh darum k~mpfen, dab diese 
Geduld nicht miBbraucht wird. Es ist richtig, daB die heute lebende Gene- 
ration der Alten in Deutschland so leidgeprfift ist und so viel Schweres in der 
Vergangenheit erlebt hat, oft eine karge Jugendzeit im beginnenden indu- 
striellen Zeitalter, zwei Totalabwertungen mit der  verlogenen Bezeiehnung 
(( Aufwertung )), daB sie das Schieksal einer geringen Versorgung noeh einiger- 
maBen zufrieden hinnimmt. Trotz des sogenannten deutschen Wirtsehafts- 
wunders leben sch~tzungsweise 800 000 alte Menschen im Bundesgebiet in 
Einsamkeit  und Not, und doch entsteht da kein Aufstand. Es kSnnte aber der 
Begriff (~ Internationale der Alten ~> einen ganz anderen Sinn bekommen, wenn 
die heute im Arbeitsleben Stehenden, gut Verdienenden spi~ter zu einer ~hn- 
lichen Beseheidenheit in keiner Weise bereit sein sollten. Auf dem diesjiihrigen 
deutschen XrztekongreB wurde gesagt: (~Wenn wir den ~lteren Volksanteil 
nicht sti~rker als bisher heranziehen, dann wird eines Tages unsere Gesellsehaft 
zu einem groBen Tell aus verbitterten NSrglern und Herumsitzern bestehen. ~) 
Nun, ieh halte diese Prophezeiung ffir viel zu gtinstig. Ich bin davon fiberzeugt, 
daB das Antlitz der NSrgler sieh schnell in ein Gesicht der revolutionaren 
Unzufriedenen verwandeln kann. 

Es ist wirklich gedankenlos und lieblos, zu unterstellen, daB vom 65. Ge- 
burtstag ab - bei vielen schon f r i i h e r -  die bestehenden Lebensbedingungen 
grundlegend verschlechtert werden miissen, als ob plStzlich das gewohnte 
Essen und der behagliche Wohnraum Luxus sei. Es gibt bekanntlich keinen 
Vorgang, der individuell so verschieden ist wie das Altern. Mit welchem Reeht  
erfolgt nun dieser brutale Einsehnitt generell, bei einer nur versicherungs- 
mathematisch festgesetzten Jahreszahl ? Es hat  noch niemand gewagt, meinem 
beim Deutsehen Ftirsorgetag 1953 ausgesprochenen Satz zu widersprechen: 
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((Gott bes~immt den Feierabend, er hat ihn nieht auf  das 65. Lebensjahr fest- 
gesetz~. ~> Ieh stimme also ganz mit Herrn a. Bundesrat Nobs fiberein. Es ist 
auch wenig tr6stend, wenn sogar in den Vereinigten Staaten in diesem Jahr  
im Forschungsinstitut ((Twentieth Century Fund~> festgestellt wurde, da~ es 
auch Amerikas a~ten Leuten fmanziell sehlechter geht als dem Durchschnitt  
der BevSlkerung. Die erweiterte Altersrente kommt diesen Jahrgi~ngen noch 
nicht zugut. Bei uns in Deutschland ist die Lage ja ahnlich, nur verschi~rft 
durch die Folgen yon zwei verlorenen Weltkriegen, die der alten Generation 
einen •cuanfang in den meisten F~llen unm5glich macht. Darum verfolgen die 
Mitarbeiter der Freien Wohlfahrtspflege den sozialpolitischen Kampf  um eine 
ausreichende Rente mit warmem Herzen und nehmen mit Interesse Kenntnis 
yon der Neufassung des schweizerischen Bundesgesetzes fiber die Alters- und 
Hinterlassenen-Versichemmg, die am 1. Januar  1957 in Kraft  treten so]]. Es 
ist kein Zweifel, dal~ die Sicherung eines angemessenen Lebensstandards im 
Alter nur gewi~hrleistet werden kann dutch eine Solidariti~t der Generatio- 
nen, d.h. also, dai3 die mittlere Generation sich verpflichtet f'tihlt, den ~ t e -  
ren, im Ruhestand Lebenden, eine sichere Rente zu erarbeiten. Selbstverst~nd- 
lich muB die jiingere Generation die feste Zuversicht haben dfirfen, dab der- 
einst f'tir sie die n~chste Generation den Lebensabend auch einigermaBen 
wertbesti£ndig sicherstellt. 

Es ist in den letzten Jahren sehr viel fiber das Problem des Alters im 
allgemeinen geschrieben worden. Ich bin da mit  Sepp Groth in seinem Buch 
((Das Alter im Aufbruch des Daseins >) einer t~einung, dab das einzige neuere 
~Verk yon wissenschaftlichem Rang fiber das Alter im altgemeinen das Buch 
yon Dr. A.L.Vischer: <(Das Alter als Schicksal und Erftillung~> ist, und bin 
darfiber hinaus iiberzeugt, dab einige Gedanken yon Sepp Groth in seinem 
erw~hnten Buch ((Das Alter im Aufbruch des Daseins ~> noch weiterer Uber- 
legung und Wfirdigung bediirfen. Sollte Sepp Groth nicht recht haben, wenn 
er in seiner soziologischen Alters-Daseinsforschung die Forderung aufste]]t, dab 
jeder Mensch erkennen mfisse, dab er in drei Generationen lebt. Groth sieht 
erstens die Eingangsgruppe der Jungen, zweitens die Doppelgruppe der jungen 
Eltern und der ~lteren Eltern und drittens die Ausgangsgruppe der Alten. Er  
verlangt nachdrficklieh, dab die Stufe der Mitre ganz deutlich gesehen wird als 
eigene Lebensstufe, dab diese Mitre u m r a h m t  ist yon der Eingangsgruppe der 
Jungen und yon der Ausgangsgruppe der Alten. Es mfiBten also manehe Titel 
neuerer Bficher ge~ndert werden, z.B, <(Der ~Ienseh in der zweiten Lebens- 
h~lfte)> oder ((Das Alter ist das zweite Leben ~> - nein, das Alter ist der drit te 
Lebensabschnitt, der rechtzeitig eingeleitet werden muB und mit einem vollen 
Inhalt  gestaltet werden kann. Ich halte diese starke Betonung des Lebens als 
Morgen, Mittag und Abend nicht ffir unwesentlich. Es handelt sich bier gewiB 
um ein Problem, das im Augenblick sich nicht bedeutungsvoll auswirkt, das 
aber auf weite Sicht zweifeltos eine umwalzende Bedeutung ffir die Betrachtung 
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der Zeit des Alters haben karm. Es ist verflachend, aber es verdeutlich$, wenn 
ich sage, dab die Betrachtung des Lebens in drei Stufen: der lernende Mensch, 
der wirkende Mensch und der beratende Mensch, der biologischen Daseinsform 
gerechter wird als die bisher iibliche Betrachtung yon zwei Lebenshi~lften, bei 
der selbstverst~ndlich die zweite tt~lfte trotz ~Viirde und Reife praktisch nur  
Abstieg bedeutet, wi~hrend bei der Dreiteihmg es sich um drei gleichwertige 
und gleichbedeutende Lebensstufen handeln soll. 

Ich spreche diese Ausdeutung vollkommen wissenschaftlieh ungeschiitzt 
aus, sozusagen'intuitiv. Ich fiihle mich auch in keiner Weise sachverst~ndig, 
um beurteilen zu kSnnen, ob Professor Portmanns (( Bio~ogische Fragmente zu 
einer Lehre vom Menschen ~, die reich iiberzeugt und bereichert haben, mit 
dieser soziologischen Anregung in Einklang zu bringen sind. 

~£ir ist es auf  jeden Fall sympathisch, dab die trinitarische Betrachtung 
uns auch das Recht gibt, mit einer Deutlichkeit, wie das bis jetzt nut  in Amerika 
m5glich ist, der Jugend etwa zu sagen: Liebe Jugend, du rust ja gar nichts ftir 
die Allgemeinheit, das bildest du dir nur ein, du denkst in Wirklichkeit nur an 
dich, mi t  gutem Recht; du denkst an deine Zukunft,  an deinen eigenen tIaus- 
stand, aber fiir die Allgemeinheit rust du gar niehts. Du kostest nur .der 
Allgemeinheit, du hast also gar keinen Grund, deinen Standort immer nur da 
zu sehen, wo die illustrierten Zeitungen dich hintun. Dein Standort ist ein 
viel bescheidenerer. Es geziemt dir gar nicht, soviel zu reden, und es ist 
erstaunlich, mit welch riihrender egoistischer Selbstverstandlichkeit du immer 
nur  Forderungen stellst, du Menseh der ersten Lebensstufe. Es ist auch un- 
versti~ndlich, dab du immer nur forderst, dal3 man dich psychologisch richtig 
beachten und verstehen soll und ich bin wirklich erschtittert, das sage ich nun 
nicht mit amerikanischer Stimme, sondern mit meiner deutschen Stimme, ich 
bin tatsachlich erschiittert, dab sogar eine evangelische Jugend beim Kirchen- 
tag in Frankfurt  nach all ihren Wtinschen, die sie aufgestellt hat, iiberhaupt 
nicht auf den Gedanken gekommen ist, auch einmal auszusprechen, dal3 sie 
sieh Miihe geben wolle, das Alter zu verstehen. Das ware doch bestimmt nicht 
im Widersprueh zu den 10 Geboten. Es ist tatsi~chlich langsam unertraglich, 
mit  welchem Getue jeder in Deutschland seine Verbeugung vor der Jugend 
macht.  Jeder bemiiht sich, in der Jugendpsychologie eir /Experte  zu sein, ob- 
wohl das zweifellos nur bedingt mSglich ist. Aber leider wird dabei fast immer 
vergessen, dal3 es als Mangel an Bildung bezeichnet werden mu~, wenn wir.tms 
nicht mindestens genau so gewissenhaft um die Kenntnisse einer Alters- 
psychologie bemiihen. (Ein ehinesisches Sprichwort sag~: Ein junger Mann soll 
Ohren haben und keinen Mund.) 

Jeder Mitarbeiter der Freien Wohlfahrtspflege, ja jeder, der pi~dagogisch 
ti~tig ist oder iiberhaupt Umgang mit Menschen hat, der mti~te das Buch yon 
Dr. Viseher, Basel, (~ Seelische Wandlungen im Alter ~) gelesen haben, denn in 
dieser Frage werden wir ja mit jedem Jahr  sachverst~ndiger, w~hrend wir in 
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der Jugendpsychologie zu einem reproduktiven ErinnerungsvermSgen ver- 
urteilt sind. Ich bin auch davon fiberzeugt - wenn die Feststellung auch sehr 
unzeitgem~B ist - ,  dab genau soviel Harmonie hergestellt wird, wenn das 
Wunder geschieht, dab die Jugend sich in das Alter hineindenkt, wie wenn 
nur der umgekehrte Weg versucht wird. 

Verzeihen Sie, dab ich so lange an diesem Punkt  verweilt habe und dab 
ich reich freuen wiirde, wenn Sie es auch ffir mSglich hielten, dab auf lange 
Sicht es sich segensreich auswirken kSnnte, wenn die soziologische und bio- 
logische Wissenschaft sti~rker als bisher die trinitarische Betrachtung: Jugend, 
Lebensmitte, A l t e r  anerkermen wiirde. Vielleicht ist Dr. Vischer an diesem 
Punkte  Sepp Groth eine Antwort oder Wiirdigung schutdig. 

Lage in Deutschland 

Das Bundesministerium des Innern hat  Beitri~ge und Studien zu einem 
Sozialatlas herausgegeben, wobei ein diinnes Hef t  (1) die 5ffentliche Fiirsorge 
und ein dickes Hef t  (2) die freie Wohlfahrtspflege zur Darstellung bringen. 

Bei der 5ffentlichen Ffirsorge habe ich mit  Interesse entdeckt, dab nur 
zwischen der Schweiz und Deutschland die zwisehenstaatliehen ftirsorgerecht- 
lichen Beziehungen zu einem zweiseitigen Abkommen am 1. Juli  1952 gefiihrt 
haben mit einer Verpflichtung zur Fiirsorgeleistung mit zwischenstaatlicher 
Kostenerstattung. Wenn ich also hier hilfsbediirftig wiirde, w~re das bestens 
geregelt. Diesen mustergfiltigen VerSffentlichungen, in denen die freie Wohl- 
fahrtspflege wSrtlich als ((der unentbehrliche Partner jeder staatlichen sozialen 
T~tigkeit ~) bezeichnet wird, entnehme ich nur eine Gesamtzahl, die vielleicht 
yon Interesse ist. 

Im Jahre 1955 standen in 2384 Altersheimen der freien Wohlfahrtspflege 
fast 111 000 Betten zur Verfiigung. Es bleibt fiir Deutschland die Feststellung, 
dab auch bei einer verst~rkten offenen Altersffirsorge ein grol~er Bedarf  an 
Heimen fiir alte Leute besteht. Dabei wird die •otwendigkeit verschiedener 
Altersheimtypen nicht iibersehen. Die Alten-Wohnheime, die ihren Bewohnern 
mehr Selbst~ndigkeit einr~tumen k6nnen, sind ebenso wichtig wie Heime fiir 
Dauerkranke, also Heime, nicht Krankenhauser. Wir wollen nicht stolz er- 
kl~ren, wie herrlich welt wir es gebracht haben. Das Krankenhaus hat  den 
Charakter eines )¢Iilit~rlazarettes noch nicht iiberwunden. Wit haben keinen 
Grund, stolz zu sein auf die medizinischen Leistungen in der Irrenpflege vor 
100 Jahren. Vielleicht wundert man sich in 100 Jahren auoh dariiber, wie 
wenig es uns gelungen ist, den AufenthMt in Krankenh~usern in der Raum- 
gestaltung und Zeiteinteihmg vom Hiffsbediirftigen aus wohnlicher zu ge- 
stalten. Es sehnen sich viele nach einem umsorgten und umhegten Alter. Darum 
ist die Bereitstellung yon Mitteln zur HeimfSrderung aus dem Lastenaus- 
gleichsgesetz auch fiir Altersheime in Deutschland notwendig. In Hannover 
plant die Innere Mission den Bau yon zwei Altersheimen ftir Ehepaare. Als das 
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bekannt wurde, sind so viele Antr~ge eingereicht worden, dab in der Presse 
gebeten werden muBte, yon weiteren Aufnahmegesuchen Abstand zu nehmen. 

Ich darf nicht unerwEhnt lassen, dab im Jahre 1954 eine evangelische 
Attersakademie in Hemer im Rheinland/Westfalen gegrfinde~ worden is~. Es 
war wirklich notwendig, den Fragenkomplex des Altenproblems aus dem 
Stadium der Entdeckerfreude und der geis tvollen ErSrterung mit Sensations- 
mSglichkeiten endlich in eine einheitliche praktisehe Wirklichkeit einmfinden 
zu lassen. Die Grfindung der Akademie erfolgte nach viert~gigen eingehenden 
Diskussionen, an denen Vertreter des Bundes, der Kirchen, der staatlichen 
Ffirsorge, der Freien Wohlfahrtspflege, der Medizin, des Sozialrechts, des 
Wohnungsbaus, der Publizistik, der Schulen und der Gerichtsbarkeit beteiligt 
waren. Es hat doch eine gewisse Bedeutung, dab dieser Kreis damals 7 Thesen 
erarbeitet hat, die ein guter Ausgangspunkt ffir die planmi~Bige Verwirkliehung 
praktischer Anregung gewesen sind. Im Jahre 1955 hat diese AkademieThesen 
aufgestellt fiber die Aufgaben der Kirchen, besonders fiir die Vorbereitung auf 
die letzte Lebensstufe. Der erste Aufruf dieser Altersakademie war unter- 
zeichnet yon dem Leiter der Akademie, Pfarrer Beeker, von dem Schriftleiter 
Dr. Gutkelch, Bethel, und yon mir. Der Aufruf enthielt natfirlich auch die 
Aufforderung, dab wir alle die Mitverantwortung tragen f'dr eine riehtige 
5ffentliehe Altersgesinnung. Die Arbeit selbst war in vier verschiedene Gruppen 
aufgeteilt: 1. die medizinisch-psychologische, 2. die arbeits- und sozialpolitisehe, 
3. die pi~dagogisch-religi5se und 4. die informatorisch-publizistische. Um 
Doppelarbeit zu vermeiden, hat sich die Altersakademie zur Aufgabe gestellt, 
alle Fragen in Verbindung mit dem Aussehul] ftir Attersfiirsorge des Deutsehen 
Vereins ffir 5ffentliche und private Fiirsorge in Frankfurt zu 15sen. 

Dieser Ausschui~ ist tats~tchlich das zentrale Gremium, das in Deutschland 
alle Fragen der Altersffirsorge entscheidend beret und beeinfluBt. In dem 
Bericht fiber die Entwicklung der deutschen Ffirsorge, der zum 75j~hrigen 
Bestehen des Deutsehen Vereins erschienen ist, wird fiber diese Arbeit dieses 
Ausschusses eingehend berichtet. Von den Aufgaben, die dieser AusschuB sich 
gestellt hat, nenne ich nur eine. Die Lebensbedingungen alter Menschen sollen 
erforseht und fiir die Zukunft Mal]nahmen angeregt werden, die den besonderen 
Erfordernissen der alten 51ensehen besser als bisher gerecht werden. Dazu 
gehSren Fragen der Heimffirsorge, des Wohnungsbaues, der Altersrenten und 
das weite Feld der offenen Ftirsorge. Es wfirde zu weir ffihren, die Themen der 
deutsehen Ffirsorgetage 1953 und 1955 zu nennen, die das Altenproblem im 
Zusammenhang mit der Familie und im Zusammenhang mit der Sozialreform 
eingehend behandelt haben. Zur Zeit besch~ftigt sieh dieser FaehausschuB mit 
einer verbesserten Planung yon Alterswohnheimen und Altersheimen. Es 
sollen Mindestbedingungen aufgestellt werden, die fiir jeden Altersheimtyp 
unbedingt eingehalten werden mfissen. Ein Altersheim als Hochhaus muB 
abgelehnt werden. Der Aussehu{~ bemfiht sieh ferner um eine EinfluBnahme 
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auf  dem Wohnungsbau im Sinne yon grSBeren l~amilienwohnungen, die den 
alten Menschen ein Zusammenbleiben mit der Familie ermSgliehen. Wobei 
auch die Siedlung nicht unberfieksichtigt bleiben soll. Ferner Schaffung yon 
Besch~ftigungen ffir Mensehen im Ruhestand. Neben der Good-Will-Industrie 
darf  die Bedeutung der Alterswerkst~tten nicht fibersehen werden. Beim 
3. Gerontologisehen Kongrel3 in London 1954 wurde beriehtet, dal] die Lei- 
stungen der Alterswerkst~tten bei Termingesch~ften mit eingesehaltet werden. 
Sehliel31ieh die Herstellung yon Umweltkontakten ffir eins~me alte Mensehen 
durch die Beeinflussung der 0ffentlichkeit zu einer positiven Haltung gegen- 
fiber dem letzten Lebensabschnitt. Dariiber hinaus priifen wit im Augenblick 
in Deutschland die Frage, ob bei der Revision des Fiirsorgereehts unter  dem 
Gesichtspunkt der Altersffirsorge ein besonderes Altersw0Mfahrtsgesetz not- 
wendig sei. 

Bei dem Entwurf  eines Gesetzes fiber die Alterssieherung ffir die Landwirte 
bedrfickt es uns, dab naeh der ttoffibergabe ein monatliehes Tasehengeld 
siehergesteUt wird, dab aber in keiner Weise versicherungsm~Big geregelt ist, 
was dann geschieht, wenn der siechgewordene alte Landwirt otme Pflege auf  
dem Hof bleibt; wir glauben, dab Ihre Regelung in der Schweiz glfieklieher ist. 

Es hat  auch die Gemfiter sehr bewegt, ob der alte Mensch bereehtigt sei, sieh 
das tteim, in dem er im Alter zu leben wiinscht, selbst aussuchen zu dfirfen, 
oder ob er einfaeh naeh fiskalisehen Griinden in das Heim eingewiesen werde, 
das dem Bezirksffirsorgeverband am billigsten erseheine. Gerade die Caritas 
und auch die Innere Mission betonen mit besonderem Naehdruck, dab es zum 
Lebensrecht des Menschen gehSrt, dal3 er sich das Heim - das ihm Ersatz 
ffir die fehlende Famflie bieten so l l -  doch selbst aussuchen daft. 

Der Vollst~ndigkeit halber mSchte ich noch einige Mal3nahmen der Alters- 
pflege und Altersftirsorge in Deutschland kurz erw~hnen, die im wesentliehen 
mit der international fiblichen Regelung fibereinstimmen. Es ist in der offenen 
Altersffirsorge klar erkannt, dal3 wir ihr unsere liebevolle Aufmerksamkeit 
schenken mfissen durch den Ausbau eines ttauspflege-, Haushilfedienstes ffir 
Betagte, durch Einrichtung yon Beratungsstellen und Aufenthaltsr~umen, 
wobei es gleichgfiltig ist, ob wit yon Altenklub- oder Nachbarschaftsheim 
sprechen; nur dab das Wort ((Wi~rmehalle~) endgiiltig verschwinden muB, ist 
ffir alle Beteiligten klar. 

Sie sehen, daI3 die guten Erfahrtmgen des Haushilfedienstes in England und 
in der Schweiz uns in Deutschland dazu ermutigt  haben, ffir diese praktische 
Arbeit mehr Mittel zur Verffigung zu stellen. Dabei muI3 deutlich hinzugefiigt 
werden, daI3 die medizinische Betreuung der Alten in Deutschland im aUge- 
meinen noch sehr viel zu wfinschen fibrigl~Bt. Die Forderung, ein Ubergangs- 
heim, das ((half-way-home~), besser: (( short-stay-home )), das uns aus England 
bekannt ist, zu schaffen, ist in Deutschland noch nicht verwirklicht. 

Im allgemeinen muI3 abschlieBend fiber die Leistungen der Altersffirsorge 
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in Deutschland gesagt werden, dab die staatlichen Mittel in mustergtiltiger 
Weise ffir die Errichtung yon Altersheimen jeglicher Art zur Verffigung gestellt 
werden. J a  sogar bei den Richtlinien fiber die Verwendung yon Lottomitteln 
in •iedersachsen wird ausdrtieklieh erw~tmt, dab Altersheime mi~ diesen 
Mitteln gebaut werden dfirfen. Nattirlich sind wir uns darfiber klar, daB die 
Mittel fiir Altersheime, die dem wenig edlen Wettstreit  zwisehen Ful3ball-Toto 
nnd Zahlen-Lotto ihr Dasein verdanken, keine Opfermittel darstellen, wenn 
das auch veto Hiffsbedfirftigen aus gesehen nicht so wichtig ist, wie das z.B. 
grundsi~tzliche Theologen meinen. Im fibrigen sorgt ja in Deutschland das 
unausrottbare staatsh6rige Denken daffir, dab auch solche staalbliehen MaB- 
nahmen als Gesehenke yon oben empfunden und mit groSer Dankbarkeit  
quittiert werden. 

Zum Sehlu$ meiner Ausftihrungen mSchte ieh bekennen, da$ ieh mir der 
Unvollsti~ndigkeit meiner Andeutungen yell bewuBt bin - vielleicht gibt die 
Ausspraehe noeh Gelegenheit zu einigen Erganzungen. Ieh mfiBte nooh be- 
richten yon der wertvollen Mitarbeit des Rundfunks oder einer rfiekstandigen 
Diskussion fiber den Altensonntag, tier allerdings nut  im evangelisehen Bereieh 
keine Anerkennung gefunden hat. In manehen Gemeinden gibt es einen Paten- 
dienst fiir einsame Alte, auch einen Autodienst fiir Gehbehinderte zur Kirehe 
und ins Kino. 

Schl@ 
Ich darf also ohne ~berheblichkeit  sagen, daB wir uns in Deutschland red- 

lich Mfihe geben - sozusagen mit dem Lerneifer eines Spi~theimkehrers -, eini- 
germaSen naehzuholen, was wit von 1939 his 1949 grfindlieh versi~umt haben. 

Das Erleben der verbreeherischen MiSaehtung des Lebensrechtes des aRen 
Mensehen wi~hrend des nationalsoziatistisehen Regimes in Deutschland und die 
Verpfliehtung der Wiedergutmaehung haben auch reich zu einem vielleicht fiber- 
empfindsamen Anwalt der Alten oder Besessenen des Altenproblems gemaeht. 
Ieh freue reich, dal3 ich heute meinen Dank daffir abstat ten daft, dab ieh 
einem Berufenen des Altenproblems - Dr. Vischer - begegnet bin. Er hat  vielen 
in Deutschland - auch mir - die Waffen des Geistes und des guten Gewissens 
geliefert, die wit im Kampf  ffir alas Lebensreeht tier Alten notwendig ge- 
brauchen. 

Wir sind uns sieher in aller Beseheidenheit dessert bewuBt, dab all unser 
wissenschaftliches Bemtihen nieht ausreicht. 

Ihr groBer Landsmann Martin Bodmer hat in seinen (~Variationen zum 
Thema Weltliteratur)) gesagt: (~Weder Hunger noeh Notdurft  schufen den 
Mensehen, sondern das GSttliehe. ~ Ich ffige hinzu: wenn das so ist - und wer 
wollte es bezweifeln -,  dann kSnnen wir allen Menschen empfehlen und diese 
Empfehlung auch auf  uns selbst anwenden, ni~mlieh Gott  zu bitten, daB er uns 
das wiehtigste und schwerste Examen unseres Lebens bes~ehen l~$t - riehtig 
alt zu werden. 
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