
n u r  s c h w e r e r e  p s y c h i s c h e  S t 6 r u n g e n  v e r m e i d e n  he l fen ,  s o n d e r n  a u c h  z u r  A u s -  

b i l d u n g  w e r t v o l l e r  M e n s c h e n  b e i t r a g e n .  

Zusammen]assung 

Zum Vel~t~zldnis psychischer Schwierigkeiten im Sehulalter ist es no%wendig, sowohl 
die friiheren En~wicklungseinfiiisse als auch die individuetle Veranlagung zu berficksich- 
tigen. Ursache vieler psychischer St6rungen ist  eine Ar~ Uberbelastung infolge falschen 
Leistungsansporns vermittels Zeugnisse und Priifungen, die aber vielmehr affektiver 
a l s  intellektueller Ar t  ist. Als Abhilfe w~re eine gewisse Reform der Unterr ichtsmethoden 
notwendig. Vorl~ufig kann als vorbeugende Mal~nahme die psychologische Untersuchung 
beim Ein t r i t t  trod im Verlauf der Schule gelten, durch die Anf~nge schlechter Anpemsung 
aufgedeckt werden kSrmen. Allgemeine Erhebungen w~ren notwendig, um Ver~nderungen 
des psyehisehen Status der Kinder,  infolge Anderung der Umweltsbedingungen objekt iv  
feststellen zu k6rmen, als Grundlage f~r prophylaktisehe Mat]nahmen. 

Rdsumd 

Pour bien comprendre les difficult4s psychiques qui apparaissent  ~ l'hge scolaire il 
faut tenir  compte des ant~c4dants psychiques aussi bien que des dispositions particuli~res. 
A l 'origine de beaucoup de difficult4s psychiques on trouve un surmenage, mais qui est 

p l u t S t  d 'ordre affectif, dd aux sanctions ext4rieures (examens et notes scolaires), que 
d 'ordre intellectuel. Pour y rem4dier, une certaine reform4 scolaire serait  n4cessaire. En 
a t t endan t  on peut  agir d'~me fa~on prophylaet ique en contrSlant le niveau d'4volution 
psychique au d4but et  au cours de la scolarit4 pour d4celer des signes de mauvaise adap-  
ta t ion.  Une enquSte g4n4rale sur l '4tat  psychique de no~re jeunesse serait  souhaitable 
afin de pouvoir 4tablir ob]ectivement tes modifications dues au changement des conditions 
de vie, permet tant  une action prophylact ique efficace. 

Ver]asser : Pro]. Dr. Richard Meili, 
Psychologisches Seminar der Universitdt Bern 

Mitteilungen 
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Schweizerkindern 

mit Pro Juventute-Marken ! 

Pro Juventute-Freizeitdienst 
Wenn der Stif tungsrat  Pro Juventute  im Juni  dieses Jahres den Besehlul3 gefal3t 

hat ,  dab die Ftirsorge far  die Setmlentlassenen im Vordergrund der Arbei t  stehen solle, 
so t a t  er dies bes t immt im Hinbliek auf  die eminent groBe Bedeutung, welehe in einer 
guten beruflietien Ausbildung unserer Jugend liegt. Die f'~higen jtmgen h'[ensehen sollen, 
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a u c h  w e n n  sie mi t t e l lo s  s ind,  die MSgliehkei t  h a b e n ,  e inen  B e r u f  zu  er lernen.  Ge le rn te  
Berufs leu te  s ind  wel t  besser  fOr den  L e b e n s k a m p f  g e w a p p n e t  als Unge le rn t e .  Die  beruf-  
l iche Tf ich t igke i t  w i rd  a u c h  wei tere  wesent l iche  Vor te i le  m i t  s ich b r ingen ,  i n d e m  ein  
Mensch  wel t  eher  zu  inne re r  Bef r i ed igung  ge langen  k a n n ,  w e n n  er  das  w e r d e n  dur f te ,  
was  er bes t immungsgemi i l3  ist.  N i e h t  n u r  das  wi r t schaf t l i che  u n d  soziale L e b e n  h a b e n  
e inen  he l le ren  Aspek t ,  auch  das  innere  Gle ichgewicht  s che in t  ges icher te r  zu  sein. 

N u n  a b e t  weil3 P r o  J u v e n t u t e  sehr  gut ,  daI3 be ru f l i che  Tf ich t igke i t  a l le in  noch  ke inen  
vol len,  g a n z e n  Menschen  a u s m a c h t .  W a s  wfirde es helfen,  z u m  Beispiel  die b e s t e n  U h r e n  
hers te l l en  zu  kSnnen ,  w e n n  ein Mensch  in seiner  Fre ize i t  n i c h t s  Besseres  anzus t e l l en  
wii2te ,  als m i t  T r i n k k u m p a n e n  sein Geld  n n d  seine Zei t  zu v e r t r i n k e n ?  Gr6i3tes seel isches 
E lend ,  N o t  in  de r  Fami l i e  w~ren  die u n a b w e n d b a r e n  Fo lgen .  D a m i t  die Beru f s t f i ch t igke i t  
zu  ih re r  w a h r e n  G e l t ung  k o m m e n  k a n n ,  mui3 der  Mensch  als Mensch  e inen  B o d e n  u n t e r  
den  Ff i~en  h a b e n .  E r  m u 2  e inen  H a l t  h a b e n ,  e twas ,  das  i hn  t r~g t ,  a u c h  d a n n ,  w e n n  er 
n i c h t  h i n t e r  de r  W e r k b a n k  si tzt .  H ie r  k a n n  - ganz  abgesehen  y o n  der  Pflege e iner  
g l~ubigen  G r u n d h a l t u n g  der  Seele in  der  Fami l i e  y o n  kle in  a u f -  der  P ro  J u v e n t u t e - F r e i -  
ze i t -Diens t  u n e n d l i c h  viel  Gutes  wi rken .  N i c h t  u m s o n s t  wi rd  aui3erordent l ich  viel  K r a f t  
u n d  Miihe a u f  i hn  ve rwende t .  U n g e z a h l t  s ind  die A n r e g u n g e n ,  die y o n  i h m  ausgehen .  
_&lle ver fo lgen  das  gleiche erz ieher ische Ziel, y o n  d e m  es i m  J a h r e s b e r i e h t  P ro  J u v e n t u t e  
1956/57 heil~t : 

(~ I m  J u g e n d l i c h e n  d u r c h  vorge leb tes  Vorb i ld  e inen  Mal3stab zu  wecken  u n d  h e r a n -  
waehsen  zu  lassen,  der  i b m  zum  zuverl~issigsten Sehu tz  gegen die S in t f lu t  des Schundes  
u n d  zur  Quelle w a h r e r  F r e u d e n  wird.  l~ur  so k a n n  der  j unge  Mensch  s ieheren  S t a n d  
u n d  k lare  L e b e n s r i c h t u n g  gewinnen,  gleichzei t ig  abe r  z u m  S t r e b e n  u n d  W a g n i s  fi ihig 
b le iben .  )) 

P r o  J u v e n t u t e  geh t  e inen  g u t e n  Weg,  der  p~idagogisch viel  m e h r  Er fo lg  ve rspr ich t ,  
als das  V e r b i e t e n  es t u n  wiirde. N i c h t  gegen den  Schund ,  gegen  die sch lech ten  Fi lme,  
gegen das  se ich te  Vergnf igen  we t t e rn ,  s o n d e r n  d u t c h  das  Gute ,  welches a n  die Stel le  ge- 
s e t z t  wird,  die j u n g e n  H e r z e n  zu  g e w i n n e n  ve r suehen ,  das  is t  P r o  J u v e n t u t e - A r t .  Dies  
gesch ieh t  d u r c h  das  Schweizer ische J u g e n d s c h r i f t e n w e r k  m i t  se iner  g u t e n  L i t e r a tu r ,  
d u t c h  Auss te l lungen ,  S tud ienwochen ,  Fre ize i tknrse ,  Werkzeugaus l e ihen ,  Fre izei tweg-  
l e i tungen  u n d  ande r e s  mehr .  P ro  J u v e n t u t e  r e i ch t  der  J u g e n d  die H a n d ,  he l fen  wir  ihr ,  
dal3 sie dies z u m  W o h l e  al ler  auch  we i t e rh in  t u n  k a n n !  E. Brauchlin, Ziir ich 
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N a c h d e m  de r  b e k a n n t e  u n d  wel t  f iber  die Grenzen  unse res  L a n d e s  h i n a u s  vielbe-  
a c h t e t e  u n d  gesch' ; i tzte Psychologe  Dr .  G. H.  G r a b e r  in  n a m h a f t e n  W e r k e n  in das  W e s e n  
de r  k i n d l i c h e n  u n d  weib l ichen  Seele e i n g e d r u n g e n  is t  u n d  seelische P r o b l e m e  a l lgemeiner  
A r t  s t u d i e r t  h a t ,  g ib t  er  n u n  in s e inem n e u e s t e n  W e r k e  A n t w o r t  a u f  die F rage  n a c h  de r  
E i g e n a r t  u n d  Se lbs tve rwi rk l i chung  des  Mannes .  E r  t u t  dies m i t  grSl3ter wissenschaf t -  
l i cher  Grf indl ichkei t ,  wie dies schon  a l le in  das  aui3erordent l ich  re ichha l t ige  u n d  vielge- 
s ta l t ige  I n h a l t s v e r z e i c h n i s  ve r r~ t .  Das  B u c h  g l ieder t  s ich in dre i  H a u p t t e i l e :  A. De r  
M a n n  im W a n d e l  de r  Zeit .  B.  V o m  K n a b e n  z u m  Manne ,  u n d  C. De r  M a n n .  A n  die Sei te  
de r  wis senschaf t l i chen  K l a r h e i t  t r i t t  a u f  de r  g a n z e n  Linie  e in  t iefes  i n tu i t i ve s  Ver s t~ndn i s  
dessen,  was  s i c h t b a r  u n d  u n s i c h t b a r  in  de r  Seele des  M a n n e s  vo rgeh t .  Dies e rmSgl ieh t  
d e m  Verfasser ,  v e r b o r g e n e  Z u s a m m e n h ~ n g e  zu  f inden  n n d  k la re  Vergle iche z u m  Bei- 
spiel  m i t  de r  Seele de r  F r a u  anzus te l len .  Das  B u c h  is t  wer tvo l l  for  be ide  Teile, fiir M a n n  
n n d  F rau .  De r  M a n n  l e rn t  s ich se lber  besser  e r k e n n e n  n n d  v e r s t e h e n .  E r  l e r n t  a b e t  a u c h  
e r k e n n e n ,  wo seine Gefah ren  l iegen u n d  wie er  diese f ibe rwinden  k a n n  oder  wie er  s ich 
aus  e inem schon  fes tge fahrenen  Geleise zu bef re ien  h a t .  E r  l e r n t  a u f  G r u n d  de r  Vergle iehe 
die V e r s c h i e d e n h e i t  de r  weib l ichen  Seele a n z u n e h m e n .  
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