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Die Wirkung von Nikotin auf die Schwimmgeschwin- 
digkeit trainierter Ratten 

K.  B~ttig 

Eine kiirzliche Untersuehung (Bi~ttig, 1968) hatte den Einflul3 yon Nikotin 
auf die Sehwimmausdauer yon Ratten in einer Wassertonne zum Gegenstand. 
Nikotin verbesserte zwar die Leistung, doeh in einem je naeh Versuehs- 
bedingungen betr/~ehtlieh untersehiedliehen Ausmaft. Es wurde in der Dis- 
kussion argumentiert, dab die Versuchssituation bloB zu ungeniigender Motiva- 
tion gefiihrt hb;tte und dal3 Nikotin nicht die motorisehe Leistung, sondern nut  
die Motivation verbessert hgtte. Eine solehe ungenagende Motivation zum aus- 
dauernden Sehwimmen in einer Tonne kann deswegen angenommen werden, 
weit die Tiere, da sie naeh dent Untersinken unter den Wasserspiegel dureh ein 
Netz aus dem Wasser gerettet werden, ja gar nieht proportional zur Leistung 
belohnt, werden. Im Gegenteil, je friiher ein Tier untersinkg, um so fi'fiher ge- 
langt es aueh aus der unangenehmen Situation. 

Es wurde daher hier der Versueh unternommen, die Sehwimmleistung in 
einer Situation zu messen, bei der die Belohnung um so frfiher eintritt, je besser 
die Leistung ist. 

Dazu wurde ein anderer, frflher entwiekelter Sehwimmtest bentitzt, bei dem 
die Tiere mit oder ohne angeh/~ngte Ztdast eine 4 m lange Streeke dutch- 
schwimmen miissen, um ans Troekene zu gelangen (B~ttig. 1967). 20 vor- 
trainierte P,,atten durchsehwammen don Kanal in Sitzungen yon 10 aufeinander- 
fotgenden L/~ufen. Die versehiedenen Nikotindosen (30 Min. vor dem Test 
gegeben) betrugen 0,05, 0,1, 0,2, 0,4 mg/kg und NaC1 als Kontrolle. Die 10 
L/~ufe wurden entweder atle olme Zuglast, atle mit Zuglast oder alternierend 
mit und ohne Zuglast durehgeffihrt. Jedes Tier wurde unter jeder der somit 
insgesamt 15 Bedingungen getestet. 

Diese Werte lassen in keinem Fall eine Verbesserung der Leistung (Ver- 
kfirzung der Sehwimmzeiten) erkennen, sondern blot Versehleehterungen, die 
bei den h6heren Dosen auftraten. 

Z. Pr~ventivmed. 13, 193-194 (1968) tlev. M5d. pr6v. 193 



Die Durchschnittsergebnisse (Schwimmzeit in 1/100 Min.) lauteten: 

ohne Last  
alternierend 
mlt/ohne Last  
mit  Last  

NaC1 

12,39 

13,55 
14,19 

0,05 

12,27 

13,06 
14,76 

0,1 

12,50 

13,15 
15,01 

0,2 

13,07 

13,68 
15,74 

0,4 (mg/kg 
Nikotin) 

14,56 

15,14 
16,42 

Eine differenziertere Betrachtung nach der Folge der jeweils 10 L£ufe ergab 
einen sehr interessanten Teilbefund. Regelm£[tig war die Leistung mit Nikotin 
in den ersten zwei L£ufen signifikant verschlechtert. Vom dritten L a d  an war 
dagegen die Nikotinleistung im allgemeinen nur noch wenig verschieden von 
der Kontrolleistung. 

Insgesamt sprechen somit diese Befunde stark dafiir, dal~ Nikotin die rein 
motorische Leistung nicht verbessert, sondern eher verschlechtert. Die in der 
Schwimmtonne friiher beobachteten Leistungsverbessernngen miissen daher in 
diesem Lichte betrachtet werden. 
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