
Mit te i lungen - Communica t ions  

Pd iven t ivmed iz in  und Soz io log ie  

Gemeinsame Arbeitstagung 

Schweizerische Gesellscha]t ]iir Prdventivmedizin 
Schweizerische GeseUscha]t ]i~r Soziologie 

16. J a n u a r  1969, 10.30 his e twa  18.00 Uhr ,  irrl In s t i t u t  ffir  Sozial- a n d  Pr / ivent ivmedi -  
zin der  Universit/~t Ziirich, H6rsaal ,  Gloriastraf3e 32, 8006 Ztirieh 

10.30 U h r  BegTiil3ung 

10.40-11.10 U h r  i .  M6gliehe Ursachen  der unterschiedl ichen Sterbl ichkei t  von  S/~ug- 
l ingen lediger und  verhe i ra te te r  Mfit ter  (M.Schiir und S. M6rgeli), 
anschllel~end Diskussion 

11.30-12.00 Uhr  2 .  Un te r suchung  fiber Kausa lbez iehungen  in e inem Panel  yon Zfireher 
Fami l ien  (Wachstumsforsehung)  ( V. M611er und  G.]Pfister) 

12.00-14.15 U h r  Mit tagspause  

14.15-14.45 U h r  3. Soziologie in der  Gesundhei tsforsehung (M.Pflanz), ansehliel3end 
Diskussion 

15.00-15.20 U h r  Pause  

15.20-15.40 Uhr  4. Gef / ihrdung yon Betr iebsangeh6r igen durch I te rz .  a n d  Kreislauf-  
krankhei ten ,  bisherige E rhebungen  (M. Schiir) 

15.40-16.00 U h r  5. P rospek t ive  sozialmedizinisehe Studie  bei Sulzer (C.H.Spengler) 
16.15-16.45 Uhr  6. Zusammenh~nge  zwisehen beruf l icher  F rus t r a t ion  und Herz-  und  

Kre is laufkxankhei ten  in e inem industr iel len Grot~betrieb (J~.Zbin- 
de~ a n d  H.Geeser) 

16.45 17.15 U h r  7. Korre t~ra t  zur  Methodik  soziologischer und  sozialmedizinischer Er-  
hebungen  (P.Heintz), anschlieI~end Diskussion 

e twa 17.45 U h r  Schlug 

AuskunJt: Ins t i t u t  ffir  Sozial- und  Pr / ivent ivmediz in ,  Gloriastral3e 32, 8006 Zfirieh. 

Gertrud-Fonds, Stiftung fiir Erziehung zu gesundem Leben 

Reehensehaf tsber ieht  fiber die bisherige T~t igkei t  

Der  St i f tungsra t  suehte seine Aufgabe  zu erfiillen, i ndem er seit 1961 Pers6nl ichkei ten aus 
allen Kreisen.  die sich mi t  Gesundhei tserz iehung besch/~ftigen, einrnal j/~hrlich zu einer 
Wochenend-Tagung  auf  den Gur ten  eingeladen hat .  

Bei  einer klein gehal tenen  Tei lnehmerzahl  yon  50 bis 60 G/~sten, denen der  Aufent -  
ha l t  au f  dem Gur ten  bezahl t  wurde,  beschr/~nkten wir  das P r o g r a m m  auf  4 bis 6 Vortr/ige, 
die stets als E in le i tung  und  Ms Anregung  der Gespr/iche gedach t  waren.  Diese m a c h t e n  
denn auch einen wesent l iehen Tell der  Tagungen  aus. 
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Die ersten zwei Verm~staltungen waren grunds/~tzliehen Fragen gewidmet. Pfidagogen, 
fixrzte und Theologen betraehteten die Probleme der Gesundheitserziehung in der Familie, 
in der Sehule, im Beruf und in der Freizeit yon ihrem besonderen Standpunkt aus. An 
der drit ten und vierten Tagung haben wir uns gezielt mit  praktisehen Themen befal3t. 
So lautete das Thema der 3. Tagung :  <<Gesundheitserziehung im Unterr ieht  an den 
h6heren Lehranstal ten. ,  Eingeladen -~alrden die Lehrer und Dozenten, die an den kan- 
tonalen Seminarien Unterr ieht  in Hygiene und Gesundheitslehre erteilen. 

Im  Juni  1964 war unsere Stiftung beteiligt an der Organisation einer Dreiliindertagung 
in Luzern/ iber  <~Methoden und  Probleme der Gesundheitserziehung *, zusammen mit  der 
Sehweiz. Gesellsehaft ffir Pr/~ventix~nedizin und der Stiftung Pro Juventute .  

An die 4. Gurten-Tagung sehliel31ieh haben wit fiber 50 Jugendleiter und Vertreter 
ddr versehiedensten Jugendverb/~nde eingeladen zu Vortr/~gen und zur Diskussion fiber 
die Gesundheitserziehung in den Jugendorganisationen. 

Was haben wit nun mit  diesen Tagungen erreieh~ ? 
Sieher wurde die Idee der Gesundheitserziehung, die Erkenntnis ihrer Dringliehkeit 

in manehe Kreise, vor allem der Nrzte- und Lehrersehaft, hineingetragen. 
Besonders erfreulieh und bestimmt als sehr positiv zu werten war die Gruppenarbeit 

mit  den Hygienelehrern an der Tagung I963. 
In  3 Diskussionsgruppen, die sich aus P/~dagogen und Arzten zusammensetzten, 

erfolgte eine Aussprache fiber die drei Fragen : 
1. Programmgestaltung des I-Iygieneunterriehtes in den Seminarien. 
2. Wet soil den t tygieneunterrieht  ert, eilen ? 
3. Soil das Fach Hygiene in den Biologieunterricht eingebaut werden ? 
Die Beantwortung dieser Fragen, d.h. die Ergebnisse der Gruppenarbeit, wurden zu- 

sammengefal3t und rnit den Vortr~gen publiziert. 
Die ~rirkung unserer T/~tigkeit schreiben wir nieht nut  den Tagungen als solehes zu, 

sondem aueh den jeweiligen Publikationen der Vortrage, die wir nieht nur den Tagungs- 
t eilnehmern, sondern aueh weiteren Interessenten/iberreieht haben. 

Eine erfreuliehe Ausstrahtung erlebte aueh die 5. Tagung. In der Presse ersehienen 
ausffihrliehe Beriehterstattungen. Die Naehfrage naeh den gedruckten Vortriigen war 
grolL Einzelne Referate wurden im Organ des Jugendrotkreuzes und des Sehweiz. Sama- 
riterbundes abgedruekt.. 

Im  Verlauf der 6. Gurten-Tagung wurden auf viele Anregungen yon versehiedenen 
Seiten Richtlinien zum Unterrieht  in Gesundheitslehre in der Schule gewfinseht. Das 
Bed/irfnis naeh einem yon Arzt.en zusammengest.ellten St.offptan seheint~ grol~ zu sein. 
Wir prfifen deshalb die Frage yon entspreehenden Lehrerbildungskursen, evtl. in Zusam- 
menarbeit  mit anderen Organisationen. 

Ffir die Durehf/ihrung derartiger Kurse sind unsere finanziellen Mittel allerdings be- 
sehr/~nkt. Wir hoffen auf die Unterstfitzung weiter Kreise und w~ren Ihnen sehr dankbar 
ffir Zuwendungen (Posteheek-Konto Kantonalbank yon Bern 30-106), damit, wit weiter- 
h i n d e r  Idee der Gesundheitserziehung bestm6glieh dienen k6nnen. 

Der Stiftungsrat: 
Dr. reed. Hermann Lfithi, Arzt, OptingenstraBe 16, Bem~, Stiftungs-Pr/~sident 
Hans Beutler, Leiter des Jugendrotkreuzes, Taubenstral3e 8. Bern 
Dr. reed. Hans Bfirgi, alt Rot&reuz-Chefarzt, Bahnhofstral3e 22, Grenchen 
Frau  Dr. reed. Hedwig Hopf-Lfischer, Lauenen 16, Thun 
Dr. reed. Kur t  Kipfer, st/~d/i. Schularzt. Marktgasse 52, Bern 
Dr. reed. Hans Meuti, Oberstbrigadier und alt  Oberfeldarzt, Mat.tenweg 8, Wabern 
Dr. reed. Willy Vogt, alt stgdt. Sehularzt, Ostermundigenstral3e 2a, Bern 
Dr. Samuel Wegmfiller, Seminarlehrer, WeiermattstraBe 9. Nidau 
Louis Wildbolz, Not.ar, Spitalgasse 32, Bern, Kassier 
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