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].. Einleitun~ 

Die rasch zunehmende Durchimpfung unserer Kinder 
gegen Masern, Mumps und R~teln wird in n~chster Zukunft 
Einfluss auf die natUrliche Durchseuchung mit diesen 
Kinderkrankheiten bringen. In der 8ten Klasse haben wir 
ein weitgehend ungeimpftes Kollektiv vor uns. Im Sinne 
einer Bestandesaufnahme wurde das Blut dieser Adoles- 
zenten auf vorhandene Antik~rper untersucht. Etwa die 
H~Ifte der Blutseren wurde zus~tzlich auf Antik~rper 
gegen Cytomegalie analysiert. 

2. Methodik 

An einer zuf~lligen Anzahl Klassen (5x Gymnasial, 
9x Real, lOx Sekundar) wurde im Herbst 1977 im Rahmen 
der normalen 8-Klass Reihenuntersuchungen Blutentnahmen 
durchgefUhrt. Die Teilnahme war f r e iw i l I i g ,  die Betei- 
ligungsquote 70-ID0%. Es wurden ca 20-25% des Gesamt- 
kollektivs (1600 8.Kl~ssler) erfasst. Diese Untersu- 
chung fand vor der vom Schularztamt Ublicherweise durch- 
gefUhrten R~telnimpfaktion fur M~dchen s ta t t . )  
Nach Vorliegen der Resultate betreffend Masern, Mumps 
und R~teln wurden fur die Antik~rpernegativen entspre- 
chende Impfungen angeboten - 3/4 machten davon Gebrauch. 
Die Angaben der Eltern dieser SchUler betreffend Im- 
Pfungen und bereits durchgemachter Krankheiten wurden 
den Laborresultaten gegenUbergestellt. Die soziale 
Schicht wurde mittels Beruf des Vaters ermit te l t .  Zu- 
s~tzlich wurden die Daten der Gesamterhebungen der letz- 
ten beiden Schu]jahre(1976/77, 1977/78)in Bezug auf 
Impfgewohnheiten und sozialer Schicht verwendet. 

3. Resultate 

Tabelle l 
DURCHSEUCHUNG VON BASLER SCHULKINDERN IM 8.SCHULJAHR 

A n t i k ~ r ~ _ ~ _ _ _ _ ~ g D _ ~ _ ~ D ~ _ _  
M~s~-(~435) . . . . . . . .  w 2.7% 

Varicellen (n=324) 93% 

~ - ~ = ~  . . . . . . . . .  w . . . . . . . . . . . . . . . . .  ~T~ . . . . . . . . .  

R6teln (n=434) 73% 1.8% 
~ - ~ ' ~ G ~ ' ~ ' ~ ~ - 6 ~ - ~ - ~ :  

hende Immunit~t. Mehr als ein Viertel der Jugendlichen 
hingegen is t  ohne Abwehrstoffe gegen R~teln. Insgesamt 
treten die Impfungen heute in dieser Altersgruppe wenig 
in Erscheinung. 
Bei den im Screening erfassten Impfungen gegen Masern 
und R~teln konnten immer Antik~rper nachgewiesen werden. 

Tabelle 2 
"PALSCHE" ANAMNESTISCHE ANGABEN DER ELTERN 

. . . . . . . . . . . . . . .  ! ~ !  . . . . . . .  f ~ ! ~ b _ ~  . . . . . . .  f ~ ! ~ b . - E ) - _ . _  

Masern 59 (13%) 8 (1.8%) 51 (12%) 

Varicellen 96 (30%) I I  (3.3%) 83 (26%) 

R~teln 186 (43%) 31 (7%) 155 (36%) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Die anamnestischen Angaben der Eltern in Bezug auf 
durchgemachte respektive nicht durchgemachte Kinder- 
krankheiten wurden den Laborresultaten gegenUberge- 
stellt.Masern is t  am leichtesten, R~teln am schwierig- 
sten ident i f iz ierbar .  

Tabelle 3 

IMPFUNGEN GEGEN MASERN, MUMPS, ROETELN IM KINDERGARTEN, 
IN DER VIERTEN UND IN DER ACHTEN KLASSE 

1977/78 Kindergarten 4.Klasse 8.Klasse 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Masern 61.0% 21.9% 4.9% 

Mumps 21.7% 9.5% 5.5% 

R~teln 9.9% 1.8% 2.9% 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Die Masernimpfungen nahmen in knapp lO Jahren um das 
12-fache, die Mumpsimpfungen um das 4-fache zu. Die R~- 
telnimpfungen haben erst in letzter Zeit - wohl als 
Folge der Tripelimpfungen bei den jUngeren Jahrg~ngen 
vermehrt Zuspruch gefunden. 

Tabelle 4 

MASERNIMPFUNG UND SOZIALE SCHICHT (BERUF DES VATERS) 

Kindergarten 4.Klasse 

Impfung Impfung 
nein ja nein ja 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Unterschicht 288 365 511 I08 
55.9% 17.4% 

Mittelschicht 150 285 391 130 
65.5% 25.0% 

Oberschicht 39 96 91 41 
71.1% 31.1% 

Total 477 746 993 279 
61.0% 21.9% 

n=1223x=16.73 on 2DF p O.DDl n=1272x= 16.46 
on 2DF p O.DOl 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Statistisch gesicherte Unterschiede bestehen in Bezug 
auf Impfh~ufigkeit und sozialer Schicht bei Masern. 
Kinder der Oberschicht sind am besten gegen diese Krank- 
heit geschUtzt. 
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Daten ber t .  Impfanamnesen (Kindergarten+4.Klasse+ 
8. Klasse) und Resultate der AK-Untersuchungen (8.Klasse) 
sind in Abbildung 1 graphisch da rges te l l t .  Nach Aus- 
k l ingen der passiven Immunit~t am Ende des ersten Le- 
bensjahres setzt  die heute stark gestiegene Zahl von 
Impfungen ein.  Ae l tere  Kinder sind v i e l  se l tener  ge- 
impft. Die oberste (mit Ausnahme des Endpunktes ge- 
sch~tzte) Kurve so l l  veranschaul ichen, wie sich heute 
die In~uni t~ts lage gegen Masern bei der Gesamtheit der 
Basler Schulkinder p r~sen t ie r t .  
Wir wissen aus den AK-Untersuchungen, dass fast  a l l e  

Tabelle 7 

CYTOMEGALIE, SOZIALE SCHICHT UND SCHULTYPUS 

Volksschule Gymnasium~/ 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . .  _ � 9  

Unterschicht 37 41 I . I  9 17 1.9 

M i t te l sch i ch t  9 14 1.6 16 42 2.6 

Oberschicht 1 0 - 4 15 3.8 

15J~hrigen gegen Masern immun sind (meistens nach durch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
gemachter Krankhei t ) .  Die Immunit~t bei den 5J~hrigen 
sich zur Ze i t  im Kindergarten befindenden Kindern muss 
a]s ebenfa l ls  hoch angesehen werden; bei diesen Kindern 
s*ammt die Immunit~t aber vorwiegend aus Impfungen. Im 
Pr~marschulalter f inden wir  heute den hbchsten Prozent- 
satz der n icht  gegen Masern Immunen. 

unk lass ier t  I I  7 0 4 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Die Verte i lung der SchUler nach Schicht und Schultypus 
wird aus Tabel le 7 e r s i c h t l i c h  mi t  der H~ufung von Un- 
tersch ichtk indern in der Volksschule und Mi t te l -Ober-  
schichtkindern im Gymnasium. Die sehr k leinen Zahlen ge- 
s ta t ten eine Tendenz zu erkennen mit  dem st~ndigen An- 
st ieg des vorher erw~hnten Faktors yon I . I  auf 3.8. 

4. Diskussion 

Mit  den in Abbildung 1 gezeigten Kurven m~chte ich 
auf das Problem der heute ver~nderten S i tua t ion  hinwei- 
sen: ein grosser Tei l  der ungeimpften Kinder hat heute 
berei ts  weniger M~gl ichke i t ,  sich noch mi t  wi lden Viren 
zu i n f i z i e r e n .  Der Prozentsatz der Adoleszenten ohne 
Abwehrstoffe wird sinken. Damit t re ten Masern (und Mumps) 
vermehrt im Erwachsenenalter auf. 

Die n icht  im K le ink inde ra l t e r  Geimpften so l l t en  mi t  be- 
stimmten gez ie ] ten Aktionen nachtr~gl ich gegen Masern 
und Mumps, eventuel l  gerade zus~tz l ich gegen R~teln ge- 
impft werden. Der Vor te i l  fur  die Geimpften wird sonst 
zu einem Nachtei l  fur  die Ungeimpften. 

Zu den gefundenen Werten in der Cytomegaliestudie 
sei k l a r g e s t e l l t ,  dass die kongenitalen In fekte darin 
n icht  erscheinen, da nach ~bereinstimmender Meinung in 
der L i t e r a t u r  hdchstens I% bei der Geburt i n f i z i e r t  sind. 
W~hrend das Schicksal d ieser Kinder untersucht i s t ,  i s t  
wenig bekannt Uber das Schicksal der sp~ter I n f i z i e r t e n .  

Die Frage b l e i b t  o f fen,  ob vor al lem die In fek te  im 
S~ugl ingsal ter  n ich t  doch einen Einf luss auf das sp~te- 
re Leben haben k~nnten. Die Zusammenh~nge stehen zur 
Diskussion. 

Summary 

Antibodies against diseases of chi ldhood have been 
determined in f a l l  1977 taking bloodsamples of 430 
15-year old students. Immunity was widespread for  mea- 
sles (96%), chickenpox (93%), mumps (90%) wheras 27% 
did not have ant ibodies against  rube l la .  

The leve l  of vacc inat ion (measles, mumps, rube l la )  
is increasing fas t  in younger ch i ldren.  The p o s s i b i l i t y  
of beeing infected by a wi ld  v i rus w i l l  be low in the 
fu ture for  those who have not been vaccinated. Ant ibo- 
dies against Cytomegalovirus were measured in 120 stu- 
dents of normalschool and 107 "gymnasiasts". The pro- 
por t ion between negat ive and pos i t i ve  was I . I  fo r  stu- 
dents in normalschool and 2.7 fo r  those at tending a 
higher education. 

Cytomegalie 

Aus den gleichen Blutseren wurden Ant ik~rper gegen 
Cytomegalie bestimmt und zwar bei 120 Vol~schUlern und 
107 Gymnasiasten. 

Tabel le 5 

CYIOMEGALIE - ANTIKOERPER IM ACHTEN SCHULJAHR 
k~ 

p o s i t i v  negat iv - ~  Total 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Volkschule 58 (48%) 62 (52%) I . I  120 

Gymnasium 29 (27%) 78 (73%) 2.7 107 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

87 (38%) 140 (62%) 1.6 227 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

VolksschUler haben wesent l ich h~uf iger AntikQrper gegen 
Cytomegalie als Gymnasiasten. D i v i d i e r t  man die Anzahl 
der Negativen durch die Anzahl der Pos i t iven,  so erha l -  
ten wi r  einen Faktor,  der der besseren Uebers icht l ich-  
ke i t  dienen so l l .  Bei den VolksschUlern i s t  er I . I  - 
bei den Gymnasiasten 2.7. 

Tabel le 6 

CYTOMEGALIE UND SOZIALE SCHICHT 

p o s i t i v  negat iv ~ Total 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  _e__ . . . . . . . . .  e . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  

Unterschicht 46 (44%) 58 (56%) 1.2 I04 

M i t t e l sch i ch t  25 (31%) 56 (69%) 2.2 81 

Oberschicht 5 (25%) 15 (75%) 3.0 20 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

unk lass ie r t  I I  I I  22 

Total 87 (38%) 140 (62%) 1.6 227 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Bei der Analyse nach soz ia le r  Schicht f inden wi r  eine 
~hnliche Beziehung, wobei h ier  der Faktor von 1.2 in 
der Unterschicht bis 3.0 in der Oberschicht anste ig t .  
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R6sum~ 

Les anticorps contre des maladies d'enfance furent 
d~termin~s dans 430 ~l~ves de la 8i~me annie scolaire 
en automne 1977. 97% des ~l~ves montraient une immunit~ 
contre la rougeole, 93% contre les var icel les,  90% con- 
tre les oreil lons tandis qu ' i l  y avait  27% sans ant i-  
corps contre la rubeole. 

Le taux de vaccination est en train d'augmenter 
chez les enfants plus jeunes. Ceux qui n'ont pas ~t6 
vaccin~ auront dans le futur peu de chance d'etre in- 
fectQ par des virus "sauvages". Les anticorps contre 
la cytom~galie ont ~t~ determ~n~s chez 120 adolescents 
d'Qcole normale et I07 ~l~ves de lyc~e. La relat ion 
entre les n~gatives et les positives est de l . l  chez 
les Qcoliers normaux et de 2.7 chez les lyc6ens. 
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