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Neue Bucher
Nouveaux livres

Appell. Zeitschrift fiir die Probleme der
geistigen Behinderung. Hrsg. Schweizeri-
sche Vereinigung der Eltemvereine fiir gei-
stig Behinderte SVEGB, Postfach 191,
2500 Biel 3. Vierteljihrlich. Jahresabonne-
ment Fr. 13.—,

Der junge Nachfolger der Zeitschrift «Hel-
fendes Licht» préasentiert sich in moderner
Aufmachung: im A4-Format, reich bebil-
dert, graphisch lebendig gestaltet. Inhaltlich
liegt das Schwergewicht beim Praktischen
und Aktuellen (praktische Tips und Rat-
schlige; kurze Reportagen, Interviews und
Meinungsdusserungen iiber besondere Be-
treuungsformen, Organisationen, Schu-
lungs- und Erziehungskonzepte, iiber spe-
zielle Anldsse usw.; Veranstaltungskalen-
der; Kontaktadressen; Buchbesprechungen;
Wettbewerbe; Leserbriefe), wihrend lang-
atmige Artikel wissenschaftlicher Kory-
phien offenbar weniger gefragt sind. In sei-
nem neuen Gewand hat Appell somit ein-
deutig den Charakter einer Eltern- und Be-
treuerzeitung angenommen. Es ist zu hof-
fen, dass der damit angestrebte Dialog mit
der Leserschaft nun tatsichlich auch zu-
stande kommt. J.-C. Vuille

Touristikmedizin. Leitfaden fiir die arzt-
liche Praxis. Hrsg. von D. Mohring. 2.,
iberarbeitete und erweiterte Auflage, X,
226 S., 45 Abb., 27 Tab., Georg Thieme
Verlag, Stuttgart, 1977, DM 17.80.

1980 rechne die Bundesrepublik, gegen-
iber 1975, mit einer Zunahme um 10 Mil-
lionen Flugreisende allein. Diese Zahl
spricht fiir die sozial- und priventivmedizi-
nische Bedeutung der Touristikmedizin und
dieses Leitfadens. Der Text ist leicht zu
lesen und zu erfassen, die Information ist
relevant und zeugt von guter Sachkenntnis.
Mich bereicherten die Kapitel tiber die
medizinischen Einfliisse der Transportmit-
tel, die Tabellen iiber die Klimata, die Leit-
linien fiir eine sachdienliche Beratung des
Reisenden durch den Hausarzt, die indizier-
ten Untersuchungen zur Festlegung der
Tropentauglichkeit, besonders bei vorbeste-
hendem Leiden, die Kriterien der Tropen-
Riickkehreruntersuchung, die den wech-
selnden Bediirfnissen angepasste Reiseapo-
theke. Meine Kritik: Die Klimabeschrei-
bungen sind teils zu oberflichlich, Hong-
kong zum Beispiel ist von.November bis
mindestens Februar kalt und trocken, nicht
schwiil. In einer zweiten, iiberarbeiteten
Auflage diirften Fehler nicht vorkommen,
wie zum Beispiel auf S. 128, denn Malo-
prim besteht aus Pyrimethamin + Dapsone
(nicht Daraprim). Es fehlt eine Tabelle der-
jenigen Gebiete, wo Chloroquin-resistente
Falciparum-Malaria vorkommt, damit der
Hausarzt die richtigen Rezepte fiir die Pro-
phylaxe ausstellen kann. Fiir diese Gebiete
sind die im Handel erhiltlichen Medika-
mente klar anzugeben, denn «Resochin ist
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in seiner Wirksamkeit uniibertroffen» darf
heute nicht mehr geschrieben werden. Hin-
weise auf Medikamente, die nicht im Han-
del sind, ja von der Herstellerfirma auch
dem Facharzt nicht abgegeben werden kon-
nen, niitzen niemandem. Wer mit Ambilhar
gearbeitet hat, wird wegen der Nebenwir-
kungen nicht dieses, sondern andere wirk-
same Medikamente fiir Amébenruhr in die
Reiseapotheke packen. Warum erwihnen
die Autoren lokale Markennamen anstelle

‘der weltweit verstidndlichen generischen

Namen? Ansonsten ist dieses Buch allen
Reisenden, auch den miindigen Patienten,
zu empfehlen. P. Biihr

Handbuch der Sozialmedizin, Bd. II: Epi-
demiologie und priventive Medizin. Von
Maria Blohmke. X1V, 670 8., 67 Abb,, 115
Tab., Ferdinand Enke Verlag, Stuttgart,
1977.DM 198.~.

Der 2zweite, zuletzt erschienene Band
schliesst das Handbuch der Sozialmedizin in
drei Bidnden ab. Er umfasst die Gebiete
Epidemiologie chronisch-degenerativer Er-
krankungen, sozialpsychiatrische Epide-
miologie und priventive Medizin sowie
einer Ubersicht iiber den Unterricht der
Sozialmedizin in Europa. Die Epidemiolo-
gie als eine der grundlegenden Methoden
der Sozialmedizin und der priventiven
Medizin wird in ihren Ergebnissen iiber-
sichtlich dargestellt. Dabei kommen eher
klinisch wie auch eher epidemiologisch
orientierte Autoren zum Zuge. Die einzel-
nen Kapitel sind in sich abgeschlossen und
mit ausfithrlichen Bibliographien versehen.
Dies ist vorteilhaft fiir denjenigen, der sich
in eines der gewihlten Themen einarbeiten
will, und vermittelt dem, der iiber das aus-
fiihrliche, itber 2000 Eintrdge umfassende
Sachverzeichnis eine Ubersicht sucht, ver-
schiedene Aspekte der sich naturgemiss
tiberschneidenden Gebiete. So wird das
Thema der Epidemiologie der koronaren
Herzkrankheiten nicht nur im ersten Bei-
trag durch die Herausgeber umfassend be-
schrieben (mit an die 600 Literaturanga-
ben), sondern auch durch andere Autoren
unter Epidemiologie des Hochdrucks, der
Fettstoffwechselstorungen, des Rauchens,
der Risikopersonlichkeit sowie in verschie-
denen Artikeln des Kapitels Praventivmedi-
zin wieder aufgenommen. In diesem etwa
einen Drittel des Bandes umfassenden
Kapitel sind die Akzente auf die historische
Entwicklung und auf die allgemeinen orga-
nisatorischen und methodischen Aspekte
der prdventivmedizinischen Versorgung ge-
setzt. Gesundheitserziehung wird dabei un-
ter verschiedenen Gesichtswinkeln immer
wieder aufgenommen.

Der abschliessende Artikel iiber den Unter-
richt der Sozialmedizin in verschiedenen
Teilen Europas mit seinen prignant formu-
lierten Schlussfolgerungen zeigt, welche

Schwierigkeiten dieses noch einer einheit-
lichen Struktur mangelnde und um Aner-
kennung als ecigene Spezialdisziplin rin-
gende Fachgebiet im deutschsprachigen
Europa tiberwinden muss. Das auch fiir den
Nichtspezialisten gut zugingliche, interdis-
ziplindr konzipierte Handbuch mit der bis
1972/73 umfassenden Bibliographie diirfte
dazu einen wichtigen Beitrag liefern. :

R. Bruppacher

Abrégé de Gérontologie d’Eric Martin et
Jean-Pierre Junod, 2e édition revue et aug-
mentée du livre «Précis de Gériatrie», 506
p., 16 tab., Editions Hans Huber, Berne-
Stuttgart-Vienne, 1977, Fr. 34.—.
Cet ouvrage présente en 500 pages les mul-
tiples aspects de la physiopathologie du
vieillissement, les particularités de la patho-
logie physique, mentale et sociale des
vieillards et les principes de traitement.
Eric Martin et Jean-Pierre Junod ont réussi
4 brosser un tableau d’ensemble de la
gérontologie, en harmonisant de maniére
parfaite les divers chapitres écrits par des
collaborateurs particulierement qualifiés.
Si la premiére édition a rencontré un vif
succes, la seconde en mérite plus encore.

A. Delachaux



