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SCHWEIZERISCHES
NATIONALKOMITEE
FUR GEISTIGE GESUNDHEIT (SNGG)

Zweck

Die Aufgaben des Komitees liegen erstens auf dem
Gebiete des seelischen Gesundheitsschutzes als vor-
beugende Hygiene und zweitens als Sekundirpraven-
tion in der Fritherfassung psychisch Kranker, ferner in
der Wiedereingliederung solcher Patienten.

Organisation
Das Schweizerische Nationalkomitee fiir geistige
Gesundheit ist eine Kommission der Schweizerischen
Gesellschaft fiir Psychiatrie. Es umfasst zurzeit 23
Mitglieder, die sich ehrenamtlich zur Verfugung stel-
len. Das Komitee konstituiert sich selbst und bestimmt
seinen Aufgabenkreis selber. Es wirkt hauptsichlich
durch den persénlichen Einsatz seiner Mitglieder fiir
die genannten Anliegen in ihrem beruflichen und
gesellschaftlichen Wirkungsfeld. Daneben bestehen
zwei Arbeitsgruppen:
a) Arbeitsgruppe fiir Kriminologie, geleitet von Dr.
phil. W. T. Haesler, Brugg
b) Arbeitsgruppe fiir Selbstmordverhiitung unter der
Leitung von Prof. Dr. P. B. Schneider, Lausanne

Aufgaben

— Unterstiitzung einer fortschrittlichen Gesundheits-
politik

— Stimulierung der Forschung

~ Forderung der Psychohygiene als Lehrfach

— Querverbindung zwischen medizinisch-klinischer
Psychiatrie und sozial-psychologischen Bestrebun-
gen

— Koordination von Gruppen und Institutionen, wel-
che auf psychohygienischem Gebiet titig sind

— Vermittlung von Information

— Gesundheitserziehung mit zeitgerechten Methoden

— Bearbeitung von Spezialgebieten wie Kriminologie
oder Gesetzgebung

— Anregung und Ausarbeitung sowie eventuelle
Durchfithrung von spezifischen Projekten

— Anregung und teilweise finanzielle Unterstiitzung
von Forschungsprojekten wie Psychohygiene in der
Kinderkrippe, Psychohygiene in der Landpraxis,
Selbstverstidndnis des jungen Bergbauern

— Mitgliedschaft bei der Fédération mondiale de la
santé mentale

Finanzierung
Keine regelmissigen Einkiinfte. Startkapital durch
private Spenden, Beitrdge der Schweizerischen

Gemeinniitzigen Geselischaft und der Schweizerischen
Bundesfeierspende.

Auskiinfte erteilt: Sekretariat des Schweizerischen
Nationalkomitees fiir geistige Gesundheit, Frau Dr.
M. Pfister, Hohensteinweg 28, 8055 Ziirich, Telefon
01 462 03 44 (wenn keine Antwort 01 462 64 46).
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COMITE NATIONAL
D’HYGIENE MENTALE

But

Les buts du Comité se situent en premier lieu dans le
domaine de la protection de la santé mentale, c’est-
a-dire de la prophylaxie, en second lieu dans le
dépistage précoce de malades mentaux (prévention
secondaire) et, finalement, dans la réintégration de ces
patients,

Organisation

Le Comité national d’hygiéne mentale est une commis-

sion de la Société suisse de psychiatrie. Actuellement,

il compte 23 membres collaborant a titre bénévole.

Le Comité se constitue de son propre gré et établit lui-

méme son programme d’activité. Il excerce son influ-

ence par les activités des ses membres dans leur

environment professionel et social. 11 a créé les grou-

pes de travail suivants:

a) Criminologie, présidé par le D' phil. W. T. Haesler,
Zurich

b) Prophylaxie du suicide, présidé par le Professeur
P. B. Schneider, Lausanne

Activités
— Appui d’une politique sanitaire moderne
~ Stimulation de la recherche
— Promotion de ’hygiéne mentale comme discipline
d’enseignement
- Fonction de lien entre la psychiatrie clinique et la
psychiatrie sociale
— Coordination de groupements et d’institutions actifs
dans le domaine de I'hygiéne mentale
Information
Education sanitaire par des méthodes modernes
Activité dans des domaines spéciaux, tels que crimi-
nologie ou législation
Encouragement et élaboration,
exécution, de projets spécifiques
- Stimulation et, en partie, appui financier de projets
d’études tels que:
- Hygiéne mentale au niveau des créches pour
enfants
— Hygi¢ne mentale dans la pratique médicale de
famille
- Situation psychologique du jeune paysan de mon-
tagne
~ Appartenance a la Fédération mondiale de la
santé mentale

i

éventuellement

Financement

Aucun revenu régulier. Base financiére initiale grace a
des dons privés, a la Société suisse d’utilité publique et
le Don de la Féte nationale suisse.

Renseignements: Secrétariat du Comité national d’hy-
gi¢éne mentale, M™ D' M. Pfister, Hohensteinweg 28,
8055 Zurich, téléphone 01 462 03 44 ou 01 462 64 46.



