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1. Introduction

L'urine de sujets exposés au sulfure de carbone con-
tient des métabolites capables de catalyser la réaction:

2 NaNg + Ip ~—--- > 3 Np + 2 Nal

Le temps nécessaire a la disparition de lacouleur
due & 1'iode est en relation inverse de la concentra-
tion urinaire de ces catalyseurs, lésquels dépendent du
degré d'exposition au CS,. Sur la base de ces données,
Vasak et al. (4) ont décrit un indice d'exposition, E,
utilisé par la suite en milieu industriel (1) et d&finj
par la relation

E=C Xlogp t

(C = créatinine urinaire, en mg/mi; t = temps de décolo-
ration, en sec.)

Le but de ce travail est de rechercher dans quelle
mesure ce test pourrait &tre utilisé comme indice d'ex-
position & de faibles concentrations de CS; (§ 20 ppm).

2. Sujets, méthodes

2.1. Sujets

Vingt-huit ouvriers de l'industrie américaine de la
viscose, exposés au CSz, sont comparés 3 17 témoins de
la méme entreprise. Tous travaillent sept jours de suite,
suivis de trois jours de congé.

2.2. Détermination du (S, dans 1l'air

Prélévements sept jours consécutifs, sur tubes de
charbon actif portés pendant les 8 heures de travail.
Volume prélevé : env. 12 litres. Débit : 20-50 m&/min.
Tubes conservés par congélation.

Analyse : désorption par benzéne, mesure par chroma-
tographie gazeuse. Résultats exprimés en concentration
moyenne pour une période de 8 heures (ppm). Les valeurs
du septidme jour manquent (accident de laboratoire).

Récolte sept jours consécutifs, avant (mictiond l'en-
trée dans l'usine, aprés que l'urine émise au lever a
été jetée) et aprés le travail (miction représentant les
3-4 dernidres heures de travail). Une récolte a été ef-
fectude le jour du retour de congé, avant le travail.

Réaction iode-azide : méthode de Vasak et al (4),
avec prolongation du temps d'observation & 8 heures.
Créatinine : méthode de Jaffé, par autoanalyseur Techni-
con II, sur urine congelée, dans un délai de 20 jours.

3. Résultats

La teneur en CS, dans l'air reste dans l'ensemble
nettement au-dessous de 20 ppm chez les sujets exposés
(tableau). Chez les témoins, elle se situe 3 la limite
de détection de la méthode.

TENEUR EN CSz DANS L'AIR (GROUPE EXPOSE, PAR JOUR, Ppm)

Jour 1 2 3 [ 5 6
Moyenne 6.7 7.0 4.8 10.3 6.4 8.3
D.S, 3.1 3.6 2.2 8.7 3.8 3.6

Le coefficient d'exposition E n'a pu &tre calculé
que sur 91 dchantillons d'urine (41%) chez les témoins,
et 251 &chantillons (62%) chez les sujets exposés, en

raisen d'un taux de créatinine inadéquat ou d'un temps
de réaction de plus de huit heures. Il n'y a pas de dif-
férence significative entre les deux groupes lorsque
l'on compare le coefficient E moyen quotidien, avant et
aprés le travail (figure).
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Aucune corrélation significative n'apparait entre les
valeurs E individuelles obtenues aprés le travail et la
concentration de CS; dans 1l'air (échantillonnage person-
nel).

4. Discussion

Ces résultats montrent que l'urine de sujets exposés
& de faibles concentrations de CS; n'a pas plus de pou-
voir catalyseur de la réaction iode-azide que celle de
sujets témoins. De nombreuses substances, autres que les
métabolites du CSp, ont cette propriété (sulfures, thio-
sulfates, thiocyanates et composés organiques avec grou-
pes C-SH et €=8 (1)).De méme, des médicaments (disulfi-
rame par exemple), ou des aliments (poisson, oceufs, vi-
ande, choux, etc.).

D'autre part, tous les métabolites urinaires du CS,
ne sont pas connus. Deux ont été isolés ~ thiourée et
2-mercapto~2-thiazolidone-5 (2,3). Le test de Vasakn'est
pas valable dans les conditions d'exposition considérées
ici. Toutefois, on peut espérer trouver une méthode de
surveillance biologique lorsque le métabolisme du CS;
aura été complétement &lucidé.

Zusammenfassung

Die Jod-Azid Reaktion bei leichter Schwefelkohlen-
stoff-Exposition.

Bei 28 Viskosearbeitern (mittlere CSz-Konzentration
5-10 ppm) und 17 Vergleichleuten derselben Fabrik wurde
die Jod~Azid Reaktion im Harn durchgefiihrt. Zwischenbei-
den Gruppen konnte kein Unterschied festgestellt werden.

Summary

The iodine-azide test in low exposure to carbon di-
sulfide.

The iodine-azide test was performed on urine speci-
mens of 2?8 workers exposed to CS; (mean concentration
5~10 ppm) and of 17 control subjects. No significant
difference between the two groups could be ascertained.
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