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1. Einleitung und Fragestellung

Seit 1977 sind die Kantone verpflichtet, Impfungen
gegen Poliomyelitis und gegen Tuberkulose kostenlos an-
zubieten (VO zfi Art.23 des Epidemiengesetzes, 22. De-
zember 1976). Im Kanton St. Gallen wurde diese Verord-
nung zum Anlass genommen, eine Evaluation der Impfdich-
te fir diese beiden Schutzimpfungen einzufihren. Die
Polioepidemie im Jahre 1978 in den Niederlanden, wdh-
rend der trotz eines hohen Durchimpfungsgrades der Be-
vblkerung 110 Falle (1r2) auftraten, zeigt, dass das
Aufspiiren von Licken in der Durchimpfung der BevOlke-
rung auch bei gesamthaft hoher Impfdichte gerechtfer-
tigt ist.

Im Kanton St. Gallen liegt die Impfung der Kinder
im Vorschulalter im Verantwortungsbereich der prakti-
zierenden Aerzte. Im Juli 1977 wurde ein Gutscheinsy-~
stem eingefiihrt, welches kostenlose Impfungen der S&ug-
linge und Kleinkinder bei jedem praktizierenden Arzt
ermdglicht und zudem die Evaluation der Beteiligung an
den Impfungen gestattet.

Die vorliegende Untersuchung soll eine Antwort auf
die Frage geben, wie gross die Beteiligung an den Kin-
derlahmungsimpfungen ist, ob regionale Unterschiede be-
stehen und ob sich der Arbeitsaufwand zur Evaluation
der Impfungen auch in Zukunft rechtfertigen lésst.

2. Methodik

Nach der Geburt eines Kindes wird der Mutter von
der entsprechenden Klinik ein Gutscheinblichlein fir
vier Impfungen (1 BCG und 1., 2. und 3. Polio-Impfung)
abgegeben. Die Gutscheine kénnen bei jedem Arzt einge-
16st werden. Jeder Arzt ist zudem im Besitz von Ein-
zelgutscheinen, die er zum Beispiel bei Zuzligern aus an-
dern Kantonen oder im Falle eines Verlustes der Origi-
nalgutscheine verwenden kann. Die Verrechnung der Imp-
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fung erfolgt nach Einsenden der ausgefillten Gutscheine
durch den Arzt an das Kantonale Gesundheitsdepartement.
Die Honorierung der &rztlichen Leistung héngt vom Ein-
senden der Gutscheine ab; dies gewdhrleistet eine hohe
Beteiligungsrate seitens der Aerzte. In der Untersu-
chungsperiode wurden die Gutscheinbiichlein in allen Spi-
télern mit Neugeborenenabteilungen abgegeben, mit Aus-
nahme des Spitals Uznach, wo das Gutscheinsystem erst

im Frihjahr 1979 eingefithrt wurde.

Die Untersuchung umfasst alle Neugeborenen des
Jahrgangs 1978 im Kanton St. Gallen. Laut Angabe der
Einwohnerkontrollen der Gemeinden sind das 4'803 Kinder
(Stand 1. Januar 1980). Es handelt sich hierbei um den
ersten Jahrgang, der voll in den Genuss des Gutschein-
systems gekommen ist.

Der Durchimpfungsgrad wurde bezirksweise unter-
sucht; eine Auswertung auf Gemeindeebene wire zwar mdg-
lich, aber infolge teilweise sehr kleiner Geburtenzah-
len wenig aussagekrdftig. Es wurde Jeweils die Anzahl
registrierter Kinder mit der Anzahl geimpfter vergli-
chen. Als geimpft wurden alle Kinder betrachtet, flir
die ein Gutschein "2. Polio-Impfung” eingesandt wurde.
Das entspricht, mit einem kleinen Fehler wegen even-
tuell falsch beniitzter Gutscheine, der Anzahl Kinder,
die zweimal gegen Polio geimpft wurden. Stichproben
haben dies bestdtigt und die Zahl der Gutscheine flr
"l. Polio-Impfung” ist etwas hdher.

Fiir den Vergleich von Impfdichte mit Aerztedichte
wurden nur die Aerzte mit Allgemeinpraxis und die Pa-
diater berlcksichtigt, da in der Regel nur durch diese
Aerzte der Impfstoff abgegeben wird.

3. Resultate

Von den 4'803 Kindern des Jahrgangs 1978 sind
3'893 (81 %) in den ersten 1-2 Lebensjahren mindestens
zweimal gegen Polioc geimpft worden. (Die 1. Polio-Imp-
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fung erhielten 4'008 (= 83 %) der Kinder).

Die regionalen Unterschiede sind betrdchtlich (Ab-
bildung 1). wihrend in den st#ddtischen Gebieten St.Gal-
len, Rorschach und Wil die Beteiligung weit iber 390 %
betragt, liegt sie in den l&ndlichen Regionen bei durch-
schnittlich 74 %. Auffallend sind die niedrigen Beteili-
gungen in den Bezirken Gaster, See und Alttoggenburg
(25 - 66 %) und die sehr hohe Beteiligung im Bezirk
St. Gallen (dessen Kinder sich zu 97 % aus dem Stadt-
gebiet rekrutieren).

Eine allgemeine Korrelation zwischen Aerztedichte
und Impfbeteiligung konnte nicht gefunden werden (Ab-
bildung 2). Eine statistische Beziehung zur Anzahl Pa-
diater konnte wegen der zu kleinen Zahlen nicht herge-
stellt werden. 76 % alley Impfungen wurden von den 19
praktizierenden P&diatern abgegeben (von diesen sind 10
in der Stadt St. Gallen ansissig). Die restlichen 24 %
der Impfungen verteilen sich auf 178 Aerzte mit Allge-
meinpraxis.

Beim Vergleich von Besiedelungsdichte und Impfdich-
te zelgt es sich, dass die drel Bezirke mit sehr hoher
Impfdichte (St. Gallen, Rorschach, Wil) die einzigen
‘Bezirke mit hoher und mittlerer Besiedelungsdichte sind.

4. Diskussion

Es handelt sich hier um den ersten vollstandig mit
dem neuen System erfassten Neugeborenen-Jahrgang. Trotz
gutem Start (wohl nicht zuletzt wegen der Verkoppelung
des Evaluationssystems mit der Verrechnung) hat sich das

Gutscheinsystem wohl noch nicht Gberall ganz eingespielt.

Die totale Beteiligung von tiber 80 % an der zweiten
Polio-Impfung innerhalb der ersten zwei Lebensjahre
darf unter diesen Umsténden als zufriedenstellend an-
gesehen werden, In Wirklichkeit war die Impfbeteiligung
wahrscheinlich noch etwas héher.

Betrachtet man aber die einzelnen Bezirke, scheint
doch Einiges verbesserungsbedirftig zu sein.

Fliir die schlechte Beteiligung der Bezirke Gaster
und See kann der Umstand, dass in dieser Region die
Gutscheinbiichlein 1978 noch nicht an die Miitter der
Neugeborenen abgegeben wurden, verantwortlich gemacht
werden. Der dritte Bezirk mit auffallend geringer Be-
teiligung, Alttoggenburg, hat die geringste Aerztedich-
te und eine kleine Bevdlkerungs-— und Besiedelungsdichte.

In dieser Hinsicht vergleichbar ist der Bezirk Sar~
gans, der aber eine gute Beteiligung an den Impfungen
aufweist. Die Ursache fir diese gute Beteiligung liegt
wahrscheinlich darin, dass im Bezirk Sargans ein Padia-
ter anséissig ist. (76 % der Impfungen wurden durch die
relativ wenigen Piddiater verteilt!)

Die sehr hohe Beteiligung in den Bezirken St. Gal-
len, Rorschach und Wil kann nicht allein auf die Aerz-

214

tedichte, wohl aber auf die in diesen Bezirken t&tigen
Padiater (10 allein in der Stadt St. Gallen) und die
Uberdurchschnittlich dichte Besiedelung dieser Bezirke
zurlickgeflihrt werden.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass eine Eva-
luation angesichts der betr&dchtlichen Unterschiede im
Moment nicht {berfliissig ist und flr neuere Jahrginge
wieder erfolgen muss. Die Einfllsse auf die Impfbetei-
ligung sind mannigfaltig. Positiv scheint sich eine
dichte Besiedelung und das Vorhandensein eines P&dia-
ters auszuwirken. Negativ auf die Impfbeteiligung dirf-
te sich eine sehr geringe Aerztedichte und eine niedri-
ge Bevdlkerungsdichte auswirken. Hier besteht sicher
die M8glichkeit, durch eingehendere Information (z.B.
in der Klinik nach der Geburt) die Mitter zu vermehr-
tem Impfen und zum Arztbesuch zu motivieren.

Sommaire

D&s 1977 le canton de St-Gall a payé tous les vac-
cins contre la polio faits dans la période préscolaire
4 1'envoi d'un bon. La comparaison du nombre d'enfants
vaccinés au nombre total d'enfants inscrits sur les
registres communaux a montré que sur le plan cantonal
81 % des enfants nés en 1978 ont regu au moins deux
vaccins anti-polio per os. Il subsiste cependant de
grandes différences sur le plan regional (25 - 100 %).
La présence de nombreux pédiatres ainsi qu'une densité
de population élevée augmente la nombre d'enfants vac-
cinés.

Summary

Since 1977 all vaccinations against Poliomyelitis
in pre-school age in the county of St~Gall have been
paid for and evaluated by the local government. The
comparison of the vaccinated children with the regio-
nally registered births of 1978 showed that an average
of 81 % of children born in that year received at least
two oral Polio vaccinations, The analysis on a regional
basis shows, however, substantial local differences in
the vaccination rates (25 - 100 %). There is evidence
for a positive correlation between vaccination rates
and population density as well as between vaccination
rates and the number of pediatritians.
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